SENSIBILIZACION
EN DISCAPACIDAD

Cuidadores, familias y personas con
discapacidad.

Fortaleciendo la inclusidn, la
autonomia y el conocimiento de
derechos.

"Por una comunidad mas inclusiva
y con mejor calidad de vida”
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Promueve la atencion
digna, la proteccién y la
garantia de derechos de
las personas con
discapacidad.

Aprende sobre:

Derecho a una atencién
en salud oportunay de
calidad

Trato digno e inclusivo
Participacion en
decisiones sobre su
salud
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ASISTENCIA
TECNICA

Uso de ayudas técnicas

e Promocion y prevencion en
SU Uso

e Manejo adecuado de
dispositivos (silla de
ruedas, baston, proétesis,
etc.)

e Acceso a servicios de

REHABILITACION apoyo
BASADAEN
COMUNIDAD (RBC) Favorecen |la independencia y

seguridad en la vida diaria.
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;,Qué es la RBC?

Estrategia que promueve la
inclusion social y la
participacion activa en la
comunidad.

Beneficios:

 Mayor autonomia

* Mejor calidad de vida
* Integracidn social

AUTOCUIDADO Y
RELACIONES

Cuidado integral

e Fortalecer relaciones
interpersonales

e Apoyo familiary
comunitario

e Bienestar emocional del
cuidador y la persona

Cuidar también es
acompafar con respeto,
empatia y respeto.
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