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INFORME DE ACTIVIDADES
PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES

>

INFORMACION DEL CONTRATISTA

Nombre o Razén Social:

Jorge Arminio Delgado Ortega

Rut, Nit y/o CC:

1.037.369.388

Nombre del Representante Legal:

INFORMACION DEL CONTRATO

NuUmero:

CPSA-SS-042-2026

Informe de Actividades Numero:

04

Periodo del Informe:

01 al 30 de abril del 2026

Objeto del Contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO
COMO MONITOR DE DEPORTES EN EL
AREA URBANA EN LAS DISCIPLINAS DE
FUTBOL, FUTBOL SALA Y ATLETISMO EN
SUS

DIFERENTES CATEGORIAS DEL MUNICIPIO
DE MACEO ANTIOQUIA.

INFORME DE GESTION

Obligaciones del Contrato

Actividades Realizadas por el Contratista

1 Realizar trimestralmente (marzo, junio,
septiembre y diciembre) el IMC (Indice de Masa
Corporal) con la valoracion de ingreso a cada
usuario y hacer el seguimiento trimestral de los
diferentes test de capacidades

fisicas: test de oxigeno, test de flexibilidad, test
de sentadillas, test de core (abdomen -
plancha). y presentar informe a la Secretaria de
Salud y Bienestar Social y coordinacion de
deportes

R/ Observacion: Esta actividad no se incluye en
el informe del presente mes debido a que su
ejecucion y reporte se realizan de manera
trimestral. Por lo tanto, sera presentada en el
informe del mes de mayo.
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2 realizar escuelas de padres trimestrales
articulando acciones con profesionales del area
psicosocial y en salud del municipio para la
formacion en proyecto de vida y habilidades
para la vida a usuarios y padres de familia.

R/ Observacion: Esta actividad no se incluye en
el informe del presente mes debido a que su
ejecucion y reporte se realizan de manera
trimestral. Por lo tanto, sera presentada en el
informe del mes de mayo.

3 Promover y realizar practicas en la disciplina
deportivas de futbol y futbol sala como deporte
formativo,competitivo y recreativo. Minimo dos
jornadas de entrenamiento semanales de dos
horas con cada grupo, en las categoria
femenino y masculino

R/ Se desarrollaron jornadas de entrenamiento
en futbol y futbol sala, orientadas al
fortalecimiento de las capacidades técnicas,
tacticas y fisicas de los deportistas que hacen
parte de los procesos formativos del municipio.
En el transcurso de estas sesiones se
abordaron habilidades esenciales como el
control del balén, la precision en los pases, la
conduccion, la definicion de jugadas, la
adecuada ubicacion en el campo y el trabajo
colaborativo entre los participantes.
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4 Promover y realizar practicas en la disciplina
deportiva de atletismo formativo, competitivo y
recreativo minimo dos jornadas de
entrenamiento semanales de dos horas con
cada grupo entre las edades de 5 a 17 afos en
las categorias masculino y femenino

R/ Se realizaron sesiones de entrenamiento en
atletismo dirigidas a los deportistas del proceso
formativo del municipio, enfocadas en el
desarrollo de capacidades fisicas como la
velocidad, resistencia, fuerza y coordinacion.
Durante las jornadas se trabajé la técnica de
carrera, incluyendo salidas, desplazamientos y
ejercicios de acondicionamiento fisico,
contribuyendo a mejorar el rendimiento y
progreso deportivo de los participantes.
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5 Realizar trimestralmente un programa radial y
videos para redes sociales que promuevan la
practica de actividad fisica y las disciplinas
deportivas que usted dirige a padres de familia,
nifios y nifias; y comunidad en general para
resaltar la importancia de estas practicas como
estrategia de fortalecimiento del tejido social,
habilidades para la vida, habilidades fisicas,
psicosociales y motoras.

R/ e llevo a cabo una entrevista y la grabacion
de un video con la emisora municipal con el
propdésito de dar a conocer a la comunidad los
procesos deportivos a cargo, asi como las
actividades desarrolladas, los horarios de
entrenamiento y la poblacién beneficiada. Esta
accion permitio fortalecer la visibilidad del
programa, promover la participacion ciudadana
y garantizar la difusién transparente de la
gestion realizada, contribuyendo al
reconocimiento e integracién de la comunidad
con las iniciativas deportivas del municipio.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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6 Liderar la implementacion de torneos
deportivos de futbol y futbol sala veredal y
municipal.

R/ Se estan desarrollando las competencias
municipales de futbol sala en las ramas
masculina y femenina, con amplia participacién
de los equipos inscritos, promoviendo la
convivencia, el uso adecuado del tiempo libre y
el espiritu competitivo. Asimismo, se dio inicio
al torneo municipal de futbol en categoria
juvenil, fortaleciendo el desarrollo deportivo y
valores como la disciplina, el respeto y el trabajo
en equipo. En conjunto, estos espacios
contribuyen al fortalecimiento de los procesos
formativos y al desarrollo integral de los
participantes.
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7 Apoyar la programacion y ejecucion de los
torneos y eventos en articulacion con la
coordinacion de deportes municipal en el area
urbana y rural en el municipio de Maceo.

R/ Se apoya la organizacion y desarrollo de
diversos eventos deportivos en el municipio,
como el torneo intergremial, el campeonato de
voleibol mixto y el torneo de futbol veredal, los
cuales se realizan en la cancha de futbol y el
coliseo municipal, garantizando espacios
adecuados para su ejecucion.

Estas actividades fomentan la participacion de
la comunidad, fortalecen la integracion social y
contribuyen al impulso del deporte en los
diferentes sectores del municipio.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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8 Apoyar las jornadas para el mantenimiento y
mejoramiento de los escenarios deportivos
(placas deportivas,canchas de futbol, coliseo
municipal y la piscina municipal).

R/ Se realizaron labores de mantenimiento y
limpieza en los escenarios deportivos del
municipio, con el propdsito de garantizar
espacios seguros y en buen estado para la
practica deportiva. Estas acciones contribuyen
al cuidado de la infraestructura y al bienestar de
la comunidad.
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9 Participar de las convocatorias formativas de
asesoria y asistencia técnica lideradas por
Indeportes Antioquia

R/ Se particip6 en la asesoria técnica brindada
por Indeportes Antioquia con el fin de fortalecer
la planificacion y organizacion del evento de
ciclismo programado para el mes de junio. Esta
participacion permitid adquirir orientaciones
clave en aspectos logisticos, técnicos y de
seguridad, garantizando asi una adecuada
ejecucion del evento y promoviendo su
desarrollo exitoso en el municipio.
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10 Inscribir a deportistas de las disciplinas
deportivas de futbol, futbol de salon y atletismo
a las diferentes convocatorias de Indeportes y
otras instituciones para la participacion de los
juegos deportivos institucionales o cual sea el
caso.

R/ Se realiz6 el proceso de inscripcion en la
plataforma correspondiente con el objetivo de
garantizar el registro, organizacion vy
seguimiento adecuado de los participantes o
actividades. Esta accidn permite optimizar la
gestion de la informacidn, facilitar los procesos
administrativos y asegurar el cumplimiento de
los requisitos establecidos para el desarrollo de
las actividades programadas.
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11 Brindar apoyo en las actividades
programadas por la Secretaria de Salud y
Bienestar Social; apoyar al programa

de actividad fisica en eventos masivos
realizados por el municipio

R/ Se brindd apoyo a las actividades
programadas por la Secretaria de Salud en el
marco de la Semana de la Actividad Fisica, con
el propésito de promover habitos de vida
saludables en la comunidad. Esta participaciéon
contribuye a incentivar la practica regular del
ejercicio, fortalecer la prevencion de
enfermedades y fomentar la integracion social,
articulando esfuerzos interinstitucionales en
beneficio del bienestar de la poblacion.
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12 Apoyar la realizacion de las vacaciones
recreativas en el area rural y rural del Municipio
de Maceo

R/ Observacion: La presente actividad no se
reporta en este periodo, debido a que las
vacaciones recreativas aun no han sido
programadas. Su ejecucion y correspondiente
registro se realizaran una vez se definan las
fechas.

13 Entregar base de datos de usuarios mensual
con datos de enfoque  poblacional
completamente diligenciados

R/ Se realiz6 la entrega de la base de datos
actualizada de los deportistas que hacen parte
de los procesos formativos del municipio, con el
fin de mantener organizada y sistematizada la
informacion correspondiente.

Esta base de datos incluye informacién
relevante para el seguimiento, control vy
planificacion de las actividades deportivas,
facilitando la toma de decisiones y el
fortalecimiento de los procesos administrativos
y formativos.

La entrega oportuna de esta informacién
contribuye a mejorar la organizacion y el
adecuado desarrollo de los programas
deportivos municipales.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Inscripciones_Deportivas_2026 v

Atletismo 6-11 (2026)  Futbol Cat A 12-14 (2026)

Nombre Documento Fecha de Nacimiento
Antony Misas 1041635185 25-11-2013
Julian Yepes 1037370075 30-04-2014
Sebastian Restrepo 1033495015 13-03-2013
Emiliano Usma 1037370091 18-05-2014
Evans Chalarca 1021934675 17-02-2014
Sebastian Vergara 1036160333 21-03-2012
Jaider Villegas 1048045676 20-03-2012
Miguel Rueda 1037369701 27-09-2012
Jose D Cordoba 1037369586 28-03-2012
Wilfer Payares 1037369837 30-08-2013
Juan S Restrepo 1017936331 19-09-2012
Miguel A Yepes 1036160345 13-08-2012
Rafael Andres Rodriguez 1043176531 10-10-2013
Emmanuel Rios 1037369645 05-07-2012
Jose Alejan Castrillon 1036160408 03-03-2014
Erick Montaiiez 1014269331 24-07-2013
Angel David Alvarez 1036160421 03-11-2014

Inscripciones_Deportivas_2026 v

Atletismo 6-11 (2026) Futbol Cat A 12-14 (2026)

Atletismo 6-11 (2026)

Nombre Documento Fecha de Nacimiento
Juan F Moreno 1037370431 12-04-2016
Ana Victoria Catafio 1037370683 06-06-2017
Juan Sebastian Montoya 1036160454 26-10-2015
Nicolas Mufioz 1038873933 11-03-2015
Andres Felipe Santa 1037370552 26-10-2016
Emmanuel Piedrahita 1017252763 25-11-2015
Jose Daniel Castaiio 1037370447 11-05-2016
Luciano Loaiza 1036160429 22-03-2015
Celeste Alvarez 1037370568 16-11-2016
Juan David Angulo 1043697261 20-02-2015
Juan Jose Zuleta 1022159944 19-10-2015
Sebastian Alvarez 1037370536 06-10-2016
Antonella Misas 1036961533 14-11-2015
Allison Sierra 1035234147 22-09-2015
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14 Guardar la debida confidencialidad respecto
de la documentaciéon y tramites realizados en
cumplimiento del objeto
del contrato, entendida por tal, nos solo no
hacer publica dicha informacion sino ademas su
adecuada manipulacion.

Guarde la debida confidencialidad respecto de
la documentacion y tramites realizados en
cumplimiento del objeto del contrato es un
principio fundamental que garantiza Ila
integridad, seguridad y confianza en el manejo
de la informacion. La confidencialidad es
esencial para proteger datos sensibles vy
personales, lo cual es un requisito legal y ético
en el ejercicio de cualquier actividad
administrativa. La adecuada manipulacion de la
informacion no solo previene la divulgacion no
autorizada de datos, sino que también asegura
que se cumplan las normativas vigentes sobre
proteccion de datos y privacidad. Ademas,
mantener la confidencialidad fomenta un
entorno de confianza entre las partes
involucradas, lo que es vital para el éxito de
cualquier proyecto o colaboracion. Al adoptar
medidas de confidencialidad, se protege la
reputacion de la organizacion y se mitigan
riesgos asociados con el mal uso de la
informacion, garantizando asi el cumplimiento
de los objetivos del contrato de manera
responsable y ética.

15 Apoyar eventos masivos por parte de la
administracion municipal para el apoyo de
ejecucion del plan de desarrollo y demas
actividades que le sean asignadas por su
superior

R/ Observacion: En el presente mes no se
brindé apoyo a eventos masivos, debido a que
no se programaron actividades de este tipo
dentro del periodo reportado.

Ciudad y Fecha:
Maceo- 30 de abril 2026

Firma Contratista:

Jov 9e A Delga o
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