CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE ' %
NIT: 890208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA e

DEPARTAMENTO DE SANTANDER

INFORME DE ACTIVIDADES DICIEMBRE
2025 CBA

LEIDY CASTRO LOPEZ
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
SUPERVISORA

LAURA FERNANDA ROMERO FORERO
DIRECTORA
C.B.A. SAN JOSE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjoseihotmail.com



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE Y % i
NIT: BR0208402-1 r

REPUBLICA DE COLOMBIA St
DEPARTAMENTO DE SANTANDER San Jose

CONVENIO DE ASOCIACION N° MG-CONV -CA- 005-2025 CONFORME LO DISPONE EL
DECRETO 092 DE 2017, SUSCRITO ENTRE EL MUNICIPIO DE GUADALUPE Y EL CENTRO
DE BIENESTAR DEL ANCIANO “SAN JOSE".

MODALIDAD: CONTRATACION DIRECTA CONVENIO DE ASOCIACION

OBJETO: “CONVENIO DE ASOCIACION ENTRE EL MUNICIPIO DE GUADALUPE Y UN
CENTRO GERONTOLOGICO - ESAL PARA ANUAR ESFUERZOS CON CON EL FIN DE
GARANTIZAR LA ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES QUE SE
ENCUENTRAN EN CONDICION DE VULNERABILIDAD, EN CUMPLIMIENTO DE LA LAY
1276 DE 2009, ATENDIDOS EN EL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO “SAN JOSE"
DEL MUNICIPIO DE GUADALUPE, SANTANDER

VALOR TOTAL DEL CONVENIO: VEINTE MILLONES QUINIENTOS CINCUENTA Y OCHO
MIL  OCHOCIENTOS CUARENTA Y OCHO PESOS  ($20.558.848.00)
CORRESPONDIENTES A LOS APORTES DEL MUNICIPIO Y DEPARTAMENTO Y LOS
APORTES DE LA ESAL QUE SON DOS MILLONES NOVECIENTOS CUARENTA Y SIETE
MIL SESENTA Y UN PESOS CON SETENTA Y SEIS CENTAVOS (§ 2.947 061.76 PARA UN
TOTAL DE VEINTRES MILLONES QUINIENTOS CINCO MIL NOVECIENTOS NUEVE
PESOS ($ 23.505.909,00)

VALOR CANCELAR: DIECINUEVE MILLONES SETECIENTOS DIECISEIS MIL SEISCIENTOS
VEINTIUNO PESOS $(19.716.621)

PLAZO DE EJECUCION: EL PLAZO DE EJECUCION DE ESTE CONVENIO SERA DE
VEINTICUATRO DIAS (24) DIAS CALENDARIO CONTADOS A PARTIR DE LA
SUSCRIPCION Y LEGALIZACION DEL ACTA DE INICIO, UNA VEZ SE CUMPLAN LOS
REQUISITOS DE PERFECCIONAMIENTO Y EJECUCION DISPUESTOS EN EL ARTICULO
41 DE LA LEY 80 DE 1963.

PLAZO PARCIAL: TREINTA (23) DIAS, DESDE 08 AL 31 DICIEMBRE DEL PRESENTE
ANO

FECHA DE INICIO: 08 DE DICIEMBRE DEL 2025

FECHA DE FINAL: 31 DE DICIEMBRE 2025

SUPERVISOR: LEIDY CASTRO

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosei hotmail.com



CENTROC DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

NIT: 8902084021

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER

LISTADO DE ADULTOS MAYORES CBA SAN JOSE

Yo, NELLY LOPEZ CUBIDES, identificada con CC. N® 63.300.518 de Bucaramanga
Santander y actuando como representante legal del CENTRO DE BIENESTAR DEL
ANCIANO SAN JOSE identificado con NIT 880.208.402-1 certifico que se prestaron los
servicios de alimentacion (desayuno, refrigerio mafana, almuerzo, refrigerio tarde y cena)
acompanado de auxiliares de enfermeria, actividades de ocio, nutricionista desde el

02 al 31 de DICIEMBRE a los siguientes 17 adultos mayores.

N-ﬂ
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15

16
17

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR
ANA VIRGINIA PLATA DE CASTILLO

BERNARDO MOYANO NARANJO
CEDIEL GALVIS USEDA
ERIBERTO ESTEVEZ RODRIGUEZ
JOSE ORTIZ AGUIRRE

JULIA ELVIRA CASTILLO SILVA
JUVENAL PINZON GONZALEZ
LOURDES PICO ALARCON

LUIS EDUARDQ PLATA BONILLA
MARCELINA LEON CORDERO
MARIA DORIZANA PINZON ROMERO
MISAEL DIAZ

RAFAEL AGUIRRE RODRIGUEZ .
RAUL DIAZ

ROSANA PENUELA MENESES

TERESA DE JESUS CALDERON
UBALDINA RUEDA

LAURA FERNANDA ROMERO FORERO
DIRECTORA DEL C.B.A. SAN JOSE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosewhotmail.com

N° DE CEDULA
28.167.068

3.289.029
15.662.248
2.099.915
2.097.556
29.862.866
5.653.134
37.540.027
2.098.709
28.167 356
20.297.267
2099.776
2.099.273
5.656.760
28.237.355

28.165.824
28.413.558



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE
NIT: 3002084021

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER
MUNICIPIC DE GUADALUPE

X

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTOMAYCR: _Ana. Virg

[ N | FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA N’ ECHA | DETALLE  FIRMA/HUELLA
| Desayuno | Desayuno e
| 09 refrigeric | 17 | Refrigerio
1 DICIEMBRE Almuerro | 9 | DICIEMBRE Almuerzo
2025 | onces 2025 onces
cena | | tena
; Cesayuno. | | Desayune
10 | refrigeric is Refrigerio
2 | DICIEMBRE | Almuerzo 10 DICEMBRE | Almuerio
| 2025 onces 2025 | orices 2
I CEN3 cena >
] Desayuno | SR | Desayune |
‘ 11 | refrigario | - | 18 Refrigerio
3 | DICIEMBRE  Almuerzo 11 | DICIEMBRE = Almuerzo
25 onces f ] 2025 | onces
[ tena . |cena -
[ Desayuno | Desayuno
12 refrigerio - 20 _Refrigeric
4  DICIEMBRE Almuerzo g 12 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces e 2025 | onces
L cena * ‘ cens
| Desayuno | Desayuno. |
13 refrigerio | 21 Refrigerio
| 5 | DICIEMBRE | Aimuerzo 13| DICIEMBRE Almuerzo |
2025 onces . ! ‘ 2025 | onces -
_{ | cena | j L cena g' B
| Desayura | ' Desayuno |
14 _refrigario 22 _Refrigeric
6  DICIEMBRE | Almuerzo | 14 | DICIEMBRE | Almuerzo |
2025 | onces | 2025 | onces p h
| cena | ‘ | |cena  EED
‘ Desayuna | | | Desayuno
15 refrigerioc | 23 Refrigerio
7  DICIEMBRE Almuerza | |15 | DICIEMBRE Aimuerzo
2025 | onces m| 2025  onces o
! cena ; cena J
i Desayune ‘ Desayuno
16 rrefrigeﬁa | 24 | Refrigerio
& | DICIEMBRE | Almuerzo | 16 | DICIEMBRE Aimusro
2025 | onces 2025 hrces -
cena j | | cena l B

Carrera 3 con valle 1" Barrio Hagplal
Telefono 31257682003 - 2213704814
rentrobienestarsanjosambiotmail.com



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE
NIT: 590208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA

DEPARTAMENTO DE SANTANDER &
MUNICIPIO DE GUADALUPE Can Jose
VE i iU R
N FECHA | DETALLE | FIRMA/HUEUA | [N FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno
25 refrigerio 28 | Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 onces Fa
cena cena b
Desayuno Desayuno
26  refrigerio | oL 29 Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo m 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances | 2025 ances e
cena cena ﬁ[
| Desayuno | Desayuno o
i 27 refrigerio 30 Refrigerio |
19 | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances 2025 onces
| cena e I cena
Desayuno |
§i refrigerio
20 | DICIEMBRE ————:':':::m' J
2025 = = g - B )

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosei@hotmail .com




__ NOMBRE DEL ADULTO MAYOR:

I 1

“

-

4

5

8

N'| FECHA | DETALLE FIRMA/HUELLA | N° |  FECHA | DETALLE  FIRMA/HUELLA
| De<ayuno | Desayuno
09 | refrigeric 17 | Refrigario
DICIEMBRE | Almuerzo | ¢ | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces _' 2025  |onces
B _cena' canha
Desayuno Besayuno ¥ o
10 refrigeric | 18 | Refrigerio
DICIEMBRE | Almuerzo 10 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces | 2025 [onces
ceéna | cena %
| __ getEle | R
| Desayuno Desayuno
11 qi._ rafrigerio #* 19 __F‘.er'rlé;r'uo
DICIEMBRE | Almuerio 11 | DICIEMBRE  Almuerzo
2025 : onces ) 2025 _onces
_ﬁf'f‘!‘*_ - | (. | £ena
| Dasayiuno . | Desayurio t o
| 12 [refrigeric | ‘ 20 | Refrigerio @
DICIEMBRE | Almuerzo ; 12 | DICIEMBRE | Almusrzo S
2025 | onces _ 2025 | onces
| cena 1 __ N L _ [cena
Desayuno | Besayuno
13 _refrfgf_e o . 21 Refriger c_
DICIEMBRE Almuerzg |12 DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces ¥ ‘ 2025 onces.
— L Cena — —t _=...l.."',h£ |
;_E—;_._‘:z}_runs | Besayuno
14 |_refrigerio 22 Reftigario £
DICIEMBRE | Aimuerzo 14 | DICIEMBRE Almuerzo
2025 | onces r 2025 onces f
cena | cena
| Desayung | Desayuno
15 refrigerio 23 Refrigeriv i
DICIEMBRE | Aimuerzo 1S DICIEMBRE | Almuerzo 4
| 2025 onces | | 2025 | once: f
| _ lcena | | cena
| Desayuna | :_I_"J:Hy_un:}_
16 refrigetio | 24 Refrigario 4
DICIEMBRE | Almuzrzo 16 | DICIEMBRE Almuerzo

CENTR DE BIENESTAR DEL ANC
NIT: BQ0202402-4

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADALUPE

IANG SAN JOBE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B,A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

Bernards Moyarne  Navan o

2025 | onces

Camara 2 can calle 1 Rar

ric Hespital

Telelono 3125768803 - 32137048 14

centrobien estarsaniosendh

ol com

2025 oneEs

cena



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

(A
Cph

NIT: 890208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADALUPE Ganh Jose
N° | FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA| [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Cesayuno ! ®
25 refrigerio | Refrigerio ;ﬁ b
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | Almuerzo f&?
2025 . | onces onces
[ cena | cena
Desayuno Desayuno
26 refrigerio 29 Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 25 onces
| cena cena Il
) Desayuno F Desayuno
27 refrigerio [ 30 | Refrigerio
13 | DICIEMBRE | Almuerzo | 23 | DICIEMBRE | Almuerzo_
2025 | onces 2025 onces |
i cena cena
Desayuno L i
frigerio &
n [oe
20 | DICIEMBRE —
2025 et
cena N o o — |
- - - \
r
%%

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosei@hotmail.com



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE

NIT: 380208402-1
REPUELICA DE COLOMEIA

DEPARTAMENTO DE SANTANDER

MUNICIPIO DE GUADALUPE

=
- - A
M

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR: gg_h el  Gadus  Oseda

N°  FECHA | DETALLE FIRMA/HUELLA  N°|  FECHA | DETALLE nmafﬂuam
I Desayunc f | Desayurnio
| 09 | refrigerio | : | 17 Refrigario
I  DICIEMBRE | Almuerza | 9 | DICIEMBRE | Almuerzo M‘H
| 2025  onces ] 2025 [onces 0¥ %-?
| _cena | |cena
| | Desayuno | Desayuno
| 10 [refrigeric | #Es _ 18 Refrigerio F 1\
2 | DICIEMBRE | Almuerzo . .. | 10| DICIEMBRE | Almuerzo
! 2025 onces 2025 | onces
| cena cena
' Dezayuno Desayuno
i1 refrigerio JRPESNN 19 | Refrigerio SAGIN
3 | DICIEMBRE Almuerzo &7 11 | DICIEMBRE | Almuerzo ' |
2025 onces ?ﬁ | 2025 ances of 4
. cena - | cena o
I | Desayuno _Desayune
12 refrigerio 5 20 Refrigeric -
4 | DICIEMBRE Almuerzo A Jb! 12 | DICIEMBRE  Almuerzg | "y
2025 onces g 2025 onces _-:ﬂ
B cena | cena _
Desayuno | Desayune
B3 refigero | g 21 | pefrigerio .
5 | DICIEMBRE | Almuerzo | ﬁ 13 | DICIEMBRE Almusrzo ; .f‘_-
2025 I onces - 2025 . onces o
| cena . |
Desayu no_ | @ . Desayuno
14 I tefrigerio | E e frigerio ¢ .
6  DICIEMBRE | Almuerzo | 14 | DICIEMBRE | Almuerzc + ,
2025 | onces ! 05 |onces 3G a.j;
| c2na lcena sl
| _Besayunp | Desayuno
| 15 refrigario s . 23 Refrigarlo
7 | DICIEMBRE Almueric 15| DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances v 2025 onces
. | cena | cena
Deﬁayuns | Desayunc
18 | refrigerio 24 Refrigeric
& | DICIEMBRE | Almuerrc | #F% 16 DICIEMBRE  Almuerz | F.'*
2025 | onces " ‘ 20325 onces *ﬁ: .”
| cena < ceng N A

Carrera 3 con calle 1% Barrio Hospitad
Telélono 3125768803 - 3213704814
centrobieneslarsanjosaghotmail.com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjoseahotmail.com

NIT: B20208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADALUPE ".':'.-'1 n Jose
Vtamon Do ol Blenesta
N°| FECHA | DETALLE | IRMA/HUELLA | [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno
25 refrigerio 28 Refrigeric
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo W
2025 onces 2025 onces e
cena cena
Desayuno Desayuno
26 refrigerio 29 Refrigerio .
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE | Almuerzo 4
| 2025 onces 2025 onces !
| cena cena
Desayuno | Desayuno
27 refrigerio 30 | Refrigerio
19 | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances 2025 ances
L EFTIH cena
| Desayuno
refrigerio
1 f Almuerzo |
20  DICIEMBRE —nnmﬁ g
2025
cana - _




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE

NIT: 8002084021

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADAL UPE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTO MAYCR: Erg, 3'52 E,;}qg:l Ko

~ | FECHA |DETALLE | FIRMA/HUELLA N"|  FECHA | DETALLE annmumn
Desayuno | ' Desayuno —
09 | refrigerio | o, | 17 | Refrigerio \“
1  DICIEMBRE ' Almuerzo 1 })E J¢¥] o | DICIEMBRE Almuerzo ‘o L" V
‘ 2025 ances n ﬁ _5_1['!' % 2025 onces Q.J?
cena | cena
 Desayuno | | Desayuno X
| 10 refrigerio d M 18 Refrigerio !}
2 DICIEMBRE ' Almuerzo .bﬁ’l Jj#t 10 | DICIEMBRE Almuerzo \g &m‘ ‘
| 2025 onces g i g? @ 2025 onces %*-'\ gl,
ce&na E'E‘I'IB
I Desayuno | Desayuno %) i
| 1 _refrigerlo | .\ J 19 Rafrigerio @' L
3 | DICIEMBRE | Amuerzo | fbf ) ! 11| DICEMBRE | Almuerzo
2025 | onces __ g". é‘( ’é? 2025 onces @1 ‘
i cena i ] cana .
_Desayuno ‘H 5 D_ayuna
12 | refrigerio. gl dg}' 20 ' | Refrigario. \Dtﬂ
4 | DICIEMBRE | Almuerzo ‘ W9 }{ 12 | DICIEMBRE | Almuerzo b
2025 ances Ig‘ éﬁ 'Q/ 2025 | onces " g‘?
| cena | CEng
I _ Desayuno %9 | Desayung M} v
13  refrigerio. . '!f’-' . 21 | Refrigerio \q# w
| 5 DICIEMBRE | Amuerzo I '};r( e 13 | DICIEMBRE Aimuerzo
2025  onces gi é) ﬂz 2025 onces % VR
| o cena EE_f_'_!ﬂ o
Desayune |  Desayuno 0 ff/
i3 refrigeria. '19 l'z" 22 _Refrigario \BQ'R\
6 | DICIEMBRE ' Almuerzo Lt l«l 14 DICIEMBRE A!muenu y (L/
2025 | onces gf > f;J' 2025 | onces %i %
cena cena
B | Desayurio | x 7 Desayuno
i5 refrigerio | f{/ 23 | Refrigerio l.
7 | DICIEMBRE | Almuero r he %u 15 | DICIEMBRE | Aimuerzo . . ’L\
2025 ancas %‘ : %5 ﬂ;‘ 2025 ances i %
| cena ' " cena |
_ Desayuno / Desayunc %
15 _refrigerio ti - J‘y 24 Refrigerio Jtp
| ¢ | picievere  Amuezo | 4E 16 | DICIEMBRE | Almuerzo 627’:‘ ;{0@
2025 onces 6’1 E; 2025 onees ‘
=L cena — _ lcena
Camrera 3 con calle 1" Barno Hospital

Telefono 1257688003 - 3213704814
cont robien cstarsan jossghotmail.cotm




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE

G

NIT: B90208402.1
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADALUPE gan Jose
Vtiintg poie S0 B ibhdern
N' | FECHA | DETALLE FIRMA/HUELLA | | N' | FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno L 2 Desayuno Y.
25 refrigerio | LY 28 Refrigerio 'l.i JEE’
17 | DICIEMBRE | Almuerzo | \JE[H’; 21 | DICIEMBRE | Almuerzo \g oo
2025 | onces ﬂn 6 > Q/ 2025 onces %‘-“Q}‘: g
cena 5 cena -
Desayunao Desayuno ]
26  refrigerio EE%JGI; 29 Refrigerio k'ﬂ‘ l.}f‘w
1€ | DICIEMBRE | Almuerzo \3 {J . 22 | DICIEMBRE | Almuerzo | 0 )
2025 | onces r@ff gt < 2025 | onces %i' s
cena cena
Desayuno Desayuno
27 refrigerio J&P o L 30 Refrigerio \n'}ﬁa W
19 | DICIEMBRE | Aimuerzo x.\)l \E,J 23 | DICIEMBRE | Almuerzo | . 0 K
2025 | onces 6 g8/ 2005 | onces ||\ %?4/
cena | cena [
Desayuno 5‘ 7 |
refrigeric ) WV
A Almuerzo %ﬁ‘ I .
20 | DICIEMBRE s II ‘k |
2025 T _—lgﬁ gi- v ]

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail .com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE
NIT: 890208402-1

REPUBLICA DE COLOMEIA

DEPARTAMENTO DE SANTANDER

MUNICIFIO DE GUADALUPE

-4

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTOMAYOR: _Jose orhiz agowre
N' FECHA  DETALLE | FIRMA/HUELLA | N’ | FECHA  DETALLE HW&}HU_E_LL;L‘
| Desayuno | 1& Desayuno
| 09 refrigerio | ; 17 _ Refrigerio
1 | DIGIEMBRE Aimuerzo | 9 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 nnce: ! 2025 | onces
- | «cena N cena ‘
_ Desayuno mﬁ; | D&.ayuna ‘
10 refrigerio | £y 18 Refrigeria ) m
2 | DICIEMBRE | Almuerzo 10 | DICIEMBRE | Almuerzs
‘ 2025 onces 2025  'onces g |
i cena cena o !
] Besayuna o Desayuno |
11 refrigerioc R 19 | Refrigerio, Q
3 | DICIEMBRE | Almuerzo 11 | DICIEMBRE | Almuerzo Tyt
‘ 2025 Qnces 2025 Lonces -« ‘
| - _ kera - __ | cena |
Desayuno | T - | Desayuno
12 refrigerio _| . 20 Refrigerio m& '
‘ 4 | DICIEMBRE | Aimuerzo 12 | DICIEMBRE  Almuerzo *
2025  oness 2025 _onces g ‘
cena | Eaﬂa - o
Desayung w8 | Des ayuna. -
| 13 | refrigerio 21 Refrigerin ] h‘. '
5 | DICIEMBRE | Aimuerzo .l i3 | DICIEMBRE Almuerzo 7
‘ 2025 |onces 2025 onces 0 ‘
- cena | jcema 1
| Desayuno | Desayuno '
14 refrigerld | ‘ﬂ 22 ! Refrigerio Ay,
& | DICIEMBRE Almuero | 14 | DICIEMBRE | Almuerzo &
‘ 2025 | onces __ : 2025 onces 7 |
= —— — | ena | geie = —
‘ - | :::'ﬂunc )| ooy | Besayuna ‘
igerio ; 23 Refrigerio
7 | DICIEMBRE | Aimuerzo ' |15 | DICIEMBRE | Almuerzo "
| 2025 | onces Bl 2025  onces \ |
1l ‘ . Eena cena
Desayuno ' Desayuno
16 | refrigerio _I ® - dae | 24 | Refrigerio .
& DICIEMBRE Almuerzo | 16 | DICIEMBRE Almuerze
2025  onces 2025 ohees
|- | cena —p B cena

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Telifont 3125768803 - 32 IS?E’.‘_-#H 14
cenlrabienestursan|oscahiotmail.com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE
NIT: BR0208402-1

G

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail .com

REPUBLICA DE COLOMBIA -
DEPARTAMENTC DE SANTANDER =
MUNICIPIO DE GUADALUPE Can José
N[ FECHA [DETAUE | FIRMA/HUELLA | [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno .
25 | _refrigerio 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 ances
cena cena |
Desayuno Desayuno -
26 refrigerio 29 Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 cnces
cena | cena
Desayuno Desayuno
f 27 refrigerio | 30 Refrigerio
15 | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 onces
cEna cena
Cesayuno
I rio |
o A::-:i::rm
20 | DICIEMBRE i
znzs | onces .
cens N



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE
NIT: B00Z0BA02-1

REPUBLICA DE COLOMBIA

DEPARTAMENTD DE SANTANDER

MUNICIPIO DE GUADALUPE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2075

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR: _Jolia,

G L

sil

N FECHA | DETALE | FIRMA/HUELLA | N°| FECHA | DETALLE _ FIRMA/HUELLA
' Desayuno | L Desayuno p—
09 | refrigerio I 1?'} [ Refrigerio
1 | DICIEMBRE ' Almuerzo | 2 | DICIEMBRE Almuerzo
2025 | onces 2025 onces
- cena | L |cena
Besayuno | | | Desayuno
10 | refrigetio 18 | Refrigerio
2 | DICIEMBRE Almuerzo ‘LD‘ DICIEMBRE | Almusrzo
| 2025 | onces | 2025  omces
| | cena ) ‘ I | kena
) Desayuno | - | Desayuno_
11 refrigeric 19 Refrigario
3 | DICIEMBRE | Almuerzo 11 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 IE':E‘_ I 2025 | antes
cena cena
' Desayuno j_ﬂ_é-iay&r{&- =
12 refrigeric. 20 Refrigerio ,.r""\.,
4 | DICIEMBRE | Almuerzo 12 DICIEMBRE  Almuerze [
| 2025 | onces 2025 | onces
cen P
| Desayuno | Desayuno
| 13 _' ref riger'ic__ 21 '_"R:efrlg_eric-
5 | DICIEMBRE | Almuerzo 13 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces 2025 ornces
_cena | cena
Desayuno Desayunc
14 refrigerio 22 | Refrigerio
& | DICIEMBRE | Almuerzo | 14 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | oneces | 2025 | ences
. lcena | [ | cena
l Desayunc _Desayuno r‘\
15 refrigerio | 23 Refrigario / ”
7 DICIEMBRE ' Almuerio 15 ' DICGEMBRE Ajmuerzo |
2025  onces 2025  onces
| | Sena | | R L S L -
| Desayune | ] | Desayuno
16 refrigerio 24 | Refrigeric r
| B | DICIEMBRE Alrmuerzo Bl 16 | DICIEMBRE | RII'HL._-EI_'EE_ 1 .
2025 | onces il 2025 onces
cena cena

Carmera 3 oo calle 1* Bardo Hespital
Telefono J125768803 - A2 | 370481 4
cieptrobienastarsanjossahotmail cong




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

NIT: 590208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER e
MUNICIPIO DE GUADAILUPE Cah Jose
N | FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA | |N'[ FECHA | DETALLE
Desayuno Desayuno
. 25 | refrigerio | 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21| DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 onces
cena A, cena
| Pesayuno Desayuno
26 refrigerio 29 ! Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE _ Almuerzo
2025 onces 2025 onces
| - cena ] cena
Desayuno | Desayuno
27 refrigerio 30 Refrigerio
15 | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 onces |
. cena cena
Desayuno \ J
. | refrigerio
{ A Almuerzo |
20 | DICIEMBRE ——
2025 onces ‘
| cena N . |

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Telefono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosei@hotmail .com



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANGD SAN JOSE
NIT: BO0208402-1

REPUBLICA DE COLOMBIA

DEPARTAMENTO OE SANTANDER

MUNICIPIO DE GUADALURE

) a: %v"l"-;-

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR:

| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA | N' | FECHA DETALLE  FIRMA/HUELLA |
! Dasayurnie Desayuno
| 09 refrigerio 17 | Refrigerio
1 ' DICIEMBRE | Almuerio S | DICIEMBRE | Almuerza
2025 orces . 2025 ' onces
cena | | cena !:‘ |
I Diezayunp }J}Esa'runn
10 | refrigeria | 18 _Rafrigerio
2  DICIEMBRE = Almuerzo 10 | DICIEMBRE = Almuerzmo
2025 _onces - 2025 | opces
cCEnd cena
Besayuno Desayuno
11 | refrigeriy | 19 | Refrigerie
3 | DICIEMBRE | Almuerzo 11 | DICIEMBRE | Almuerzo ‘
2025 onces 2025 _onces
= S 2 _|.kena SR
Desayuno Desayuno |
' 12 refrigerio | 20 Rafrigerio
4 | DICIEMBRE | Amuerzo | 12| DICIEMBRE Almuerzo |
2025 onces | w‘ 2025 ances |
il cena cena
‘ Desayuino ‘ | Desayuno
| 13 refrigerio . 21 . Refrigerio |
5 | DICIEMBRE | Almuerzo : © 13| DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces * 2025 | onces ‘ ‘
| r fEI'IE . ! . Eﬁiﬂ_ . . -
E*ﬁf“”'—" =  Desayuna
14 refrizgarin e 22  Refrigerip |
6 | DICIEMBRE | Aimuerzo | ‘ 14 | DICIEMBRE _Almuerzo ‘

2025  onces 2025 onces ‘
= 2L I | cena - 2
Desayuno | Desayuno_

15 refrigerio & 23 Refrigeric
7 | DICIEMBRE | Almuerzo v 15 | DICIEMBRE | Aimusrzs g
2025 onces : | 2025 | onces ‘
EEHE | cena - = =1
Desayuno, | Desayuna. |
16 refrigeric | 24 Refrigerio |
2 | DICIEMBRE _gg_mueua___‘ 16 | DICIEMBRE | Almuerza 4
‘ 2025 | onces ; 2025 onees ‘
 cena - | cena

Carrere 2 con talle 1* Barrio Hospityl
Teltfuno 3125768803 - 3213704814
centroblcnestarsanoseahotmail com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE

NIT: B90208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTD DE SANTANDER
MUNICIPIC DE GUADALUPE San Jose
Vel or §u B B
(N'| FECHA |DETALE  [FIRMA/HUELLA | [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA |
Desayuno Desayuno
25 refrigerio 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 _onces 2025 onces
cena cena W
Desayuno Desayuno
26 refrigerio 29 Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances | 2025 | onces
cena "“ cena
Desayuno _'l?esavunn
27 refrigeric 30 Refrigerio
19  DICIEMBRE | Almuerze 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces . 2025 onces
L cena - cena i s
Desayuno
y [
20 | DICIEMBRE
2025 onces
_cens I —

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

NIT: gen708402-1
REPUBLICA OF COLOMBIA

DEPARTAMENTO DE SANTANGER

MUNICIPIO DE GUADALUPE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR: _Lg_;{M

o A [r*.f aon

N'| FECHA | DETALLE | IRMAJHUELLA | N°|  FECHA | DETALLE  FIRMA/HUELLA |
Desayuno | Desayuno o
' 09 refrigerio ‘ 17 Refrigerio
1 DICIEMBRE | Almuerzo w | 9 | DICIEMBRE | Almuerzo E y

2025 _ohces . 2025 _onces e o h

- | eena al | Lena e
Desayuno | Ngi, 3  Desayuno .
10 refrigeric | 18 | Refrigerio
2 | DICIEMBRE Almuerzo L 10 | DICIEMBRE Almuerto :

2025 | onces & 2025 onces Wr‘ ‘
| cana cena _ |
' | Deszyuno Desayuno

| M| refrigerio =3 15 [Refrigeric =%
‘ 3 DICIEMBRE |_ Almuerzo _ J _-.l_ "_ | 11 | DICIEMBRE Almuerm_ .

2025 onces g~ 2025 . onges wﬁ ‘
| céna - cena _
T | pesayune _ _Desayuno B,

12 | refrigerio N 20 | Refrigerio_
4 | DICIEMBRE | Almugrza E 12 | DICIEMBRE | Almuerzmo
‘ 2025 onces 2025  onces |
L ‘ | cena -—  cena |
Dasayuno Desayuno
| 13 refrigerio 21 'jefr!'_gm_'[q : ,g
5 | DICIEMBRE | Aimuerzo 13 | DICIEMBRE | Almuerza  °
2025 onces | gt 2025  ences b ‘
_tens N cend
Desayune Desayuno
14 | refrigedo | i 22 [Refrigerio 88
& | DICIEMBRE | Almuerzo. | = i 14 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 _onces _ K : 2025 onces ‘-“_ : ‘
cena 1 | cena B
Desayuno | Desayuno_
15 refrigario ‘ g ;-r""_; 23 Refrigerio ‘:ﬁ_’
7 | DICIEMBRE | Almuerzo | : 15 | DICIEMBRE | Almuerzo ‘ :
2025 ontes | . 2025 onces -
= — g =
L | cena | cena -
 Desayuno _Desayuno
15 refrigerio e 24 [ Refrigerio_ Y
8 | DICIEMBRE | Almuerzo | s - 16 | DICIEMBRE | Almuerzo -

2025 onces ! 2025 ‘_nn_qgs_

‘ cena ! el cena |

Carrera 3'con ralle 1* Barrio Hos BT

Teldlonn 3126768803 -

1213701814

centrobisncstarsaniosoghotmail. com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE

G

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com

NIT: B90208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER -
MUNICIPIO DE GUADALUPE Can Jose
N' | FECHA | DETALLE | IRMA/HUELLA | | N'| FECHA | DETALLE FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno
25 refrigerio 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo .
2025 onces 2025 onces | g
cena | cena
Desayunc Desayuno i
, 26  refrigerio | 29 Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 12 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances 2025 onces
cena cena .
Desayuno Desayuno
27 refrigerio 30 Refrigerio |
15 | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
I 2025 onces 2025 onces
cena cena
Desayuro |
efrigerio
i ;Ir:u::w
20 | DICIEMBRE —————
2025 onces |
cena 00 . |




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE

NIT: B00208402-1

REPUBLICA DE COLOMEIA
DEPARTAMENTOD DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADALLUPE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTOMAYOR: _ [y e

]

| N | FECHA | DETALLE | IRMA/HUELLA | N*|  FECHA | DETALLE  FIRMA/HUELLA |
Desayuno | Desayung
| 09 | refrigerio | .‘ | 17 | Refrigerio
1 DICIEMBRE Almuerzo 3 | DICIEMBRE ' Almuerzo
2025 | opces _ 2025 onges
| _fcena ] cena N
‘  Desayuno | Desayuna '
10  rafrigeria | i 18 Refrigerio e,
2 | DICIEMBRE | Aimuerzo 10 | DICIEMBRE = Almuerzo ‘
‘ 2025 |_m¥ ‘ 2025 | onces
‘_. cena | cena -l
.  Desayuno [ Desayuno = :
u refrigefio .19 Refrigerio -
3 | DICIEMBRE | Almuerzo 11 DICIEMBRE  Almlerzo ‘
2025 onces ‘ 2025 | onces
Ll |eens L _ lcema
| Desayuno | Desayuno _ |
12 | refrigerio. hhl 20 | Refrigerio s 8
a ‘DICIEMBRE Amuerzo | 12| DICEMERE | Amuerso g |
2025 onces 2025 | onces -
- — _joend = | GENA —
Desayuno Desayung _‘
13 | refrigeria. -~ |21 | Refrigero "
5 | DICIEMBRE | Amuerzo - 13 | DICIEMBRE | Almuerzo A
| 2025 | onces 2025 ‘ onces .
 lcena ; ~ lcena - 4‘
| Desayuns | Desayuno
14 _reirigerip | 2 | Refrigeria W,
& | DICIEMBRE | Almuerzo | ‘14 DICIEMBRE | Almuerza ‘iﬁ
2025  onees 2025 | onces s
= | cena | | tena .. sl
‘ | Desayuno | ‘ | Besayuno -
| i5 refrigerio 23 Refrigeric
| 7 | DICIEMBRE | Almuerzo | 15 | DICIEMBRE Almugrzo oW '
| 2025 oncas _ 2025 onces .
l ! Lena. cena ——
| Desayuno Desayuno
16 . retr[g,erlc_r_i » 24 rRefrigerio i
2 | DICIEMBRE | Almuerzo | x| 16 | DICIEMBRE | Almuerzo .
| 2025 onces 3 2025 .onces : |
| tena wi'fi L L | cena - ﬂ

Carrera 3 con calle 1™ Barrio Hospital
Telefonao 31235768803 - 22137048 14
centmbienestarsan ossahotmail.corn




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE

C)

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com

NIT: B90208402.1
REPUBLICA DE COLOMBIA .
DEPARTAMENTD DE SANTANDER e
MUNICIPIO DE GUADALUPE Can Jose
Vitaenoy por iy Fiermsts
N'| FECHA |DETALE | FIRMA/HUELLA | [N°| FECHA | DETALLE | FRMA/HUELLA |
Deésayuno ' Desayuno
25 refrigerio 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances 2025 onces
cena cena
Desayuno Besayuno
26 . refrigerio 29 Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE ' Almuerzo
2025 onces 2025 onces
cena cena
Desayuno Desayuno
27 refrigerio 30 Eriggria
19 | DICIEMBRE | Aimuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo |
2025 | onces 2025 | onces
cena cena
Desayuno
31 refrigerio ﬂ_
|20 | DICIEMBRE | AITUEZ0
2025 | ONES
cena === |




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE
NIT: 8002084021

REPUBLICA DF COLOMBIA

DEPARTAMENTO DE SARTANDER

MUNICIPIO DE GUADALUPE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR: _}-_Lgy_c

FIWA‘HUELLA
J154

-ﬂ-:",.

&5

_‘-\q-_h —

” -
T

-

De ayu f
Fayuno. R
ey

)

m.

3

 N° | FECHA -|DETALLE | HHMA}HUELLA N° | FECHA  DETALLE
! Desavino ' Desayuno
] refrigerio . 17 | Refrigetio
I | DICIEMBRE | Almuerzo ' | 8 ‘ DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces ' 2025 | onces
_ cena e _-_;ena -
Gesayuno | Desayuno
10 refrigerio } | ig | Refrigerio
‘ 2  DICIEMBRE | Almuerzo | ht 10 | DICIEMBRE 'hlmuerm_
2025 I_once& ! ".“‘_.. 7~ | 2005 _onces __
| cmna é o | cena
] T[J_éﬂuna ‘ P ‘
11 . refig_grig | Pk e 19 Refri Eernu
‘ 3 | DICIEMBRE | Aimuerzo | "Mw . |11 | DICIEMBRE | Aimuerzo
2025 onces Pglt = 2025 . ongas
j| cena _ g | cena B
Desayuno | f | Desayuno
12 | refrigerio ' 20 | Refrigerio
4 | DICIEMBRE | Almugrze DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 chees
| |cena L | cena
i | Dasayuno | Desayu no
13 re.rug-;m:: 21 | Refri IgETio.
5 | DICIEMBRE | Aimuerzo DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces 2025 _Gnces
__ca:ﬁu | _ ., Eéng -
| Desayunc  m. ‘ | | Besayuno
‘ 1/ Lrefigerdo | LSSE 22 | Refrigerio
6 | DICIEMBRE | Almuerzo | Eﬂfm 1] 14 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces il W* 2025 _onces
eena B "'l'r - | | | cena
Desayuna: | 7% | | Desayuno
15 | retrigeric | Jae 23 Refrigerio
7 | DICIEMBRE | Aimuerzo .__a | 15 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | gnoes | st 2025 onces
l__ cend | A | | _ Eena
_Desayuno R, | Desayuno
16 | refrigerio ! ke 24 | Refrigerio
& | DICIEMBRE | Almuerzu & . - 16 | DICIEMBRE | Almuerzo
| 2025 | onces A | 2oms onces
N cena % L) cena
arrera 3 con ealle "i‘Frlmllu_~.| ital
T: lelono 3125768803 - 32137048 14
centrol '51'I'|1:'SIHT5-1H1IJsi‘-'.i;flrﬂr.‘r'1rt|| o)



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE 7 \
NIT: 8802084021 (,L ]

REPUBLICA DE COLOMBIA X >,
DEPARTAMENTO DE SANTANDER e
MUNICIPIO DE GUADALUPE gan José

YIS | ! (=]

FECHA | DETALLE | F N' | FECHA DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno [ Desayuno
25 _refrigerlo 28 Refrigerio 1
DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces : #5 onces
cena ""'f.ﬁ#; cena
Desayuno - SRy Desayuno ~
26 refrigerio 29  Refrigerio | S
DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE | Almuerzo | &=
2025 onces 2025 onces L=
" cena o . cena =
 Desayuno Vi ' Desayuno f‘ e
27 refrigerio T 30 Refrigerio | "
DICIEMBRE | Almuerzo : 23 DICIEMBRE | Almuerzo | - ‘
2025 onces ' 2025 onces | .
cena cena |
Desayunc e |
refrigeric f 5, |
s Almuerzo - i
DICIEMBRE _—mces : |
2025  [cena “— 3 |

Carrera 3 con calle 1% Barrio Hospital
Telefono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail .com



CENTRO DE BIENESTAR [EL ANCIANG SAN JOSE
NIT: 8002084021

REPUBLICA DE COLOMSIA

DEPARTAMENTO DE SANTANDER

MUNICIPIO DE GUADALUPE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS

MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

O

4{

_ NOMBRE DEL ADULTOMAYOR: _Mana  Oory QQ&_“%&H@
N'| FECHA [ DETALLE | FIRMA/HUELLA | N°| FECHA | DET LE_ FIRMA/HUELLA
- Desayuno ' Desayuno
00 |rerigerio | | 17 | Refrigerio
1 ‘ DICIEMBRE  Almuerzo | & 9 | DICIEMBRE Almuerzo
2025 |‘gn-':i_=_-s_ | ‘ 2025 onces
_Desayuno | | Desaylino
io refrigerio | £ 18 Refrigerio §
2 | DICIEMBRE | Aimuerzo ‘ - 10 | DICIEMBRE | Almuerzo
‘ 2025 | onces - ‘ 2025 | onces £
| cena | cena
| | Desayuno.  Desayuno
' 11 refrigeria | 19 Refrigerio
3 | DICIEMBRE Aimusrzo 11 DICIEMBRE | Almuerzo
| 2025 onces ‘ 2025 | onces U
| cena ol | cena Sk
Desayuno Desayung
12 refrigeric | 20 Refrigario.
4 | DICIEMBRE | Aimuerzo ‘ % 12| DICEMBRE | Amuerm
| 2025  |onces C A 2025 | onces g
|1 _€ena = cena L
Desayuno _Desayuno ‘
13 |refrigedo | S Refrigerio
5 | DICIEMBRE | Almuerzo | 13 DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onees | 2025 ances U
[ — | cena | | cena %)
|  Desayuno | Besayuno "
14 | rafrigerio | - 22 Refrigerio
5 ‘ DICIEMBRE | Almuerza 4753 ‘14 DICIEMBRE | Almuerzo
| 2025 onces _li} . 2025 | onees
| _cena “nf‘-!—- _ cena
‘ Besayuno, | Desayuno
| 15 refrigera @h— 23 Rafrigerio
7 | DICIEMBRE | Almuerzo by 15 | DICIEMBRE | Aimuerzo &
| 2025 onces | ﬁs{i‘ | 2025 onces Wi
cena | ceEna
| Desayuno _ Desayuno
16 | refrigerio | ™, 24 | Refrigerio 3
8 | DICIEMBRE | Almusmo =, . |16 DICIEMBRE | Almuerzo i
2025 !F_QHFFEE‘!. _m} 2025 |onces ﬁ
cena ? ! CENd i

Carrera 3 con calle 1* Bartio Hos pital
Telélony 3125708803 = 323704814
centrmhiencstarsanioseahot muatl com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

G

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosed@hotmail.com

NIT: B90208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTC DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADALUPE Cah Jose
ands por 1 Breneves
N'| FECHA |DETALLE [ FIRMA/HUEULA | [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno
25 | refrigerio 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 ances
cena o] cena
Desayuno Desayuno bl
26 refrigerio 29  Refrigerio
18 | DICIEMBRE Almuerm____ 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 _ onces 2025 onces
cena cena
_ Desayuno _ | Desayuno
27 refrigerio =4 1 30 Refrigerio
19 | DICIEMBRE | Almuerzo ALE 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces ﬂ 2025 onces
cena T | cena
| Dasayuno
31 eingsro |
20 | DICIEMBRE | AIMUErZO o3
2025 onces ;
cena _[ - - —




CENTROD DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE

NIT: 8202084021

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER
MUNICIPIO DE GUADALUPE

PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR: H *ngl Quaz

N FECHA  DETALLE | FIRMA/HUELLA | N°| FECHA | DETALLE  FIRMA/HUELLA
| | Desayuno _f Desayuno '%_ .y ]
| 09 | refrigerio | ‘% 17 | Refrigerio The
1 | DICIEMBRE  Almuerzo | = 9 | DICIEMBRE Almuerzo o
2028 | onces ; 2025 onces
- cena | e __ [cena
Pesayuno o  Desayuno :
| 10 |refrigeric | 18 Refrigerio
2 DICIEMBRE Almuerzo 10 | DICIEMBRE Almuerzo -
2025 onces I s 2025  onces  =uf
‘  cena | - cena N
. Desayuho | |Ese_u_,r_ui vigh
I 11 r=frigeric = | 18 Refrigerio ey
| 3 | DICIEMBRE | Aimuerzo ‘ 2 11 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces Prb 2025 onices == 4
- cena - 4 cena i
_; Desayuno Desayunc
12 | refrigeric . 20 Refrigerio
4 | DICIEMBRE  Almuerzo 12 DICIEMBRE | Almuerzo
‘ 2025 ances ‘ . 2025 onces AL
| cena ',-;# | cena n‘; '
 Desayuno | Desayuno |
13 refrigerio ] | 21 | Refrigerio
| 5 DICIEMBRE I_Arrnuerzc _ 13 | DICIEMBRE  Almuerz
2025 onces . 2025 Onces
| cena_ - cens
Desayuno Desayuno
14 refrigerip. | 22 [__Refr-garir:_
‘ 5 ‘nmwnne | Amuerzo | | 14| DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces | = 2025 | onces _
| |.EE.'."§| “J L uill
| Desayunc _Desayuno 5
15 | refrigario _g_ | 23 Refrigerio -
7 | DICIEMSBRE Almusrzo ot 15 DIGEMBRE Aimuerzo
2025 | onces il i 2025 opees L
| cena ﬁ | cena
Desayuno &3 Desayuno &
16 | refrigerio ' 24 | Refrigerio .
2  DICIEMBRE | | Almuerzo 16 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 chces 2025 I_r::m:e-s
' cena — ‘_ | cena

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital

TelsEipnag 2125

?ﬁaﬂﬂﬂ - .l_) |L‘?{}'1H 11

centrobenestarsanjoseahotmail com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE

v B\
(B

NIT: 890208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA
GEPARTAMENTO DE SANTANDER - =
MUNICIPIO DE GUADALUPE Can Jose
Vsiamiod por 80 Reeoestrat
N'| FECHA |DETALLE | FIRMA/HUELLA | [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno
25 | refrigerio - 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 onces
cena cena
Desayuno Desayuno
26 refrigerio | 29 Refrigerio
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances 2025 onces
cena cena
Desayuno [ Desayuno
27 refrigerio 30 Refrigerio
19 | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 ances
cena cena ]
Desayuno
refrigerio
s "_AI:nu:nn |
20 | DICIEMBRE ——
2025 | onces
tena
|

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com
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_ NOMBRE DEL ADULTOMAYOR jq;_g;l%@c;;mg -r@g%g £x_
‘| FECHA [ DETAUE | IRMA/HUELLA | N°| FECHA | DETALLE  FIRMA/HUELLA |

Desayune | Desayuno
| 09 _E.-_Iiigeriu_J | 17 | Refrigerio
1 DICIEMBRE Almuerzo g | DICIEMBRE | Almuerzo
2025  orices 2025 oncas
o lema cema
; Desayuno | Desayuno
10 |_refr[gerlu ] 18 Refrigerio
2  DICIEMBRE  Almuerzo 10 | DICIEMBRE Almuerzo
2025 | pnees i 2025 _. Qnces ‘
l cena - cena !
| | Desayuno ] Desayuno |
: 11 refrigerioc I 19 Refrigeric g
‘ 3  DICIEMBRE | Almuerzo 11 | DICIEMBRE. | Amuerzo o ‘
2025 | onces 2025 onces o
_ . tena cena
' | Besayuno Desayuna = 1
12 refrigerio 20 _Emerm E
4 | DICIEMBRE | Almusrzo | 12 | DICIEMBRE | Almuerzo. |
2025  onces 1025 onces ”’{g ‘
| cena , cena
I Desayuno | . Desayuno
13 refrigerno ' 4 21 ! Refrigerio
3 | DICIEMBRE | Almuerro 13 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces | 2025 arces b |
I cena : LSS S
 Desayuno | , Desayuno
14 refrigerio » 22 | Refrigerio oz
& | DICIEMBRE | Almuerzo 14 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces 2025 opoes F
| cena | = cena =
| Desayuno | | Desayuno
15 | refrigario ‘! 23 | Refrigerio
7 | DICIEMBRE  Almuerzo | 15 | DICIEMBRE | Aimugizo
2025 onces 2025 | onces
‘_ | F?I‘!E cena |
| Besayuro _Desayuno ) |
16 refrigetio 24 Refrigerio
8 | DICIEMBRE  Almuerzo 16 | DICIEMBRE | Almuerzo =i
2025 | onces | 2025 | onces o
| . Jeenel | = cena
Carrera 3 con ' calle 1" Harmg Hospital

Teldfonn 3125

THRB04 - J21370498 14

ceutrmohiencsiarsaninsaatu medl.com
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N' | FECHA | DETALLE | IRMA/HUELLA | [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno '
25 refrigerio 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
| 2025 onces II 2025 onces
cena | cena
Desayuno Desayuno
26 refrigerio | 29 Refrigerio °
18 | DICIEMBRE AImuerz’E 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
' 2025 onces | 2025 onces
| cena cena
| Deasayuno , Desayunc
I 27 refrigerio | { 30 | Refrigeric
1% | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces 2025 onces
. cena i cena
Dezayuno
31 _refrigerio
20 | DICIEMBRE | MYerZO | |
2025 | onces r
te&na .
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NOMBRE DEL ADULTOMAYOR: _ Ryl Diaz

(N PECHA | DETAUE | IRMA/HUELLA | N°|  FECHA  DETALLE FIRMA/HUELLA |
| Desayuno | | | Desayuno .
09  refrigeric 17 Refrigerio
1 ‘DJCIEMBRE Almuerzo A‘ | 9 | DICIEMBRE | Almuerzo
' 2025 r onces | at 2025 onces
l cena L eea |
Desayuno. | » Desayuna ;
- = t Pl g "
10 refrigerio | ol 18 E&frng&m
2 ‘ DICIEMBRE hlmue'm;n_l 10| DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces Bl ' 2025 onces ‘
‘ | Gena | cena . |
Cesayuna | Desayuno
11 refrigeric 19 | Refrigerio
3 | DICIEMBRE Aimuerzo 11 | DICIEMBRE | Almueric
‘ 2025 ances “ 2025 onees
cena | cena o ‘
.:..Qe.f??.'i"“”“ — _ Desayuno -
| 122 |refrigeric 20 [Refrigeric g8
4  DICIEMBRE  Aimuerzo | 12 | DICIEMBRE | Almuerzo =
2025 | onces 2025 onces
! | CENE | cena L ‘
| Desayuno  Desayuno |
13 refrigerio 21 | Refrigaria e
‘ 5 DICIEMBRE | Aimuerzo 13 | DICIEMBRE Almuerzo
2025 onces 2025 onces
= cena lcena
Desayuna | | Desayuno. |
14 tefrigerio. | 22 | Refrigario
& | DICIEMBRE | Almuerio 14 | DICEMBRE Aimuerzo
2025  onces 2025 | ences |
| | cena | | cena o
Desayuna. | Desayune
| 15 refrigerio 23 Refrigerio ‘
7 | DICIEMBRE | Almuerzo | |15 | DICIEMBRE | Almuerza
2025 | onces 2025 _onces
cend cena
_Desayune Qesayuro
16 _refrigaric 24  Refrigerjo
8 | DICIEMBRE | Almuerzo 16 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 ances
| cena cena e

Larrera < con calle 1* Barpio Hugpital
Telelono 3125768803 - 3213704814
centrabivnestarsanjoseahotmail com
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N'| FECHA |DETALULE | FIRMA/HUELLA| [N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno a Desayuno
25 refrigerio ‘m 28 Refrigerio 5
17 | DICIEMBRE | Almuerzo % 21 | DICIEMBRE | Almuerzo :
2025 onces 2025 onces
cena cena
Desayuno Desayuno
26 refrigerio - 29 Refrigerio i
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 ances
cena cena
E.‘re";a-.rum::— | Desayuno
27 refrigeric 30 Refrigerio "
12 | DICIEMBRE | Almuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo |
2025 onces 2025 | ‘onces
cena | cena
Desayuno
refrigerio
=3 A!ml.f:rzu
20 | DICIEMBRE i—_ﬂnces . kS
2ﬂ25 """"" R "|¢'1'
cena . — S

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail com
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~ NOMBRE DEL ADULTOMAYOR: Ko san e
N° FECHA  DETALLE | FIRMA/HUELLA | N°| FECHA [ | DETALLE FIMA}HUELLA
Desayuno | Desayuno
| 09 refrigeric | - 17 Refrigerio
1 | DICIEMBRE | Almuerzo % 3 | DICIEMBRE Almuerzo e =~ ‘
2025  onces H 2025 | onces F
cena &> cena J
Desayuno Desayuho '
10 r_;'_rgfrlgenu ) isg Refrigerio [
2 | DICIEMBRE | Almuerzo ; 10 | DICIEMBRE Almuerzo
‘ 2025 '_unm ] 2025 onces
 cena - | cena |
Desayunn i | | Desayuna _I
11 refrigerio | 3 | 19 | Refrigerio
3 | DICIEMBRE Almuerzo 11| DICEMBRE | Almuerzo ¢ |
‘ 2025 onces 2025 ances et £ |
cena | ! cena !
|_D§qiunn | Desayuno k. TR
12 refrigerio - 20 | Refrigerio | |
4  DICIEMBRE Almuerze 12 | DICIEMBRE Almusrzo
2025 ances ﬁ 2025 onces w ‘
L | cena cena :
| s Desayuno
13 refrigerio 21 Refrigerio
‘ 5 DICIEMBRE | Amuerzo 13 | DICIEMBRE | Almuerzo 4
2025  onces 2025 ances L | ‘
| - cena :’ B cena _ pe. o
T Desayuno | | | Desayuno.
14 _refrigerio _‘ 22 Refrigeric G
6 DICIEMBRE = Almuerzo -3 14 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces ﬁ* 2025  onces J&.f |
L cena i - cena._ AR
‘ Desayune. | Desayuno |
15 refrigerio | 23 Refrigario
7 DICIEMBRE | Almusrio i |15 DICIEMBRE | Almuerzo
2025 nrces 4 2025 onces e
| cena 4‘ - | cena i
' Desayuro | Desayuno Lk :
16 refrigerio | I 24 Refrigerin 8
& | DICIEMBRE Almuerzo 16 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces 2025 | onces , ‘
cena | cena &3

Carmrera 3 cun calle 1* Barrio Hospital
Telelnuy I125THRBO3 - A2 13704R 4
centrobionestarsanjoseahotmail com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

——
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N'| FECHA | DETALLE FIRMA/HUELLA | | N° | FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno  Desayuno
25 refrigerio e 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo e 21 | DICIEMBRE | Almuerzo 3 l'
2025 | onces o 2025 onces .
cena cena
Desayuno Desayuno
| 28 refrigerio 29 Refrigerio |
18 | DICIEMBRE | Almuerzo 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 ances _ﬂ
cena i cena oL
i Desayuno | Desayuno _
27 refrigerio 30 Refrigerio L
159 | DICIEMBRE | Almuerzo | ; 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces A 2025 onces
cena &____ cena
Desayuno
fri
| s e
20 | DICIEMBRE ra_n_ces
2025 |-
cana — %: J—
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PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
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NOMBRE DEL ADULTO MAYOR:

| DETALLE

N°| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA | N° |  FECHA FIRMA/HUELLA |
- Desayuno [ Desayuno |
02 | refrigerio | | 17 Refrigerio
1 DICIEMBRE Almuerzo 9  DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ences | 2025 ances Fi
_'_v:ena # |.Lena H
| Desayuno 9 Pesayuno
1o !_r_é':f_ffggﬁn 18 Refrigerio ’%
2 | DICIEMBRE Almuerzo 10 | DICIEMBRE Almuerzo
2025 anees (ke 2025 ances ¢
. cena Ea-? cena -":"
] Desayune | Desayuno & —
11 | refrigaric 13 Refrigerie. %
3 DICIEMBRE | Almuerzo 11 | DICIEMBRE Almuerzo ‘
2025  onces oy 2025 _onces _b
cena r | cena
ﬂegaﬁ_.fun;: | Desayuna " |
12 refrigerio 20 | Refrigeric »
4 | DICIEMBRE | Almuerzo 12 | DICIEMBRE = Almuerzo ‘
2025 onces . 2025 orces :
| cena . } cena e
| Desayuno i | | Desayuno I
13 | refrigerio ' 21 Refrigerio [ |
5 | DICIEMBRE | Aimuerzo. 13 | DIQEMBRE Almu_erzg_ ‘
2025 onces 2025 @nces -
cena ¥ | cena e
Desayuno  Desayuno 3
14 rafrigerio | 22 Refrigerio |
& | DICIEMBRE | Aimuerzo 14 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances 2025 ances "
 leens 1 cena S ‘
Desayuno | - T De:ra_r,r_m
| 15 refrigaria | i 23 Refrigerio o<
7 | DIiCIEMBRE = Aimuerzo 15 | DIGEMBRE | Aimuetio '
2025 onces | 3 2025 - onces ‘
| EEHE | cena #_ il
Desayuno A8 . Desayuno
16 I | refrigeric . 24 | Refrigerio I
2 | DICIEMBRE  Almuerzo 16 | DICIEMBRE | Almuerza -
2025 onces ) 2025 onces " B ‘
L | cena. = lcens el

Carrera 2 con calle 1" Bardo Hospital

Teléfono 3125768803 -

S21AT0498 14

rentroblsnestarsaniosedhotmail.com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE

@

NIT: 8902084021
REPUBLICA DE COLOMBIA -
DEPARTAMENTO DE SANTANDER s
MUNICIPIO DE GUADALUPE Sah Jose
Veamoes poy fu Raepeseg
'N' | FECHA | DETALLE FIRMA/HUELLA | | N'| FECHA | DETALLE | FIRMA/HUELLA
Desayuno Desayuno
25 refrigerio 28 RefrEEﬁc
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 onces e
cena 2 cena i m""'
Desayuno Cesayuno
26 | refrigerio 29 Refrigerio
1B | DICIEMBRE | Almuerzo 42 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces ' 2025 onces i
I cena | cena N
Desayuno | Desayuno |
27 refrigerio | 30 Refrigerio
19 | DICIEMBRE | Almuerzo | 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces 2025 onces
cena cena |
Desayuno
rigerio
3 fmtferm '
20 | DICIEMBRE SeaE '
2025 =
cena - - . L
| | - — =

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@ hotmail.com
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PLANILLA DIARIA DE REGISTRO DE SUMINISTRO DE ALIMENTACION A LOS ADULTOS
MAYORES DEL C.B.A. SAN JOSE DICIEMBRE DEL 2025

NOMBRE DEL ADULTO MAYOR:

w !

\dioey Vieda

N'| FECHA | DETALLE | AIRMA/HUELLA |N°| FECHA | DETALLE FIRMA/HUELLA |
| ' '
| Desayuno % | Dasﬁryurfn %
‘ 03 | refrigerio £ e 17 Refrigerio
1 | DICIEMBRE Amuerzo | ﬁ 9 | DICIEMBRE | Almuerzo &
2025  onces | 2025 _onces w ‘
[ cena cena -
Besayune Desayuno
‘ 10 refrigerio | ;m 18 Refrigerio 2 ‘% |
2 DICIEMBRE Almuerzo | 10 | DICIEMBRE | Almuerzo: 5 gl
2025 | ances 2025 _onces u‘,
| cena = : cena _ I
| Desayuno : | Desayuno
11 | refrigerio ™ 19 Refrigerio -~ ‘
3 | DICIEMBRE | Almuerzo I 11 | DICIEMBRE l_Almuenu el
2025 onces w 4 2025 onces aqer”
] - cana ) L lcema
' Desayuna Desayuno |
12 | refrigerio | _,ﬁ ' 20 _ Refrigeric
4 | DICIEMBRE | Aimuerzo | 12 ' DICIEMBRE @ Almuerzo
2025 onces | 2025 onces
cena B cena
Desayune | Desayune A
I 13 | refrigeric - | 21 | Refrigerio £ |
5  DICIEMBRE Almuerzo 13 | DICIEMBRE | Aimuerza |
2025 onces 2025 onces e
cena N J CEI"IE_ -
Desayuno _Desayuno
14 | tefrigatio i | 22 Refrigario o
&  DICIEMBRE | Aimuerzo o 14 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 ances 1 2 2025  oncas
| CEna S Lceng % i
De&m Desayuno ’
| refrigerio 23 | Refrigaria o
7 | DI-EIEMBRE Almderzo 15 | DICIEMBRE | Almuerze
| ences 2025 gnces
| cena , cena i
 Desayuno | Desayuno r '
16 refrigerio 24 Refrigerio
& | DICIEMBRE Almuerzo : 16 | DICIEMBRE Almusrzo
' 2025 | onces i 2025 | onces :
L _ | eena | | cena_ !

Carrers. 3 con calle 1* Barrio Hospital

Teléfonn 31

257HRA0S -

J2137048 14

centrobiem estarsanjoseahotrmall com
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REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTD DE SANTANDER .
MUNICIPIO DE GUADALUPE Can Joge
N'| FECHA |DETALLE | FIRMA/MUELA | [N°| FECHA | DETALLE | AIRMA/HUELLA |
Desayuno Desayuno
25 refrigerio 28 Refrigerio
17 | DICIEMBRE | Almuerzo 21 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 ances
cena - cena
Desayuno Desayuno
26 refrigerio 29 Refrigerio
18  DICIEMBRE | Almuerzo | 22 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 onces 2025 onces
cena cena e
| Desayuno Desayuno '
27 refrigeric 30 | Refrigerio
13 | DICIEMBRE | Aimuerzo 23 | DICIEMBRE | Almuerzo
2025 | onces » 2025 ances
| cena > cena
Desayuno
gerl
31 rlfr:u:r:n
20 | DIOEMBRE —————
2025 | |oNces |
_Ce‘ﬂ‘a — - | — — A —— =

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose hotmail .com
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4y,

El Centro de Bienestar del Anciano San José tiene como mision brindar atencién y proteccion
al adulto mayor desprotegido, rodeandolo de amor y carifio, haciéndole sentir una persona
importante para la sociedad y hacer que en |a institucion disfrute el resto de sus dias.

Como vision, dar al anciano, mediante la prestacion de un servicio de buena calidad con
valores eticos y humanos, una atencion integral a su poblacidon. consiguiendo recursos
mediante |la sensibilizacion a la sociedad, para que cambie la actitud ante los ancianos

desprotegidos y, de esta manera, asegurarles en lo posible una vejez feliz.

Carrera 3 con calle 1* Barrie Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail .com
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ATENCION SERVICIO PERSONAL DE APOYO
ATENCION DE ENFERMERIA

LUCILA FRANCO ESTEVEZ- RUBIELA LOPEZ REYES- BRANDON YESID VISCAYA
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES O FUNCIONES A DESARROLLAR SEGUN EL TURNO QUE
CORRESPONDA

HORARIO ACTIVIDAD

Inicio de turno, con bafio asistido de ducha, mantenimiento e

6:00-7:30 AM higiene personal de los aduitos mayores

Toma de signos vitales administracion de medicamentos, segun
formula médica, para el tratamiento de sus patologias

7:30- 8:00 AM
8:00 - 8:30 AM Acompanamiento en la administracién de alimentos (desayuno)
8:30- 10:00 AM Arreglo de unidades
10:00- 10:30 AM Acompafiamiento en la administracién de alimentos (media mafiana)
10:30- 11:30 AM Actividades recreativas

11:30- 12:30 AM Acompafiamiento en la administracion de alimentos (almuerzo)

12:30-1:00 PM Traslado a habitaciones cambio de pafales

1:00- 2:00 PM Siesta en habitaciones

2:00-3:00 PM Acompaiiamiento en la administracion de alimentos (media tarde)

3:00-4:00 PM Acompaiamiento del fortalecimiento espiritual (rosario, misa u
oraciones)

4:00- 5:00 PM Actividades de ocio

5:00- 6:00 PM Acompaifamiento en la administracion de alimentos ( cena)

6:00-8:00 PM Traslado a las habitaciones, preparar al paciente para el descanso.

8:00- 8:30 PM Refrigerio noche y administracion de medicamentos bajo formula
médica para el tratamiento de sus patologias.

9:00- 10:00 PM  Registro de novedades presentadas durante el turno en la bitacora y
entrega de tumo

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléefono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail .com
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AREA DE ENFERMERIA

La atencién de un aduito mayor requiere de una enfermera que
posea caracteristicas especificas para garantizar su bienestar
integral. La empatia y la paciencia son fundamentaies, ya que
permiten establecer una relacion de confianza y brindar apoyo
emocional, lo cual es esencial en la atencion geriatrica. Ademas,
habilidades de comunicacién claras y adaptadas facilitan la
comprension de las necesidades del adulto mayor y mejoran la
calidad del cuidado. Los conocimientos en cuidado geriatrico
aseguran que la enfermera pueda manejar adecuadamente las

‘. condiciones de salud propias de la vejez, previniendo

complicaciones y promoviendo una mejor calidad de vida,

La responsabilidad y el compromiso son indispensables para mantener una atencion constante
y confiable, mientras que la capacidad de observacion permite detectar cambios en la salud o
comportamiento a tiempo. También, habilidades fisicas son
necesarias para realizar tareas basicas de cuidado, y la
paciencia y el respeto garantizan que el adulto mayor reciba
una atencion digna y respetuosa, promoviendo su autonomia y
bienestar, En conjunto, estas caracteristicas aseguran un
cuidado integral, humano y efectivo para las personas

mayores

Por o establecido anteriormente en el Centro de Bienestar del
Anciano San Jose de Guadalupe, cuenta con tres auxiliares de
enfermeria para realizar las labores de como curaciones, toma

de signos vitales y cuidados de prevencion.

Carrera 3 con calle 1 Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose hotmail.com
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ALIMENTACION

La alimentacion adecuada en los adultos mayores es fundamental para mantener su salud,
bienestar y calidad de vida. A medida que envejecemos, el organismo experimenta una serie
de cambios fisiologicos, como la disminucion de la masa muscular, la pérdida de densidad
osea, la reduccion del metabolismo basal y alteraciones en el sistema digestivo. Estos cambios
aumentan la vulnerabilidad a enfermedades cronicas y a deficiencias nutricionales. Una dieta
equilibrada y adaptada a esta etapa de la vida contribuye significativamente a prevenir o
controlar afecciones como la hipertension, la diabetes, la osteoporosis y enfermedades

cardiovasculares.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teltfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosed hotmail.com
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Ademas, una buena nutricidn fortalece el sistema
inmunolégico, mejora el funcionamiento cognitivo v
favorece el estado de animo, lo cual es esencial para
evitar la depresion y el aislamiento social. También

. ayuda a mantener la autonomia fisica, lo que reduce el
riesgo de

caidas y hospitalizaciones. Por todo esto, brindar una
alimentacion adecuada no solo mejora la salud fisica y

- mental del adulto mayor, sino que también promueve su

dignidad, independencia y participacion activa en la

sociedad.

El Centro de Bienestar del Anciano San José es una entidad privada sin animo de lucro la cual

en este momento alberga 17 adultos mayores los cuales pernoctan diariamente y reciben
servicios de Alimentacion la cual consta de un desayuno que se les ofrece todos los dias a las

8:00AM; refrigerio mafiana a las 10:00AM; almuerzo a las
11:30AM); refrigerio tarde a las 2:00PM y |a comida a las
5:00PM Alimentacion debidamente balanceada.

Estos menis son supervisados por profesional
nutricionista y por la manipuladora de alimentos esto se
hace con el fin de mejorar su calidad de vida de los
adultos mayores.

Con nuestro grupo humano, altamente comprometido vy
calificado con esta labor; el anciano vivira en un ambiente
familiar que lo hara recobrar su sonrisa, vitalidad y

motivacion para vivir.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail com
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LA MINUTA OFRECIDA

El objetivo de una adecuada alimentacion en la persona adulta
mayor, es mantener un optimo estado de salud, que permita
cubrir las necesidades nutricionales para evitar deficiencias,
mantener el adecuado peso corporal, retardar la ocurrencia o
progresion de enfermedades relacionadas con nutricion y evitar
la ingesta excesiva de algunos nutrientes.

Se debe tomar en consideracion la capacidad masticatoria de la
persona adulta mayor. Por ejemplo, si es una persona que no tiene piezas dentales, es
importante modificar la textura de los alimentos gue se le ofrezcan, antes de excluirlos de su
dieta. Por ello, usamos carnes de primera, blandas y en preparaciones faciles de deglutir una
alimentacion variada y saludable garantiza que el adulto mayor tenga calidad de vida. /Cuales
son los alimentos mas importantes en esta etapa de la vida? Todos los grupos de alimentos:
cereales, raices, tubérculos y platanos, leguminosas vy
verduras, frutas y vegetales, proteinas y grasas saludables.
Incluir vegetales de color verde y acompafiar las comidas de
jugos de frutas naturales como mora, limén, naranja, bajos
en dulce

Preparar carnes suaves, cortadas en trocitos o molidas, con ¥
salsa 0 como parte de otros platos (pastas, arroces,
picadillos, sancochos, sopas). Si a la persona por motivos
diversos se le dificulta consumirlas, debe de licuarias v
agregaria a ios otros platos.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail .com
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La fibra: £s muy importante si hay una
evacuacion de la materia fecal menos eficiente
debido a que los movimientos del intestino son
mas lentos, por ello proporcionamos frutas en

porcion, ricas en fibra insoluble.

Alimentos fuentes de vitamina C: Las funciones
del sistema inmune disminuyen con la edad,
resultando en menor capacidad para combatir

las infecciones, provocando un aumento de sus necesidades nutricionales.

Asi mismo, estamos comprometidos con evitar que se consuma alimentos altos en azucares v

carbohidraios simples, alimentos grasosos o irmitantes.

cames rojas o de cerdo fritas, verduras al dente.

. Se puede producir una menor cantidad de lactasa,

10~ 2085 -

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjoscahotmail.com

|o que origina intolerancia a la feche y los lacteos,
por ello usamos leche descremada y deslactosada.

» También nos preocupamos por sus gustos y

preferencias alimentarias, los alimentos mas
gustados son el pescado debido a su suavidad y a
que es un plate jugoso, asi mismo gustan mucho de
sopas y purés, platos que contengan salsas, el
huevo en sus distintas preparaciones. Usamos

! merluza y atun lomo en agua, para evitar el riesgo

de pescados de la region que tienen espinas.
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Diariamente nos esmeramos por ofrecer los
vegelales y frutas picadas o cocidas. El banano,
la papaya y la naranja también se pueden
presentar en forma de jugo o compota

Incluir vegetales de color verde y acompafar las
comidas con jugos de frutas naturales como
mora, lulo, fimén, naranja Ofrecemos dos

mernendas nutritivas como frutas frescas
enteras, jugo o picadito, yogur o leche o una fruta con gelatina, por ejemplo

Se les suministra alimentacitn segin minuta.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Telefono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail com
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ALICIA MILENA ROMERO
Manipuladora
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CENTRO BIENESTAR GUADALUPE

Fecha Diciembre de 2025

INTERVENCION NUTRICIONAL

Usuarios Asistentes Al Centro
Bienestar Del Anciano San José

PROYECTO: Intervencion del area de nutricion en el municipio de Guadalupe en el Centro
Bienestar Del Anciano San José

META: Lograr de manera integral la atencién de los adultos mayores asistentes al Centro
Bienestar Del Anciano San José del municipic de Guadalupe

OBJETIVOS:

» General
Realizar seguimiento y educacion nutricional a usuarios del centro, asi como
seguimiento y control al servicio de alimentacion.
» Especificos:
A. Que los servicios de alimentacién estén operando bajo los requerimientos
de ley.
B. Diagnosticar el estado nutricional de los adultos mayores
C. Que los adultos mayores sean educados en alimentacion saludable de
manera individual y grupal.

ACTIVIDADES:

1. Realizar revision del servicio de alimentacion.
Realizar la valoracion de IMC para adulto mayor con el fin de diagnosticar el estado
nutricional de la poblacién.

3 Realizar seguimiento nutriciona! individual 2 los usuarios.

4, Realizar talleres educativos a los adultos mayores.



. . En esta visita realizamos revision del cumplimiento de los
ACthld ad Nn 1 . reguisitos de la linea de servicio de los alimentos

ofrecidos a os adultos mayores, con el fin de garantizar
REVISION AL SERVICIO DE el mantenimiento de calidad de los alimentos y de esta
ALIMENTACION manera poder lograr que el proceso no presente riesgo
de contaminacion.

A continuacion, encontramos la tabla de evaluacion

respectiva:
LINEA DE SERVICIO
ASPECTO PARA EVALUAR CUMPLE NO OBSERVACION
CUMPLE
Antes de iniciar el procedimiento y X

durante el cambio de actividad las

Auxiliares de Nutricion cumplen con el
PROTOCOLO DE LAVADO DE MANOS.

Se realiza limpieza y desinfeccion de la X
linea de servicio antes de cada servicio

Se organizan los alimentos por tipo de X
alimento en |las palanganas contenedoras

de afimentos

Los alimentos permanecen tapados antes X
y durante ei servicio y distribucién de

estos.

La Auxiliar que sirve los alimentos usa X
guantes de manipulacién y emplea los
utensilios dispuestos para servir.

Se da de baja a los alimentos que no X
fueron distribuidos en |2 linea de servicio.
Posterior a |a distribucion de los alimentos X

se realiza la limpieza y desinfeccidn de la
linea de servicio

Tras la evaluacion de la Linea de Servicio, se evidencio que las manipuladoras de alimentos
cumplen de manera adecuada con los requisitos establecidos para el servido y la entrega de los
alimentos a los adultos mayores. Se observo |a correcta aplicacion de las buenas practicas de
manufactura, orientadas a prevenir posibles situaciones de contaminacion cruzada, mediante la
gjecucion oportuna de los procesos de limpieza y desinfeccion. Asimismo, se constato el
cumplimiento del protocoio de servido de alimentos, aspecto fundamental dentro de la Linea de
Servicio, ya que garantiza la inocuidad, calidad y seguridad alimentaria, contribuyendo
directamente a la proteccion de la salud y al bienestar nutricional de la poblacién atendida.




Evidencia fotografica




{ . . Con ayuda del servicio de enfermeria se realiza la

o
. ACthld ad N 2- toma de peso y talla a los adultos mayores; con estos
datos por medio del indice de Masa Corporal (IMC)
para el adulto mayor, se realiza la clasificacién

CLASIFICACION NUTRICIONAL

‘ nutricional de los mismos y se identifican posibles

riesgos nutricionales.

A continuacion, enconframos la tabla de clasificacion
nutricional y la grafica donde analizaremos la
condicién nutricional de la poblacion;

CLASIFICACION NUTRICIONAL DE LOS ADULTOS MAYORES

dic-25
No. NOMERE DOCUMENTO TALLA PESO IMC
1 ANAVIRGINUA PLATA DE CASTILLO 28.167.088 15 65 289
2 UVALDINA RUEDA 28.413.558 1.5 44 196
' 3 CEDIEL GALVIS RUEDA 15.662.248 POSTRACION
4  BERNARDO MOYANO NARANIO 3.289.009 1,56 48 1896
5 ERIBEATO ESTEVEZ RDDRIGUEZ 2.099.915 148 65 29,7
6 IOSE ORTIZ AGIHFRE 2.097.556 142 42 208
7 JULIA ELVIRA CASTILLO SILVA 29.862.866 POSTRACION
8  JUEVENAL PINZON GONZALEZ 5.653.134 165 60 22,0
8 LOURDESPICOALARCON 37.540.027 142 58 783
' 10 LUIS EDUARDO PLATA BONILLA 2.088.709  ENSILLA DE RUEDAS
11 MARCELINA LEON CORDERD 78,167.396 POSTRACION
12 MARIA DORIZANA PINZON 20297.267 148 64 288
13 MISAEL DIAZ 2.089.776 1,62 83 202
14 RAFAEL AGUIRRE RODRIGUEZ 2.099.273 1.27 47 291
15 RAUL DIAZ 5,856,760 1,51 52 228
16 ROSANA PENUELA MENESES 286237355 133 €7 347
| 17 TERESA DE JESUS CALDERON 28164824 15 40 178
Dy Nutriclonal N*. Ususarios Porcentaje
Desnulricion severa 3 17.7
Desnutricion leve 5 9.4
Eutrofico 3 17,7
Sobrepeso 5 264
Obesidad Leve 1 5.8

Dx. NUTRICIONAL
SOBREPESQ
DESNUTRICION LEVE
DESNUTRICION SEVERA
DESMUTRICION LEVE
SOBREPESO
EUTROFICO
DESNUTRICION SEVERA
EUTROFICO
SOBREPESO
DESNUTRICION LEVE
DESRUTRICHON SEVERA
SOBREPESQ
DESNUTRICION LEVE
SOBREPESQ
EUTROFICO
OBESIDAD LEVE
DESNUTRICION LEVE




El analisis dei diagnostico nutricional evidencia una situacion heterogénea, con presencia tanto de
déficit como de exceso nutricional entre los usuarios evaluados. Se observa que el 47,1 % de la
poblacion presenta algun grado de desnutricion, siendo la desnutricion leve la mas frecuente (29 4
%), seguida de la desnutricion severa (17,7 %), lo cual constituye un hallazgo relevante que
refleja riesgo nutricional importante y la necesidad de intervenciones oportunas para prevenir
complicaciones asociadas.

Por otro lado, el 35,2 % de los usuarios presenta malnutricién por exceso, destacandose el
sobrepeso con un 29,4 % y la obesidad leve con un 5,8 %. Esta situacién sugiere la coexistencia
de factores de riesgo relacionados con enfermedades cronicas no transmisibles, lo que requiere
acciones de educacion alimentaria y promocién de estilos de vida saludables. Solo el 17,7 % de la
poblacion se encuentra en estado eutréfico, lo que indica que una proporcién limitada mantiene
un estado nutricional adecuado. En conjunto, los resultados evidencian la necesidad de seguir
fortaleciendo las estrategias de seguimiento, intervencién nutricional y promocion de la salud,
crientadas a mejorar el estado nutricional general de los usuarios del Centro de Bienestar.

A continuacion, encontramos el grafico que nos muestra el estado nutricional de ia poblacion:

CLASIFICACION NUTRICIONAL POR IMC

QBESIDAD LEVE [

EUTROCFICD g
DESMUTRICION LEVE

DESMNUTRICION SEVERA |
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.« Durante la visita correspondiente al present. iodo, lizd
Actividad N° 3. PRk 5 ks 17 ilarios istontes

SEGUIMIENTO
NUTRICIONAL

INDIVIDUAL A LOS

USUARIOS

la valoracion nutricional individual a los 17 usuarios asistentes a
la sede Guadalupe del Centro de Bienestar del Anciano San
Jose. El seguimiento incluyd una evaluacion integral del aduito
mayor, orientada a la identificacion de posibles factores de riesgo
nutricional, asi como el desarrolio de educacion alimentaria y
nutricional de acuerdo con las necesidades identificadas.
Adicionalmente, se efectuaron las observaciones pertinentes al
servicio de alimentacion, con e! fin de garantizar cuidados
individualizados cuando fue necesario. Cada usuario cuenta con
un formato de valoracién individual, el cual fue diligenciado,
entregado y anexado a la carpeta correspondiente.

En relacion con los usuarios diagnosticados con desnutricion leve
(5 usuarios), se evidencié que el 100 % se encuentra en
condiciones clinicas estables, sin presencia de riesgo nutricional
o para la salud. Estos usuarios han presentado contextura
delgada a lo largo de su vida adulta y mantienen un consumo
alimentario adecuado al momento de la valoracion. Por otra
parte, los tres usuarios con diagnostico de desnutricion severa no
cuentan actualmente con complementacion nutricional; de ellos,
dos se encuentran en condicion de postracién y uno es
ambulatorio. No obstante, este ultimo, pese a haber sido valorado
por el servicio de nutricion, no recibe suplementacion debido a
dificultades administrativas relacionadas con el proceso de
entrega.

A continuacion, encontraremos la tabla resumen del seguimiento
nutncional:

CLASIFICACION NUTRICIONAL DE LOS ADULTOS MAYORES

Mo. NOMBRE

1 ANAVIRGINIA PLATA

BE CASTILLO

2 UVALDINA RUEDA

3 CEDIELGALVIS RUEDA

4  BERNARDO MOYANO

NARANID

5 ERIBERTOESTEVEZ

ROCRIGUEZ

6 JOSEORTIZ AGUIRRE

7 JULIAELVIRA
CASTILLO 5ILVA

8 JUEVENAL PINZON

GONZALEZ

dic-25
DOCUMENTO TALLA PESD iMc Dx.
NUTRICIOMAL

28.167.068 1.5 B85 289 SOBREFESD
28.413.558 p U] 44 19,6 DESNUTRICION  disminuye kg, arménico

LEVE
15.662.248 POSTRACION DESNUTRICION Sarcopenia sin

SEVERA suplementaciin nutricional

a.289.079 1.58 49 19,6 DESNUTRICION disminuye kg, anménico

LEVE
2.089.915 1,48 65 87 SOBREPESD aumena kg
2.097.556 1,42 42 0.8 EUTROFICO martiens peso

79.862.866 POSTRACION DESNUTRICION  21em pp disminuye 1em
SEVERA
5.653.134 1,65 80 220  EUTRDFICO  disminuye3kg
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15
16

17

LOURDES PICO
ALARCON

LIS EDUARDO PLATA
BOMILLA

MARCELINA LEON
COADERO

MARIA DORIZANA
PINZON

MISAEL DIAZ

RAFAEL AGUIRRE
RODRIGUET

RAUL DLA7
ROSANA PENUELA
MENESES

TERESA DE JESUS
CALDERON

37.540.027

2,088,703

28,167,396

20,297,267

2098776

2.099.273

5.656.760
268.237.355

26164824

Evidencia fotografica

142 58 29,3
EN SILLA DE RUEDAS
POSTRACION

1,49 84 26,8

182 53 20.2
1.27 &7 28,1
1,51 52 224
1,39 &7 4.7
15 40 7.8

SOBREPESD

DESNUTRICION
LEVE
DESHMUTRICION
SEVERA
SCBREPESO

DESNUTRICION
LEVE
SOBREPESD

EUTRORCO
OBESIDAD
LEVE

DESNUTRICION
LEVE

aumenta 1kg

mantiene pess, STmanieg
22.5cm pp aumenta 0,5cm
aumenta 2kg

MRAMENE DESO, BNMbmHoD
aumenta kg

disminiye 1kg
aumenta 2kg

armanico







~ Actividad N° 4.

TALLER EDUCATIVO

En esta oportunidad se realizd una actividad educativa
apoyada en el video "La vida es asi' La digestion”, el cual se
utilizé como recurso didactico para explicar de manera sencilla
y visual el funcionamiento del proceso digestivo. El episodio
explica el procesc de la digestion desde la entrada del alimento
en la boca hasla la eliminacion de los desechos. Se muestran
las funciones de la saliva, el esdfago, el estomago y los jugos
gastricos en la descomposicion inicial de los alimentos. En el
intestino delgado se destaca como las enzimas del pancreas y
la bilis del higado permiten que los nutrientes sean absorbidos
y transportados por la sangre. El video también dedica una
parte importante a las bacterias intestinales, explicando que
muchas de ellas son beneficiosas y colaboran en la
descompaosicion final de los alimentos, la produccion de ciertas
vitaminas y la proteccion contra microorganismos dafinos.
Finalmente, se describe como el intestino grueso absorbe agua
y compacta los desechos para su eliminacion. El mensaje
general resalta el trabajo coordinade de drganos, células y
bacterias para mantener un proceso digestivo saludable.

A continuacion, se encontrara la referencia del video
proyectado:




Evidencia fotografica




RESULTADOS OBTENIDOS

1. REVISION AL SERVICIO DE ALIMENTACION

Tras la evaluacion de la'Linea de Servicio, se evidencid que las manipuladoras de alimsanios cumplen de manera adecuads con los
requisitas establecidos para el servido y 1a entrega de los aimentas a los sdultos mayares. Se observo la comecta aplicacion de las
buenas practicas de manufaciura, orientadas a prevenir posibles situaciones de contaminacion cruzada, mediante la eiscucion
oporiuna de os procesos de limpieza y desinfeccion, Asimismo, se constais el cumplimienis del protocolo de servido de alimantas
aspeclo fundamental deniro de s Linea de Servicio, ya que garantiza la inocuidad, calidad y seguridad alimentaria, conlribuyends
directamante a la proteccion de Ja salud y al bienestar nutricional da la poblacion atendida

2. ESTADO NUTRICIONAL

El analisis del diagnostico nutricional evidencia una siluacidn heterogénea, con presencia tanio de déficil come de excesa
nuiricional entre los usuarios evaluados. Se obsarva que el 47,1 % de la poblacion presenta algun grado de desnutrician, siendo la
desnutncion leve la mas frecuente (28,4 %), sequida de la desnutncion severa (17,7 %). lo cual constituye un hallazgo relevanta
que refleja nesgo nufricional impertante y 1a necasidad de intervenciones operlunas para prevenir complicaciones asociadas

For oftro lado, 8l 35 2 % de os usuarios presenta malnutricidn por exceso, destacandose al sobrapeso con un 29 4 % v la obesdag
leve conun 5,8 % Esta situacion sugiere la coexistencia de factores de riesgo relacionados con enfermedades cranicas no
iransmisibles, o que requiere scciones de educacion alimentaria y promocion de estilos da vids saludables. Scloel 17,7 % de la
pobiacion se encuentra en estado eutrdfice. lo que indica gue una proporcian limitada mantiene un estado rutricional edecuads

En conjunto, los resultades evidencian la necesidad de sequir fortaleciendo Ias estrategias de seguimiento, infervencion nutrcional
¥ promocion de ia safud, onentadas a meporar el eslade nuiricional general de los usuarios del Centro de Bienestar

3. SEGUIMIENTO NUTRICIONAL INDIVIDUAL A LOS USUARIOS

Durante la visita correspondiente al presente periodo, se reaiizd la valoracion nutnicional individual a los 17 usuarios asistenias a la
sede Guadajupe del Centro de Blenestar del Anciano San José. El saguimiento incluyo una evaluacion integral del adulta mayor,
ocrientads a |2 identificacion de posibles factores de nesgo nuincional, asi como el desamollo de educacion alimentaria y nutricional
de acuerdo con las necesidades identificadas Adiconaimante, se efectuaron las observacionas partinentes al servicic de
alimentacion, con &l fin de garantizar culdados indwidualizados cuando fue necesario. Cada usuano cusnla con un formato de
valoracion individual. el cual fue diigenciado, entregado y anexado a la carpeta comespondiente

En relacion con los usuaros diagnosticados con desnulricion leve (5 usuanos), se evidencio que gl 100 % se encuenira an
condjciones clinicas estables, sin presencia de riesgo nuincional 0 para [ salud. Estos usuaries han presentado contexiura
deigada a lo large de su vida adulta y mantienen un conswmo alimentana adecuado al moments de la valoracion Por otra parta,
los res usuarios con diagndstico de desnutricion severa no cuentan actualmente con complemantacion nutricional, de ellos, dos se
encuentran en condicidn de pestracién y uno es ambulztorio. No obstante, este dltimo, pese a haber sido valorado por el servicio
de nutnicidn, no recibe suplementacion debido a dificultades administrativas refacionadas con el proceso da entrega

4. TALLER EDUCATIVO

En esla cportunidad se realizo una activided educativa apoyada en el video “La vida o3 asl: La digesiion”, el cual se utilizs como
recurso didactico para explicar de manera sencilla y visual e funcisnamiento del proceso digestive. El episodio explica &l procaso
de |a digestion desde la enfrada del alimento en |a boca hasta ls eliminacion de los desechos Se muestran las funciones de la
saliva, ef esofago. el estomago v los jugos gastricos en la descomposicién inicial de los alimentos. En el intesting deigado se
deslaca como as enzimas del pancreas y a hilis del higado permilen gue los nulrentes sean absorbidos y ransporiados por g
sangre. El video lambién dedica una parte importante & las bacterias intestinales, explicando que muchas de ellas son
benefciosas y colaboran en la descomposicion fmal de los alimenios, la produccitn de cierias Witaminas v la proteccian contrs
microorganismos dafines. Finalmente, se describe cémo e intestine grueso absorbe agua y compacta los desechos para su
efiminacion. El mensaje general resalla ¢l trabajo coordinade de Groanos, celulas y bactenas para mantener un proceso digestivo
saludabls.
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CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE

NIT: 890208402-1 &%
REPUBLICA DE COLOMBIA T
DEPARTAMENTO DE SANTANDER

MUNICIPIO DE GUADALUPE

INFORME DE ENFERMERIA C.B.A SAN JOSE
DICIEMBRE 2025

(Acompanamiento, primeros auxilios, atencion en salud)

Auxiliar en Enfermeria
Lucila Franco Estévez

INTRODUCCION

La enfermeria debe de servir de ayuda al individuo, tanto sano como enfermo,
para que este pueda realizar las actividades de su vida diaria y satisfacer sus
necesidades, contribuyendo asl a mantener la salud, o recuperarla si se a perdido
e incluso, lograr una muerte digno

- 16/12/2025 3:09:17 p. m.

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Telefono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com
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ACTIVIDADES DE ENFERMERIA
Dentro del cuidado del adulto mayor a diario brindamos los siguientes cuidados:

+ BANO ASISTIDO EN DUCHA: El aseo personal en las personas mayores
cuida de su salud y aporta ventajas como prevencion de infecciones y
enfermedades.; Ademéas aumenta la autoestima de los adultos y se sienten
mas comodos y felices.

« PROTECCION DE LA PIEL: En el anciano se puede presentar alteraciones
en la piel por diferentes condiciones relacionas con el proceso de
envejecimiento; para prevenir lesiones graves en la piel realizamos
hidrataciones, limpieza de ufias, lavado de dientes, curaciones y si el adulto
se encuentra en cama se realiza cambio de postura y adecuada limpieza.

« ASISTENCIA Y AYUDA EN EL VESTUARIO Y CALZADO: Se realiza con
aquellos adulto que cuentan con limitaciones para hacerlo por si solos y se
supervisa a aquellos adultos que lo hacen por si solos para fomentar la

autonomia,

« ACOMPANAMIENTO Y APOYO
EN LA ALIMENTACION: Este se realiza
para prevenir alteraciones en la nutricion
y mantener una buena salud, teniendo
en cuenta las recomendaciones de
acuerdo al estado de salud de cada
adulto.

« ARREGLO DE LAS UNIDADES DEL ADULTO MAYOR: Es el
procedimiento por el cual se limpia y desinfecta las camas para garantizar
al adulto un ambiente libre de microorganismo.

+ PRIMEROS AUXILIOS: cuidados inmediatos, adecuados y provisionales,
que se prestan a los adultos accidentados o enfermos antes de ser
trasladados y atendidos en un centro asistencial.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital

Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosedhotmail.com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE —
NIT: 890208402-1 ' o . B

REPUBLICA DE COLOMBIA | gpta )
DEPARTAMENTO DE SANTANDER . 2§ J

MUNICIPIO DE GUADALUPE -

« TOMA DE SIGNOS VITALES
Los signos vitales son valores que demuestran el funcionamiento de los sistemas
organicos mas importantes de los pacientes, su estado de salud para el
mantenimiento de la vida.

Los signos vitales son temperatura, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria
presion arterial y saturacion de oxigeno.

TEMPERATURA: es el equilibrio entre el calor producido y el calor perdido por el
CUEBrpo

PULSO: es |a cantidad de veces que el corazon late por minuto a medida que el
corazén bombea la sangre través de las arterias, estas se expanden y se contraen
con el flujo de sangre

FRECUENCIA RESPIRATORIA: es el niumero de respiraciones que realiza un ser
vivo en un periodo especifico suele expresarse en respiraciones por minuto

FRECUENCIA CARDIACA es el periodo armonico de latidos conformados por la
contraccion (sistole) del érgano para expulsar sangre y su relajacion (diastole),
que permite que se llene de sangre nuevamente.

SATURACION DE OXIGENO es un parametro vital para definir el contenido de
oxigeno de la sangre y el lanzamiento del oxigeno.

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com
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ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS: Son los medios por los cuales los
medicamentos pueden ser introducidos al organismo por diferentes vias. Un
farmaco puede tomarse por boca (via oral), inhalarse (via inhalatoria), inyectarse
en una vena (via intravenosa) en un musculo (via intramuscular) debajo de |a piel
(via subcutanea), aplicarse bajo la piel (uso tépico) por la nariz (via nasal), en el
conducto auditivo (via otica) en los ojos (via oftalmica) o como enema u
supositorio (via rectal). Se debe tener conocimiento del farmaco que se va
administrar a cada paciente bajo prescripcién médica y aplicando los 10 correctos:

1. La educacion correcta 6. La hora correcta

2. La entrevista correcta 7. La via de administracion correcta

3. El medicamento correcto 8. La técnica correcta

4. El paciente correcto 9. Preparacion y administracion del medicamento
5. La dosis correcta 10. Registro correcto

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosef@hotmail.com
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ANEXOS

Semana 1
9-14 DE DICIEMBRE 2025

Carrera 3 con calle 1° Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com
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Semana 2
15- 21 DE DICIEMBRE

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosed@hotmail.com
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NCO ESTEVEZ
AUXILIAR DE ENFERMERIA
CC 28.168.938

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital

Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail.com
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SEMANA Il
22- 28 DE DICIEMBRE

Carrera 3 con calle 1* Barmo Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosed hotmail com
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SEMANA 1V
29-31 DE DICIEMBRE

.
-

| NCO/'ESTEVEZ
AUXILIAR DE ENFERMERIA
CC 28.168.938

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjoseizhotmail.com
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ATENCION DE ENFERMERIA

(Acompafnamiento, Primeros Auxilios, atencién en salud)
Enfermera auxiliar

AUXILIAR EN ENFERMERIA
BRANDON YESID VISCAYA CRUZ

TOMA DE SIGNOS VITALES

Procedimiento por el cual se determinan los valores del funcionamiento de los mecanismos
termorreguladores del cuerpo, estos son: Tension arterial, Frecuencia cardiaca, Frecuencia
respiratoria, Saturacion de oxigeno, temperatura corporal, Perimetro abdominal, Peso.

Este procedimiento se realiza todos los dias teniendo en cuenta la disponibilidad de tiempo y
las necesidades del adulto mayor. En caso de ver una alteracion en los signos vitales, éste
sera llevado de manera inmediata al hospital donde le daran |la debida atencion

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803
centrobienestarsanjose@hotmail .com
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ADMINISTRAC EDICAMENTO

Segun el medicamento que se administre al adulto mayor existen diferentes formas de
administracion. Un farmaco puede tomarse por boca (via oral), inhalarse (via inhalatoria),
inyectarse en una vena (via intravenosa), en un musculo (via intramuscular), debajo de la
piel (via subcutanea), aplicarse sobre la piel (uso topico), por la nariz (via nasal), en e
conducto auditivo (via dtica), en los ojos (via oftdlmica), como enema o supositorio (via
rectal) o inyectarse en el liquido cefalorraquideo (administracion intratecal).

Para administrar un medicamento es muy importante tener conocimiento de todos los
farmacos que pudiera estar tomando el paciente, incluso de aquellos que han sido
recetados recientemente por & médico y los que el paciente toma por su cuenta, teniendo
en cuenta ias regulaciones y el manejo adecuado para su administracion ya que muchos
farmacos tienen efectos adversos que pueden complicar su estado de salud y a veces,
determinados farmacos anulan la accion de otros cuando se toman conjuntamente.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Telefono 3125768803
centrobienestarsanjose@hotmail.com
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ASISTENCIA EN LA ALIMENTACION

La enfermera auxiliar esta muy atenta al momento en que los adultos mayores estan recibiendo
su alimentacion, se les brinda ayuda para que reciban su alimentacion dado algunos casos
donde a los que fienen alguna discapacidad fisica se les apoya paladeandolos para que

reciban su alimentacién correctamente.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803
centrobienestarsanjosei@hotmail .com
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BANQ ASISTIDO DE ADULTO MAYOR.

El bafio asistido se realiza a los adultos mayores con el fin de proporcionar el aseo
corporal y comodidad y prevenir infecciones en la piel.

ARREGLO DE LA UNIDAD.

El arreglo de la unidad de los adultos mayores tiene como proposito el brindar comodidad v
evitar posibles infecciones que puede ser causada por |a falta de higiene de la habitacion,
con este proceso es preciso establecer: que los muebles del cuarto de un paciente deben ser
faciles de limpiar

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803
centrobienestarsanjose hotmail.com
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SEMANA 1

9 — 14 DICIEMBRE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803
centrobienestarsanjosechotmail.com
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SEMANA 2

15 - 21 DICIEMBRE

Prandon YU

BRANDON YESID VISCAYA CRUZ
CC.1233883291

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803
centrobienestarsanjosedhotmail.com
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SEMANA 3

22 - 28 DICIEMBRE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléefono 3125768803
centrobienestarsanjoseq hotmail.com
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SEMANA 4

29- 31 DICIEMBRE
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BRANDON YESID VISCAYA CRUZ
CC.1233893291

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803
centrobienestarsanjoscea hotmail.com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN IDSE %
NIT: 890208402-1

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE SANTANDER

INFORME DE ACTIVIDADES

ATENCION DE ENFERMERIA

(Acompafamiento, Primeros Auxilios, curaciones, atencion en salud),
Enfermera auxiliar

AUXILIAR EN ENFERMERIA
RUBIELA LOPEZ REYES

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO
SAN JOSE
DICIEMBRE 2025

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Telefono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosehotmail . com
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ARREGLO DE ROPERIA

Como parte de las funciones asignadas en el Centro de Bienestar del Anciano San Jose de
Guadalupe, se llevo a cabo la actividad de organizacién de la ropa de los adultos mayores, con
el objetivo de mantener el orden, la higiene y la correcta identificacion de las prendas
personales de cada residente.

La actividad consistié en la revisidn, clasificacién y ordenamiento de la ropa de los adultos
mayores, separandola por tipo de prenda, estado de uso y organizacion de sabanas.
Asimismo, se verifico que cada prenda estuviera debidamente identificada con el nombre del
residente correspondiente, a fin de evitar pérdidas o confusiones.

Durante el proceso, se retiraron las prendas en mal estado y se arganizaron los armarios de
manera adecuada, facilitando el acceso a la ropa limpia y promoviendo condiciones de
cuidado, comodidad y dignidad para los adultos mayores. Esta actividad contribuye al
mantenimiento del orden institucional y al bienestar integral de los residentes.

Carrera 3 can calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosei@hotmail .com
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TOMA DE SIGNOS VITALES
——— = olGNUS VITALES

Leeco
CMEOM NOTE A

Como Auxiliar de Enfermeria en el Centro de Bienestar del Anciano San José de Guadalupe,
se realizo |la actividad de toma ¥ control de signos vitales de los adultos mayores, con el fin de
monitorear su estado de salud y detectar oportunamente cualquier alteracién.

La actividad incluyd la medicion de presion arterial, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria
y temperatura corporal, siguiendo los protocolos establecidos y utilizando os equipos
adecuados. Los registros se realizaron de manera sistematica y Organizada, garantizando Ia
confiabilidad de la informacian obtenida.

Durante el procedimiento, se mantuve un trato respetuoso y humanizado, asegurando la
comodidad y seguridad de los residentes. Asimismo, se reportaron de forma oportuna al
personal correspondiente los valores fuera de los rangos normales, contribuyendo a |a
prevencion de complicaciones y al seguimiento adecuado de la condicién de salud de los
adultos mayores.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Telefono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsan |oseiwhotmail com
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ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
| b 4

En cumplimiento de las funciones asignadas en el Centro de Bienestar del Anciano de
Guadalupe, se llevé a cabo |a aclividad de administracion de medicamentos a los adultos
Mayoras, con el objetivo de garantizar el tratamiento oportunc y seguro, conforme a las
prescripciones médicas establecidas.

La actividad consistid en la preparacion, verificacién y administracién de los medicamentos
segun la via indicada, respetando los horarios y dosis prescritas. Se aplicaron los principios de
seguridad en la administracion de medicamentos, verificando e medicamento correcto, dosis
correcta, via correcta, horario correcto y paciente correcto.

Asimismo, se realizé el registro correspondiente en las hojas de control y se efectus |a
observacion de posibles reacciones adversas o efectos secundarios, reportando de manera
inmediata cualquier novedad al personal de salud responsable. Esta labor contribuye al control
de las patologlas existentes y al mantenimiento del estado de salud y bienestar de los adultos
mayores.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 321 3704814
t:emmbiﬁnes{mnnjuﬁﬁt{hnhnﬂil.mm
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ASISTENCIA EN LA ALIMENTACION
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En cumplimiento de las funciones asignadas en el Centro de Bienestar del Anciano San José
de Guadalupe, se llevé a cabo la actividad de asistencia en la alimentacign de los adultos
mayores, con el objetivo de garantizar una ingesta adecuada de alimentos, acorde 3 las
necesidades nutricionales y condiciones de salud de cada residente.

La actividad consistié en brindar apoyo durante los horarios establecidos de alimentacion,
supervisando y asistiendo a los adultos mayores que presentan algln grado de dependencia.
dificultades de movilidad o limitaciones para alimentarse de manera auténoma. Se verifico el
adecuado consumo de los alimentos, respetando las dietas prescritas y las indicaclones del
personal de salud,

Asimismo, se promovieron habitos alimentarios saludables, manteniendo un ambiente
tranquilo y sequro durante la alimentacion, y se realizd la observacion del apetito, tolerancia 3
los alimentos y posibles dificultades. reportando cualquier novedad al equipo interdisciplinario
correspondiente. Esta labor contribuye al mantenimiento del estado nutricional, la salud y e
bienestar integral de los adultos mayores,

Carrera 3 con calle 1* Barrin Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail com
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Coma Auxiliar de enfermeria en el Centro de Bienestar del Anciano de Guadalupe, se realizg
la actividad de bafio Y aseo personal de los adultos mayores, con el propdsito de garantizar
condiciones adecuadas de higiene, salud y bienestar integral de los residentes.

La aclividad incluyé la asistencia Y supervision durante el bafio diario, asl como el aseo
personal, asegurande el uso de elementos de higiene apropiados y respetando las
necesidades individuales de cada adulto mayor. Se brinds apoyo de acuerdo con el nivel de
dependencia funcional de los residentes. manteniendo en tado momento un trato digno,
respetuoso y humanizado.

Asimisma, se realizé |a observacion del estado general de |a piel, Ja movilidad y las condiciones
fisicas de los adultos mayores, reportando oportunamente cualquier hallazgo relevante al
personal correspondiente. Esta labor contribuye a la prevencién de infecciones, a|
mantenimiento de la salud fisica y al fortalecimiento de la calidad de vida de los residentes.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 32 13704814
ccntrnhimestarsanjnsarg}hutmail,mm
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ARREGLO DE LA UNIDAD,

Para dar cumplimiento a mis funciones como Auxiliar de enfermeria en el Centro de Bienestar
del Anciano de Guadalupe, se realizé la actividad de arreglo y organizacion de las unidades
de los adultos mayores, con el propdsito de mantener condiciones adecuadas de orden.
higiene y confort en los espacios habitacionales de los residentes.

La actividad consistié en la limpieza basica, organizacion de camas, mesas de noche y
perlenencias personales de los adultos mayaores, asegurando un ambiente seguro v funcional.
Se verifico el adecuado estado de las unidades, promoviendo la ventilacion, el orden y la
correcta disposicion de los elementos de uso diario,

Durante el desarrollo de ia actividad, se respetd la privacidad y dignidad de los residentes,
contribuyendo a un entorno agradable que favorece el bienestar fisico y emocional de los
adultos mayores. Esta labor es fundamental para el mantenimiento de un ambiente institucional
adecuado y para la prevencion de resgos asociados al desorden y la falta de higiene.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosefhotmail com
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DEMAS ACTIVIDADES PROPIAS DEL CARGO.

En cumplimiento de las funciones asignadas, se lievaron a cabo as actividades de limpieza y
desinfeccion de las unidades sanitarias, asi como el lavado de los zapatos de los adultos
mayaores, con el objetivo de garantizar condiciones dptimas de higiene, salubridad y bienestar
para los residentes.

La actividad de limpieza de las unidades sanilarias incluyé el aseo y desinfeccion de sanitarios,
lavamanos, duchas Y superficies de uso frecuente, utilizando los insumos adecuados ¥
siguiendo las normas de bioseguridad establecidas. De igual manera, se realizé a lavado y
secado de los zapatos de los aduitos mayores, asegurando su adecuada higiene y
conservacion,

Durante el desarrolio de estas labores, se mantuvo un manejo responsable de los elementos
de limpieza y se respetaron |as normas de seguridad e higiene, contribuyendo a la prevencién
de infecciones y al mantenimiento de un ambiente limpio ¥ sequro para los adultos mayores.

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose@hotmail com
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09 - 14 DICIEMBRE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Telefono 3125768803 - 321??04314
centrobienestarsanjosefhotmail com
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SEMANA 2

15 - 21 DE DICIEMBRE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosefihotmail.com




1
CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE %
NIT: B80208402-1
REPUBLICA DE COLOMBIA =

DEPARTAMENTO DE SANTANDER

SEMANA 3

22 - 28 DE DICIEMBRE

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosef@hotmail.com



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIAND SAN JOSE % J

NIT: BR0Z08402-1
REPLUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTQ DE SANTANDER

SEMANA 3

29 — 31 DE DICIEMBRE

N gt

CC.28166839

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosew hotmail .com
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Fr L 1
CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE { %)‘
NIT: 890208402-1 8 '
REPUBLICA DE COLOMBIA e
Can Jose

DEPARTAMENTOC DE SANTANDER

Lu 'b'.f(i‘.; Lca ez E
RUBIELA LOPEZ REYES
CC.2B16B839

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjoseiwhotmail.com



CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE { %1‘.
NIT: B90208402-1 "\
REPUBLICA DE COLOMBIA S e

DEPARTAMENTO DE SANTANDER Tan Jose

APORTE DEL CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO
Aporte para la poblacion objeto del Convenio de Asociacion (17 Beneficiarios).
DESCRIPCION UNIDAD N° DE CANTIDAD VALOR POR VI TOTAL
DEMEDIA  ADULTOS
MAYORES  (DIAS)

Poliza exequial mes 17 $297.000
Servicios Piblicos, intemet y telefono) mes 17 23

Servicios de limpieza y desinfeccion + mes 17 23 $998.000
Insumos de aseo y desinfeccion

papeleria necesaria para la presentacion kit

de informes, planiiias de entrega de

almuerzos

Modificaciones y adecuaciones a las Modificaciones

Instalaciones para el funcionamiento del ylo

Centro de Bienestar del Anciano. adecuaciones

Gastos administrativos que conlfeve la Mes 17 3 §1.735.062
entidad. Estampillas departamentales y

municipales. Péliza de cumplimiento

Menaje necesario para funcionamiento Menaje 17 23

del Centro de Bienestar del Anciano
tales como: mesas y sillas para que los
beneficiarios reciban la alimentacién,
Olias de diferentes tamafios, Olla
arroceras  grandes,  cucharones,
tenedores, planchas de asar, coladores,
jarras grandes para jugo, exprimidor de
limones y naranjas, tablas para picar,
jarras chocolateras, molinillos, espatuls,
cuchillos de diferentes tamanos,
cucharas, tenedores, pocillos, vasos,
platos de seco, plato sopero, licuadoras,
ollas exprés, neveras, refrigeradores,
grameras, basculas de comida, camillas
para enfermeria, botiquines equipados,
equipos de computo, impresora,
escritorios con sillas, etc; ademas de las
camas, colchones, sabanas y cobijas
necesarios que son parte de los
dormitorios de los adultos mayores alli
albergados, asi como también, aportan
ayudas técnicas que le permiten a los
adultos mayores con algin tipo de
discapacidad motriz movilizarse.
SUBTOTAL CBA-ESAL  $3.030.062

Carrera 3 con calle 1" Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjose/a hotmail.com



FACTURA ELECTRONICA DE VENTA

St 4 = L

ELDA CABARIQUE SAMNCHEZ
Gioss] AN e FACTURA ELECTRONICA NUMERQ
FE2679
ELDA CABARIQUE BANCHEZ
w . CRAT1354
L,mp‘eza Pfﬂf”ﬂdﬂemﬁcm EANTANCER BaL CRARLA Fecha Expedicidn: 1212025 31129 p. me
Eﬁ'f.-ﬁ.:. Dhorftccdon, I04TEERSS Fecha Vencimiento: 12H2/2025 12:00 a. m.

Rt 0201 | (st caem

Fecha da operacian, 12M2/2025 3:33 p. m,

[ Climnte: CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE Forma Pago:
Nit. o C.C.: 902084 02-1 Metodo Pago: Transferencis Débito
Direccion: CRA 3 1 IMPAR SANTANDER GUADALUPE - COLOMBIA Forma Page: CONTADO
Teléfono Contacta: 7180023 Ruta:

Comentarios

Correo Electranico: centrablenestarsanjose@hotmail.com

{ 1 BLANQUEADDR = 20 LTS GLOES 20 !-1513#5__1;- . 1277311 0 80,000,000
2 4o CETERGENTE POP BULTO ARCMA X 20 KLS 20 12184674 18 B335 D 28000000
| 3 1223 DESENGRASANTE INDUSTRIAL * 20 LTS 1.9 105,042 02 e TRESTSS O 125.01]1{1]!
I 4 1225 JABON MANOS PERLADD * 20LTS 10 TEEI B4 18 0AENY O 1m.nm.nd
5 1246 VARSOL EMULBIDNADD " 4 LTE 1,8 E e T el 9 E7O588 O a:'_nm_mi
- 3857 GORAOS DESECHABLE S BLANCDS an JiBaaTEa 10 1145378 D ?!lmnm
T 187 AMBIENTADOR PISOS * 20 LTE GLOSS 20 2.00244 10 ICAMEY D *.ss.mn.u:-f

[ SubTotal 5 838,655 47
Total de Cantidades: 13,00 = Deactnto Eo.00l
“++45 DISCRIMINACION DE IMPUESTOS ***** ~ Total Bruto Factura §838,855.47

" Total de impuestos 5 159.344 53|

TIBG iMPFLESETO SE IMBUESTO VALOR IMBLUERTO _‘mpﬂﬂmilﬂaﬂl!iil - SG.Wi
i e T 0w
IpoCansume § 0,00 $0,00 | ReteFuente $0.00)
Extluido $ 0.00 $10.00 Retelca $0.00
Exernto $000 $0.00 [ RetelVA sglﬂﬂl'
| TotAL A Pacar coP FeRR00

NOVECIENTOS NOVENTA Y OCHO MIL PESOS MONEDA CORRIENTE. —————{5IN NOTA Forma de Pago ** 'CONTADD' * Medio de Pagosi— |

| Efectivo: § 994.000,00—

CODIGO UNICO DE FACTURA DE VENTA ELECTRONICA:
BISETTEEEI2eebba 1 110360505dakb7 20edb 404605 2891327757 cc 7 0 20 28707 col a2 38 1 fouc T didfEbT1Bedbal

AUT Numeraicion FAC: 1876407 1662642

Fecha Inicio Vigencia: 25/06/2024

Fecha Fin Vigencia: 25/08/2026

Firma o Sello Cliente Prejifo Facturacién: FE
Consecutivos del; 2001 al 4000

DATOS INTELWGENTES MIT. 1099202379 - 4 - SOFTWARE PROPIO: OPENCON 2022 - V2

D vy atoirtehgomted domy - 331 336 51084 Prgimo § de |
aenlion ~
Bors b BLAE - WD



@ 2> & % § © ™
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iTransferencia exitosal

Comprobants Na 0000026700

15 Ddc 2026 - 09:0% a.

Datos de la transferencia

ar de la reraferenin

& 998,000

Preducto destino

ELDA CABARIQUE SANCHEZ

792 - 5719601 - 90

Producto origen

Cuenta de Ahorros
Aherron

1152



Factura Flecirinica de Venia

E@/} IHI-HI ”H'.‘{ n:'rtjlJ ::n:‘:":.h:_::;_{:;m“ R
\l_'r RG 1/1 (’l C e Llﬁ i:h:::mtt::‘“'ll;-'l_‘ SRRt ]

N Resplucidn: 197641 02742009 Prefijo: TP Comcontive: VY0 Teant 30000 Feeha: 07512404 haosta 2017261200

fhaties dlel it

|
b E Rt dlel Saldpuee e

Raeta socialNombre: TARDINES DEL RENAL FRSAS Rurén soclalNombre! Ccirm e Hicnestar Dl Anciano San Jowe - Litnladn
wNIT: Sk TS WIT: ERZ(EALE-1

actividad Ecomsmica: 9l Hrecclin: Cr 3 1 bmipar - San G5l - Soptuader - L0

Respriprabiidud: b eplica = Cires - Telefommt 710023

IMreceisn: Cmvers 10 #6-95 - PERETRA - Binaulds - €30 E=mall wsngil simonsjurdnedelrenacer co

Telcfoman: G190 R
Countacto: JARDINES DEL REMNACER A%

F-mall; ecepclmpbetscrurmsiigardnssdelomacos oo

| T 1
Clalign | Can Vablarde | = Dinipriaendi Fopraesis . | Dlesrseiia. | Vaber Totad

|
Wik I P Tipetnas { ¥ lmk

I W&h LKy WaD Plam ide Preveshon Luegusial T97 IRRHY i 13 ], i 297 (el i

Slompe s SURTOTAL: 27 DO WD

P LHELI] .00 TET AL Ause Iponihle: i
PR

TOTAL Descuents Global: HELL

TOTALL 57 AHKN EK)

TIFE AL en letian: Dusclentus Soventa Y Slete Wil Con Cere or

Ponmdo de [acumeion 2025-12-0) af 2025+ 2-¥

1 ]
Farma dv | i [ S T wamieT e

b Stodin de Pagn o W, | et w il DHas

Criudite (ancemirscion efectivi Tesombalia a2 13344

Crelity plas (CUTx G



Detalles Movimientos Plan

15 DIC 2025
TRANSFERENCIA CTA SUC VIRTUAL

cop -$ 297.000,00

13 DIC 2025
ABONO INTERESES AHORROS



52425, 342 pm

Nro. 36549-

Empresa: B202084024

Cobradar: Emp - Oficina Percira

Jardines Del Renacer

Ruta: SiN DEFINIR
[Contrato} [Documenta] | Teuler J [twian]
TREGHT P bl L R Caldnron Velasco Tarnss Da
Jemaus
saToie TEREIRGE CAETILLO S JULIA ELVIRA
BATOR0  POUNTTE Char MISAEL
BAAZA0 ST Doz Rl
BATOIE 1OGSSI0H13 Dimr AOSA IBABEL
FATOOR  20R991S Emlirens Fodviguses Erhenn
GHANGY  YEhELMA Gahite Uneds Cufin|
FERISY FRVETIE Lsgin G trrs Mlariehng
GATOOS  SIHTLY Moyano Narano Semana
BETONS 097558 Omz Aguirre Jope
BETDI7  2EZIFISS Pofiveln Monsses Honnna
BATEIT 37540087 ey Aluscin Lintes
BATOLE  SEEATE4 Perion Goneatns JUVENAL
L% ] TRIFTIET PRI ROERD sada
DOAIEANM
GHEITH FEETON Fiadm Bondls Luis Eduardo
=i Z61ETOES PLATATIE CAGTILLO ANA
VIRGINLA
BETOON  SUBEETH Rndrigurs Aguamn FAFAEL
BRER37  ZE4713558 Rupda Ubaldmns
Cantidad
18

* Dbeervaciones:
1. En caso de refiro de afiliados informar por escrito, @n las fechas de novedadas estipuladas en el conlrato.

2. Para Obtener el servicia, la cuota de afiliaciin debera pagarse oportunamente,

guadalupe diciembra.htm

NIT. 900340724
www.jardinesdelrenacer.com PBX: (606) 3419500 Pereira

Cuenta De Cobro Empresarial - Mes De DICIEMBRE - 2025

Teléfono:

Centro Do Bionestar Del Anciano San Jose - Direccién:  Cr 3 1 Impar
7180023

Asesor:  (Odros Vendedores

A continuacion refacenamos los funconarios afiliados & nuestro programa de prevision famifiae

Vig Hasta: 15 Jul 2024

Fesha| [ouste] AdWons§ LBwpwe] | Wr | [Srvpos] | Totd
ZeSep-2025 1§ 15,500 50 ¥ i L1 REEL
r-Ju-ToEd  §15.50 50 30 0 50 26000
Df-Juk2023 8 16500 ig 0 50 50 £ 16,500
Vi-Now-2023 5 18,500 £0 0 t 3] 50 § 14500
Oi=Juk2023  § 18500 $0 &0 30 20 § 16560
-Suk2023 £ 18,500 £0 £40 20 L0 £ 15500
Di-Abr-200d  § V8500 11} 50 50 50 §a500
0 -Ahe-2E8 % tn hOO 30 &0 30 30 % 16500
1-Sul-2I13 15,500 L 4] - 1] 50 50 § 16500
DAshl-2023:  § 16,500 50 50 0 50 3 18500
O1-Jud- 2023 F 16,500 50 io  31] 50 16,500
0i-kd-2033  § 16500 | 24 50 50 1] £ 16500
O1-hd-2023  § 15500 L 41} §0 Ed Ea $ B 5BO
Ol-dul-Jookd  § 16500 0 io $0 30 % 1EH00
14-5ep-20F3  § 16,500 §0 50 3o E0 $ 6500
012023  § 16500 50 k0 ‘s0 O 15500
O luk2023 . § 16,500 50 50 50 50 5 16 500
O8-May-2025 516,500 0 3o 0 0 316 500

§asT.000 30 §0
0
$0  $97.o0m0
Tota! 2 Pagar S 297,000

file:/fihgmeiiine-c avealiDocurmeantos/LINA/ADMON REGIONAL/guadalupe diciembre htm

12




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANGIAND SAN JOSE | % ]
NIT: 890208402-1 \ B

REPUBLICA DE COLOMBIA e
DEPARTAMENTO DE SANTANDER mar Joed

PRESUPUESTO
INFORME DICIEMBRE 098-31 SEGUNDO CONVENIO 2025

CONVENIO DE ASOCIACION N* MG-CA-005 -2025 CONFORME LO DISPONE EL DECRETO
032 DE 2017, SUSCRITO ENTRE EL MUNICIPIO DE GUADALUPE Y EL CENTRO DE
BIENESTAR DEL ANCIANO “SAN JOSE".

ALIMENTACION
ACTIVIDAD N° DE N° DIAS VALOR VALOR TOTAL
ABUELOS DIARIO

DESAYUNO 17 23 $7.500 $2.932.500
REFRIGERIO MANANA 17 3 $5.500 $2.150.500
ALMUERZO 17 23 $13.500 $5.278.500
REFRIGERIO TARDE 17 23 $5.500 $2.150.500
CENA 17 23 $8.000 $3.128.000

TOTAL:  $15.540.000
ATENCION SERVICIOS PERSONAL DE APOYD

ACTIVIDADES N°DE N° DIAS VALOR VALOR TOTAL
ABUELOS TRABAJADOS  DIARIO
NUTRICIONISTA 17 UNA VISITA 1 $350,000
$350.000
ATENCION PERSONAL OPERATIVO
ACTIVIDADES N° DE N° DIAS VALOR VALOR TOTAL
ABUELOS TRABAJADOS  DIARIO
AUXILIAR DE ENFERMERIA (3) 17 23 $3.177.00 $3.726.621
VALOR TOTAL §19.716.621

Loty s, cogess

NE;Z{I_z‘J CUBIDES
REPRESENTANTE LEGAL EL C.B.A. SAN JOSE

DICIEMBRE 2025

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjoses hotmail.com




CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANG SAN JOSE .y

NIT: BOOZOB40Z-1 i %
REPUBLICA DE COLOMBIA | ),
DEPARTAMENTO DE SANTANDER

MUNICIPIC DE GUADALLIPE —
CERTIFICACION DE PAGO PARAFISCALES

Yo, NELLY LOPEZ CUBIDES identificada con CC. 63.300.518 de Bucaramanga y
actuando como representante legal del CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO
SAN JOSE de Guadalupe Santander identificado con NIT 890.208.402-1, y
SANDRA PATRICIA DIAZ ARENAS identificada con tarjeta profesional 135585.T
como contadora de la entidad.

Certificamos que: el pago de la seguridad social de todos los empleados del
CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN JOSE de Guadalupe se encuentra
al dia, "

Se expide la presente certificacion a los (31) dias del mes de diciembre del 2025

Danedm ?r,lﬂ{fﬁﬁxﬁz A .

NELLY LOPEZ CUBIDES SANDRA PATRICIA DIAZ ARENAS
REPRESENTANTE LEGAL CONTADORA
CC. 83.300.518 T.P. 135585-T

Carrera 3 con calle 1* Barrio Hospital
Teléfono 3125768803 - 3213704814
centrobienestarsanjosed hotmail .com
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Gohernackin de Santander
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() banco Agrario de Coomb
El Banco que hoce crecer ef compo
Nit : §00.037.800-8

CERTIFICACION

El Banco Agrario de Colombia, certifica que: CENTRO DE BIENESTAR DEL
ANCIANO SAN JOSE, identificado(a) con NIT JURIDICAS No. 8902084021, se
encuentra vinculado{a) con nuestra entidad en el producto de: AHO - CUENTAS
AHORROS, numero 4-605-42-00391-0, con una antigiledad de DIEZ Y OCHO (
18 ) afofs).

Se expide en GUADALUPE, a los dos (02) dias del mes de diciembre de 2025, con
destino a: A QUIEN PUEDA INTERESAR

- XIOMARA CABRALES BELENO
DIRECTOR (A) OFICINA



