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Dando cumplimiento a la Resolucion 2346 del Ministerio de Proteccion Social, 1a empresa solo se io enviara ef inferme con ol

T SRR
Nombre de la Empresa |Empresa en Mision

SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA T
NIT Direccion Empresa Teléfono Eﬁ;ﬁrésaﬁ ) |Ciudag ;l:b
899999034 CALLE 104 # 69-120 5760000 s Medellin

* INFORMACION DEL ASPIRANTE O TRABAJADO!

YN EDRTOY MV AL CEATY ENEC T LA VNN S
Cw‘luu; ERPTO DE iuWTﬁ WD G0 UPACIONA

Apellidos y Nombres Documento de identidad
CARCAMO ALVARADO LUZ MERY CC 45486076 -
Lugar de Nacimiento Lugar de Residencia

Magangué Medellin -
Teléfono Fijo Direccion o
3117859657 CALLE45B S 33

Correo Elogtrénico Grado e Escoleridag

TECNOLOGO
Indice de masa corporal IMC Hijos EPS : B
26.1 2 Sura
- INFORMACION DEL EXAMEN MEDICO OCUP o
Cargo |Fecha |H T
(102) INSTRUCTORA 2018-08-31 |10:48 |08:14

Lugar de realizacion examen | Medellin

EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL
Tipo de examen realizado } i
DE PREINGRESO OCUPACIONAL

Concepto
CUMPLE PARA EL CARGO

EXAMENES COMPLEMENTARIOS
- EXAMENES DE LABORATORIO: (HEMOGRAMA) SE REALIZA
- EXAMENES DE LABORATORIO: (PERFIL LIPIDICO) SE REALIZA
- EXAMENES DE LABORATORIO: (PARCIAL DE ORINA) SE REALIZA
- EXAMENES DE LABORATORIO: (GLICEMIA) SE REALIZA
- ANAMNESIS DE HC : SE REALIZA
- OPTOMETRIA OCUPACIONAL: SE REALIZA
- EXAMEN FISICO: SE REALIZA
- CONCEPTO EVALUACION MEDICA CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR: SE REALIZA
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ANEXO EXAMENES CQMPL EME f[reﬁ%éz'x}
VALORACION COMPLEMENTARIA (OPTOMETRIA Y/O VISIOMETRIA) - o i -
Se Sugiere Control Anual De Optometria De Forma Rutinaria/

Usar Gafas De Correccion De Forma Permanente/ 7 R 7 7 -
- MEDICAS PERSONALES

Bajar De Peso, Se Indica Habitos Saludables De Vida, Realizar Actividades [)opomvas Y Rc cres atnm, so tFomenta :ux%’,n )5 S:;UU ,alk s De Trabaj
Alimentacion Balanceada./

CONDUCTAS (OCUPACIONALES - RESTRICTIVAS) - ' S -
Ninguna/
CONDUCTAS (OCUPACIONALES PREVENTIVAS) - .

Capacitar En La Prevencion De Los Riesgos Propios Del Oficio A Realizar/

Se lndlca Habitos Saludables De Vida (Dieta Baja En Sal Y, Azucar) Reah?ar /\ctlvxddc*(‘s D(‘ )c)mvat Y (,(/1 r(,kes Preventivos

Con Su M 3
Utmzar Gafas U Lentes De Forma Permanente Y Actualizar Anualmente La Formula Do bus l (*nt(*s /

CONDUCTAS - GENERALES (ocupacién laboral)

Cumplir Con Los Procedimientos Definidos Para Desarrollar Su Trabajo. Informar Oportunamcntv I)e Los Peligros iue..* nmdm tn El Trabay*
Participar En Las Actividades Que Se Desarrollen En El Sistema De Gestion Y Scguridad Y Salud En El Trabajo. Des placese t£n Forma Scegura Por
Las Escalas, Pisos Irregulares Y Por Las Vias Publicas Mantenga Buena Higiene Postural Ubicando Adecuadamente La Pantalia Do Su Monitor, No
Mantener Posturas Torcidas En Ninguna Parte Del Cuerpo (Cuello, Manos, Espalda), Cuando Trabaje Con Pantalias De Video Termi nnlm mnq@ En
Cuenta Las Siguientes Recomendaciones: Parpadee Cada 5 Segundos U C=da Vez Que Lo Recuerde -Aproximadamuenio utos De
Trabajo Con Ei Computador Dirija Su Mirada A Un Punto Lejano (6 Metros); Cada 3 Horas De Trabajo zn (,omputd jor, Cierre Los Of avemente E
Imagine Una Vision Panoramica, Como El Mar, Durante Un Minuto; Sitdese Siempre A Por Lo Menos 40 Cms. /-

OTRAS RECOMENDACIONES

Moderar El Consumo De Grasas Y De Harinas ./ - - - 7 -
X- OBSERVACION Y CONCLUSION FINAL

h
I

~

Enfasis Del Sistema Osteomuscular Y Columna: Este Examen I\/Iedlco Ocupacional Se F%ﬁdl‘u En Cend

iciones De Reposo Y E

I nUna
Revision, Buscando Patologias Activas O Secuelas Osteomusculares Extremidades Y Columna, Durante Su Cvaluacion No Se Evider atclogia O
Smtomatologla De Origen Osteomuscular Que Pudieran Genera Limitaciones O Riesgo Para Desempenar Sus Funciones Laborales/
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CLASIFICACION GATISO OSTEOMUSCULAR - TG 1 - GRUPO A D

EXAMEN MEDICO CON ENFASIS: OSTEOMUSCULAR

INGRESARLO AL PVE PREVENTIVO: ) - @3’(>’NS£}.R\/A(Jlor\f VISUAL
REMISION Y CONTROLES POR SU EPS: ACTUALIZACION DE LENTES, OPTOME THRA -
[ESTA EN CONTROLES CON LA ARL: No - B

! CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVO A LOS
las recomendaciones médicas ocupacionales descritas Anteriormente, son cumpliendo ¢l decreto 107
recomienda realizar examenes ocupacionales anualmente acorde a la matriz de peligre y profesiograma.

los SVE y se

21 2015 para retroalim

Se entrega al trabajador la informacion de los resultados, pruebas o valoraciones complementarias ocupacionales (pre-ingreso, periddico y/o retiro),
dando cumpliendo con la (Resolucion 2346 del 2007 Art 10 y Resolucion 1111 del 2017 al item 3.1 -4), con la unica finalidad en la promocion de la salud
de los trabajadores y de los mecanismos de prevencién y control de alteraciones de la salud.

Segln lo contemplado en las resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de Junio 5 de 2009 1a resolucion 839 del 23 de marzo del 2017 y Decreto
1072/2015 - Articulo 2.2.4.6.13 numerales 1y 2 del ministerio de trabajo y salud y proteccion social, las evaluaciones médicas ocupacionales liene como
objeto monitorear la exposicion a factores de riesgo ocupacional e identificar las posibles alteraciones de Iz saiud temporales, permanentes o secundarias
a la labor o por el medio ambiente de trabajo al cual esta expuesto el trabajador, y para detectar precozmente enfermedades de origen comun agravadas
por la exposicion a los mismos.Fortaleciendo los sistemas de prevencion y promocion de lz salud de los trabajadores. Dichas resoluciones hacen énfasis
en la confidencialidad de la Historia clinica ocupacional, la reserva profesional de la misma; y el heeno de que dicna informacion queaa bajo nuestra
guarda y custodia y solo se obtendra dicha informacion bajo los requerimicnios legales cstablecidos por la ley o cuando el trabaiador lo demande, solo los
cerliticados médicos seran conocidos por ia empresa.
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MORALES MONSALVE JOSE SANDRO FIRMA DE L TRABAJADOR
91440276
R.M.: 5-1222-99

La informacion incluida en este concepto es copia fiel de los datos contenidos en 1z historiz clinica ocupacional.
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