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VIOLENCIA

Uso intencional de la fuerza o el poder real contra
uno mMismo, una persona, grupo o0 comunidad que
tiene como resultado |la probabilidad de dano
psicologico, emocional o fisico. (Organizacion
Panamericana de la Salud, 2026)




TIPOS DE VIOLENCIA

FISICA ECONOMICA

Todas las acciones en las que se emplea la fuerza
fisica para generar malestar o dano fisico en las
personas. Se emplea a traves de:

Cuando una persona limita, controla o condiciona el
acceso de otra a recursos financieros, bienes
materiales o posibilidades de autonomia, como el
trabajo o la educacion.

Manos o partes del cuerpo.
Objetos: correas..

Armas.

Sustancias o agentes quimicos.
Otros: ahogar..

SEXUAL O ABUSO PSICOLOGICA/EMOCIONAL

Todo acto o comportamiento de tipo sexual donde se Es toda accién u omision destinada a degradar,
emplee la fuerza o cualquier forma de coercion fisica, discriminar o controlar las acciones,
. .. . - . comportamientos, creencias y decisiones de una
psicologica o emocional, utilizando las condiciones
. N . . persona:
de indefensidn, de desigualdad y las relaciones de S SrllEr
poder existentes entre victima y agresor. e Rechazar
e Aislar

Sobre exigencia..

(Tipos Y Formas De Violencia | Portal ICBF - Instituto Colombiano De Bienestar Familiar ICBF, s.f.)



TIPOS DE VIOLENCIA

DIGITAL

Acciones realizadas a través de
plataformas tecnoldégicas o
dispositivos digitales que vulneran la
integridad, la dignidad, la intimidad o
la libertad de una persona.

(Baquedano & Garrido, 2026)

OMISION-NEGLIGENCIA

Se refiere a la falta de proteccion y cuidado
minimo del nifo, niha o adolescente por parte
de los cuidadores. Existe negligencia cuando
los responsables del cuidado no protegen de

la exposicién al peligro, ni atienden, o
satisfacen las necesidades basicas de los
ninos, sean estas fisicas, psicoldgicas,
educativas o de salud, teniendo los medios, el
conocimiento y acceso a la prestacién de
servicios.






FACTORES DE RIESGO

Contacto temprano con sustancias psicoactivas.

e Acceso rapido y facil a bebidas alcoholicas

Baja autoestima.

Comunicacién deficiente con familiares

Bajo rendimiento académico repentino.

Baja implicacion con la escuela y fracaso escolar.

Exposicion a la violencia intrafamiliar

Escasa vigilancia y supervision por parte de los cuidadores
Practicas disciplinarias parentales duras, incongruentes e inflexibles -
normalizar.

Baja red de apoyo

implicacion escasa de los padres en las actividades de los ninos
Escaso o nulo acceso a bienes y servicios basicos para suplir
necesidades.




Vinculos significativos de
apego seguro, cuidado
amoroso y sensible

Entornos seguros y
protectores

PREVENCION DESDE EL
HOGAR

Gestion emocional,
educacion en valores

Redes de apoyo y
proteccion
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Lineas de Atencidon
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Linea 141

Linea gratuita nacional para proteccion,
emergencia y orientacion. Disponible las 24
horas.
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Linea gratuita nacional ICBF
018000 91 80 80

Disponible lunes a viernes 8:00 am a 5:00 pm
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PBX: +57 601 4377630

Disponible de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00
p.m.

Bogota ICBF

@ Horario de Atencién:
Lunes a Viernes 08:00 a.m. a 05:00 p.m. (Jornada
Continua)
Q Direccion:
Carrera 50 # 26 - 51 Barrio La Esmeralda, Bogota, D.C.
L. Teléfonos:
57(601) 437 76 30, Ext: 106008 - 106120

RUTAS DE Cundinamarca ICBF

@ Horario de Atencion:

y
Lunes a Viernes 08:00 a.m. a 05:00 p.m. (Jornada
Continua)
9 Direccion:

Carrera 47 # 91 - 74 Barrio La Castellana, Bogota, D.C.
L Teléfonos:
57(601) 437 76 30, Ext: 141001 - 141012 - 141083

Zipaquira ICBF

Direccion:
Calle 7 # 01 - 80 Barrio La Concepcidn, Zipaquira -
Cundinamarca

Teléfono (s):

57(601) 437 76 30
Ext: 147000 - 147018 - 147020 a 147029

Horario de Atencion:

Lunes a Viernes 08:00 a.m. a 05:00 p.m. (Jornada Continua)
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ACTIVIDAD KAHOOT RUTAS
DE ATENCION
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