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ANEXO 7:
INFORME DE
ACTIVIDADES

ADULTOS

MAYORES
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ACTIVIDADES DE ENFERMERIA

PERIODO REPORTADO: DEL 02 DE MARZO AL 01 DE ABRIL DE 2026

NOMBRE DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA QUE REALIZA EL REPORTE:
Auxiliares de Enfermeria de la Fundacién CAYA.

PROFESION: AUXILIAR DE ENFERMERIA

LUGAR DONDE DESARROLLA LAS ACTIVIDADES:
Sede Fundacion CAYA.

OBJETIVO GENERAL: Ofrecer a los Adultos Mayores beneficiarios del Convenio de Asociacién No
000030-2026 Celebrado entre el Municipio de Garzon y la Fundacion CAYA una Atencion Integral
que les permita tener un Envejecimiento Activo, Saludable y un Bienestar Psicosocial acorde a sus
necesidades.

ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

e Cuidado General al Adulto Mayor.

e Lavado de manos de los Adultos Mayores, teniendo en cuenta los Protocolos de Bioseguridad para la
prevencion del Covid-19.

e Bafio general diario en ducha al Adulto Mayor.

e Cepillado de dientes.

o Rasurado Facial y Arreglo de ufias.

e Administracion de Medicamentos.

e Curaciones.

e Notas de Enfermeria.

e Atencion para proporcionar Descanso y Suefio.

o Asistencia Alimentaria al Adulto Mayor con algun tipo de discapacidad (Si aplica).

e Control de Tension Arterial.

e Seguimiento y Valoracién Individual al Adulto Mayor

e Traslado de los Adultos Mayores que lo requieran por su condicién de Salud, para asistir a Consulta
Médica Ambulatoria, Laboratorios Clinicos u otros Procedimientos.

e Atencidn extramural por Hospitalizacién del Adulto Mayor
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OTROS TRAMITES

Solicitud de Autorizaciones de Servicios de Salud ante la EPS (valoraciones vy controles
con especialistas, laboratorios, ayudas diagnosticas).

Se realizan Procedimientos de Programacion de Citas Médicas con Especialistas ante la Red Prestadora
de Servicios de Salud de las diferentes EPS en donde estan Asegurados los Adultos Mayores.
Reclamacién de Medicamentos y Resultados de Laboratorios Clinicos. :

Tramites de Preparacién y Programacién de Cirugias entre otros.

Traslado de los Adultos Mayores para asistir a consulta de Promocién y Prevencion para Control de
Peso y Control de Tensién Arterial, Toma de Laboratorios Clinicos, Citas con Medicina General y con
Acompafiamiento y cuidado de enfermeria durante la hospitalizacion del adulto mayor y Personas en
condicion de Discapacidad.

K2 Qonstomae Gano Hurco
MARIA CONSTANZA CANO MURCIA
Representante Legal.
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Fuente Propia: Lavado de Manos, Cepillado de Dientes y Bario Diario Adultos Mayores Convenio
Fundacion CAYA y Municipio de Garzén.
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Fuente Propia: Limpieza de Oidos y Barbeo Adultos Mayores Convenio
Fundacién CAYA y Municipio de Garzoén.
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Fuente Propia: Toma de signos Vitales Adultos Mayores Convenio Fundacion CAYA
Municipio de Garzén.
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Fuente Propia: Hidratacion de la Piel, Corte de Ufias en los Adultos Mayores Convenio
Fundacion CAYA y Municipio de Garzon.
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Fuente Propia: Suministro de Medicamentos Adultos Mayores que se encuentran
Fundacién CAYA
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Fuente Propia: Suministro de Alimentos Adultos Mayores Convenio Fundacion CAYA
Municipio de Garzén.
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Fuente Propia: Visitas, Salidas, Paseos, que logren en el Adulto Mayor salir de la R utina Diaria
Esparcimiento del tiempo Libre

FUNDACION CAYA
Carrera 14 No. 32 -15 Barrio Altico Neiva, Huila- Colombia
(+57) 3006151820 (608) 8773268 E- Mail Fundacioncaya@gmail.Com




