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DEL MUNICIPIO DE GIGANTE HUILA

OBJETO Aunar esfuerzos tecténicos, administrativos, econémicos, econdmicos, y logisticos para garantizar la
atencién integral a la poblacién de adultos mayores en el municipio de Gigante.

PLAZO SEIS FECHA INICIACION FECHA
(06) 15-04-2026 / TERMINACION 14/10/2026
MESES

N

2. INFORME DE GESTION

2.1 ACTIVIDADES PROGRAMADAS

2.2 DETALLE DE ACTIVIDADES REALIZADAS

1). Alimentacion que asegure la
ingesta necesaria, a nivel proteico-
calérico y de micronutrientes que
garanticen buenas condiciones de
salud para el adulto mayor, de
acuerdo con los menus que, de
manera  especial para los
requerimientos de esta poblacion,
elaboren los profesionales de la
nutricién.

Durante los primeros 15 dias se trabajo en la
elaboraciéon de una nueva minuta (0o plan de
alimentacion) para el adulto mayor se realizé
principalmente para adaptar la dieta a los cambios
fisioloégicos, funcionales y sociales propios del
envejecimiento, garantizando un aporte nutricional
adecuado que mantenga su salud, autonomia y su
calidad de vida sana.

2). Orientacién Psicosocial.
Prestada de manera preventiva a
toda la poblacion objetivo, la cual
persigue mitigar el efecto de las
patologias de comportamiento que
surgen en la tercera edad y los
efectos a las que ellas conducen.
Estara a cargo de profesionales en
psicologia y trabajo social. Cuando
sea necesario, los adultos mayores
seran remitidos a las entidades de
la seguridad social para una
atencion mas especifica.

Se les brindo la orientacién psicosocial preventiva
buscando mitigar patologias comportamentales y sus
efectos en adultos mayores, ejecutada por
profesionales en psicologia que les Ofrecié un apoyo
integral para mejorar la salud mental,

« Objetivo: Mitigar patologias de comportamiento
en la vejez y sus consecuencias, promoviendo
el bienestar subjetivo, psicoldgico y social.

» Preventiva: Dirigida a toda la poblacién objetivo
para intervenir antes de que surjan patologias
severas.

« Profesionales a cargo: Psicologos y
trabajadores sociales especializados en el
area.

Calle 3 con Carrera 4 - Esquina Tel.: 6088325122, Fax: 6088325042
e-mail: desarrollo@gigante-huila.gov.co

Pagina Web: www.gigante-huila-gov.co

Cddigo Postal 414001

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

DEPARTAMENTO DEL HUILA

CODIGO: FO-MG-
SGG-110-017-01

ALCALDIA MUNICIPAL DE GIGANTE (

VERSION: 3

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
EDUCACION DEPORTE Y RECREACION CULTURAY
TURISMO

APROBACION: 01-06-
2020

NIT: 891.180.176 - 1

FORMATO: INFORME MENSUAL DE GESTION
PRESENTADO POR EL CONTRATISTA

]
| 3

[

b 1

SRS |

o |

|

b d

« Ruta de Atencién: Incluye Ila

entidades de seguridad social para casos que

requieran atencién especializada
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4. FECHA DE ELABORACION

30/04/2026

(

. ANEXOS TECNICOS

Soporte de pago de Salud, Pensién y Riesgos Laborales
(Planilla # 37175796)

. FIRMA DEL
CONTRATISTA

Repregéntante lggal

C.C25.499.938 de Gigante

7. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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T S o ST M Y T N W 5 LI

B A

Calle 3 con Carrera 4 - Esquina Tel.: 6088325122, Fax: 6088325042

e-mail: desarrollo@gigante-huila.gov.co
Pagina Web: www.gigante-huila-gov.co  Cédigo Postal 414001

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

CODIGO: FO-MG-
DEPARTAMENTO DEL HUILA | 56G-110-017-01

VERSION: 3

ALCALDIA MUNICIPAL DE GIGANTE (

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
EDUCACION DEPORTE Y RECREACION CULTURA'Y
TURISMO
NIT: 891.180.176 - 1
FORMATO: INFORME MENSUAL DE GESTION
PRESENTADO POR EL CONTRATISTA

APROBACION: 01-06-
2020

Alimentacion:

Calle 3 con Carrera 4 - Esquina Tel.: 6088325122, Fax: 6088325042
e-mail: desarrollo@gigante-huila.gov.co
Pagina Web: www.gigante-huila-gov.co  Cédigo Postal 414001

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

