Page 1 of 4

INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FiSICAY LA | CODIGO PE-FO-120-041
RECREACION (INDERVALLE)
SISTEMA DE GESTION VERSION 8

CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

APROBADO 14/FEB/2025

Acta Supervision # 3 del Contrato # IND-25-3629
INFORME PARCIAL : INFORME FINAL : X

Cuota Numero : 3

ASPECTOS GENERALES DE CONTRATO Y SU EJECUCION

FECHA Dia: 11 Mes: Diciembre Afo: 2025
NOMBRE DEL SUPERVISOR GLORIA MYRIAM BEJARANO RODRIGUEZ
DOCUMENTO DE IDENTIFICACION C.C 31,942,545

NOMBRE DEL CONTRATISTA CHRISTIAN JONATHAN TEZNA

IDENTIFICACION C.C 94,362,115

CONTRATO No. IND-25-3629 - 2025

FECHA CONTRATO Dia: 14 Mes: Octubre Afo: 2025
FECHA DE INICIO Dia: 14 Mes: Octubre Afo: 2025
DURACION INICIAL DEL CONTRATO Dia: 19 Mes: Diciembre Afo: 2025

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION POR SUS PROPIOS
MEDIOS CON PLENA AUTONOMIA TeCNICA Y ADMINISTRATIVA, COMO ENTRENADOR DE ESGRIMA EN
SILLA DE RUEDAS PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO ESTRATEGICO DENOMINADO “DESARROLLO
DE UNA ESTRATEGIA DE LIDERAZGO EN EL DEPORTE COMPETITIVO PARA EL DEPARTAMENTO DEL
VALLE DEL CAUCA" (AUT-3400)

CDP No. 5119 de 2025-10-03 RP No. 14055 de 2025-10-14

(INFORME JURIDICO)

. Plazo de ejecucion L
Fecha de Inicio i . Fecha de terminacion
El plazo de ejecucion del presente
2025-10-14 . 2025-12-19
contrato sera hasta el 2025-12-19

Observacionesal informejuridico: N/A

INFORME CONTABLE Y FINANCIERO

VALOR INICIAL DEL CONTRATO $ 8,090,280
VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 8,090,280
VALOR ANTICIPO $o
VALOR PAGO PARCIAL(Corresponde al valor de

$ 2,696,760
la cuota a pagar)
VALOR EJECUTADO(Corresponde al valor

$ 8,090,280

acumulado a la fecha del informe)
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Acta Supervision # 3 del Contrato # IND-25-3629

SALDO CONTRATO $o0

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS
DOCUMENTOS SOPORTES

Sl X NO:

Observaciones al informe contable y financiero: SE EVIDENCIO PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL
CORRESPONDIENTE

Informacion del pago de seguridad social: Se verifico el pago de la seguridad social del mes de Noviembre a
traves de : Mi planilla.

Pagos Datos Certificacion o Planilla de Pago

Sistema de salud: Servicio Occidental de Salud S.O.S. SA.

. ) . No. de planilla: 91619708
Sistema de Pensiones: Porvenir

Periodo: Noviembre

Riesgos Laborales: Positiva Compania de Seguros

Informacion del pago de seguridad social: Se verifico el pago de la seguridad social del mes de Diciembre a
través de : Mi planilla.

Pagos Datos Certificacion o Planilla de Pago

Sistema de salud: Servicio Occidental de Salud S.O.S. S.A.
Sistema de Pensiones: Porvenir
Riesgos Laborales: Positiva Compania de Seguros

No. de planilla: 92052769
Periodo: Diciembre

Observaciones:

INFORME TECNICO
VERIFICACION Y EVIDENCIAS DEL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES REALIZADAS ASOCIADAS
AL CONTRATO

El contratista presento a satisfaccion el informe de actividades correspondiente a la cuota numero 3, el
supervisor da fe de lo presentado.

Observaciones : 1. Fortalecio Su Proceso De Actualizacion Con El Proposito De Garantizar Que La
Planificacion Y Ejecucion Del Entrenamiento En Paraesgrima Continuaran Alineadas Con Las Tendencias
Actuales De La Preparacion Deportiva, El Entrenamiento Adaptado Y ELl Desarrollo Técnico-tactico En
Deportes De Combate. Revision De Literatura Especializada Dedicod Tiempo A Consultar Bibliografia
Reciente Y Documentos Técnicos Relacionados Con: Nuevas Metodologias Del Trabajo Técnico En
Deportes De Arma, Orientadas A Mejorar Precision, Economia Del Movimiento Y Eficiencia. Adaptaciones
Para Deportistas Con Limitacion Funcional, Especialmente En Esgrima En Silla De Ruedas, Incluyendo
Estrategias Para Optimizar La Estabilidad Del Tronco, La Movilidad Del Brazo Armado Y La Anticipacion
Tactica Desde Una Base Fija. Principios Actualizados De Preparacion Fisica Aplicada A Deportes De
Combate, Revisando Protocolos De Fuerza Especifica, Explosividad Del Tren Superior Y Control Postural
Adaptado. Esta Revision Permitid Fortalecer La Fundamentacion Metodologica Del Proceso Y Asegurar
Que Las Practicas Aplicadas Se Mantuvieran Basadas En Evidencia. Desarrolld De Manera Completa Los
Requerimientos Establecidos Por El Sistema De Gestion De Indervalle, Asegurando Trazabilidad,
Transparencia Y Adecuada Documentacion De Todas Las Actividades Del Programa De Paraesgrima.
Realizo Oportunamente Los Formatos Institucionales Relacionados Con: Asistencia Diaria De Sesiones,
Registrando Participacion, Avances Y Observaciones De Cada Deportista. Planificacion Semanal Y Mensual
Con Objetivos, Cargas, Progresiones Y Criterios De Evaluacion. Control Interno De Sesiones Individuales,

Fundamental Rara Fl-Seosimispio. Jeanisa e 95 DeroristasGon MaverBreyacsioa campetitiva. Todos
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Acta Supervision # 3 del Contrato # IND-25-3629
Los Formatos Fueron Entregados Dentro De Los Plazos Establecidos, Garantizando Claridad Y Orden.
Mantuvo Actualizada La Documentacion Correspondiente A: Registros De Entrenamientos. Resultados De
Controles Técnicos. Protocolos De Trabajo Por Arma Y Clasificacion Funcional. Informes Parciales Y
Observaciones Durante La Implementacion Del Plan. Este Archivo Técnico Contribuye A Una Linea Base
Solida Para El Analisis Longitudinal Del Proceso Y La Toma De Decisiones A Mediano Y Largo Plazo.
Elaboro ELl Informe Del Periodo, En El Cual Se Evidenciaron Avances Significativos En Los Deportistas,
Resultado De La Continuidad Del Proceso, La Correccion Técnica Individualizada Y El Incremento
Progresivo De La Carga Tactica Aplicada En Situaciones Reales De Combate. Progresos En Florete Los
Deportistas Mostraron Mejoras En: Precision Del Toque En Acciones Simples Y Compuestas. Extension Del
Brazo Armado Y Claridad En La Linea De Ataque. Ejecucion De Fintas Y Manejo Del Tiempo En Ofensivas
Directas Y Segundas Intenciones. Economia De Movimiento En Acciones Que Implican Toma De Prioridad.
Progresos En Sable Se Observaron Avances En: Punto De Partida Defensivo Y Coordinacion Entre
Desplazamiento Inicial Y Lectura Del Ataque Rival. Esquivas Laterales, Preparacion Ofensiva Y Reduccion
De Tiempos Muertos Entre Defensiva Y Contraofensiva. Ritmo De Trabajo, Logrando Acciones Mas
Explosivas Sin Perder Control. Progresos En Espada Los Deportistas Evidenciaron: Mejor Estabilidad Del
Tronco En Ataques En Linea Y Contraataques. Mayor Control Corporal En Fases Finales Del Toque.
Decisiones Tacticas Mas Acertadas Y Megjor Sincronia Entre Desplazamiento Y Accion Final. Complementd
El Trabajo Técnico Con Una Fase De Preparacion Fisica Adaptada A Las Demandas Del Deporte.
Implemento Ejercicios Isométricos Y Dinamicos Dirigidos A Mejorar La Estabilidad Lumbopélvica, El
Equilibrio Postural Y El Control Del Tronco En Ataques Y Defensas. Aplico Métodos Pliomeétricos
Controlados, Trabajos Con Bandas Elasticas Y Acciones Multiarticulares Rapidas, Con El Fin De Potenciar:
La Velocidad Del Brazo Armado. El Pase Final. La Capacidad De Repetir Acciones Explosivas Sin Deterioro
Técnico. Ofrecio 16 Sesiones Individuales Enfocadas En La Mejora Personalizada Segun EL Arma Y La
Condicion Funcional De Cada Deportista. Durante Estas Sesiones Trabajo En: Analisis Y Correccion Del
Patron Técnico De Base. Construccion De Habitos Tacticos Ajustados Al Estilo De Cada Atleta. Ajustes
Biomecanicos Considerando El Puesto De Tiro Y La Clasificacion Funcional En Paraesgrima. Realizo Tres
Controles Técnicos, Uno Por Cada Arma, Con EL Fin De Evaluar: Tiempo De Reaccion. Calidad Del Toque.
Transicion Ataque-defensa. Eficiencia En Acciones Combinadas. Los Resultados Obtenidos Permitieron
Ajustar Las Microcargas De La Tercera Y Cuarta Semana, Optimizando La Retencidon Técnica Antes Del
Cierre Competitivo Del Ano. Realizd 24 Sesiones De Entrenamiento, Cada Una Con Una Duracion De Tres
Horas, Siguiendo La Planificacion Mensual Y Respetando Los Principios De Carga, Continuidad Y
Progresion. La Distribucion Del Trabajo Fue: 65% Técnico: Desplazamientos, Manejo Del Arma, Tiempos,
Precision Y Correccion Fina Del Gesto Especifico En Florete, Espada Y Sable. 35% Tactico: Construccion De
Acciones Complejas, Respuestas Situacionales, Andlisis De Patrones Del Oponente Y Toma De Decisiones
En Contextos Simulados De Competencia. Acompano Y Dirigio La Participacion De La Delegacion Valle En
La Copa Nacional Interligas, En La Que Compitieron 15 Deportistas En Las Tres Armas De La Paraesgrima.
El Desempeno Fue Altamente Positivo, Reflejando El Proceso Técnico Y Tactico Desarrollado Durante El
Ciclo. Resultados Obtenidos: 10 Medallas De Oro, Fruto De Un Alto Dominio Técnico Y Manejo Del Tiempo
De Combate. 10 Medallas De Plata, Destacandose La Consistencia Tactica Y La Adaptacion A Estilos De
Oponentes De Otras Ligas. 14 Medallas De Bronce, Reflejando Avances En Toma De Decisiones Bajo
Presion Y Gestion Tactica En Asaltos Decisivos. Estos Resultados Consolidan A La Liga Como Una De Las
Mas Competitivas Del Pais Y Evidencian El Progreso Alcanzado Por Los Deportistas Gracias Al Trabajo
Sistematico Realizado..

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS Sl X NO -
DOCUMENTOS SOPORTES ' '
FECHA INFORME DIA: 11 MES: Diciembre ANO : 2025
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Acta Supervision # 3 del Contrato # IND-25-3629

CUMPLIO CON EL OBJETO
CONTRACTUAL DETERMINADO EN EL Sk X NO:
CONTRATO RESPECTIVO

Observacionesal informe:

El presente informe corresponde a la cuota Nro. 3 por valor de $2,696,760 segun lo estipula el contrato
Nro. IND-25-3629-2025, por valor total de $8,090,280 que fue firmado el 14 de Octubre de 2025.

Informe de supervision diciembre 2025

Recibo a satisfaccion de servicios :

Con la firma del presente contrato informe se deja constancia del recibo a satisfaccion por parte de
INDERVALLE, de los servicios prestados pactados en contrato Nro. IND-25-3629.

Nota: en caso de no recibir a satisfaccion los bienes o servicios, se deberan consignar los motivos vy
circunstancias en el campo "Observaciones’.

Constanciadepazy salvo:

Que el contratista Christian Jonathan Tezna con la Cédula de Ciudadania Nro. 94362115, vinculado a
INDERVALLE, mediante Contrato de Prestacion de servicios Nro. IND-25-3629, durante el tiempo
comprendido entre el 2025-10-14 y el 2025-12-19 a la fecha no posee elementos devolutivos a su cargo
de propiedad de la entidad, entregados por parte de esa oficina.

Asi mismo se encuentra a paz y salvo del Archivo de Gestion documental, y otros sistemas, entrego
Backup al Area de Sistemas.

CONCLUSION:

Con este informe se certifica la ejecucion del objeto contractual y se autoriza el pago de la cuota Nro. 3.

Para constancia de lo anterior se firma en Cali, a los 11 dias del mes de Diciembre de 2025.

enne

Gloria Myriam Bejarano Rodriguez

Supervisor

Personas que intervienen en la elaboracion del documento:

Revisado y autorizado por : avillota - Andres Felipe Villota Duque - I1P: 179.32.60.167 - 2025-12

Revisado y autorizado por : daldana - Daniel Eduardo Aldana Cabezas - IP: 190.99.200.83 - 2025-12

Revisado y autorizado por : acampo - Alexander Ocampo Medina - IP: 179.32.60.167 - 2025-12

Documento generado por : gbejarano - Gloria Myriam Bejarano Rodriguez - |P: 179.32.60.167 - 2025-12
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