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Examenes Realizados

Examen Medico Ocupacional con énfasis Osteomuscular

SIN LIMITACIONES O RESTRICCIONES MEDICAS PARA DES&' !!!AR EL CARGO

Recomendaciones

Uso de EPP

Higiene Postural

Pausas Activas

Estilo De Vida Saludable

Higiene Y Seguridad En El Trabajo
Usar Lentes Permanentes

Otras: LA EMPRESA COMO LA TRABAJADORA DEBEN ATENDER MUY PUNTUAL y ESTRICTAMENTE LAS NORMAS y MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD REGLAMENTADAS POR LOS ENTES DE CONTROL, A FIN DE PODER DESEMPENAR CADA UNA DE LAS FUNCIONES
LABORALES CON EL MENOR RIESGO POSIBLE DE CONTAGIO, TANTO A NIVEL PERSONAL COMO COMUNITARIO.

Ohservaciones

ENERO 30 DE 2023: LUEGO DE HACER LA VALORACION MEDICA OCUPACIONAL, SE CERTIFICA QUE LA ASPIRANTE EN MENCION SE
ENCUENTRA COMPLETAMENTE ASINTOMATICA y SIN SIGNOS CLINICOS EVIDENTES QUE SUGIERAN PROCESO INFECCIOSO
ALGUNO, ESPECIFICAMENTE PARA PENSAR EN CONTAGIO CON CORONAVIRUS u OTROS GERMENES CIRCULANTES EN EL
AMBIENTE. LA PRESENTE OBSERVACION SE HACE ATENDIENDO LO INDICADO EN LA CIRCULAR EXTERNA DEL MINISTERIO DE
SALUD y PROTECCION SOCTAL EN EL MARCO DE LA REGLAMENTAC ION GENERADA POR LA PANDEMIA ACTUAL-COVID 19.

IMPORTANTE:

| - El trabajador recibio orientacion médica sobre las recomendaciones necesarias para prevenir probables efectos en la salud relacionados o asociados con lo

riesgos ocupacionales propios en su cargo.

- Sciior(a) trabajador: a partir de la fecha, usted cuenta con 30 dias para seguir y realizar las indicaciones del médico especialista en salud ocupacional
registradas en este documento.

DECLARACION DEL ASPIRANTE: Manifiesto con mi firma o huella que no omiti datos relevantes cn mis antecedentes que pudieran influir sobre la

evaluacion de mi estado actual de salud.
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