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IDENTIFICACION DE LA EMPRESA

Empresa: PARTICULARES

Cargo: CONTRATISTA Ciudad: IBAGUE
IDENTIFICACION DEL TRABAJADOR

Apellidos y Nombres: PARRA GARCIA MARTHA LUCIA

Documento Identidad: CC 38262905

Fecha de Nacimiento: 1962-12-09

Sexo: F

Estado Civil: Casado

Educacion: PROFESIONAL

EPS: SALUD TOTAL S.A. E.P.S.

Pensién:

ARL:

Fecha de Nacimiento: 1962-12-09

Direccion: CLL 33 N0.4B 32 B NACIONAL

Teléfono: 3132785952

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL: Si

VISIOMETRIA:
AUDIOMETRIA:
OPTOMETRIA:

No ESPIROMETRIA:
No LABORATORIOS:
No OTROS EXAMENES:

No
No
No

CALIFICACION DE APTITUD

CONCEPTO MEDICO:

Apto con alteracion de salud que no limita su labor

Observaciones: CONTINUAR CONTROL DE TIROIDES EN SU EPS.
CONTROL OPTOMETRICO ANUAL.

RECOMENDACIONES:

* Capacitacion en ejecucién segura de sus tareas

* Habitos de estilo de vida saludable

* Autocuidado

* Ergonomia (higiene postural)

* Pausas activas

* Dieta

* Ejercicio / Acondicionamiento fisico

* Uso de correccion éptica

* Control de PyP (Promocion y Prevencién por su EPS)

Recomendacién:

* Valoracién/Manejo/Seguimiento por su EPS

COMOC CONTRA LAS ENFERMEDADES ENDEMICAS DE LA ZONA DONDE LABORE.

LAVADO DE MANOS FRECUENTE, CUIDADO Y PROTECCION AMBIENTAL Y RESPIRATORIO, ASI

DECLARACION DEL TRABADOR: He sido informado sobre la legislacién vigente en relacién con el resguardo y confidencialidad de las Evaluaciones Médicas Ocupacionales, especificamente la
RESOLUCION 2346 de 2007, en su artlculo 9no: personal responsable de realizar las evaluaciones médicas ocupacionales. Ademas de la RESOLUCION 1918 de 2009 Articulo 17: Custodia y

entrega de las evaluaciones médicas ocupacionales y de las historias clinicas ocupacionales. Certifico que las respuestas dadas por ml en éste exdmen son verldicas y completas y autorizo a
Empresa BIOCENTER SALUD OCUPACIONAL S.A.S., a realizar el Examen Médico Ocupacional y exdmenes complementarios. Autorizo también suministrar a la empresa PARTICULARES la

informacién requerida para el buen cumplimiento del Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo quien ejercera vigilancia y control sobre la misma, bajo los mas estictos parametros de

confidencialidad y reserva.
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