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MUEVETE Y
RECARGA
TU ENERGIA!

Porgue cuidar tu salud también
sighifica moverte, desconectarte
por unos minutos y llenar tu dia
de energia positiva.

Ven, participa y regalale bienestar @
a tu cuerpo y mente, liberando el

Mayo

estrés mientras activas tu cuerpo. 10500 a.m.
Sede IDPAC

- Asiste con ropa comoda
- Preferiblemente tenis
- Trae hidratacion
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por los derechos Fel=NleE:JoI-TgTolsle -RNCi RN

Espacio de dialogo y participacidn con instituciones y entes
de control para escuchar las peticiones y solicitudes de los
sectores sociales LGBTI, lideres y organizaciones sociales.

-I-I Alcaldia Local
de Chapinero
Carreral3 #54-74

5:00 p.m. - 8:00 p.m
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las personas LGBTI
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por los derechos [-[-

las personas LGBTI

Espacio de dialogo y participacion con
Instituciones y entes de control para
escuchar las peticiones y solicitudes de
los sectores sociales LGBTI, lideres y
organizaciones sociales.

-I-l Alcaldia Local
de Chapinero
Carreral3#54 - 74

5:00 p.m. - 8:00 p.m
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Aprendo
mientras

‘me divierto

Te invitamos a la tercera y ultima actividad
de la implementacion de la estrategia
pedagogica con enfoque diferencial raizal.

Compartiremos un espacio para aprender
sobre la cultura raizal a traves de juegos y
actividades ludicas, ademas de dialogar
sobre la experiencia “Raices vivas en
territorio urbano”.

—= 20 de mayo de 2026
22 3:00 p. m. a6:00 p. m.

=1y Casa Raizal Piis a Huom
Imll Cra. 19 #39B - 59, Bogota.
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Aprendo
mientras

“me divierto

Te invitamos a la tercera y ultima actividad
de la implementacion de la estrategia
pedagogica con enfoque diferencial raizal.

Compartiremos un espacio para aprender
sobre la cultura raizal a través de juegos y
actividades ludicas, ademas de dialogar
sobre la experiencia “Raices vivas en
territorio urbano”.

20 de mayo de 2026
3:00p.m.a6:00 p. m.

000
0o

Casa Raizal Piis a Huom
Cra. 19 #39B - 59, Bogota.
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Mafiana, miércoles Qlldf:ldﬂni’a!

les informamos que el proximo
de mayo

No habra atencién miércotes Jerlp T

a la ciudadania No habra atencion
entre las @ 8:00 a.m.y la 1:00 p.m. a la CIudadanla

i instituci L.
M AL ) entre las (T) 8:00 a.m. y las 2:00 p.m.
radecemos su comprension.

debido a una jornada institucional.
Agradecemos su comprension.
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iAtenﬁ'On Juntas :Atencion Juntas de
de Accion Comunal Accién Comunal
de Bogota! de Bogotd!

Les recordamos que el plazo para radicar la
documentacion de las elecciones comunales
realizadas el pasado 26 de abril

vence el proximo 16 de mayo de 2026,

conforme a lo establecido en el
Decreto 1501 de 2023.

Les recordamos que el plazo para radicar la
documentacion de las elecciones comunales
realizadas el pasado 26 de abril

vence el proximo 16 de mayo de 2026,

conforme a lo establecido en el
Decreto 1501 de 2023.

‘radicacion dentro del término establecido.

" radicécién dentro del término establecido.
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En el Instituto Distrital de
la Participacion y Accion
Comunal — IDPAC

i H aZ pa rte de Invitamos a funcionarios y

contratistas a integrarse a la

la B ri gadade Brigada de Emergencias, un

equipo comprometido con

E m e rg e n c i a s la proteccion de la vida, la

seguridad de nuestros

d el I D PAC ! colaboradores y la

prevencion de riesgos.

Tu liderazgo, compromiso y
preparacion pueden marcar
la diferencia en una

situacion de emergencia.
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iTu participacion
puede hacer la diferencial
¢Por qué unirte?
- Fortaleceras tus conocimientos y Inscribete en el QR

habilidades para actuar
oportunamente ante emergencias.

- Recibiras capacitacion teodrico-
practicay entrenamiento
especializado.

- Participaras en procesos de
formacion en primeros auxilios,
evacuacion, prevencion y control
de incendios, y manejo de
emergencias.

Inscripciones abiertas del

26 de mayo al 05 de junio

- Seras parte de un equipo que
protege, previene y salva vidas.

iSumate y conviértete en parte
del equipo que protege al IDPAC!
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Formulacion de

nl
3 PROYECTOS

:POR QUE PARTICIPAR? de Interés Publico

Porque formular proyectos permite Convierte las ideas en proyectos
que transforman tu comunidad

pasar de la idea a la accion y generar

cambios reales en los territorios.

ZDE QUE SE TRATA?
Este curso, ofrecido por el Instituto Distrital
COI\I'I'AC'I'O de la Participacion y Accion Comunal, a través
Escribanos al correo o Whatsapp de la Escuela de la Participacion, brinda
& escuela@participacionbogota.gov.co herramientas para comprender las problematicas
del territorio y transformarlas en proyectos con
(O 318 2380916

impacto publico, fortaleciendo la participacion
y el trabajo comunitario.

Aprender para participar es construir

soluciones desde la comunidad.
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ZQUE SE DESARROLLA
EN EL CURSO?

Comprension de lo publico, lo privado
y el valor publico.

Identificacion de problematicas desde
la realidad del territorio.

Construccién de soluciones
innovadoras.

Formulacion de proyectos con
enfoque practico.

Disefio de objetivos, indicadores
y presupuesto.

HERRAMIENTAS
QUE SE TRABAJAN

Cartografia social.
Arbol de problemas y de objetivos.
Priorizacion de problematicas.
Metodologia del Marco Légico.

AQUI * *
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MODALIDAD

Presencial y virtual asistida

DURACION
18 horas

ZA QUIEN ESTA DIRIGIDO?

Ciudadania en general, lideres y lideresas
sociales, organizaciones, colectivos y
personas interesadas en fortalecer la
participaciéon comunitaria.
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Socializacion para la
recuperacion del corredor
del Canal Albina barrios:

1.0S SAUCES, |.A GUACA
y \[ILLAS DEL ROSARIO

En el marco del Macro Acuerdo de Confianza para la
recuperacion de puntos criticos de residuos, tenemos
el gusto de invitar a la comunidad a participar en

esta jornada.

Sabado | 10:00 a.m.
mayo Salén Comunal Villas del Rosario

Tv 38A # 29B-61 sur
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Socializacidén para la
recuperacion del corredor
del Canal Albina barrios:

,0S SAUCES, |.A GUACA
y |[ILLAS DEL ROSARIO

En el marco del Macro Acuerdo de Confianza para la
recuperacion de puntos criticos de residuos, tenemos
el gusto de invitar a la comunidad a participar en

esta jornada.

Sabado | 10:00 a.m.

9 mayo Salon Comunal Villas del Rosario

Tv 38A # 29B-61 sur
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Te invitamos a la

JORNADA DE CAPACITACION
Politicas PUblicas

El Instituto Distrital de la Participacion y Accion Comunal

y la Secretaria de Gobierno realizaran una jornada dirigida

a los enlaces de planeacion para fortalecer el sequimiento y

reporte de acciones de politicas publicas correspondientes
al primer semestre de la vigencia.

13 pe MAYO

£ Avenida Calle 22 # 68C - 51
Coworking 2 - 3:00 P.M.
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Cronograma de
la convocatoria

RQUISIPASAE N

O Ri2AS

'CON SALDO PEDAGOGICO

Desliza »
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Hoy esto no seria
posible si no nos
hubiéramos

inscrito a tiempo.

AQUI

AQUI

sipasa K sipasa Kk

BOGOT.
Mi CIUDA{)\ BIIOC?U?).I-I\.II)\

a la convocatoria

RQUISI[PASAIN ¥

OBRAS

CON SALDO PEDAGOGICO

A

[.a proxima obra podria

ser en nucstra comunidad.

. Todavia
hay ticmpo para
participar?

Sioasa K K
BOGOT/\ BOGOT.

MI CIUDAD

:Nuestra JAC ya se
inscribid... y la tuya?

Consulta toda la informacion en:

www.participacionbogota.gov.co

T4,

*

BOGOT/\

Si, ampliaron la
inscripcion hasta
el 17 de mayo

Porque las elecciones
comunales coincidieron
con la convocatoria y
varias JAC necesitaban
mas tiempo.
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FEs"cucha el
Barrismo Social ' EpiSOdiO 1

Conversacion con el Gerente
de Juventud del IDPAC.

Barrismo Social

Conversacion con el Gerente ' ,
| | . '.l."_ L A'QU| e
de Juventud del IDPAC. - | f | I sipasa Kk
I — e .. _ BOGOT.
o L J MI CIUDAD
Ml CASA

o |4 »

Barrismo Social Escuchar el programa en

" i | - . y Conversacion con el Gerente
@ Spotify Barrismo Social de Juventud del IDPAC. é Spotify

Conversacion con el Gerente

~ Escuchar el programa en °Y0uTube de Juventud del IDPAC. T - .
25 AR e [ _ - 2 YouTube

T,

—
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Haz clic aqui para escuchar el Episodio 1

Barrismo Social

Conversacion con

el Gerente de
Juventud del IDPAC.
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SIN TI
NO PASA

Episodio 1
Lorem Ipsum es simplemente el texto de relleno
de las imprentas y archivos de texto.

K
BOGOT.

Escuchar el programa en

@ Spotify

© YouTube
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Episodio 1
Lorem Ipsum es simplemente el texto de relleno
de las imprentas y archivos de texto.

Escuchar ek‘i -
programa haciendo
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El trabajo digno fortalece la
democracia y construye sociedad.

NPROYICTALSE

EPROYECTALDE



¢Como lo cuidamos? Empieza por esto:

- No arrojes aceite ni residuos por el lavaplatos.
- Separa y dispon correctamente la basura. .«:!-' <
- Usa productos amigables con el ambiente.
- Ahorra agua en cada actividad diaria. ﬁ"-_, '- s

— B i
—
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- — e S
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INSTITUTO DISTRITAL DE LA

PARTICIPACION Y
ACCION COMUNAL

jAnimate a
usarlay
recorrer la
ciudad de
otra forma!

] —

I\ 24T

<] P
INSTlTUTO DISTRITAL DE LA -
PARTICIPACION Y

ACCION COMUNAL

~

7 '—i- N E

.,q-:-
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iSi lo haces bien,
vas a ayudar aun
& planeta que todos
.. debemos cuidar!

INSTITUTO DISTRITAL DE LA
PARTICIPACION Y
ACCION COMUNAL

Son acciones
simples que
suman.

.1, ¥
INSTITUTO DISTR'I'IHL DELA
PARTICIPACION Y
ACCION COMUNAL

- Separa correctamente los residuos.
- Reduce el consumo de plasticos.

- Ahorra agua y energia.

- Evita el uso del carro y elige tu bici.

INSTITUTO DISTRITAI; DE LA
PARTICIPACION Y
ACCION COMUNAL

“ _ :

, INSTITUTO DISTRITAUDELA

PARTICI NY
ACCION COMUNAL

El suelo es la base de todo:
los alimentos, los ecosistemas
- y la vida en la ciudad.

% INSTITUTO DISTRITAI'. DE LA
PARTICIPACION Y
ACCION COMUNAL
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Este espacio es para:
- Ciudadania en general.

- Lideres y lideresas sociales.

- Comunidades, colectivos, organizaciones y colegios.
- Personas interesadas en fortalecer la convivencia.

Es un espacio formativo del Instituto
Distrital de la Participacion y Accion
Comunal, que invita a la ciudadania a
comprender los conflictos y aprender a
gestionarlos sin recurrir a la violencia.

Escribanos al correo o WhatsApp:
A través de experiencias participativas,

las personas descubren que, incluso en
la diferencia, existen puntos en comun
que permiten construir comunidad.

&% escuela@participacionbogota.gov.co (% 318 238 0916

PARTICIPACION QUE CONSTRUYE COMUNIDAD.
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Cada encuentro combina reflexién y accién,
a través del juego, el arte y el dialogo como
herramientas para el aprendizaje colectivo.

- Reconocer donde y como siente
sus emociones.

= Identificar puntos en comun con

personas diferentes a ti. Este espacio permite:
- Experimentar la técnica Kintsugi: - Comprender los conflictos como
reconstruir sin borrar las fracturas. [ parte de la vida en la comunidad.

= Aplicar nuevas formas de gestionar

(5% e Flietos et e ntorie) - Fortalecer el dialogo, la empatia y

el respeto.

- Construir soluciones colectivas
desde la comunidad.

: 1 1 PORQUE LOS

3 n r tr m Vi

p(aalc':a? laotcr:nsfoorm%gi%n.o & NocDoEgﬂfPl/,ngL"oEﬁ
OF TRANSFORMAN.

NO OF TRATA
DE NO ROMPERCE,

QINO DE APRENDER ?
A RECONSTRUIR. A
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Taller técnico en

GGSﬁ(')ll de
I'eCursos

Miércoles,
13 de mayo

10:00 a.m.

INSTITUTO DISTRITAL DE LA

PARTICIPACION
Y ACCION COMUNAL

Avenida calle 22 N2 68C - 51
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Taller técnico en

GGSﬁ(')ll de
I'CCUIr'sos

Miércoles, INSTITUTO DISTRITAL DE LA

PARTICIPACION
13 de mayo Y ACCION COMUNAL
10:00 a.m. PP ————

Avenida calle 22 N2 68C - 51




LIDERAR
I&LIDERAR

LIDERAZGO COMUNITARIO.

25demayoalldej jumo
= CONGRESO DE PARTICIPACION Y

LIDERAZGO COMUNITARIO.

Fortalecer el liderazgo y la participacidon ciudadana en
San Cristébal. Dirigido a Juntas de Accién Comunal,

organizaciones sociales, colectivos y liderazgos
comunitarios.

25 de mayo al 1 de junio
'hh" 't':l-""'g;él—g@

LIDERAR T
ed 5]1111i0 E"’r%?ﬁ?

CONGRESO DE PARTICIPACION Y

LIDERAZGO COMUNITARIO 8:30 a. m. a 3:00 p. m.

Fortalecer el liderazgo y la participaciéon ciudadana en
Calle 24 Sur # 0 - 35

San Cristébal. Dirigido a Juntas de Accién Comunal, F
organizaciones sociales, colectivos y liderazgos \

Qjurio

[8:30 a. m. a 3:00 p. m.|
Calle 24 Sur #0 - 35

comunitarios.
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Taller Mapeo de Actores IDPAC.

Estrategia Disminucion afectacion TolerMaRec de fctores Il o~ 1.
Estrategia Disminucién afectacion

Reswluos del Barno Residuos del Barrio

Construyamos juntos Barrios
mas Sostenibles y Saludables

: . ambientalmente.
Construyamos juntos Barrios

mas Sostenibles y Saludables 0-0-0-

ambientalmente. =aTe 92003 mayo
00 a. m.
= @ SALON COMUNAL LA GAITANA

CARRERA 125 B #134-64
SUBA

SALON COMUNAL LA GAITANA =
CARRERA 125 B #134-64 -
SUBA
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Taller técnico en

PRESUPUESTOS

Miércoles, [INSTITUTO DISTRITAL DE LA

PARTICIPACION
£/de MAYO" oo S COMUNAL

O200BHD ... o 22 v soc 52

- i ' ) T AN
) s S| PUDIERAS DISTRIBUIR LA PLATA DE TU LOCALIDAD

iCOMO LA INVERTIRIAS?

Conoce los objetivos estratégicos en los que podras distribuir la plata de tu localidad: (|

gﬂ' ...
oo s .

mi—
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Taller técnico en

PRESUPUESTOS

Miércoles, INSTITUTODISTRITALDE LA

PARTICIPACION
e7demayo: e . OMUNAL

_ Avenida calle 22 N2 68C - 51

ADETULOCALIDAD |

(.COMO LA INVERTIR[AS?

Conoce los objetivos estratégicos en los que podras distribuir la plata de tu localidad:
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Conéctate a la
CHARLA VIRTUAL DE

RIESGO PUBLICO SG -SST

Identifica amenazas, fortalece tu autoproteccion
y conoce herramientas practicas para actuar de
manera segura dentro y fuera de la entidad.

Especialmente importante para quienes desarrollan
actividades en territorio y en zonas de alta exposicion.

</ Aprende tips clave para prevenir situaciones de riesgo
< Fortalece tu seguridad personal y laboral
</ Preparate para actuar con criterio y prevencion

1

Mayo ) 10:00 a.m.

iTU seguridad no es
cuestion de suerte,
es prevencion




Invitamos a las organizaciones sociales, especialmente
a las organizaciones de Mujer y Género y a los medios
comunitarios y alternativos del Distrito, a participar en
este espacio de encuentro y fortalecimiento colectivo

28 MAYO

Modalidad Virtual

Ingresa con el QR

Invitamos a las organizaciones sociales, especialmente
a las organizaciones de Mujer y Género y a los medios
comunitarios y alternativos del Distrito, a participar en
este espacio de encuentro y fortalecimiento colectivo

28 MAYO

Modalidad Virtual

Ingresa con el QR
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Un espacio para dialogar, aprender y construir
comunidad. Participa en este encuentro sobre los
temas mas importantes de la propiedad horizontal
junto a expertos y lideres del sector.

Un espacio para dialogar, aprender y construir
comunidad. Participa en este encuentro sobre los
temas mas importantes de la propiedad horizontal
junto a expertos y lideres del sector.

1:00 p.m. - 5:00 p.m.
Auditorio Principal

Alcaldia Local de Tunjuelito
Diagonal 50a sur # 18-24

jEscanea el Cadigo
OR e Inscribete!

1:00 p.m. — 5:00 p.m.
Auditorio Principal

Alcaldia Local de Tunjuelito
Diagonal 50a sur # 18-24
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%ﬁ jEscanea el Codigo

»
|
“HORIZONTAL TUNJUELITO. QR e Inscribete!




Hoy, en ¢\
Dia del Trabajo,
reconocemos la
Varticipacion de:

@ienes permiten y fortalecen

la ciudad con su participacion.
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