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1. Control documental para pago de contratos. X, [Todos los pagos Contratista
2. Informe de actividades X . [Todos los pagos Contratista
3. Certificacion Bancaria X - [Todos los pagos Contratista
4. Factura original o Cuenta de Cobro (régimen ) :

simplificado) X - [Todos los pagos Contratista
©. Planilla pagada seguridad social y soporte de :

transaccion realizada ante la entidad bancaria, X « [Todos los pagos aoniakda
6. Original del pago de estampillas departamentales _ .

y soporte de pago. X - [Todos los pagos Contratista
7. Formato de acta de pago y supervision (2 copias) X [Todos los pagos Supervisor
8. Acta de liquidacion X Liquidacion de contrato  [Supervisor

Recibido Oficina Fecha de Recibido
5“0(1(4\&4 ; 6)u SAM‘L{UT T 2305 106

NOTA 1. Es importante tener en cuenta el orden de los documentos. En caso de adiciones presentar los documentos necesario

para su revision.

NOTA 2: El desembolso se realizara dentro de los cinco dias habiles después de radicada la cuenta en la secretaria de Haciend
En caso de encontrar alguna inconsistencia en los soportes de la respectiva cuenta se retornaran a la oficina gestora para inicia
uevamente el tramite)

OTA 3: Los pagos se haran mediante giro directo a la cuenta bancaria a nombre del contratista por medio de las plataformas{
E!ecirénicas de los bancos autorizados por la entidad contratante.

OTA 4: Es responsabilidad del supervisor verificar la veracidad de la informacion en el presente control documental de acuerdo
los Art. 83 y 84 de la Ley 1474 de 2011 (supervision e intervencion contractual)

INOTA 5: Se debe presentar dos copias del formato de acta de pago y supervision, se debe presentar de manera fisica,
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INFORME DE ACTIVIDADES No 04
NOMBRE TOBAL C.C./ NIT | 890.204.420-6 .
CONTRATISTA \ ~ ASILOSAN gRIS B 6 |
° /| PERIOD 04/2026 | HASTA | 28/04/2026
N° CONTRATO \134 0E 2026 | £ lECUCION DESDE | 1810412

OBJETO DEL CONTRATO

ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES ATENDIDOS EN EL ASILO SAN
DE OIBA PARA LA VIGENCIA 2026.

AUNAR ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, FINANCIEROS Y OPERATIVOS, CON EL FIN DE BRINDAR

CRISTOBAL DEL MUNICIPIO

NUMERO DE PAGO 04 DE: L
NOMBRE DEL SUPERVISOR Y CARMEN SOFIA MARTINEZRIOS
~ | CARGO: SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y EDUCACION

OBLIGACIONES DEL CONTRATO DESARROLLADAS DURANTE EL
l RESPECTIVO PERIODO

ALII’;’IENTACION

DESCRIPCION DE OBLIGACIONES Y ACTIVIDADES DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

l DETALLAR LAS ACTIVIDADES |

EVIDENCIA

1 -Apoyo brindar alimentacion que
asegure la ingesta necesaria, a nivel | Durante el periodo del 18 al 28 de
proteico-calorico y de micronutrientes | abril se garantiza la alimentacion
que garanticen buenas condiciones balanceada a 35 adultos mayores,
de salud para el adulto mayor, de|entrega de desayuno, almuerzo,
acuerdo con los menus que, de|medias tardesy cena.

manera especial para los . g
requerimientos de esta poblacion, Se el?boran minutas nutricionales
elaboren los profesionales de la|Sc alimentacion, las cuales se
nutricién (desayuno, almuerzo, media| ™o A" de manera rotativa.
tarde y cena)

l

Ver Anexo No. 1
(Minutas nutricionales)

Ver Anexo No. 2
(Registro Fotografico
alimentacion adultos
mayores)

Anexo No. 3 (Listado
Adultos Mayores)

L1 ¥
Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

g 3175402341 (QU  asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7

- 40 Qiba, Santander
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SAN CRISTOBAL

ASILO SAN CRISTOBAL
MUNICIPIO OIBA
NIT 890.204.420

ATENCION SERVICIO PERSONAL DE APOYO

2-  Manipuladora de
(preparar y entrega de alimentos)

3- Auxiliar Operativo

4- Auxiliar de Aseo (Asear

alimentos

el

establecimiento y lavar ropa aduitos)

5- Auxiliar de Enfermeria (Acompaniar
al tomar alimentos, todo lo relacionado

con el area de enfermeria).

Durante el periodo del 18 al 28 de| e

abril se realiza la preparacion de
alimentos de acuerdo a las
minutas establecidas para los
adultos mayores. Se mantiene la
higiene de la cocina.

Durante el periodo del 18 al 28 de

abrii se presta ayuda vy
cooperaciébn en el area de
enfermeria, asistiendo en Ia

alimentacién y bafio a los adultos
mayores y apoyo en actividades
generales de aseo y limpieza del
Asilo San Cristobal.

Durante el periodo del 18 al 28 de|

abril se garantiza la higiene y aseo
de las instalaciones del Asilo San
Cristobal, tendido de camas,
lavado y organizacion de ropa de
los adultos mayores.

Durante el periodo del 18 al 28 de
abril se garantizaron las auxiliares
de enfermeria 24 horas quienes
son responsables del cuidado,
alimentacién e higiene personal,
toma de signos  vitales,
administracion de medicamentos
para los adultos mayores del Asilo
San Cristébal.

“|Ver Anexo No. 7

Anexo No.4 (Registro
fotografico Actividades
realizadas por auxiliar
de manipulacion de
alimentos)

Anexo No.5 (Registro
fotografico Actividades
realizadas por auxiliar
operativo)

Ver Anexo No. 6
(Registro fotografico
actividades realizadas

por auxiliar de aseo)

(Copia planilias de
registro toma de signos
vitales de  adultos
mayores)

Ver Anexo No. 8

(registro de
medicamentos
administrados a los

adultos mayores)

Ver anexo No. 9
(Anexo fotografico
actividades realizadas
por auxiliar de
enfermeria)

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

Q/ 317 5402341 (({) asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander

Péagina2de 77
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ASILO SAN CRISTOBAL
MUNICIPIO OIBA
NIT 890.204.420

~ ATENCION DE SERVICIOS PROFESIONALES

6- Fi_sioterapeuta (Valoracién, terapia
individual y grupal e informe)

| Fisioterapeuta

Durante el periodo del 18 al 28 de
abril, se realizaron 1 actividad por
parte del profesional
Herbert  Julian|

Sanchez Cruz. ’

Fecha: 17 de abril del 2026

Se realiz6 terapia fisica grupal a
adultos mayores por medio de
ejercicios dinamicos con el fin de |
favorecer la relajacion, |
funcionalidad y calidad de vida de |
los adultos mayores.

Ver Anexo No. 10
(informes de servicios
profesionales realizados
por fisioterapeuta y
registros fotograficos
del 21 de abril)

7- nutricionista (Valoracion, minutas y

charlas)

Durante el periodo del 18 al 28 de
abril, se realizd 1 actividad por
parte de la Nutricionista: Laura
Ariza Varela, el dia 18 de abril de
2026.

Se realizd una actividad de
reconocimiento det plato |
saludable conociendo las
diferentes propiedades y

beneficios de algunos alimentos.

Ver Anexo No. 11
(Informe de servicios
profesionales realizados
por  Nutricionista vy
Registro Fotogréfico del
18 de abril)

8- Psicologo (atencion,
informe)

apoyo e

Durante el periodo del 18 al 28 de
abril, se realizaron 1 actividad por !
parte de la Psicdloga: Sandra
Milena Martinez Gallo

Fecha: 25 de abril de 2026

Se realizo actividad motriz con el
fin de fortalecer la expresién de
emociones, adaptacién y
seguridad de los adultos mayores,
especialmente para aquellos que
no musestran mucho interés en
socializar y participar de las
actividades diarias.

Ver Anexo No. 12
(informe de orientacion
psicosocial y registro
fotografico del 25 de
abril)

Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacién Yy amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

e) 317 - 5402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmail, com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander

Péagina 3 de 77



10-  Capacitacion en
productivas

ASILO SAN CRISTOBAL
MUNICIPIO 0OIBA
NIT 890.204.420

—

Durante el periodo del 18 al 28 de
abril, se realizaron 1 actividad por
parte del Docente: Aldemar
Estévez Nossa

Fecha: 27 de abril

Se realiz6 actividad fisica por
medio de diferentes dindmicas
buscando el fortalecimiento de las
destrezas de los adultos mayores

Y a su vez incentivando su
participacion.

Ver Anexo Ne. 13
(Informes actividades de
Deporte, cultura,
recreacion y Registros
Fotograficos del 27 de
abril)

Durante el periodo del 18 al 28 de
abril, se realizd un proyecto de
elaboracién de un centro de mesa

actividades | incentivando la creatividad y el

fortalecimiento de la motricidad
fina en los adultos mayores.

22 de abril: 2 horas

Instructora: Jeinny Quintero Rojas

Ver Anexo No. 14
(Informe de actividades
de Sector Productivo y
Registro Fotografico del
22 de abril)

ADICIONAL

11- Seguro exequial

Se realiza el pago del seguro

| adultos mayores.

exequial del mes de abril en el|(facturas seguro exequial
cual se encuentran afiliados 8|de

Ver Anexo No. 15

adultos
1aﬂﬁados)

mayores

Productos y/o Otros Anexos

Factura Electrénica

Certificacion bancaria.

Se hace entrega de las evidencias como anexos del informe de Actividades

Estampilla Departamental con soporte de pago.
Planilla de Aportes al sistema de Seguridad Social Integral con soporte de pago.

 Formato de acta de pago y supervision (2 copias)

Al

L

LUIS ALBERTO RIVERA HERNANDEZ. PBRO. ’

CC 91.071.512 San Gil, Santander
CONTRATISTA

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

ej 317 - 5402341 ((D asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
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oy ASILO SAN CRISTOBAL
CO:!?ATOBAL MUNICIPIO 01BA
NIT 890.204.420

ANEXO 1

+ MINUTAS
ALIMENTACION
ADULTOS
MAYORES

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria

e}; 317 - 5402341 ((D asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
-‘ Péagina 5 de 77
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Qg ASILO SAN CRISTOBAL
SAN c('){lli?f\T.OBAL MUNICIPIO OIBA
) NIT 890.204.420
MINUTAS NUTRICIONALES SEMANA DEL 19 AL, 25 DE ABRII,
DESAYUNO
(0O Sl CALDO CALDO (A0 (ALDO (A0 (A0
BEBIDA LACTEA |C25% N LECHE MAZENA TEEN LECHE CHOCOWE AGUA OE PANELA [AVENAMOUDA (M0 6N LECHE
PROTEKO | Ugv0 (OCID0 CUAADA HUEVO ENTORTIWA {QUESO WU IRTO  autso WUEVOS PERCOS
CEREAL O DERIVA GALLETAS AREPAANARILA  |PANTAIRDO PAN BRITAS DE MO [PaN AREPA
FRUTA luies FRESAS PAPAYA MELON [ptar MANGO SAND'A
MEDIAS NUEVES
|BeBi0A JUGDDEMANGO [cafeenibcst | MGUADEPANELA  [IUGO DE MORA GEATMA
|ACOMPARANTE 23 (0¢0 GALETAS FUTAPICADA  [PaN GALTTAS FRUTAPCAOA  [GALETA
ALMUERZO
SOPA O (REMA 5074 DF 22301 GEVADE  [SOPADEAVING  [CREAOEVEROURAS [SOPADEPACTAS |  SOPADE  [SOPADIARSO |
1
r | o | owom |
PROTBCO [PASTASCONPOLO  [POLODESMECMAD0 [CARNEASADA  [PECHUGAASADA |  GOULASM | VERDURAS | CARNEASADA |
FARNACEO  [PapafRTA TCA PLATANG ALHOINO [PaPACRIOUA [PATaNO 400 [Papasaids A |
ARROZ TALADA DE PAN SRROTIUNCO  [ARROIVERDE  [ARQ lawot ARROL Mil |
VERDURA/LEGUMINOSA FROL BLANCO GARBANIOS {CANSACN K00, |
] ENSALADA DE RAMA | Evoana0e | INSAAOADE
ENSAUIDA  |ENSAIOACOMUN | DEAPO+ MANANA [PNSAIOARUSA  [ENSAUOACROUA | VERDURASAL | RIPOLO  |KGuKATE |
1
NGO GODEMECN  LUGODEMANGO | GO DETOMATEE [uGODECURUSA  IGODENARANA| AKQOE [iMonads |
ONCES
(s€nioA GELATINA | GODEPERA  JGRATNA  [1UGO DE MANGO
[ACOMPANANTE| 15202 CONLECHE__[GAUETAS SAPICON PN GALTTAS PONQUE  |FRUTAPCADA
(ENA
(ALDO (A0 (400 CADO CADO (A0 CADO (DO
PROTEKO | AZONDGAS POLOENSASA | ESTOFADO DE CARNE [POLLO DESMECHAD0 SUDADO DF CARNE|  PECHUGA |CARNE CONHOGO |
MONEDITAS DE TARDAS O |
CARNACEO  |PU3E DEPAPA PLATAND VUCA PAPASUDADA | PLATAND  [PAPACROULA
ARROZ 25300 2200 ARROL ARR01 ARRO 23807 2802
HAS (HUEALANA | TOMATE EN
VIROURA  TORTILADEESPANACASQ  ORA  |ENSALAOA PPNOCOCD0  JCAABKON RODAAS |AUYAMA BN PURE
NGO JUG0 D€ FRESA GODEMOR  JGODEGUAYSA [\GODEPAPAIA  NGODEWA |IGO D NARAAIGO OE P

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria

0) 317 - 5402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmal.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
’ Pégina 6 de 77
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OIBA

MINUTAS NUTRICIONALES SEM

ASILO SAN CRISTOBAL
MUNICIPIO OIBA

NIT 890.204.420

ANA DEL 26 DE ABRILAL2DE MAYO

DESAYUNO
CALDO AL CALDO ¢ALDO CALDO (ALDO CALDO CALDO
AGUA UE PANELAEN

BEBIDA LACTEA |AVENAENHOJUELAS  |CHOCOLATE LECHE TEENLECHE MAIZENA CHOCOWATE  |CAFEENLECHE
PROTEICO  |QUESO HUEVOCOLI0 [CUARDA WUEVOENTORMILLA  |QUESC WUEVOS PERICCS |QUESC
CEREAL O DERIVAAREPADECHOCOLO  |PAN AREPA PANROLLO PAN DULCE MOGOLLA  |SREPAAMARILLA
FRUTA MELON PARAYA MANZANA MANGO SANDIA PERA T
MEDIAS NUEVES
BEBIDA AGUADE PANELA GELATINA JUGO DEPERA ARROZ CON LECHE
ACOMPANANTE |P2N GALLETAS GALLETAS FRUTAPICADA GALPICON  |NATLLA
ALMUERZ0

CREMADE
SOPAOCREMA [CREMADEESPINACAS |SOPA DE CONCHITES SOPADEVERDURAS  |SOPADEPASTA ATAMA  [SOPADEARROZ |MUTE

POLLO EN SALSA

PROTECO.  |ARROZCONPOLLO  [CARNEENBISTEC  JPOLLOSUDADC CARNE AS404 PECHUGAASADA [CARNEMOLIDA CRIOUA
FARINACEO  [PLATANOAS2DC YUCA PAPASUDADA PATACON PAPACRIOULA  |YWKA PAPA
ARROZ ARROZ SRROZ ARRGZ ARROZ ARRGZAL  |ARRQZ
VERDURA/LEGUMINOSA LENTEIAS FRLOL

ENSALADA

ENGALADADE  [MABICHUELAARVE|  PUREDE
ENSALADA  |[ENSALADAVERDE ENGALADAROJA  [ENSALADACOMUN AGUACATE JASTANAMORIA | CALABACIN  [ENSALADA
GO TUGODENARANJA  |JUGODEMANGO  |JUGODEMORA LIMONADA 1UGO DF TOMATE |1UGO DE PAPAYA [NARANUADA
ONCES
BEBIDA CAPE CON LECHE AGUADEPANELA  [GELATINA JUGO DE MANGO JUGQ DE GUAYABR
ACOMPANANTE|[PAN GALLETAS GALLETAS FRUTA PICADA MOGOLLA PUDIN PAN
CENA
_cim_o CALDO CALDO CALDO CALLO CALDC CALDD Caln
CARNE OF SALSADE

PROTEICO HAMBURGUESA  |POLLO DESMECHADO [CARNE COCIDA FOLLOCONVERDURAS [CARNEMOUIDA | CHAMIPINONES [CARNE SUDADA
FARINACEO |PLATANQ ACARAMELADQ |PAPACOCIDA YUCA PLATANO ASAD0 PAPAFRITA YUCA PLATANO AL HORNO
ARROL ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ PASTACON CARNE [ARROZ ARRZ
VEROURA  |VERDURASALTEADA |BERENJENAS TORTULADE  |PUREDEAUYAMA  |ENSALADA COMUN |GUISO DE AYQTA |ARVEIA
GO TUGODEGUAVABA  |WJGODEPINA JUGODEFRESA  |JUGODEMORA JUGODEMELON  [JUGODEPERA  |IUGC DELULC

“Cyidamos a nuesiros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

P

@ 3175402341 (@ asilo.saneristobaloiba@gmail.com © calle 13 No. 7- 40 Oiba, Santander
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SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
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w

ANEXO 2

4+ REGISTRO
FOTOGRAFICO
ALIMENTACION

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

Q/ 3175402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander

Pagina8de 77
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. bl ASILO SAN CRISTOBAL
SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
SHOA NIT 890.204.420

REGISTRO FOTOGRAFICO DE ALIM ENTACION- DESAYUNO

-

REGISTRO FOTOGRAFICO DE ALIMENTA CION- ALMUERZO

oo § s
. Y A

dicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con de

g/ 31735402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
Pagina 9 de 77
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% ASILO SAN CRISTOBAL

SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
NIT 890.204.420
RI",(.'IS'ljR() FOTOGRAFICO DE AI.IMEN'I'A(TI()N —~ MERIENDA
|

REGISTRO FOTOGRAFICO DE AL]MENTAC[()N’ — CENA

W
.

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

g/ 317 - 5402341 ((h asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
Péagina 10 de 77
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h ASILO SAN CRISTOBAL

SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
o NIT 890.204.420

ANEXO 3

+ LISTADO

ADULTOS MAYORES
ASILO

SAN CRISTOBAL

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria™

g; 317 - 5402341 (( ﬂ asilo.sancristobaloiba@gmal.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
Péagina 11 de 77
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ASILO SAN CRISTOBAL

SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
oA NIT 890.204.420

NOMBRE DEL USUARIO CEDULA |FECHANAC| EDAD | SISBEN EPS
1 |ADELA SANCHEZ DE BERNAL 28.284.595 | 02/02/1940 84 B1 COOSALUD
2 |BENITO INFANTE MARIN 91454345  24/10/1953 73 A4 |NUEVAEPS
3 |CAMILO JOSE MARIO CASTILLO SILVA 2.099.308 1/05/1943 83 B6 [NUEVAEPS
4 |CARMEN ELVINIA LIZARAZO HERNANDEZ [28.267.939|  4/08/1956| 70 B1 |NUEVAEPS
5 |EDILIA JMENEZ DUARTE 28.379.026 | 18/09/1941 85 Ad SANITAS
6 |ELIAS AMAYA SAAVEDRA 5,696.096 19/01/1949 17 Ad SANITAS
7 |EUGENIA ARIZA 28.424 676 | 29/06/1932 94 B1 NUEVA EPS
8 |GUILLERMO MARTINEZ CASTELLANOS 5.696.037 5/05/1951 75 A3 SANITAS
9 |GUSTAVO ACEVEDO 5.695.644 26/04/1959 67 Ad NUEVA EPS
10 |NESTORMORENO CRUZ 91.101.224 | 18/02/1959 67 C15 |NUEVAEPS
11 |JOSE DEL CARMEN HERNANDEZ AMADO 15.792.088 13/04/1942 84 B2 |SANITAS
12 |JOSE ESTEVEZ TAPIAS 5694.753 19/07/1944 82 A4 |SANITAS
13 |[JOSE SIMON GIL PINZON 2131522 14/10/1935 91 B5 |COOSALUD
14 |LEONILDE CUADROS DE TAVERA 30.008.225 8/07/1945 81 B5 NUEVA EPS
15 [LIBRADA RANGEL GARCIA 28.267.287 7/09/1942 84 B1 NUEVA EPS
16 1LUCKLA SANCHEZ DE NINO 28139793 | 28/02/1943| 83 B2 ISANITAS
17 |LUIS ABRAHAM CORREDOR GALLO 5695.911 4/03/1950 76 B2 SANITAS
18 [LUIS ANTONIO TORRES CARRENO 5.764.442 2511211952 74 A3 |SANITAS
19 |LUIS PASTOR ARDILA AGUIRRE 2.099.888 8/12/1955 71 A2 NUEVA EPS
20 |MARIA DEL CARMEN SANDOVAL RIVERA 20.753.719| 18/11/1948| 78 A5 |COOSALUD
21 MARIA DURAN 28.006.562 | 24/08/1943 83 A3 NUEVA EPS
22 |MARIA ELENA CACERES DE NINO 28.270.489 | 31/08/1931 95 B3 |NUEVAEPS
23 |MARIA ELENA MORENO DE OLARTE 28.265.110| 17/04/1927 99 B1 NUEVA EPS
24 |MARIA LOPEZ DE SANTAMARIA 28.266.922 | 12/03/1944 82 B2 SANITAS
25 |MARIA LUISA FRANCO GUACANEME 28.267.302| 14/04/1952 74 A4 |NUEVAEPS
26 (MARTHA LUCIA NARANJO QUINTANILLA ~ [52.308.671 17071974 52 A2  |SANITAS
27 |MARTIN ALONSO CASAS SUAREZ 2.323.140 8/12/1937 89 Al SANITAS
28 |RAFAEL FONSECA 5.694 646 2711111940 86 B2 |NUEVAEPS
29 |RODOLFO ROJAS FUENTES 5.696.268 22/09/1963| 63 B1 NUEVAEPS
30 |TEOFILO CARRENO 5694.710 9/04/1946 80 A5  |SANITAS
31 |JOSE JAIME DIAZ 5694618 10/08/1942 84 A4 NUEVA EPS
32 |TRANSITO CARRENO TAPIAS 41,447 425| 20/08/1947 79 B3  |SANITAS
33 |ROQUELINA AGREDO RIOS 28.266.254 | 28/12/1933] 93 A3 |NUEVAEPS
34 |GILBERTO CORDERO 2.130975 | 9/011931[ 95 A5 |NUEVAEPS
35 |ISABEL TAPIAS DE MEJIA 28.266.031) 24/12/1936 90 B2 |COOSALUD

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

9,: 3175402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
Pagina12de 77
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L1 ASILO SAN CRISTOBAL
SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
NIT 890.204.420

ANEXO 4
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PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO FISICO Y FISIOTERAPIA EN
ADULTOS MAYORES DEL ASILO SAN CRISTOBAL DE OIBA SANTANDE
21 DE ABRIL DE 2026

R.

1. OBJETIVO

qutalecer la coordinacion éculo-manual y la precision de [a motricidad fina en
miembros superiores, y prevenir el desacondicionamiento fisico por reposo
prolongado, mediante intervencidn de fisioterapia grupal en adultos mayores. Se
busca optimizar movilidad articular, funcion motora, equilibrio, fuerza y funciones
cognitivas, favoreciendo el desemperio funcional, 1a interaccion social, el bienestar
biopsicosocial y la adopcién de habitos de vida saludables, seguros y sostenibles.

2. METODOLOGIA

Tipo de actividad: Terapia fisica grupal basada en ejercicios de coordinacion en
grupos.

Material utilizado: Conos, Globos, Cuerdas, Pimpones, Vasos, Bandas elasticas

Poblacién atendida: Todos los adultos mayores presentes que quieran y puedas
participar, incluyendo aquellos con limitaciones fisicas y condiciones cronicas como
artritis, osteoporosis, hipertension secuelas de ECV, Parkinson, entre otros.

3. MARCO TEORICO

De acuerdo con ia OMS la vejez, representa una construccion social y biografica del
Gltimo momento del curso vital y comprende las ultimas décadas de la vida de un
individuo, con un punto final marcado por la muerte, cuyo avance se produce en
funcion de las identidades de género, las experiencias vitales, los eventos cruciales
y las transiciones afrontadas durante la trayectoria de vida, no obstante, el Ministerio
de salud en Colombia se refiere a este mismo,

El envejecimiento se entiende como un proceso continuo, multifacético e irreversible
de multiples transformaciones biopsicosociales a lo largo del curso vital. Estos
cambios estan influenciados por factores epigenéticos y por la toma de decisiones
acumuladas del individuo, pero, ademas, por las condiciones sociales, econoémicas,
ambientales y politicas del entorno en que tiene lugar el desarrollo humano y que,
en conjunto, permiten predecir bienestar y un buen funcionamiento fisico y mental

o pérdidas y enfermedad.
La Politica Publica Nacional de Envejecimiento y Vejez 2022-2031 adoptada por el

-

Decreto 681 de 2022 tiene como propadsito garantizar las condiciones necesarias
para el envejecimiento saludable y la vivencia de una vejez digna, autonoma e
independiente en igualdad, equidad y no discriminacion, en el marco de la

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacidn y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”™
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prOte.Cc‘_of‘- promocién, defensa y restablecimiento de los derechos humanos y bajo
el principio de corresponsabilidad individual, familiar, social y estatal, Tomado de:
(QMHQQQ}!-_@Q@@_@LQQ&OC!alfprornucmn social/paginas/envejecimiento-

vejez aspx) = LT I

Por dltimo, se resalta la importancia de la fisioterapia en la vejez citando las
conclusiones de un articulo de revisién sistematica publicado por Revista Cubana
de Salud Publica 2012; 38(4): 562-580 donde dice: someter el organismo a un
programa de entrenamiento planificado, contribuye a mejorar la capacidad funcional
de multiples sistemas organicos: los programas de ejercicio dirigidos 2 la poblacion
mayor pueden generar un ahorro en los costos sanitarios por disminucion de caidas,
accngientes cerebrovasculares, infartos de miocardio o enfermedades crénicas
propias del proceso de envejecimiento; por esta y otras razones respaldas por |a
cienciay los gobiernos, se lleva a cabo este programa.

4. DESARROLLO DE ACTIVIDADES

Se realizaron actividades con un grupo de 8 adultos mayores. A continuacién, se
detallan los nombres de los participantes:

- Lucila Sanchez de Nifio

- Martha Lucia Naranjo Quintanilla

- Carmen Elvinia Lizarazo Hernandez

- Maria Del Carmen Sandoval Rivera

- Benito Infante Marin

- José Simoén Gil Pinzon

- Rodolfo Rojas Fuentes

- Guillermo Martinez Castellanos

Actividades realizadas:
1. Ubicacién de la poblacion en espacio adecuado, garantizando condiciones
de seguridad y comodidad para el desarrollo de la sesion.

2. Explicacién clara y sencilla de las actividades a realizar, promoviendo la
participacion de los adultos mayores.

3. Calentamiento inicial mediante ejercicios respiratorios enfocados en la
relajacion, control de la respiracion y disminucion de tensiones musculares.

4. Desarrollo de ejercicios de movilidad articular general, orientados a mantener
y mejorar los rangos de movimiento, asi como favorecer la coordinacién
motora.

5. Implementacion de actividad ludica tipo partido de voleibol con globo, dirigida
a estimular funciones cognitivas (atencién, memoria y seguimiento de

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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lnstrgcglones). ademas de promover la coordinacién, fuerza muscular y
equilibrio dinamico.

Fprfalgcimiento de la interaccion social y el trabajo en equipo a través de la
dinamica grupal.

Finalizacion de la actividad con retorno a la calma, organizacion del espacio

y reintegro de los participantes a sus actividades cotidianas, sin presentar
novedades ni complicaciones.

5. CONCLUSIONES

La intervencion fisioterapéutica evidencié que los ejercicios respiratorios
contribuyen significativamente a la regulacién del patron ventilatorio,

favoreciendo la relajacion, disminucién de la ansiedad y mejora del bienestar
general en la poblacion adulto mayor.

La realizacion de ejercicios de movilidad articular permiti6 mantener y
estimular los rangos de movimiento, contribuyendo a la prevencién de rigidez,
dolor osteomuscular y limitaciones funcionales asociadas al envejecimiento.

La actividad ludica con globo (voleibol adaptado) demostro ser una estrategia
efectiva para la estimulacion integral, favoreciendo componentes fisicos
como coordinacién, equilibrio y fuerza, asi como funciones cognitivas
superiores (atencion, memoria y velocidad de reaccion).

« Se evidencié una adecuada adherencia y participacién por parte de los
adultos mayores, lo que resalta la importancia de implementar actividades
dinamicas, recreativas y socialmente significativas en este grupo poblacional.

« No se presentaron eventos adversos durante la jornada, lo cual indica que
las actividades fueron acordes al estado funcional de los participantes y se
desarrollaron bajo condiciones seguras.

6. RECOMENDACIONES

« Continuar con la implementacion de programas de actividad fisica
terapéutica de manera regular, ajustados al nivel funcional y condiciones de

salud de cada adulto mayor, con el fin de mantener la independencia y
calidad de vida.

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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lnclu;r‘ de forma sistematica ejercicios respiratorios dentro de las rutinas,

espgcralmente en poblacion con antecedentes de enfermedades
respiratorias, ansiedad o sedentarismo.

+ Fortalecer |as actividades ludico-terapéuticas como estrategia de

Intervencion, ya que favorecen la adherencia, estimulan la funcién cognitiva
Y Promueven la interaccién social.

Reali.z‘ar seguimiento periddico del estado funcional de los participantes
(movilidad, equilibrio, coordinacion), con el fin de ajustar las intervenciones y
prevenir el deterioro fisico.

Garantizar espacios seguros, con supervision constante y uso de

implementos adecuados, minimizando el riesgo de caidas o lesiones durante
la ejecucién de las actividades.

Dooerl bonaks €}

HEBERT JULIAN SANCHEZ CRUZ
FISIOTERAPEUTA

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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REGISTRO FOTOGRAFICO FISIOTERAPIA DEL 21 DE
TERAPIA FISICA GRUPAL
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L INFORME
NUTRICIONISTA

4+ REGISTRO
FOTOGRAFICO
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VALORACIONES NUTRICIONALES A ADULTOS MAYORES DEL ASILO SAN
CRISTOBAL DEL MUNICIPIO DE OIBA
18 DE ABRIL DE 2026

OBJETIVO:

Promover en los adultos mayores el conocimiento sobre [a alimentacion saludable,
mediante la ensefianza del plato saludable y el reconocimiento de 108 beneficios de
los alimentos, a través de una actividad ludico-pedagogica queé fomente |a
participacion y la motricidad fina.

METODOLOGIA:

La actividad se desarrolid mediante un enfoque participativo ¥ iidico-pedagdgico,
dirigido a adultos mayores. En un primer momento, € realizé una explicacion
sencilla y clara sobre la composicién del plato saludable, utilizando ejemplos
cotidianos para facilitar la comprension.
Posteriormente, se promovio [a interaccion mediante el reconocimiento de
diferentes alimentos, especiaimente frutas, donde se socializaron Sus peneficios
nutricionales y su importancia en la salud.

Finalmente, se llevo a cabo una actividad practica que consistié en una manualidad:
a cada participante se le entreg6 una hoja con la imagen de una fruta, la cual debia
ser rellenada con bolitas de papel celofan. Durante esta actividad, se reforzaron los
conocimientos adquiridos, fomentando la participacion activa, fa creatividad y ®
desarrollo de la motricidad fina.

MARCO TEORICO:

L a alimentacion saludable es un pilar fundamental para el mantenimiento de ia salud
y la prevencion de enfermedades, especialmente en la poblacién adulta mayor. En
esta etapa de la vida, el organismo experimenta cambios fisiologicos que hacen
necesario un adecuado aporte de nutrientes para conservar la funcionalidad,
fortalecer el sistema inmunologico y mejorar |a calidad de vida.

E! modeio del plato saludable es una herramienta educativa que permite orientar a
las personas sobre como distribuir los grupos de alimentos en las comidas dianas.
Este modelo promueve el consumo equilibrado de frutas, verduras, cereales
integrales, proteinas y grasas saludables, facilitando la comprensiéon de una
alimentacion balanceada de manera practica y visual.

Las frutas, en particular, desempefian un papel importante en la nutricion, ya que
son fuente de vitaminas, minerales, fibra y antioxidantes. Su consumo regular
contribuye a la prevencion de enfermedades cronicas no transmisibles como |a
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h!pertensién, la diabetes y enfermedades cardiovasculares, ademas de favorecer la
digestion y fortalecer el sistema inmune.

Por otra parte, el uso de estrategias ludico-pedagogicas en la educacién en salud
ta demosirado ser eficaz en aduitos mayores, ya que favorece ia participacion
activa, el aprendizaje significativo y 12 retencion de la informacion. Actividades como
las manualidades no solo refuerzan los conocimientos adquiridos, sino qué también
estimulan la motricidad fina, la coordinacion y la interaccion social, aspectos clave

para el bienestar integral de esta poblacion
En conjunto, ta educacién nutricional apoyada en metodoiog ias participativas

permite generar cambios positivos en los habitos alimentarios, contribuyendo a un
envejecimiento saludable y activo.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES

La actividad inicio con un safudo de bienvenida y ia presentacion del tema a i0s
participantes, explicando la importancia de mantener una alimentacion saludable en

la etapa de la adultez mayor.
Seguidamente, se realizé una explicacién sobre el plato saludable, describiendo sus

componentes y 1a proporcion adecuada de los grupos de alimentos. Se utilizaron
ejemplos cotidianos para #acilitar fa comprension y S€ incentivo ta participacion
mediante preguntas y respuestas.
Posteriormente, se llevo a cabo el reconocimiento de diferentes frutas, en el cual se
socializaron sus principales beneficios nutricionales y su aporte a la salud. Los
participantes compartieron sus conocimientos previos y experiencias relacionadas

con el consumo de estos alimentos.
Finalmente, se desarrolld una actividad préactica tipo manualidad. A cada

participante sé le entregd una hoja impresa con la imagen de una fruta, la cual fue
rellenada con bolitas de papel celofan. Durante esta actividad, se reforzaron los
conceptos aprendidos, promoviendo la creatividad, la participacion activa y el

desarroflo de fa motricidad fina.
La jornada concluyé con un espacio de retroalimentacion, donde los participantes

expresaron lo aprendido y la importancia de aplicar estos conocimientos en su vida
diaria.

CONCLUSIONES:
La actividad permitio fortalecer los conocimientos de los adultos mayores sobre |a

importancia de una alimentacion saludable, especialmente en relacién con la
adecuada distribucion de los alimentos en el plato y los beneficios del consumo de

frutas.

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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El uso de estrategias ludico-pedagogicas facilité la comprension de los temas
abordados, promoviendo una participacion activa y un aprendizaje significativo en
los asistentes.

Asimismo, la actividad practica de la manualidad contribuy6 al desarroflo de |a
motricidad fina, la creatividad y la interaccién social, generando un ambiente
dinamico y agradable.

Finalmente, se evidencié la importancia de continuar implementando este tipo de
espacios educativos, ya que favorecen la adopcién de hébitos saludables y aportan
al bienestar integral de la poblacién adulta mayor.

RECOMENDACIONES

e Para futuros encuentros, se recomienda continuar utilizando metodologias
ludico-pedagégicas que faciliten la comprensién y mantengan el interés de los
adultos mayores, promoviendo su participacion activa.

e Es importante adaptar el lenguaje y los contenidos a las caracteristicas de la
poblacién, utilizando ejemplos cotidianos y material visual que favorezca el
aprendizaje significativo

e Se aconseja realizar seguimiento a los temas abordados en encuentros
anteriores, con el fin de evaluar la apropiacién de los conocimientos y promover
la continuidad en la adopcién de habitos saludables.

NUTRICIONISTA
TP. 1001819477
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TRICION DEL 18 DE ABRIL DE 2026
LIMENTOS SALUDABLES

REGISTRO FOTOGRAFICO NU
ACTIVIDAD SENSORIAL CON A
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INFORME SERVICIO DE PSICOLOGIA AL ADULTO MAYOR
25 DE ABRIL DE 2026

OBJETIVO GENERAL:
Favorecer el bienestar emocional de los adultos mayores mediante espacios de
encuentro que promuevan el apoyo y el fortalecimiento de vinculos sociales.

TEMA: ENCUENTRO BIENESTAR EMOCIONAL Y ENCUENTRO CON OTROS.

OBJETIVOS ESPECIFICCS

« Reducir el aislamiento creando espacios seguros y acogedores donde
puedan compartir experiencias y emociones con los otros adultos

e Generar un ambiente inclusivo y respetuoso que valore la diversidad y la
trayectoria de cada aduitc mayor.

¢ Implementar actividades personalizadas que contribuyan al bienestar
emocional y fisico del adulto mayor.

MARCO LEGAL

tey 1276 de 200S. At 11. 2) Orentacion Psicosocial. Prestada de manera
preventiva a toda la poblacion objetivo, la cual persigue mitigar el efecto de las
patologias de comportamiento que surgen en la tercera edad y los efectos a las que
ellas conducen. Estard a cargo de profesionales en psicologia y trabajo social.
Cuando sea necesario, los adultos mayores seran remitidos a las entidades de la
seguridad sccial para una atencidn més especifica.

MARCO TEORICO

De acuerdo a lo planteado por Serdio (2015), Los ancianos son percibidos como
carentes de recurses sociales, lo gue los hace estar solos y deprimidos. Es normal
que la persona mayor se enfrente a la muerte de su pareja y al abandono de lacasa
por parte de sus hijos; sin embargo, con la apertura de programas sociales los
adultos mayores participan cada vez mas en redes de amigos y vecinos que
disminuyen la problematica del aislamiento, la soledad y la depresion, y a mayor
edad ias personas tienden a estar institucionatizadas.

Los ancianos son percibidos con deterioro cognitivo y trastornos mentales. Es
importante no confundir el deterioro patologico con el declive intelectual propio del
envejecimiento. Segin como lo describe Zamarrén y Macia citado

por Rodriguez (2011) también es importante reconocer el potencial de

“Cyidamos a miestros adultos mayores con dedicacidn y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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aprendizaje que se conserva asociado a conceptos de plasticidad y

reserva cognitiva, lo cual fundamenta la teoria del desarrollo de capacidades aun
en la etapa del ciclo de vida de la vejez.
4. {os ancianos aparecen coimo psk,‘ofdgfcamente rigidos e incapaces dée adaptarsé
a los cambios. Segun el estudio de Sanchez citado por Rodriguez (2011), las
personas mayores tienen la capacidad de ser igual de flexibles y adaptativas 2 una
persona joven; ademas, las experiencias y las problematicas que enfrentan hacen
que su fortaleza psicolégica aumente al igual que su personalidad y estabilidad

emocional.

METODOLOGIA
Se trabajo con Jaime Diaz, Nestor Moreno

Taller de expresion emocional

£n medio de las actividades a realizar se busca permitir qu
emociones de forma libre y sin juzgamiento, Jaime expresa
silla, con esfuerzo logra liberar una mano para agarrar el crayon €

realizar la actividad.
Se le permite expresar su €S
qgue se sienta tranquilo
Se les prepara con ejer

y Simon.

e ellos expresen Sus
miedo y se aferra a su
on el que deberia

tado de animo, s€ respeta y se le muestra apoyo para

cicios de calentamiento para que no sufran lesiones en Sus

musculos y tendones ya qué por lo general no hacen movimiento 0 mayor esfuerzo
via. Con unos pimpones sobre

con sus manos, lo qué conlleva a una preparacion pre
la mesa hacen movimientos hacia arriba y abajo, estirando los dedos, las manos y

despugés de un tiempo se inician con las actividades.
Enfoque inclusivo'y comunitario

Aunque se entregan las mismas a
tiempo que necesite para realizar las actividades.
Con Jaime sé trabajo muy poco el colorear la imagen de un perro mandala, ya qué

se cansa rapidamente.

Con Nestor sé trabajan varias actividades, ya que su capacidad cognitiva es activa
y realiza con rapidez las diferentes tareas y s€ nota que las disfruta.

Se trabajaron actividades de memoria, atenciony coordinacion, ejercicios para
trabajar gimnasia cerebral y por ultimo mandalas.

Con simon se trabajo la mandala, ya que el disfruta muc

ctividades, se respeta el ritmo de cada unoy el

ho el ejercicio de colorear.

EVALUACION
deben implementar actividades de movimiento en sus manos ya

« ConJaimese
manos y muestra mucha rigidez

que le cuesta abrir 1as
« Participacion activay receptiva por parte de Simon y Nestor.

on dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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» Se logro que Nestor saliera de su habitacion y vivir un momento diferente

RECOMENDACIONES:

Rodriguez, K. (2011). Vejez y envejecimiento. Editorial Universidad del Rosaoric;.0 1
https://repository. urosario.edu.co/bitstream/ handle/1 0336/3?86IDocumento %32
2 ARTES%20FINALE S. Recuperado abril 2026, Oiba Santander.

Rojas, A. y Ortega A. (2016). Entorno familiar del adulto m;yor que as{stfa al pentro
vida de la comuna seis del Municipio de Villavicencio. [Tesis de Especializacion.

Universidad de los Llanos Colombia). https://bit.ly/3kipdWD. Recuperado abril 2026,
Oiba Santander.

Hernandez Vergel, J., Rojas, J., & Garcia, M. (2021). Entorno socia{ y bienestar
emocional en el adulto mayor. Revista de Investigacion en Psicologia, Redalyc. ‘
Disponible en: https:h’redalyc.orgljournall290!29069613004!htm1. Recuperado abril

2026, Oiba Santander.

e B
SANDRA MILENA MARTINEZ GALLO

PROFESIONAL PSICOLOGO
TP N.° 219477
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REGISTRO FOTOGRAFICO DE PSICOLOGIA DEL 25 DE ABRIL
EXPRLSION DE EMOCIONES

Jb
e }}
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INFORME ACTIVIDADES DE DEPORTE
ALDEMAR ESTEVEZ NOSSA
27 DE ABRIL DEL 2026
OBJETIVO:

Promover la participacion en las personas mayores del asilo San Cristébal del
municipio de Oiba Santander en actividades fisicas y recreativas qué posibiliten su
bienestar integral, el mantenimiento y fortalecimiento de destrezas, habilidades,
actitudes y aptitudes propias de una persona mayor, incentivando su participacion
en actividades comunitarias de recreacién y deporte y fortalecimiento 2 P’OY‘SCC"-'-”’
social como participante activo.

METODOLOGIA: Activa y participativa

MARCO TEORICO:

A pesar de los retos que enfrentan los adultos mayores en Colombia, se han logrado
algunos avances en terminos de legislacion y politicas en favor de esta poblacion.
La Ley 1850 de 2017, por ejemplo, busca garantizar la atencion integral de los
adultos mayores y promover su inclusion social. No obstante, €s necesario que se
implementen de manera efectiva y se asignen los recursos necesarios para su
gjecucion.

Santacruz plantea que el camino a seguir implica un enfoque integral que abarque
areas como la safud, la vivienda, la inclusién socia! y la seguridad econdmice. Dice
que es fundamental promover la sensibilizacion en la sociedad sobre la importancia
de respetar y valorar a los adultos mayores, asi como crear espacios que les
permitan seguir participando activamente en la vida comunitaria.

El Dia del Adulto Mayor en Colombia es una oportunidad para reflexionar sobre la
situacion actual de esta poblacion y comprometernos a trabajar juntos para superar
los desafios que enfrentan. La vejez debe ser una etapa de la vida en la que se
puedan disfrutar de los frutos de afos de trabajo. Para lograr esto, es necesario un
esfuerzo conjunto de gobiernos, instituciones, familias y la sociedad. Solo asi
podremos garantizar un envejecimiento digno, saludable e inclusivo para todos los

adultos mayores en Colombia.
Desarrollo de las actividades 27 de abril del 2026

“Nuestro cuerpo, nuestra mejor herramienta”

Objetivo: Autoconocimiento y relacién con nuestro cuerpo de una forma
saludable y grupal. Talleres periddicos que abordarian temas como el cuidado
personal, la higiene, prevencion de caidas; cémo organizar la casa para evitar
obstaculos, el aprendizaje de movimientos corporales para aliviar tensiones

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

@ 317 - 5402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmail.com @ Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander

Pagina 64 de 77



ASI;%‘“:\

%

T, ASILO SAN CRISTOBAL
SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
NIT 890.204.420

musculgrt?s y articulares...La importancia del sentido del tacto, como vehiculo de
transmision de emociones compartidas.

1-Organizacién inicial nos congregamos en el salon principal en mesa redonda
reah_zamc_)§ el siguiente juego rompe hielo conozco mi cuerpb en tres palmadas, con
la direccion del instructor cada vez que damos tres palmadas realizamos un
movimiento que nos permite soltar nuestras extremidades y prepararnos de una

?abnera muy eficiente para el desarrollo de las actividades empezando de pies a
abeza.

2 -Estiramiento: con ayuda de un aro realizamos estiramiento de tren superior y tren
mfer_ic_:r de manera controlada evitando desgarres y lesiones, donde cada
participante sentado en su silla estira de manera controlada sus extremidades con
la finalidad de preparar su cuerpo para la actividad fisica.

3-Con la actividad del teléfono roto realizamos un autorreconocimiento que nos
permitio identificar la zona de mayor riesgo que tenemos en nuestra casa Asilo San
Cristobal, y buscamos cada vez mejorar nuestra calidad de vida manifestando lo
que sentimos a las personas que nos cuidan y de nuestros amigos.

4-Juego jala o juego de la soga donde & director de juego pasa por cada uno de
ellos y competimos tirando de una cuerda desarrollando en ellos mayor confianza,
manejo de la fuerza, coordinacion y trabajo en equipo.

5-gjercicio de la voz buscamos relajarnos y bajar pulsaciones o volver a la calma
posterior mente realizamos ejercicios de estiramiento y concluimos la actividad.

Resultados: Con estas actividades se ha logrado evidenciar que la comunidad del
Asilo San Cristobal ha logrado mejorar su estimulacion mental y mejora de la
concentracion el tiro al blanco y el croguet son juegos que requieren de habilidad
y estrategia. Al participar en estas actividades, se ejercita la mente y mejora la
capacidad de concentracion. Es de gran importancia ver que cada dia se unen
maés adultos mayores a estas actividades buscando mejora en su calidad de vida.

Conclusiones: El juegoy la participacion activa permite cada vez que la comunidad
del Asilo San Cristobal mantenga una mejora en el cuidado personal en la

blusqueda de ayuda cuando se necesite y ayudar en momentos que se requieran.

E| material didactico es de vital importancia para que las actividades tengan un
mejor dimensionamiento y concluyan de la mejor manera.

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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CONCLUSIONES:

COn'egtps taIIere_s logramos que la comunidad del grupo del asilo san Cristébal del
municipio de Qiba pese a sus limitaciones fisicas mantengan su vinculo vy

contripucién en la sociedad, lo que favorece su bienestar fisico, mental y
emaocional.

ALDEMAR ESTEVEZ NOSSA
Instructor deportivo

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la veje: es la etapa de la sabiduria”
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STIRAMIENTO DE EXTREMIDADES Y JUEGO RECREATIVO

A . | oy 1 in”
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ANEXO 15
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SECTOR
PRODUCTIVO
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INFORMES SECTOR PRODUCTIVO
22 DE ABRIL DEL 2026

instructora: Jeinny Quintero Rojas

OBJETIVO: _
Garantizar un envejecimiento activo y saludable mediante la expresion creativa,
permitiendo al adulto mayor mantener su autonom ia, reforzar su identidad personal
y mejorar su integracién social a través de proyectos manuales adaptacdos.

MARCO TEORICO:

Las manualidades en adultos mayores constituyen una herramienta terapéutica y
de estimulacion integral, fundamentada en la terapia ocupacional Yy el
envejecimiento activo, que busca potenciar la calidad de vida a través de actividades
creativas, manuales y artisticas. Desde una perspectiva cognitiva, estas actividades
fomentan la concentracién, la memoria, la atencién y el aprendizaje continuo,
ayudando a prevenir el deterioro cognitivo asociado a la edad. Fisicamente, las
manualidades actian como ejercicio de motricidad fina y gruesa, mejorando la
coordinacién ojo-mano, la precision, la elasticidad y la movilidad articular en manos
y dedos, siendo cruciales para la prevencion o manejo de enfermedades como la
artrosis. Desde el ambito emocional y social, la creacion artistica mejora la
autoestima y el &nimo al otorgar un sentido de utilidad y logro, a la vez que reduce
el estrés, la ansiedad y el aislamiento social, fomentando la socializacion cuando se
realizan en talleres grupales. Finalmente, este marco considera indispensable la
adaptacion de las actividades a las capacidades visuales y motrices de cada
persona, promoviendo la creacion con materiales diversos para fomentar la
creatividad y la expresién persona.

METODOLOGIA:
Ludica Artistica

MATERIALES A USAR:
o Botellas recicladas
e Figque
¢ Pegante
¢ Tijeras

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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AN A VB NIT 890.204.420

DESARROLLO BDE LA ACTIVIDAD:
PASOS A SEGUIR

Limpiar la botella reciclada

Pegar sl extremo de la cabuya de fique

Cubrir toda la botella enrollando el rique en la misma

Agregar detalles como piedritas y fibras de fiqgue formando figuras

L T

26 de abril

Se conté con la participacion de los siguientes adultos mayores:
- José Estévez Tapias

- Teofilo Carrefio

- Elias Amaya Saavedra

Los adultos mayores limpiaron las botellas, luego agregaron un punto de silicona
para pegar un extremo de la fibra de fique, posteriormente empezaron a enrollar el
figue hasta cubrir todo el recipiente, finaimente agregaron detalles muy bonitos

como piedritas y fibras de fique formando figuras como flores con el fin de darle mas
estilo a la manualidad.

CONCLUSIONES:

Las manualidades en adultos mayores actuan como una potente herramienta
de envejecimiento activo que integra beneficios fisicos, mentales y emocionales. Al
practicarlas, se estimula la neuro plasticidad y la memoria, lo que retrasa el deterioro
cognitivo, mientras que la exigencia de precision en los movimientos preserva
la motricidad fina y la autonomia fisica. Mas alla de lo biologico, estas actividades
elevan la autoestima al transformar el tiempo libre en logros tangibles, reduciendo
significativamente los niveles de estrés, soledad y depresion al fomentar la
expresion creativa y la interaccion social en entornos grupales.

L7 g A o 4
Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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RECOMENDACIONES:

s Seguir trabajando mas en el desarrollo,de las habilidades artisticas de los
adultos mayores ya que son muy creativos

* Continuar implementando diferentes actividades que involucren la motricidad
fina.

* Fomentar la experimentacién y exploracién de nuevas técnicas y materiales

Gt Qs

JEINNY QUINTERO ROJAS
INSTRUCTORA
C.C. No. 1.098.611.574

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor: g vejez es la etapa de la sabidurig”
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REGISTRO FOTOGRAFICO DE SECTOR PRODUCTIVO 22 DE ABRIL DEL 2026

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
,9/ 317 - 5402341 @ asilo.sancristobaloiba’@gmail.com Calle 13 No. 7 - 40 Qiba, Santander
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ANEXO 16

FACTURAS DE
PAGO SEGURO
FXEQUIAL MES DE
ABRIL

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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LISTADO ADULTOS MAYORES AFILIADOS AL SEGURO EXEQUIAL
JARDINES DEL RENACER

SEGURO FUNEBRE JARDINES DEL RENACER
NOMBRE CEDULA
TEOFILO CARRENO 5694710
RAFAEL FONSECA 5694646
JOSE DEL CARMEN HERNANDEZ AMADO |5792088
LUCILA SANCHES DE NINO 28139793
MARIA ELENA CACERES DE NINO 28270489

LISTADO ADULTOS MAYORES AFILIADOS AL SEGURO EXEQUIAL
LOS OLIVOS

SEGURO FUNEBRE LOS OLIVOS

USUARIO CEDULA
ELIAS AMAYA SAAVEDRA 5.696.096
GUSTAVO ACEVEDO 5.695.644
MARTHA LUCIA NARANJO QUINTANILLA [52.309.671

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
e/, 317 - 5402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmail.com Q Calle 13 No. 7 - 40 Qiba, Santander
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ASILO SAN CRISTOBAL
SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
L NIT 890.204.420

FACTURA DE PAGO SEGURO EXEQUIAL JARDINES DEL RENACER

o . Factura Electrénica de Venta
[ }Hf:!flfr'ﬂ !fi'f Nro. Doc.: EMP24E11
Focha y Hora do Generacion: 2026-04-17 00 03 01
]QG l"! (l C‘ Lj 1,‘ Fecha uud.u.on 2026-04-17 14 55470500
; y | Foc Velo: 202604 17

N° Rosolucién: 18754102742039 Profijo: CMP Consecutivo: 23105 hasta 30000 Fecha: 2025-12-09 hasta 2028-12-09

e

Rnén social/Nombre: JARDINES DEL RENACER SAS Razén social/Nombre: Asdo San Cristobal De Oba
NIT: 900340724-7 NIT: BS0204420-5

Actividad Economica: %9803 Direccion: C! 137 40 - San G4 - Santander - CO
Responsabilidad: Mo aplica  Clros Teléfonos:; 3175402341

8 - PLRCIRA - Risaraida - CO E-mail: sangd admonGiardnesdeircnacet o

Contaclo: n\i?.,u"il'_b DEL RENACER SAS

E-mail: recepoondefaclurasdyardnesdeirenac o
1 WSsD WSD  Plan do Prevision Exequsal 110000 00 110.000.00

'

B T R

0.00" 0.00 000 TOTAL Base imponible 0.00
0.00

TOTAL Descuento Global: 0.00

TOTAL: 110.000.00

TOTAL en letras: Ciento Diez Mil Con Cero COP

Perioda de facturacon 2026-04-01 al 2026-04-30
[ Fecha de Nomerode | Cédigo Codigo Numero de Cédigo del
de Pago |Medio de Pago Vencimiento |Referencia | Referencls Banco Transferencia |Canal de Pago
Crédita  Concontracon efectivo Desombolss 20260417 24611
Crédito plus (CCD+)

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacidn y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”

e// 317 - 5402341 @ asilo.sancristobaloiba@gmail.com Calle 13 No. 7 - 40 Oiba, Santander
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Un homenaje al amor

COFUNERARIA - LOS OLIVOS BUCARAMANGA
NIT: 800140071.5

ASILO SAN CRISTOBAL
MUNICIPIO OIBA
NIT 890.204.420

PAGO SEGURO EXEQUIAL LOS OLIVOS
GUSTAVO ACEVEDO

P - - - ) S S
Punto de Venta: i
4 BUCARAMANGA
Nombre Pagador: ACEVEDO GUSTAVO CCo 5625644
NI
Detalle del Pago: |
|
PAGO CREADOQ DESDE EPAYCO - CARTERA i
No Cto Prevision: No. Factura Periodo Facturado Valor Factura: Valor Pagado: I
645085 9.709.095 01/04/2026 - 30/04/2026 18.000 18.000 1
Valor en Letras: DIECIOCHO MILY 00 /100 M/CTE Valor; $18.000
Forma de Pago: Valor 1
|
|
TRANSFERENCIA $ 18.000 !
|
ga mlgm grgdvogmtﬁrg‘aE ;::a:;o l::; ds:;;g;enla n?;?:"ﬁo?ﬁf.’ﬁgf" g‘ﬁ llﬁggﬁocr% {eﬂ £1ur ﬂgc e dar Cl.lg?l"lleﬂ[o alo ﬂa do 32 %ﬁﬁ*gﬁm de, 2014 J?Aa
eFecBgre %rfsaccwnaes desuRa asa a&% c[m des o en avor personnsr ago qua
’ Elaboro: RECAUDO ELECTRONICO 15/04/2026 11:52:55a.m. *“ORIGINAL™ 1
|
Diagonal 31 No, §2-107 ® Tel: (607) 657 7200 ® PBX: 318 409 5100 ® Gratis desde celular: 2569
Pagna 1 de 1

RC_Web Version 1 Fecha de apiicacion’ 13/0672023

“Cyidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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SAN CRISTOBAL MUNICIPIO OIBA
OIBA NIT 890.204.420

FACTURA DE PAGO SEGURO EXEQUIAL LOS OLIVOS - MARTHA LUCIA
NARANJO- ELIAS AMAYA

Ok Nivos

COFUNERARIA - LOS OLIVOS BUCARAMANGA & Olivos
NIT: 800140071 5 PAGADO
CFRAQORKRLUY

FECHA: 150472026

Punto de Venta
BUCARAMANGA
”meb’r?ﬁ'&’g.\-qo: NARANJO QUINTANILLA MARTHA LUCIA o ' B '[C o W%
——e =S B . L NIT. S —!
Detalle del Pago
PAGO CREADO DESDE EPAYCO - CARTERA
No Cto Prevision: No. Factura Periodo Facturado Valor Factura: Valor Pagado:
645083 0709 093 01/04/2026 - 30/04/2026 18.000 18.000
Valor en Letras: DIECIOCHONMIL Y00 100 MICTE ) ' Yalor: $ 18000
Forma de Pago Valor
TRANSFERENCIA $18.000
SRS ARSI NG %ﬁmﬁg ' a&emﬁ gwﬁ "Ww S R R o
n 5 SO0
G S i e SRR
Elaboro: RECAUDO ELECTRONICO 150472006 1131 5% m “"ORIGINAL
T Diagonal 31 No 52-107 o Tel:(607)657 7200 o PBX:3184095100  Gratis desde celular: 8569 N

RC_\Wed Verson 1 Fecha de apcacdn 13082003 Pagraldel

“Cuidamos a nuestros adultos mayores con dedicacion y amor, la vejez es la etapa de la sabiduria”
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CERTIFICACION

OIBA, SANTANDER, 17/04/2026

Por medio de la presente hacemos constar que nuestro cliente ASILO SAN CRISTOBAL
MPIO OIBA con NIT 890.204.420-6 posee en el Banco Davivienda:

CUENTA CORRIENTE
Numero 000356005272

Cordialmente,

BANCO DAVIVIENDA

Banco Davivienda S A



ASILO SAN CRISTOBAL OIBA

ASIL%
890,204,420-6

hw_ e
.‘_ v’-_ 6'1 /

SAN CRIsTOBAL SANTANDER OIBA

4 CLIENTE Alcaldia Municipal De Qiba
N.LT 890210948 7
DIRECCION Cr8438
TELEFONO 3232232390
CIUDAD OIBA
FECHA 04/30/2026
\_EMAIL secretariadehacienda@oiba—santander.gov‘co)

CALLE 13N 7-40-TEL: 3175402341
Email: asilo.sancristobaloiba@gmail.com

ACTIVIDAD ECONOMICA 8730

7

FACTURA DE VENTA )
ELECTRONICA

FEV 968

GENERACION 30/04/2026 12:19:05 p. m.
VENCIMIENTO  05/30/2026

\FORMA DE PAGO CREDITO l

Autorizacion Nimeracién de Facturacién Formulario No. 18764093940628 - FECHA: 3/06/2025 -Habilitada del No. 701 al No.

1500 Vigencia por 24 meses

PRODUCTO

[tAhHDAD

05

CONVENIOS INTERADMINISTRATIVOS

Und

14,609,313.74 14,609,313.74

SUBTOTAL 14,609,313.74

IVA 0.00

%@@J

'b__

A SELLO

OTAL FACTURA r./
14,609,313.74




0£-£0-920Z 1 eulfed

-
. v socovo11 29| 6
; WAGNYANY S0y oo SO b jescosz ot ot foe | o ° d 506 051 1 OINYEYN ONIET =
10052eT 00T 5.9 ] jowres foorse foococ, L2x TR SRV L TU VAR M o o505t “SVLINYS
- STHARY YOLSIN
Kot ritss0r011 20 9
. WHANVINYY, “ loos <z st|se|se|s o X 508051 1 ONVITVD SNALYI
1001411 000555 J porer joorer |0 ol e N fr oo L I :.wwﬁwﬂm o 5
u.?vd_macu 1
1rosad YNYHO! AQU3 sciworon 20 4
. HAONVANYY AV oot t1g ot joc| ot ] o 506056 1 ONTHOW ZAMINYY
1060965 001 ve b Joosss foorse | oo %70 doosuset [T Loasoss C ikt LS T P AR E
2I¥NEANOTL
OLOWOH0D YONVION
60011 20| 9|
VIANYVARYS g (o v o loozoz ac [oc [ac 0 4 sanosit svamaomOvayd 10
i b R el i Y R T T LU P 9T oot | NN
ails !
WIAINAA 5
. MAANYINYS o o ¢ -y ooz 08T ot |ecac v : - 03 Svixyl ¥IEPL60011 20| |
1001581 001'955 0 looszs Joor'se |ococ, 0008 oocosen [MI0E foogocsy G . L ILI M .w;ﬁpﬂ 0 o w esnss 1 SYRTWN
I
trosd | VIHaNY,
. h : MIANVINY - y To8T ot foe|oc 0 H 1990595001 30| o]
TOTERE 009 685 0 009 TS fOVSE ooy LT evoset VO hasesin A% leogosit n._.h.os_nm.ﬂm o 0oz 0% _ S0s 0541 | YIOSTA YZOTOL ZVIq
DTVED, t
oS4y YONYNERL YHIVIY
§ N WAUNYINYS . e 13 ot ot o (] o) SairErcool 301 g
100151 001 995 o oos s 100156 |cppoe. |38 00T doener [0 bgos f= 7 UL w._m—w! veo o oot | fsonasL 1 O(NY¥YN ZLLad
EALREETT0 ke
mpzim = [ 201 VIEVIY
- AT ws4a-v g b loorost oi o o8 0 "l y sisurce 0| g
100§D 005 529 d iphall b T et logosit (M0 Lossoscn g% lopeosct w-.n"nu.u&;z [Fos05L 1 |LI¥ADIVNO LNV O
JTYNIINOD
wria]
110543 | Y1TALSE VIAAN
= HAGNYLNYS A e Cfoc|or [} Xl e 6RISTOT 1
TRtk 1w o o Jows foorse oo 0078 oney oo Lo, AR foosasyr | AONYY o foorost o | ses 05t ZAAALST SIATY ar
_ g LA PN _
| |
£ ; w | w | w »a E = SWEHON L] 6| TRON [EMha|dossa| w0 B(8|3|5] 1esv | 15as w_m 15 2] g 2rvs | s g & 2
— - 3| | | 4
£ dvS3| 481 | VNIS | WHivd SO9S3Ny 420 anTvs NQISNId svia | oavItana
Foebey SUY0-8Z0L TIELIREE &
YTINY s OOVLS3 Doy NId) 09vd 30 34| SOOIV N
LW YHO3S
YONZINAYTD OONVE 0 0os'EL09 S0001 SOHLNED SO750001 FrLLAN ¥rezoz eoaz0z
©QNY234 OVOLLNS YHOW X SIHILNI 09¥d HOTVA OIdIDINNI OfvEVNL 30 ONIN3D WTINYd OdlL YTINY IS aNTYS 0OON3d [NOISNIJ OOOMNId
NQIOVAINOIN ¥1 30 S3TVH3N3D SOLva
= m .m N WO IYWOBYEIO WEOLSINONYS O ISY ezorsie o LN EL3TIVD 20099
- 1 S3WOSIdvHvVd 30 OLNIX3 L] ONOJITAL NQIDOINIO J3TNOW
ﬁ. v_
mow<& ~u Expynr oELR EZ¥i - YALLISOd 0 | WEIO DIV N TYSOLSMED MYS CWSY 8 0Z¥¥0Z088 IN
N
V¥S3dd3 30 OdIL 093 "10v Ty 091002 TVI00S NQZvY AQ NOIDYOIHLN3AI
3INVLIHOdY 130 S3TVYINID SOLva

\M«

VAVOVd VTIINYId NIWNS3Y




08-£0-820Z 2 euibed

4

s POS'LLO9 b 0 D 051109 (210 RISy
bosozr h 7 3 hou oLy B z [ s | 490vd | 480
D09°0LY D D D DO9°0LY 6 (1 seuopRAS|UIWPY) 80|
P00 v LE b P g DOO'¥LE [} b [ m wN3SYd wN3S
D00 FLE D b D PoO'¥LE [ (L -selopensiuwpy)yN3s
Doz 229 b b 1 boz 1z9 [ L [ msi0z088 | 07400 [ H30NYINYS ODTYNIJINOD
D0Z £29 D D b D0Z 129 6 ) {1 ‘sesopessiuiwpy) 300
noO vEL p D b DOO ¥EL 6 9 T esiio008 | £Z-7h | WALLISOd
DOO'¥EL 1] D DO0'PEl 3 () ‘Ses0pRAS|UILPY)dHY]
Doz 959 1] h 0 DoL 959 E z ¥5295 4008 ££05d3 WS 'S'd3 VAIMN
DO0'ER0'L b b D D00 €804 5 z ¥9295.008 170543 ACH WS 'S'd'3 VAINN
D05 BIZ D b D DO6'81Z \ 9 07¥152008 500543 SYLINVS
D09 856 L 1] o 1] pO9'8s6'L [] (€ ‘SeJopensiuwpY)Sd
pog ore D 1] 1] P09 0¥8 € 0 BELGZTO08 | L0Z0ET | NOIDO3108d
pog ove b b p poo 0v8 3 L $009€E006 | vz | SINOISNIJI00
D06 528 1 b D po6'sz8 3 ] B09¥ZZ008__ | L0087 [ HIN3AYOd
POl 2052 1] b b poL £0ST 6 (¢ sesopensiu/wpy)d v

SOOYINOOS3a _
YOV ¥ HOIVA | S3AVaIDVEVONI | o SBON 2dN HOTVA b dil soaviiay | AQ N | 09100 VW3LSISEns
3 S00VS ] |
BZC'939'GL ZE'999'SL BZE'999'G1 999 61 "999'51
SvHve 281 SYrvd o8l SO9s3 281 anTys 2a1 NOISN3d O8I
281 S37v10L
epafay SCTOSE0L TRLLLEN 5
vImvIgoavisa| o, 000 L [nioove 30438 soaviniav
YOHRIAAYD OONYR a 005" 1LLO'e S000L 50001 SOHINID SO7 50001 [Flognig i) 3 FrCLB9T ¥O-920T co-ez0z
OONYI3H OVaILNI YHOW X SIHILNI COvd HOTYA OldIDINAA QLNIWVINYAE3O |OrvEvel 30 OHINID| OOVd YHI34 YTUNY 14 Odll YTUNYd aNTVS 000[E3d  |NOISN3d OQ0(N3d
NQI2VQINDIT ¥1 30 S3TVH3INTD SOLva
L) m " m N WO WWHOBYIIOTYEOLSIHONYS OUSY PPETOYSLIT OFLNEIITIVD DO%e9
VW3 ONO43T3L 100IHIO d30-NNW
\( -~ S3TVISIAvHVd 30 OINIX3 3 NOI
u wppnr ot YIINN £Z%4 * YAUSOd 0 a VIO Otaranrm TYEOLEMED Mvs OWsY 0Zrr0OZoa IN
3 ¥S3ua3 30 OdiL 003 19V NOIDVANIS3¥d 4 Y 091003 | 35V10 VID0S NOZVY NOIOYIIILNEO!
¢ JINVLHOdY 130 S3TWH3INIO SOLVYQ

Yavovd YTIINV1d NIWNS3Y




Fecha: 30/03/2026 15:05:09

Producto: Cuenta cormiente *****s*=sssx5377
Monto del movimiento: $ 6.011.500,00 ¢
Fecha de movimiento: 30/03/2026

Hora de movimiento: 15:03:40

Cuenta de origen:
Cuenta de destino:
Oficina:

Documento:

Tipo de transaccién:
Ndmero de referencia 1:
Nimero de referencia 2:
Descripcién:

Usuario:

.t‘!‘t..t...sz?:
!tl‘l'!ltl..2402

Compras y Pagos PSE

B0262402

Nota Débito

0000000180262402
0000000000000000

Motivo Pago Planilla Unica ASOPAGOS
PEDRO JOSE GARCIA PUENTES

8B onvivienoN



Recaudo de Estampillas

Tramite CRAA208 X, ASCCACION

PRO HOSPITAL
PRO UIS

Contribuyente

Total a Pagar

Gobernacién de Santander
Secretaria de Hacienda

Recibo N*

2502600295396

LI contibuyente ENPRPY

MNombre ASILO SAN CRISTOBAL OIBA ~

55!4.400_’

Fecha de Expedicién 2026/04/30
Com desting o Aluabdia de Ofba

r\ Gabernacion de Santander
.ﬁ, 3 G e acharmis Recaudo de Estampillas

Fecha Limite de Pago 20260506

T'imit' COME N0 DE ASOCIAZION

Tramite

Condesting s Alcaltis de Oitm

Tipa de Doc M1 N IO T
Nombee AN SAN CHUSTOBAL DA
Dirronidn Trittorn

Recibo N?
2502600295396
W vaLos croen e PAcO 14609313
VALOR TOTAL CONVENIO  119.070487
NUMERD ORDEN DE PAG FEvees
NRO CONVENIO "
VALOR BASE 14600313

Mumero AB02044 206

Telétono

VALOR ORDEN DE PAGO
VALOR TOTAL CONVENO
NUMERO ORDEN DE PAGO
NRO CONVENIO

VALOR BASE

FECHA CONVENIO

PRO HOSPITAL
PRO UIS

14 609313
118 070487
FEVOSs ¥
1
14.600.313
a0

292200
292 200

FECHA CONVENIO Bl Total a Pagar $584.400)

que todos queremos.

{LEINVITAMOS A REGISTRARSE !
RUCD - REGISTRO UNICO DE CONTRIBUYENTES DEPARTAMENTAL
Gestione facilmente sus obligaciones y participe en la construccion del Departamento

Recibo N®
a- Gobernadién de Santande’ | Recaudo de Estampillas 2502600295396

ramite R

Con diting o Alcakils da Oiba

‘ [T TR Tipo de Doc. NI
Nombre ASILO SAN CRISTOBAL OIBA

Numere 3902044208

De;

Telifono

(415)8502012356005(8020/02502600295396(3900 000000005844 00( 96120260506

VALOR ORDEN DE PAGO
WALOR TOTAL CONVENIO
NUMERO ORDEN DE PAGO
NRO. CONVENIO

VALOR BASE

FECHA CONVENIO

Direceisn
.E Municipio
E PRO HOSPITAL $292 200
£ PROUIS $292 200
Q
(U]
Fecha de Expedicion 20260430
Total a Pagar $584.400 | fecha Limite de Pago 22scsve
LG\ Gobernacion de Santander bo Ne
.@. Seds st de Wodiouds Recaudo de Estampillas 2502500295395
Nombre ASILO SAN CRISTOBAL OIBA
Direccidn Teléfono
& Municipio Departamento
o ~
5 BRIz i1 0] CONVENOS OF ASOCIACION ‘
@

Con dmtno & Alcsien da Ok

Fecha de Expedicion 20260430

Total a Pagar

$584.400

BP G, 11048001150-1
BP SYC. 22048017843-8

Total

i

14 609 313
119.070487 |
FEVoSA |
1

14,609 313
280172025

§292.200
§292 200




‘ T DAVIVIENDA

Estado
Aprobado

Numero de aprobacion
00607925

Fecha del pago
30/04/2026

Hora del pago
08:36 PM

Namero de producto origen

Destino del pago
Departamento de Santander

Bmcs Covimoss S A Tutus e O oc'is (eserysdos A7) 1

Pago PSE

Valor del pago *
$584.400,00

Motivo
PSE

Referencia 1
02

Referencia 2
8902012356

Referencia 3
8412

Codigo unico CUS
268607925

= DAVINAENDA



ALCALDIA FORMATO DE ACTA DE PAGO Y SUPERVISION
AUNICIPAL DE OIBA
890210948.7 Version 03:
Caédigo: F-A-GJC-02

| ORDEN DE PAGO DEL SUPERVISOR A LA SECRETARIA DE HACIENDA MUNICIPAL

| CONTRATO 134 - 2026 ]

Tl CONTRATISTA: ASILO SAN CRISTOBAL

[ C.C.oNIT: 890.204.420-6

f SUPERVISOR CARMEN SOFIA MARTINEZ RIOS

FCMRGO SECRETARIA LOCAL DE SALUD Y EDUCACION
1 ECH
IN!C?ODE 2B/01/2026 FECHA DE TERMINACION 9/06/2026
¥ OBJETO DEL CONTRATO:

i AUNAR ESFUERZ0S TECNICOS, ADMINISTRATIVOS, FINANCIEROS Y OPERATIVOS, CON EL FIN DE BRINDAR ATENCION
INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES ATENDIDOS EN EL ASILO SAN CRISTOBAL DEL MUNICIPIO DE OIBA PARA LA VIGENCIA
2026.

Il. DESCRIPCION DEL PAGO
| Tl
. M. di:ﬂ::ta et 04 Periodo a cobrar | 18/04/2026 28/04/2026 L Acta: Parcial A
- | Final:
| CDP No. 202601260001 RP No. 202601280005
FECHA 26/01/2026 FECHA 28/01/2026
2.3.2.02.02.00041 04.00%02.01
SERVICIO DE ATENCION Y 1.2.3.1.19.2 ESTAMPILLAS PRO ADULTO MAYOR

|  RUBRO PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO |  FUENTE

l MAYOR AL 30% MPAL h ) _

! 2.3.2.02.02.009.41.04.008.02.03

, EERVICID DE ATENCION ¥ 1.2.3.3.04 OTRAS TRANSFERENCIAS CORRIENTES DE

| RUBRO PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO |  FUENTE OTRAS ENTIDADES CON DESTINACION ESPECIFICA

| MAYOR 30% DETO LEGAL DEL GOBIERNO GENERAL

CDP Adicional RP Adicional
e 202604170002 Nod 202604170001
FECHA - 17/04/2026 FECHA 1710472026
2.3.2.02.02.009.41.04.008.02.04 [ 7
SERVICIO DE ATENCION Y
RUBRO PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO |  FUENTE 1.3.3.3.20 -R.B. ESTAMPILLAS
MAYOR 30% MPAL. i S
CDP Adicional RP Adicional % L]
No.2 s No. 2 i SO
FECHA 28/04/2026 ¢ FECHA 28/04/2026 -
2 g‘é‘f&l—gfgg%%%‘“%ﬁ%ﬁiz\?3 1.2.3.3.04 OTRAS TRANSFERENCIAS CORRIENTES DE
RUBRO FUENTE OTRAS ENTIDADES CON DESTINACION ESPECIFICA
PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO LEGAL DEL GOBIE
MAYOR 30% DPTO o - AR CEHTN
VALOR DE LA R
| PRESENTE $14.600.313.74 VALOR EN CATORCE MILLONES SEISCIENTOS NUEVE MIL TRECIENTOS TRECE

l CUENTA DE TR TSI LETRAS: CON SETENTA Y CUATRO CENTAVOS MICTE

| coBRO: T e S A

i ESTADO DE CUENTA

Valor acta Valor acta
VALOR INICIAL DEL CONTRATO $104.461.174 parcial No 03 $34.820.391.33 parcial No 08
Valor acta Valor acta
Adicién 1 - $14.609.313.74 parcial No 04 514.60?._3_1_3.74 P‘LQ'E'_N_QE
. Valor acta Valoracta |
Adicién 2 N $15.302.009 parcial No 06 parcial No 10
Valor acta Valor acta
| ValoractaparcialNo01 | $3482039133 | barciaiNoos| | parcial No 11|
Saldo (v.
Valor acta
Valor acta parcial No 02 $34.820.391.33 parcial No 07
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Al CALDA  FORMATODE ACTADE PAGO Y SUPERVISION

L\ [ Baieientipiyn Versién 03:
i Codigo: F-A-GJC-02

1 1ll, APORTES AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL Y PARAFISCALES
" El supervisor certifica que ha verificado el pago de los aportes obligatorios al Sistema General de Seguridad Soclal
| realizados por el contratista por medio de la planilla relacionada en el presente informe, y que los mismos han sido
'\ liquidados de conformidad con las normas vigentes.
| No Planilla. P'f,'fggo FECHA DE PAGO VR.SALUD |VR.PENSION VR. ARL
L
| 36877344 R 30103/2026 $ 1.958.600 $ 2.507.100 $134.000

VR. SENA $ 314.000 VR. ICBF $470.600 VR. CCF $ 627.200

—

[ VALOR TOTAL CANCELADO APORTES $ 6.011.500 [
' IV. ESTAMPILLA DEPARTAMENTAL

NUMERO . VALOR
| ESTAMPILLA 2502600295396 FECHA DE PAGO 30/04/2026 PAGADO 56584.400

CERTIFICACION DE
CUMPLIMIENTO DECRETO 2271- 2009 POR PARTE DEL CONTRATISTA CUMPLIMIENTO SUPERVISOR

PARA LOS EFECTOS LEGALES EL SUPERVISOR CERTIFICA, QUE EL [

CONTRATISTA SUMINISTRO LA |

SIGUIENTE INFORMACION:

Que los pagos aportados de seguridad social sobre el periodo informado en la l

presente acta corresponden a los pagos efectuados sobre los ingresos [

percibidos como contratista de la alcaldia de Oiba, con la cual tiene suscrito el }
contrato mencionado.

Certifico que, previa revision del
presente formato y sus anexos, del
Sl NO x |informe de actividades ylo del|
producto establecido en el contrato, |
el contratista cumpli6 a satisfaccion
con las obligaciones contenidas en
S| NO x | el mismo, por lo que cumple con |
todos los requisitos legales y, por
tanto, autorizo el pago.

1. Manifiesta que es régimen especial o régimen
simple de tributacion

2. Manifiesta que es del régimen no responsable
de IVA (antiguo régimen simplificado).

3. Manifiesta que es del régimen Ordinario
Sl X NO

4.Manifiesta que es del régimen responsable de

IVA (antiguo régimen comun)

sl NO |

EXCLUSIVO PARA DISMINUIR BASE DE RETENCION

6. Que siguen vigentes, las condiciones para aplicar las deducciones presentadas para depuracion de la base de retencion en
la fuente por concepto de:

a. Intereses de crédito de vivienda sl NO | x s Valor Anual:
Plan de Medicina Prepagada o
b, Sequro de Salud Si NO X

| Valor Mensual:
c Dependientes Sl NO s

. ) :ﬂf\.’ CAI D_f}f\ MUNICIPAL OIBA SANTANDER
Carrera 7 # 12 - 8] - Cadigo Postal: 683021 Hospital Antigquo - 2 piso
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DI A FORMATO DE ACTA DE PAGO Y SUPERVISION

NS . Version 03:
' Cédigo: F-A-GJC-02

La presente certificacion se expide a los 11 dias del mes de mayo de 2026. , \

Observaciones: Se adjunta planilla de aportes al SGSSI equivalente al periodo de cobro y la estampilla departamental con sus |
respectivos soportes de pago.

|
|
|
|
Se adjunta informe del contratista con sus respectivos anexos el cual coyﬁilene 77 Folios. ¥~ I.I
T
|
|

CERTIFICACION DEL SUPERVIS@R DEL CONTRATO

En mi condicién de supervisor del Contrato de prestacion de Serviciog arriba relacionado, certifico el cumplimiento a cabalidad :
f.ie las obligaciones establecidas en el mismo por parte del contratista ly ¢l desarrollo de las actividades descritas en el presente
informe, en constancia de lo anterior,

SECRETARIA LOCAL DE SALUOD Y gDGCACION

; SUPERVISOR DEL CONTRATO :
rReviso: (omile, Mecchon —/‘\PO}IO §7C l\?j s
=
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