
FECHA  ACTIVIDAD REALIZADA SOPORTE FOTOGRAFICO OBSERVACIONES

19 de febrero 

Se realiza la socialización en la oficina de Tierras sobre la actividad programada para el día viernes 20 de 
febrero, dirigida a los funcionarios.

Durante este espacio se brindó información detallada sobre la dinámica de la jornada, sus objetivos y los 
beneficios para la salud y el bienestar, invitando a todos a participar activamente en esta iniciativa orientada a 

promover hábitos saludables y fortalecer el ambiente laboral.

20 de febrero 

Se realiza la actividad de rumba aeróbica en la oficina de Tierras, brindando a los funcionarios un 
espacio dinámico y participativo orientado a la promoción del bienestar físico y mental.

La jornada permitió fomentar la integración, la motivación y la adopción de hábitos saludables a 
través del movimiento y la música, fortaleciendo así el ambiente laboral y el trabajo en equipo.

23 de febrero 

Se realiza comunicación vía WhatsApp para informar el día en que se llevará a cabo la socialización 
en la oficina de San Martín, así como para confirmar la actividad programada para el viernes 27.

Con este mensaje se busca garantizar la adecuada organización y participación de los funcionarios, 
fortaleciendo la comunicación y el compromiso con las actividades de bienestar programadas.

26 de febrero

Se realiza la socialización de las actividades programadas para el día viernes 27 de febrero, las 
cuales incluyen pausas activas y rumba aeróbica dirigidas a cada piso de la SNR en las oficinas de 
San Martín.

Durante este espacio se informó sobre la organización, horarios y objetivos de la jornada, resaltando 
la importancia de la participación activa como parte del compromiso con el bienestar físico, la salud 
mental y el fortalecimiento del ambiente laboral.

27 de febrero 

Se realiza la actividad de rumba aeróbica en la oficina SNR Archivo en horas de la mañana y en la 
oficina San Martín en horas de la tarde.

La jornada permitió generar espacios de integración, promover la actividad física y fortalecer hábitos 
saludables entre los funcionarios, contribuyendo al bienestar físico y mental en cada una de las 
sedes.

fotos almacen y San martin 

13 de febrero Actividad de rumba aerobica oficina de soacha y venecia 

18 de febrero

Se envía correo al Dr. Raúl Hurtado Burbano, de la oficina de Tierras, con el fin de informar sobre la 
socialización y ejecución de la actividad de rumba aeróbica programada para el día 20 de febrero.

Esta comunicación busca garantizar la adecuada coordinación y participación en la actividad, 
promoviendo espacios de bienestar y hábitos de vida saludables dentro de la entidad.

Socializacion soacha y venecia, se socializa la actividad que se realizara el dia viernes 13 de febrero, para los 
funcionarios de las oficinas SNR. 

12 de febrero 

Durante la semana del 2 al 6 de febrero se realizó la elaboración del cronograma de actividades 
programadas hasta el mes de septiembre. En este cronograma se incluyen diversas actividades 
orientadas al bienestar físico y la promoción de hábitos saludables, tales como clases de rumba, 
sesiones de estiramiento y fortalecimiento de miembros inferiores y superiores.

Estas actividades están diseñadas para fomentar la participación activa, mejorar la salud física y 
fortalecer el trabajo en equipo, generando espacios dinámicos y motivadores para todos los 
funcionarios de la superintendencia de notariado y registro. 

2 de febrero a 6 de febrero 

9 de febrero  Se envia cronograma a Edna Rocio Pulido  a Katerin Nova y copia a direccion de talento humano  
para que nos den el visto bueno del cronograma y asi empezarlo a ejecutar. 




