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Revisión caja de herramientas - Calidad del aire

Desde Laura, Bernal Tabares <L1Bernal@saludcapital.gov.co>
Fecha Vie 22/05/2026 3:50 PM
Para Sandra Milena, Jimenez Vargas <SM1Jimenez@saludcapital.gov.co>; Karem Johanna, Delgado Garcia <KJDelgado@saludcapital.gov.co>;

Sandra Milena, Barbosa Fernandez <SMBarbosa@saludcapital.gov.co>; Oscar Orlando, Murcia López <OOMurcia@saludcapital.gov.co>;
Jhon Jairo, Abella Florez <JJAbella@saludcapital.gov.co>

Hola a todxs!

Les comparto la revisión que realicé al contenido que está en las carpetas que delegamos para la recopilación de
material. Este sería la lectura y mi propuesta de contenidos para revisar en el próximo encuentro. La idea es que podamos
definir un responsable y el cronograma de revisión, construcción técnica, diseño, grabación y edición y finalmente
circulación. 

  Material existente Propuesta de material a producir  Responsable Cronograma

Contenidos
constante de
circulación

Contenidos del 2024 sobre
exposición a radiación solar e
incendios (piezas gráficas)

Actualización de:
1. Contenidos de exposición a radiación
solar (1 infografía, 1 carrusel)
2. Contenidos de recomendaciones y
prácticas de cuidado alrededor de la
calidad del aire (1 reel, 1 carrusel, 1
infografía)
3. ¿Por qué debe interesarnos el aire que
respiramos? (1 reel)    

Contenidos
pedagogicos de
fortalecimiento
virtual y en
territorio

Juegos ludico-pedagogicos
(ECODART)
Herramientas didácticas
(Cuídate, sé feliz)
Curso virtual sobre
contaminación del aire y
efectos en al salud

Ficha de sesión eduactiva para
herramientas didácticas y momentos de
encuentro comunitario sobre calidad del
aire

Actualización de curso virtual para TH y
líderes comunitarios

Sesiones educativas para fortalecimiento
de redes comuntiarios en calidad del aire
y monitoreo comunitario del aire    

Contenidos Pre-
alerta

Contenidos sobre
disminución de ejercicio al
aire libre, signos y síntomas
de alarma en menores de 5
años y población en general y
disminuir exposición (piezas
graficas y 1 video)
Comunicados de prensa

Actualización de contenidos actuales a
línea gráfica 2026

Enfocar un reel o infografía en las
acciones comuntiarias de cuidado y
monitoreo con la App del IBOCA    

Contenidos Alerta
fase 1

Contenidos sobre signos y
síntomas, rutas de acción
frente a sintomatología de
emergencia, acciones
comuniarias y contactos de
emergencia (Piezas) 

Actualización de contenidos actuales a
línea gráfica 2026

Enfocar un reel o infografía en las
acciones comuntiarias de cuidado y
monitoreo con la App del IBOCA    

Contenidos Alerta
fase 2

Aún no hay Desarrollar contenidos de acuerdo a las
acciones de una alerta 2 (Para tener
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cuando se requiera en sesiones
educativas o en el caso de llegar a una
alerta 2)

Contenidos Alerta
fase 3 Aún no hay

Desarrollar contenidos de acuerdo a las
acciones de una alerta 3 (Para tener
cuando se requiera en sesiones
educativas o en el caso de llegar a una
alerta 3)    

Les propongo una reunión el lunes 25 de mayo a las 2pm o martes 26 de mayo a las 9am. Si tienen otro espacio me
cuentan para agendar la reunión.

Gracias y quedo atenta,

Laura Bernal Tabares
Diseñadora - Educación para la Salud Pública
Dirección de Salud Colectiva 
Secretaría Distrital de Salud
Tel: 314 236 20 54
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