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MUNICIPIO DE VERGARA

DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

. elecciones

. deportivos del.Gualiva
~ i apoye la logistica. del
-+ ‘entre las respectivas instituciones esto con el fin de dar el cumplimiento de las
" metas establecidas en
' del ‘ﬁempo‘ libre de nuestra poblacién de nifias y nifios del municipio de Vergara.

Descripcion de la actividad: .

Apoyar las acciones a
,,,_;_..establtiacidas en el Plan de Desarrollo, sector Deporte, Recreacién Y

. Aprovechamiento del-Ti

> Durante la ejecucion del
- de las actividades especificas establecidas en mi contrato, apoyando estrategias
... tales como gestionar y
. .organizadas por el supervisor y la oficina de desarrollo social y econdmico, realicé
el ‘apoyo de Ia logistica del dia del deporte, realice acompafiamiento a las

que haya Iubér para el cumplimiento de las metas

Libre.

periodo actual cumpli a cabalidad con todas y cada una

planificar las sesiones de clase, apoyar las actividades

de junta de accion comunal, participe en el encuentro de formadores
que se llevo a cabo en el Municipio de Villeta, y participe y

encuentro de Juegos Intercolegiados que se llevé a cabo

el sector Deporte, Recreacién y el buen aprovechamiento




 MUNICIPIO DE VERGARA ¢
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
'SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

> Como medio de verificacién presento el informe de actividades correspondlente al
periodo de ejecucién del 25 de abril al 24 de mayo de 2026 ‘

Descripcion de la actlwdad

2. Apoyar y organizar eventos deportivos que promuevan el buen
aprovechamiento del tiempo libre en especial en la disciplina de Ciclismo en
la zona urbana y rural del municipio de Vergara Cundinamarca.

> Realice entrenamlentos basados en un plan espemf ico del mes a mes donde se
realizaron dichos trabajos con todas las categorias de la escuela de formacion en
la categoria iniciacién se realizaron entrenamientos con obstaculos donde ayudan
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MUNICIPIO DE VERGARA

.. DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA .
SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

+-al rendjmiento de los deportistas, en |as demas categorias se viene trabaiando

sobre carreteras en trabajos de agilidad del rendimiento del de

fin-de fortalecer la salud fisica, la integracion social y el desarrollo personal
que desarrollen habilidades motrices y disciplina. -

permitiendo

portista, esto con el

P
LA D e




MUNICIPIO DE VERGARAV'

) . DEPARTAMENTO DE CUNDlNAMARCA‘
SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

3. Desarrollar el proceso técnico y pedagoglco en el mun|c1p|o, deporte ylg
modalidad asignada en los niveles de iniciacion, fundamentacién y/o
~especializacion depottiva, proceso debidamente articulado a los planes

Pedagégicos o mallas Curriculares, previamente entregados por la
Coordinacion del Deporte Formatlvo ’

Realice la respectiva planificacion de los entrenamientos del mes a realizar con
las categorias iniciacion, fundamentacion, especializacion donde en cada
categoria se viene trabajando diferentes métodos de entrenamiento. - :
Iniciacién se esta trabajando el tema de manejo de la bicicleta en dlferentes pistas
y escenarios deportivos, con conos y obstaculos mejorando el rendlmlento sebre
la bicicléta de cada deportlsta ‘ t

Fundamentacién se realizaron entrenamientos basados en: eI plan de
entrenamientos del mes a mes donde realizaron actividades de fuerza sobre Ia
bicicleta y pruebas de esfuerzo donde miden los resultados dei trabajo en Ia
escuela de formacion.

Especializacion se esta trabajando resistencia, fondo, y trabajos especn‘" icos que
ayudan a mantener un rendimiento disciplinado en cada depomsta para los
préximos eventos deportivos.
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: DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

. 'SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
| INFORME DE ACTIVIDADES No 4
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Descripcion de la activi

4. Adelantar los procesos de convocatoria, inscripcion y seguimiento a través
de los medios necesarios y donde se involucren Juntas de Accién Comunal,
Instituciones Educativas, Resguardos Indigenas, Personas en Situacién de
Discapacidad, Poblacion Diversa, y demas comunidades que se puedan

_beneficiar su proceso técnico y pedagégico llevando un registro mensual en
el formato establecido.

> Realice el acompafnamiento a las escuelas rurales asignadas por la coordinacion
- de deportes donde se realizaron dichas actividades de recreacion, donde

participaron nifias y‘niﬁos de diferentes edades pasando un rato agradable con
todos sus comparierps.

> En la escuela de foﬁmacién de ciclismo se vienen realizando entrenamientos en
' las categorias asignadas de iniciacién, fundamentacién y especializaciéon donde

se esta trabajando temas especificos como agilidad, fuerza y destreza sobre Ia
bicicleta. o u A Ao oooconciio




.| MUNICIPIO DE VERGARA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL

S e o _ s INFOR‘ME DE ACTIVIDADES No 4

6/05/2026 9:42:36 4. m.
L4 Magola-Vergara
Cundinamarca

Descrlpcmn de la actividad ‘ ;
5. Mantener una cobertura minima poblacional de acuerdo a Ias caracterlstlcas
de la dlsc1plma deportlva a cargo |

> Realice una planificacién estrateglca para asegurar la participacién activa de Ios
nifios y nifias del municipio de Vergara dentro del 1 rango de la escuela de formaclon
de ciclismo con el fin de mantener la cobeTura pobIamoﬁnaI y un numero

\
representativo de participantes, donde con registros de asistencias y evidencias

fotograficas nos permite verificar que la cobertura se mantiene y los nifios cumplan
un proposito donde tendran una maravillosa experlenCIa en esta disciplina.
I




SREAE » MUNICIPIO DE VERGARA
T i - DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
3 ‘ SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

. ESCUELA DE FORMACION
E FORMADOR: Crisfian Quintern
i Disciplina Ciclismo
Controt de asistentia

L{risvian David Ramiras Rincan
. Gabrieia Bustos Marciaies
Samues Qauid Linaces Hemander
Mariana. tngres Hemander
Nixon Estiben Rayes Acoste
ValeryEmitiana Ramirez Cituentes
Juan Psblg: Tones Ramirer
" i Jufiannys Rachedi Aiseco Corders

0 presioneENTRAR.o ¢l Pagar -

e i_be‘aq ara buscar.

| Descripcion de la aptivida:

6. Desarrollar 12 horas de trabajo con los grupos establecidos por cada
- disciplina deportiva (2 sesiones de 2 horas con el grupo de iniciacion, 2
sesiones de 2 horas con el grupo de fundamentacién y 2 sesiones de 2 horas
‘con el grupo de especializacion). Cada sesién de clase programada, debera

-tener como minimo una duracién de (2 horas) distribuida en: fase inicial,
central y fina! estas sesiones de practica no pueden ser acumulables en el

_mismo dia (maximo una sesién diaria por grupo de formacién). Adicional se
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DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
oo SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
’ INFORME DE ACT!VIDADES No 4

deben desarrollar 4 horas de trabajo con las instituciones educativas del
sector rural. °

. °

.—..» TRealice-las horas de trabajo con los grupoQ establemdos en la modalldad de
ciclismo en las categorias de iniciacion, fundamentacion y espeCIahzacmn en‘los
horarios establecidos, donde se realizaron entrenamientos de aglhdad fuerza-en
la bicicleta y fondo donde se viene trabajando en la categoria especxahzacnon un
entrenamiento por vias aledafias por municipios vecinos.

> Apoye la recreacion de los nifios de las diferentes instituciones educativas rurales
como lo es escuela Los Dolores, La Meseta, San Antonio y Novillero brindando un
rato de recreacion y alegria a todos los estudiantes de estas sedes rurales. . ¢




. MUNICIPIO DE VERGARA
' DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL

~ INFORME DE ACTIVIDADES No 4

Descripcion dela actividad:

7. Brindar acompanamiento en los intercambios deportivos con otros
.. municipios para mejorar el nivel deportivo y competitivo de ias-escueias de
formacion asignadas. ; : :

. e
5 ; o
e el acompafiamiento en el proceso de inscripcién de un deportista a la

B
- Realic

~_convocatoria de los ‘juegos Intercolegiados para la fase Departamental en la
.. disciplina de ciclismo en la categoria prejuvenil, se espera tener el mejor resultado
- yrepresentacién de nuestro talento vergarense en fa

I dificil y fuerte deporte.

CiaTar TSYAY DE GUALIVA

i1
Eimmm

| Descripcién de la actividad:
s | 8. Apoyar las actividades fisicas que se desarrollan en los eventos sociales,
B deportivos y culturales programadas por la secretaria ~de Desarrollo
- ..Econémico y Social y las demas que le encargue el Supervisor del contrato.

> Reayiice‘ el apoyo .de‘las actividades desarrolladas en el dia del deporte donde
participo la escuela de Pablo Vi y también los adultos mayores donde tuvieron

¥

H : ,




MUNICIPIO DE VERGARA

DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA -

SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL - ¥
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

diferentes actividades tales como bol| rana, juegos tradicionales y plsta de jabén
para todos los nifios :

abril 2026 10:00a. m.
dma"nama, w&ombie

SR

Descripcion de la actividad:
9. Participar, apoyar y asistir a las reuniones, capacutacmnes, eventos y
encuentros programados por el municipio e Indeportes coordmado con la
supervnsnon y el gestOr provincial.

> Participe en la capacitacion de la gobernacion en el municipio de.Villeta donde
participo el gestor provincial y.1a jefe de desarrollo social donde se trataron temas
de informes y charla con el psicologo sobre el maltrato infantil que pueden tener
los nifios de muestro municipio. ‘




, MUNICIPIO DE VERGARA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL -
{ - . INFORME DE ACTIVIDADES No.4— .

L

Descripci6n de la actividad

- : H : !
= . : :

10. Estructurar, Entregar y mantener actualizado la base. de datos vy
-~ documentacién requerida por la supervision y el gestor en medio y/o digital
~de la ik‘ns'cripcién y ‘participacién de los beneficiarios al prbgrama_ deporte
formativo, asi mismo- realizar reuniones con los padres de familia e
informarles sobre el proceso realizado en las escuelas de formacion.




MUNICIPIO DE VERGARA = =
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL

INFORME DE ACTIVIDADES No 4

» Se han realizado charlas con padres de familia presencial donde se les informa el
rendimiento y el comportamiento de los nifios, también se les inforina por el grupo
de WhatsApp los lugares de entrenamientos y salida de los deportistas

Descripcién de la actividad: '

11.El contratista vinculado mediante el presente contrato debera contar C‘on; la
tarjeta de entrenador a partir del mes de mayo de 2025, en cumplimiento de+
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. oo MUNICIPIO DE VERGARA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL

- INFORME DE ACTIVIDADES No 4

Ié Ley 2210 de 2022, pena de incurrir en tramite de terminacion del presente
.~ contrato. , : '

"Realice la evaluacion de idoneidad para obtener e! registro provisional de
entrenador deportivo obteniendo como resultado de la evaluacion una aprobacién

y siendo certificado por el COCED. Cuento con la tarjeta de entrenador deportivo
a la fecha. a
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MUNICIPIO DE VERGARA

DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

- SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOM!CO Y SOCIAL
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

.t 12.-Realizar acompanamlento continuidad y anoyo a la gestlop de las escuelas
rurales de las instituciones educativas del municipio de Vergara segun sean
asngnadas en Ia formacién deportlva y recreativa.

> Realice el acompafnamiento a las diferentes escuelas como lo son los dolores, la
meseta, san antonio y novillero donde se ralizaron actividades de recreacion y
aprovechamiento del tiempo libre con el fin de mejorar habilidades motrices qué

ayudan al crecimiento de los nifios.

Descripcioén de la actlvidad:

13. Las demas que por Iey o por la naturaleza del contrato se léientlﬂquen como
relevantes para incorporarlas al mismo.




. 'MUNICIPIO DE VERGARA

DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL
INFORME DE ACTIVIDADES No 4

organizar la implementacion deportiva que se utilizo en dicho evento tales
- los conos, colchonetas, balones, aros, pista de jabon y sonido.

participacion al voto para elegir nueva junta para dicha vereda.

nuestro municipio de vergara. ‘ T 5 '

Maria.

> Apoye en la Iogiética de todas las actividades a realizar el dia del deporte y

> Particige y realice el acompafiamiento como delegrado de las elecciones de la
junta de accion comunal en la vereda de chontecito, garantizando la veeduria.y.

A 2

> Participe en la reunion que se llevo a cabo en la oficina de desarrollo social para
tratar temas de logistica, organizacién vy refrigerio del encuentro de juegos
intercolegiados fase municipal entre las diferentes instituciones educativas de

> Apoye en la divﬁlgacion de las difereﬁtesu fichas publicitarias de actividadeé y
.eventos que se fueron desarrollados en el municipio en cabeza de la Dra Ana




MUNICIPIO DE VERGARA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO Y SOCIAL

. _ INFORME DE ACTIVIDADES No 4

mes de Abril No. 77549788.

Observaciones Contratista: Se presenta plamlla de salud pensiones y ARL para el

Observaciones Coordinador:

Observaciones Supervisor:

' '“'“*“""@;i‘s’“‘&n‘ Qua n bvo

CRISTIAN FELIPE QUINTERO RAMIREZ

ENAVIDES CARDENAS

CC 1.072.674.728 de Chia rollo Econémico y Social
Contratista Supervisor
5 . !

L o Control tramites de documentos
Aécidon, Funcionario ) firma
Proyecto Cristian Fehpe Qumtero Ramirez — instructor deportivo _ {(risd tan Qido no
reviso ) Lorena Gutiérrez —Coordinadora de Deportes . i N WA ¢
Aprobd Karen Yelipza Benavides Cardenas - secretaria Desarrollo Econom|co y Social (; .
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o ~ * CERTIFICADO DE APORTES AL
compensar.| miplanilla.com " SISTEMA DE PROTECCION SOCIAL

v

La empreé; CRISTIAN FELIPE QUINTERO RAMIREZ, identificada con CC nimero 1072674728, aportd por CRISTIAN
FELIPE QUINTERO RAMIREZ identificado(a) con CC nlimero 1072674728 quien se encuentra registrado(a) a la fecha

por concepto de aportes obligatorios al sistema General de Seguridad Social mediante la Planilla Integrada de Liquidacion de
aportes, el periodo de pensién de 04 - 2026 de la siguiente forma.

1230301  Porvenir 5 $1,750,9° 0. : : { . 77549788 : 28/05/2026 - N(
: : (9 . ; R 05 H . N N Lk E
11423 POSITIVA ! 5 A ‘0 30 : $1,7509° 0.02436} $42,700 . 30 $0 Abril - 2026 | 77549788 ' 28/05/2026 N
: : COMPANIA DE 8 L e [ S . 05 ¢ ; ; : i
: ' SEGUROS” : Pt : i o ) : : :
{EPS005 - Sanitas gPS 50 P [ Y T 30 $1,750,9 012500  $218,900 $0 $0: Abrif-2026 | 77549788 - 28/05/2026 * N(
. . R ' : ; : 05: t : : . : :
]‘L " o B e
L
o .
F Ef presente ceriificado se expide alos 28 dias del mes Mayode 2028

- Este dovumento esta clasificado coma privade por parte de Compensar Operador de Informacién.
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ACTULZACION 1N

At e 2026

Wlarzo de 2026

Marzo de 2025

" Enerode202¢

Enero de 2026

26/05/2056

by

Fagads

FIRI226

Y §128.200

Q.

,{(v,va;

Blerveridels}
v Cristian Quintero

Clirasdeinterés

Ssfariominimo para el
2026
41750908

Cotizacibnde saliid
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ESCUELA DE FORMACION
.FORMADOR: Cristian Quintero

Disciplina Ciclismo

" Control de asistencia
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ANO 2026

Municipio de Vergara
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Vanellope Bohorquez Murcia
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Cristian David Ramirez Rincon
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Gabriela Bustos Marciales
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Samuel David Linares Hernandez
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Mariana Linares Hernandez
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Nixon Estiben Reyes Acosta
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Valery Emiliana Ramirez Cifuentes
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Juan Pablo Torres Ramirez
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Juliannys Rachell Alseco Cordero
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.Martin Ospina Barrera

Deiberth Arcangel Alseco Cordero
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Dilan Jacobo Gbdin Cifuentes
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Juan Jose Mufioz Ramirez

Daniela Ramirez Vargas

Dominic Esteban Cifuentes Cofles

Jeronimo Prieto Rojas
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Samara Vasquez Laguna

Julieta Gonzalez Hernandez

. Gabriel Santiago Guana Barrantes

Lyam Santiago Carvajal Gonzalez

Juan Pablo Alba Martinez
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Juana Valentina Guzman Torres

Salvador Andres Ramirez Ramirez

Emilio Graciano Diaz

Sebastian Castellanos Hernandez

Juan Diego Ramirez Fula







