Barranquilla, 29 de mayo de 2026

Dra.

LAURA VANESSA CASTELLAR DIAZ
SECRETARIA DE SALUD PUBLICA
SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

ASUNTO: Informe de Gestion de las actividades realizadas de acuerdo con el contrato de LA
PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ACOMPANAR LAS ACCIONES DE PROMOCION Y
PREVENCION EN LA OFICINA DE SALUD PUBLICA DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO DE
BARRANQUILLA CD11-2026-6777

Me permito presentar a usted informe de gestion en virtud del contrato lo siguiente Correspondiente al periodo
del 30 de abril del 2026 al 29 de mayo del 2026.

OBLIGACIONES PRODUCTO

Se realiza capacitacion sobre prevencion de
consumo alcohol el dia 13/05/2026 en el hogar de
paso y centro dia, con un alcance de 22 personas de
las cuales 14 eran masculinos, 7 femeninos y 1
perteneciente a la comunidad LGTBIQ+

1.Realizar socializaciones y seguimiento a la
poblacién de las diferentes estrategias de la
oficina de salud publica.

Se realiza capacitacion con fundacidén cecamilo
sobre habilidades para la vida el dia 13/05/2026 en
horas de la tarde, captando una poblaciéon de 19
jovenes con discapacidad, de los cuales 14 fueron
femeninos y 5 masculinos

Se realiza capacitacion con la UNAD sobre primeros
auxilios psicoldgicos el dia 28/05/2026 de manera
virtual, abarcando un total de 80 personas.

Se realiza capacitacion sobre primeros auxilios
psicolégicos en la corporacién universitaria
latinoamericana el dia 21/05/2026 abarcando un
total de 17 personas

2. Realizar visitas de asistencia técnica a las IPS e . o
Se encuentra a espera de agendamiento para visitas

la Red Publica y privada con el fin de garantizar técnicas en el mes de junio de 2026.

el manejo oportuno, integral y adecuado a los
casos identificados en los diferentes eventos de
salud publica.




3. Brindar acompafiamiento a todos los eventos,
actividades, reuniones, jornadas, ferias, mesas
de trabajo e iniciativas que la secretaria Distrital
de Salud lidere cuando sea requerido.

Se brindo acompafiamiento y seguimiento a 115
casos de los cuales corresponde a 57 a violencia
intrafamiliar, 6 a intoxicacidon por consumo de SPA,
16 intentos de suicidio, 4 a mortalidad perinatal y
32 de Chatlemos.

4. Realizacion de actas e informes referentes a
las diferentes actividades y reuniones donde sea
requerido.

Se realizan actas e informes referentes a las
diferentes actividades y reuniones donde sea
requerido EL DIA 04/05/2026 en la reunién mensual
con todo el grupo de salud mental.

Se realizan actas e informes referentes a las
diferentes actividades y reuniones donde sea
requerido el dia 06/05/2026 en la reunién mensual
del grupo de apoyo AFYCA en el auditorio de salud
publica a las 2 de la tarde, abarcando una
poblacién de 29 personas, de los cuales 27 son
femeninos y 2 masculinos.




Se realizan actas e informes referentes a las
diferentes actividades y reuniones donde sea
requerido el dia 14/05/2026 con los representantes
de los diferentes grupos de apoyo y diferentes
actores interinstitucionales con el propdsito de las
caracterizaciones de los grupos de apoyo y que
estos conozcan las propuestas de los diferentes
actores, abarcando una poblacion de 20 personas,
de

masculinos.

las cuales 18 fueron femeninos y y 2

5. Realizar el 100% de las actividades
administrativas y asistenciales del programa de
las diferentes estrategias de la oficina de salud
publicay demas actividades relacionadas con el
objeto contractual que se requiera

Se asiste a feria en conmemoracién del dia mundial
de la actividad fisica en el colegio Marie Poussepin
el dia 08/05/2026 con una poblaciéon de adultos
mayores de 30 personas, todas femeninas.

Se realiza capacitacidn con jovenes el dia
15/05/2026 en el auditorio de salud publica a las 2
de la tarde sobre el manejo de emociones,
abarcando una poblacién de 15 personas, de las
cuales 14 eran femeninas y 1 masculino

Se realiza capacitacion el dia 27/05/2025 en la IPS
SIRES sobre el fortalecimiento del bienestar
emocional y habilidades para una crianza saludable
con un total abarcado de 19 personas, 16
femeninos y 3 masculinos.

Se asiste a feria en la corporacidon universitaria
latinoamericana el dia 06/05/2026 con una

poblacién estudiantil.

6. Las demas que le sean asignadas en virtud
de sus competencias, para el alcance de las
metas de los proyectos, programas y el
cumplimiento de los fines misionales de la
Secretaria Distrital de Salud.

Se realiza capacitacidn competencias parentales el
dia 20/05/2026 en el DIMF Rebolo abarcando una
poblacién de 16 personas, 15 femenino-1 masculino

Se realiza capacitacion factores de riesgo virtual con
estudiantes de la UNAD el dia 21/05/2026.
Abarcando una poblacién de 29 personas, 28
femenino- 1 masculino.

Se realiza capacitacion sobre herramientas de
autocuidado y habilidades para la vida el dia
22/05/2026 en la corporacidn universitaria
latinoamericana abarcando 19 personas, 8
femeninas- 11 masculino.

Se realiza capacitacidon sobre competencias
parentales el dia 27/05/2026 en la biblioteca
patomatute abarcando una poblacién de 41

personas, todas femeninas




Se realiza capacitacidon sobre manejo de emociones
el dia 25/05/2026 en la sede presencial de la UNAD
con lideres abarcando 11 personas, 8 femenino-3
masculino

Actividades de IVC

TIPO DE POBLACION

CANTIDAD DE POBLACION

Casos SIVIGILA

83

Seguimientos CHATLEMOS primer seguimiento

32

Actividades- INTERVENCION EXTRAMURAL

16 actividades, poblacidn beneficiada: 377

Seguimiento linea 106

2

TOTAL, SEGUIMIENTOS

117




EVIDENCIAS

Actividad 1: Se realiza capacitacidn sobre prevenciéon del consumo alcohol el dia 13/05/2026 en el hogar de paso y centro dia,
con un alcance de 22 personas de las cuales 14 eran masculinos, 7 femeninos y 1 perteneciente a la comunidad LGTBIQ+
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Actividad 2: Se realiza capacitacion con fundacién cecamilo sobre habilidades para la vida el dia 13/05/2026 en horas de la tarde,
captando una poblacién de 19 jévenes con discapacidad, de los cuales 14 fueron femeninos y 5 masculinos
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Actividad 3 Se realiza capacitacion con la UNAD sobre primeros auxilios psicoldgicos el dia 28/05/2026 de manera virtual,
abarcando un total de 80 personas.
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Actividad 4: Se realiza capacitaciéon sobre primeros auxilios psicolégicos en la corporacién universitaria latinoamericana el diz
21/05/2026 abarcando un total de 17 personas




Actividad 5: Se realizan actas e informes referentes a las diferentes actividades y reuniones donde sea requerido EL DIA
04/05/2026 en la reuniéon mensual con todo el grupo de salud mental.

Actividad 6: Se realizan actas e informes referentes a las diferentes actividades y reuniones donde sea requerido el dia
06/05/2026 en la reuniéon mensual del grupo de apoyo AFYCA en el auditorio de salud publica a las 2 de la tarde, abarcando
una poblacién de 29 personas, de los cuales 27 son femeninos y 2 masculinos.
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Actividad 7: Se realizan actas e informes referentes a las diferentes actividades y reuniones donde sea requerido el dia
14/05/2026 con los representantes de los diferentes grupos de apoyo y diferentes actores interinstitucionales con el propésito de
las caracterizaciones de los grupos de apoyo y que estos conozcan las propuestas de los diferentes actores, abarcando una
poblacién de 20 personas, de las cuales 18 fueron femeninos y 2 masculinos.

Actividad 8: Se asiste a feria en conmemoracion del dia mundial de la actividad fisica en el colegio Marie Poussepin el dia
08/05/2026 con una poblacion de adultos mayores de 30 personas, todas femeninas.
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Actividad 9: Se realiza capacitacion con jévenes el dia 15/05/2026 en el auditorio de salud publica a las 2 de la tarde sobre el
manejo de emociones, abarcando una poblacion de 15 personas, de las cuales 14 eran femeninas y 1 masculino

Actividad 10: Se realiza capacitacion el dia 27/05/2025 en la IPS SIRES sobre el fortalecimiento del bienestar emocional y
habilidades para una crianza saludable con un total abarcado de 19 personas, 16 femeninos y 3 masculinos.
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Actividad 11: Se asiste a feria en la corporacion universitaria latinoamericana el dia 06/05/2026 con una poblacion estudiantil.
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Actividad 12: Se realiza capacitacién competencias parentales el dia 20/05/2026 en el DIMF Rebolo abarcando una poblacion de 16
personas, 15 femenino-1 masculino




Actividad 13: Se realiza capacitacion factores de riesgo virtual con estudiantes de la UNAD el dia 21/05/2026. Abarcando una
poblacién de 29 personas, 28 femenino- 1 masculino.
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Cormunicacion abierta y afectiva
Vinculos de apego seguro
Limites claros y coherentes

IndicADORES EMOCIONALES Y ANi

Irritobilidad extrema: Mas que tristeza, la depresion adolescente

Participacion en la vida familiar

mal humor constante, hostilidad o ataques de ira por mi

Sentimientos de inutilidad: Expresiones frecuentes de culpa, baj
que "nada de lo que hacen importa".

- - yuliza de lahoz LUIS MIGUEL A...
Llantos frecuentes; Episodios de llanto sin una causa aparente o Sentido de pertenencia escolar
Redes de apoyo entre pares

Acceso a actividades extracurriculares

consuelo, LUIS MIGULL ARCE OLIVA

Integracion en la comunidad
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Actividad 14: Se realiza capacitacion sobre herramientas de autocuidado y habilidades para la vida el dia 22/05/2026 en la
corporacion universitaria latinoamericana abarcando 19 personas, 8 femeninas- 11 masculino.
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Actividad 15: Se realiza capacitacion sobre competencias parentales el dia 27/05/2026 en la biblioteca patomatute abarcando una
poblacion de 41 personas, todas femeninas




Actividad 16: Se realiza capacitacion sobre manejo de emociones el dia 25/05/2026 en la sede presencial de la UNAD con lideres
abarcando 11 personas, 8 femenino-3 masculino

Cordialmente,

Danna Marcgéla Manjarres Brieva
CC.1234097589 de Barranquilla
Cel: 3002430245
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Sandra Concepcion Gonzalez Martinez
CC.39090975

Referente De Salud Mental

Secretaria de Salud









