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INFORME DE ACTIVIDADES

Peﬁodof i
Mayo de 2026

Informe No:
005

Fecha de elaboracién del informe:
mayo de 2026

Vigencia del Contrato

Contrato No: 023

Fecha de Inicio Fecha de Terminacidon

07 Enero 2026 30 junio 2026

Objeto del contrato: PRESTACIQN DE SERVICIOS PROFESIONALES DE APOYO A LA GESTION COMO
COORDINADOR DE RECREACION DEL INDESA

Nombre del contratista y/o Proveedor:
Juan Carlos Gil Amado

Documento de identificacién:
1037584709

CUMPLIMIENTO OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y/O PROVEEDOR AL
i _REPORTE

FUENTE DE VERIFICACION (Carpeta fisica, Ruta de
s ACTIVIDADES ’ ubicacion donde se encuentran guardados los
= CONTRACTUALES DESARROLLO DE LA archivos digitales).
ACTIVIDAD
1 | Impulsar la Se realizé Visita por parte | La planeacion de la actividad se encuentra en el
masificacion  y | de los nifios de la vereda | siguiente link. Guias de Recreacion.
promocion en | Canaveralejo a la unidad
cuanto a la|deportiva INDESA Zona | https://drive.google.com/drive/folders/
participacion de | sur, realizamos | 10Gyd5sKwpgMsGQB4QxEVgdnhGgZmGeys
la comunidad | actividades recreativas,
actividades sala gamer y uso de las
ludico- zonas humedas INDESA. | Anexo 1
recreativas Formato F-GRE-49
del Municipio de
Sabaneta
2 | Elaborar el plan | Actualicé el cronograma | El plan de accion de mayo y los meses
de accion, | de plan de accion con las | anteriores se encuentra en el drive de
cronograma de | actividades de la | recreacion
actividades coordinacion de | https://drive.google.com/drive/folders/
semestral y recreacion de mayo. con | 1kHi40d1Xo4GUfYbGaPIQI5i4Ycrf rkA
mensual. actividades recreativas,
inflables,  funcional vy
rumba hicieron parte de la | Anexo 2
actividad pequefios en
movimiento en el Notas
musicales, apoyo a
Juegos escolares
Institucion educativa
Presbitero y demas.




Entregar
mensualmente

Avancé en la realizacion
de los indicadores de

El indicador de mayo y los meses anteriores se
encuentra en el drive de recreacion

informe de | gestion del mes de mayo | https://drive.google.com/drive/folders/
indicadores de |del 2026 donde se | 1kHi40d1Xo4GUfYbGaPIQI5i4Ycrf rkA
gestion del plan | incluyen los programas.
de accion e | Caminatas, INDESA | Anexo 3
informe Recrea, INDESA e tu
mensual de | unidad, Barriales,
actividades. caminatas y la sala

Gamer abierta a la

comunidad, escuela

Gamer y celebracion del

mes de las madres en los

diferentes lugares del

municipio. entre otros. Se

esperan impactar 632

personas para el

indicador ‘personas

beneficiadas con

programas de recreacion.
Preservar y | Preservé los listados de | Los Listados de asistencia se encuentran en las
tramitar los | asistencias de los eventos | carpetas fisica de la coordinacion de recreacion.

archivos propios
de su area de

realizados. Tomas
barriales, pausas activas,

Divididos por actividades. A disposicion de
cuando se deseen revisar. Evidencia fotografica

acuerdo con la caminata apoyo Admin | Reunién informativa coordinacién de
normatividad de | entre otros Formato F- | recreacion.”

gestion DO-12 Caminata Dia de | Anexo 4

documental. madres al asfixiadero.

Descentralizar la | Realicé actividad | La planeacién de la actividad se encuentra en el
oferta en | recreativa en el barrio Pan | siguiente link. Guias de Recreacion.

recreacion a | de azucar dando inicio

través de tomas | con actividades rompe | https://drive.google.com/drive/folders/
recreativas en los | hielo, se hacen circuitos | 10Gyd5sKwpgMsGQB4QxEVgdnhGgZmGeys
barrios y veredas | recreo  deportivos, se | .

del municipio de
Sabaneta

utilizan materiales como,
jenga, escalera, inflable,
cuerdas, bolos, aros,
entre otros.

Luego recogemos todos
los materiales regresando
todo a INDESA.
F-GRE-49

Anexo. 5




Direccionar el

personal de
apoyo en

cuanto al
cumplimiento de
las actividades,
directrices y

procedimientos
establecidos y en
la entrega de

Direccioné a los
contratistas a evento de
mes de las madres
‘Madres  lactantes y
Gestantes” realizado en
indesa zona sur, donde
tuvimos clases
musicalizadas, y wuna
clase de estimulacién en
la zona humeda del

Imagen de la actividad.

Anexo. 6

informes. instituto.
Apoyar las | Se realizd caminata a|La planeacion de la actividad se encuentra en el
actividades  de | Maria auxiliadora y | siguiente link. Guias de Recreacion.

coordinacion de
cierres viales, el

caminata al asfixiadero en
conmemoracion al mes

https://drive.google.com/drive/folders/

montaje y'| de las madres saliendo 1oGyd5sKwngsGQB4QxEngnhGmeGeys
desmontaje desde el parque de los | .
logistico guayacanes y el centro
para la operacion | comercial mayorca | Anexo. 7
de la estrategia | respectivamente.
vias activas vy | Fortaleciendo la
saludables recreacion y los espacios
conforme a la|de esparcimiento en la
programacion comunidad Sabanetefia
establecida
por la entidad Formato F-GRE-49
Apoyar con las | Respondi solicitud de | Anexo 8
respuestas  de | actividad recreativa a la
derechos de | Institucion Maria
peticion mediadora. Solicitud para
correspondientes | poyo  recreativo  con
a su area. RADICADO 20260506373
donde solicitan apoyo
para jornada de bienestar
con actividades
recreativas. El| archivo

reposa en la carpeta de
enviados de la oficina de
archivo del INDESA.




Brindar apoyo y
acompafamiento

Asisti a la reunion citada
por control interno para

La planeacién de la actividad se encuentra en el

logistico y | los conductos para la | siguiente link. Guias de Recreacion.
asistencial en | elaboracion del acta de

actividades  y/o | entrega y presentacion de https://drive.google.com/drive/folders/
eventos lo alcanzado por la 10Gyd5sKwpgMsGQB4QxEVgdnhGgZmGeys
institucionales coordinacion de

que recreacion durante este

realice el | periodo. Anexo 9

INDESA o |la

Administraciéon

Municipal.

10 | Desarrollar Realicé pausa activa con | La planeacion de la actividad se encuentraen el
actividades los contratistas del indesa | siguiente link. Guias de Recreacion.
recreativas y de | con el juego de colores,
pausas los contratistas tuvieron https://drive.qoogle.com/drive/folders/
activas a través | que saltar entre colores 10Gyd5sKwpgMsGQB4QxEVgdnhGgZmGeys
del juego entre la | sin equivocarse de este. | Anexo 10
comunidad  del | Se realiz6 en la oficina del
INDESA. INDESA La planeacion se

encuentra en el formato
F-GRE-49.

11 | Desarrollo de | Desarrolle la
estrategias para | comercializacion del
la servicio de escuelas | Anexo 11
descentralizacién | gamer en el instituto.

y Sesiones de

comercializaciéon | entrenamiento en mayo

de servicios | lunes y miércoles

ofertados por el | 10:00am y 6:30 Pm con

INDESA. un valor de 36.000 por
deportista.

12 | Apoyoy Apoyé con un Stand de | .
acompafiamiento | Recreacién en la ciclovia | Anexo 12.

articulado con la
coordinacién de
actividad  fisica
para el desarrollo
de las diferentes
actividades y
estrategias

dominical, donde se
tuvieron juegos
tradicionales, inflables,

actividades dirigidas para
esta poblacién, se
retoman los materiales a
INDESA

Formato F-GRE-49




13 | Realizar

ficha

de control

cargo a través de

de

seguimiento que

Se Realiz6 la ficha de

Mejia y Nicol Sanchez.
Los cuales cumplieron
con las actividades de la
realizacion de las guias

seguimiento control de los contratistas
mensual alllda Yépez, Juliana | Las fichas de control con los contratistas de
contratista a su | Martinez, Juan Pablo | recreacion se encuentran en el siguiente link.

https://drive.google.com/drive/folders/
1 oGdeSKwpgMsGQB4QxEngnhGmeGeys

la gerencia y que

sala gamer y espacio de

guarden relacién | juegos tradicionales,
con el objeto | potenciando nuestra
contractual. unidad deportiva Zona

Sur.

debera de recreacion, informe de | Anexo: 13
adjuntarse al | actividades, listados de
informe de | asistencias
gestion mensual. | correspondiente al mes
de Mayo.
14 | | as demas Realicé Actividad
actividades que | recreativa para la patrulla
le sean | infantii donde tuvieron
requeridas desde | una clase de natacién, | Anexo: 14

Manifiesto que, he dado cumplimiento a los pagos al sistema de seguridad social, de acuerdo con lo establecido en las

normas vigentes, asi:

Planilla namero: 84650397
Periodo de Cotizacion Abril.
Fecha de pago 04/05/2026
Valor base de cotizacion 1.936.000
Valor pagado en Salud 242.000
Valor pagado en Pension 309.800
Valor pagado en ARL 47.200
Tipo de riesgo: 3

Para lo cual anexo pago de planilla con las prestaciones sociales pagas del mes de abril.

= ANEXOS

En constancia a lo anterior, se firma el presente informe.




ANEXO1

FORMATO: GUIA PARA LA RECREACION

0 INFORMACION BASICA

PROGRAIMA O EVENTO RECREATIVO: | Visita a INDESA Cariaveralejo

Fomentar el sanc esparcimiento y tiempo de recreacion. para el desarrollo
cognitivo, social y emocional con las comunidades., actividades basadas en
juegos que incluyan, nuevas tendencias, coordinacion, equilibric entre otros
Sala gamer. actividades recreativas y zona himeda de la unidad deportiva
zona sur

OBJETIVO

PUBLICO OBJETIVO: | nifios de Caiiaveralejo

LUGAR DEL EVENTO: | INDESA zona sur

FECHA DEL EVENTO: [2/05§/2026

[ HORA DEL EVENTO: | 10:00 am

NOMBRE COORDINADOR EVENTO:

Juan Carlos Gl

NOMBRE DE LOS APOYOS Y
ACTIVIDAD A REALIZAR

Coordinacion de Recreacion
Juan Carlos Gil, Julana Martinez lida Luz Yepes Parra, Juan

pablo Mejia_Juan David Carvajal Nicole Ramirez

PRESENTACION

1) INTRODUCCION realizar activicades que combinan el juego y 1a diversion, son fundamental en el
desarrollo cagnitivo, social y emocional de los nifios, a través del juego desarrolian habilidades de
manera divertida e interactiva. Usando la unidad deportiva zona sur come escenano de visita de

los barrios v proaramas de la Admin municipal

ANEXO 2.
Mayo. 2026 VISITA INDESA
2. Caifaveralejo
9. patrulla infantil, secretaria de transito.
RECREACION EN CICLOVIA. CAMINATA.
3. Juegos tradicionales. 3, Asfixiadero.
17. Inflables. 18.la Romers
PAUSA ACTIVA. SALA GAMER

14, Gafas de Realidad Virtual.

Hogares ICBF.
12. Notas Musicales.
19. Mi pequerio Mundo

escolares.
25 al 29. INDESA Zona Sur.

Instituciones educativas Apoyo a Juegos

8. aperiura a 2 comunidad.

13. apertura a la comunidad.
22, apertura & la comunidad.
29, apertura 3 la comunidad.

EVENTOS DIA DE MADRES.
8. Madres lactantes y gestantes zona sur.
21. Comfama para ti mama.

ANEXO 3




{ F-GEM-08 Versidn: 4
FORMATO: INDICADORES DE GESTION Fecha: 131012021

Actualizado: 04/12/2025
GESTION DE LA EVALUACION Y MEJORAMIENTO (GEM)

MACROPORCESO: | EVALUATIVO| PROCESD: |
MISIONAL
INFORMACION DEL INDICADOR

Cumplimiento de |3 ejecucién de eventos recreativos
Fomentar I3 participacion de Ia comunidad en los programas de recreacion.

PROCESO: LIDER DEL PROCESO: RECREACION

'Nombre del Indicador:

' Objetivo de Calidad:
Frecuencia de Medicion: | Semestral
Meta; 30,00 [ Ao | 2026
Responsable: Juan Carlos Gil Amado
RANGO DE GESTION

‘1) Elindicador estd en Verde cuando el resultado obtenido es mayor oigual ala meta( X : meta)
2) Elindicador estd en Amarillo cuando el resultado obtenido es menor alameta o superior a un valor aceptable (% aceptable @ X < meta)

3) Elindicador esti en Rojo cuando el resultado obtenido es menar al aceptable (X < aceptable). Siempre se tomarn acciones de mejora derivadas
de los anilisis de los resultados de los indicadores de gestion para mejorar elindicador y dar cumplimiento ala meta.

RESULTADOS DEL INDICADOR

No. Eventos $2
No. Periodo recreativos Hsdnevenian Cumplimiento de s i ey
programades sieeutadar lameta
Enero 007
Febrero T00.007%
[ Marzo T OU/
Abril
Mayo
luni
listado

ANEXO 4
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ANEXO 5.

FORMATO: GUIA PARA LA RECREACION

& REAS Yo P i40c Antioquia;
Colombiaf

INFORMACION BASICA
PROGRAMA O EVENTO RECREATIVO: I Toma Barral Pan de Azucar
Fomentar el sano esparcimiento y tiempo de recreacion, para el desarrollo
OBJETIVO: cognitivo, social y emocional con las comunidades., actividades basadas en
i juegos que incluyan, coordinacion, equilibrio entre otros. Rumba Aerdbica y
funcional
PUBLICO OBJETIVO: | Nifios poblacion de Pan de AzGcar
LUGAR DEL EVENTO: | Sector de Pan de Azdcar I
FECHA DEL EVENTO: |05/05/2026 T (Ctrl) ~ HORA DEL EVENTO: | 8:30 am

NONBRE COORDINADOR EVENTO: | Juan Carles Gil
Coordinacion de Recreacién
Eg;;’s%igilh%ifrzggos I Juan Carlos Gil, Juliana Martinez llda Luz Yepes Parra, Juan
; pablo Mejia_Juan David Carvajal Nicole Ramirez

PRESENTACION

1) !NTRODUCCION realizar actividades que combinan el juego v la diversion, son fundamental en el

Viernes, 8 de mayo de 2026, 10:55a.m.
X IMG_0179

ANEXO 6




ANEXO

INFORMACION BASICA

PROGRAIMA O EVENTO RECREATIVO lCamr‘ata Rumba asfixiacers

Idejorar la salud fisica y mental de los habitanles y reccnociments del

OBJETIVO: territorio sabanetefio, contribuyendo asi al desarrollo integral y la imagen del
programa vy de la institucién INDESA
PUBLICO OBJETIVO: |De 12 a 60 afios.

LUGAR DEL EVENTO: |Rumba Asfixiadero

FECHA DEL EVENTO: | 05/mayo/2026 lHORA DEL EVENTO: |6:45 - 800 am

NOMBRE COORDINADOR EVENTO: | Juan Carlos Gil Amado

NOMBRE DE LOS APOYOS Y

ACTIVIDAD A REALIZAR Juliana IMartinez, Elkin Gaviria e llda Yepes

PRESENTACION

INTRODUCCION

INDESA RECREA Se realizan caminatas en las diferentes veredas barros y sectores del
municipio para tener un mejor conocimiento del municipio y a la vez trabajamos la parte
recreativa, salud fisica y mental

ANEXO 8

ANEXO 9.

100

Sabaneta. mayo 13 de 2026

Sefiora

Hna Waria Norelia Gémez Mazo.
Rectora |.E Maria Mediadora

Correo: rectona@iemariamediadora.org

ASUNTC: RESPUESTA RADICADO 20250306272 DEL € DE MAYO DE 2026

Cordial salude

En atencién a Ia sclicitud presentada para fomentar habitos de vida saludables en
la poblacidn de su institucion educativa, nos permitimos informar que se autoriza 2l
personal contratista y los elementos ce recreacién para el apoyc en esia jornaca|
para el dia 28 de mayo de 10:00 am a 11:30 am

Es importante resaltar que la institucion educativa es responsable del transponte de
los materiales de recreacion. plan de contingencia y medidas de seguridad del

evento
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Foto

Agregar pie de foto

Martes, 5 de mayo de 2026, 6:42p.m.

& IMG_0161

Ajustar

romera.




Agregar pie de foto

Jueves, 14 de mayo de 2026, 12:06 p.m. Ajustar
&) 53f882a4-fc65-41a6-8af5-e9d29abad90]

ANEXO 10

ANEXOTT.

ar pie de foto

Miércoles, 6 de mayo de 2026, 6:49 p.m. Ajustar
> 442b99ea-7b11-41ed-bf64-2675¢33b370d

ANEXO 12




Domingo, 3 de mayo de 2026, 12:10 p.m. Ajustar
XD 2a58ac6b-980b-4295-a74c-6f5acefO6b2d

ANEXO 13
Mayo-20
GUIA DE INFORME Y -
CONTRATISTA RECREACION | CUENTA

Juliana Martinez.

Ilda Yépez.

Juan Pablo Mejia.

Nicole Sanchez

Q
0
o!
0
(o] !
0
)

Anexo. 14.

Vve°B°. Daniel Esteban Montoya Herrera
Supervisor del contrato.

CC. 1039453302

FIRMA: B.M,\K\M -
A




