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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 10 de abril de 2026 a las 2:30 p.m. en el asentamiento de La Pista, 

con la participación de las familias vinculadas al programa Tejiendo Interculturalidad, se abordaron temas 

relacionados con la importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación, 

destacando sus beneficios nutricionales y su aporte a la seguridad alimentaria. Asimismo, se brindó 

orientación sobre los métodos de preparación y las formas adecuadas de consumo del producto, con el fin 

de garantizar su adecuado aprovechamiento. Finalmente, se llevó a cabo la entrega del Alimento de Alto 

Valor Nutricional (AAVN) a las familias participantes. 

RESULTADOS ALCANZADOS  

Se logró la entrega oportuna del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) a las familias asistentes, 

cumpliendo con las cantidades establecidas. Asimismo, se fortalecieron los conocimientos sobre sus 

beneficios nutricionales y su adecuada preparación, promoviendo su correcto aprovechamiento en los 

hogares. 

ACTA DE REUNION N° 003 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 10/04/2026  2:30 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHHA 003 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Garantizar la entrega oportuna y completa de la 

Bienestarina del mes de marzo, como alimento 

de alto valor nutricional, a las familias 

beneficiarias vinculadas al programa, 

asegurando que cada hogar reciba las 

cantidades asignadas conforme a los 

lineamientos establecidos, con el fin de contribuir 

al mejoramiento de la seguridad alimentaria y 

nutricional de la comunidad. 

▪ Importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN) en la alimentación.  
 

▪ Beneficios nutricionales del Alimento de Alto Valor 
Nutricional (AAVN).  

 
▪ Métodos de preparación y formas adecuadas de 

consumo del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN).  

 
▪ Entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional 

(AAVN). 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Fortalecer la implementación de hábitos de alimentación saludable en el hogar, así como las prácticas 

adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

 

▪ Utilizar de manera adecuada el Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación familiar, 

siguiendo las recomendaciones brindadas. 

 

▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 

 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Promoción del consumo y entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN), 
destacando sus beneficios nutricionales y su incorporación en la alimentación familiar. 
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 27 de marzo de 2026 a las 2:00 p.m. en el asentamiento de Menkwe, 

con la participación de las familias vinculadas al programa Tejiendo Interculturalidad, se abordaron temas 

relacionados con la importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación, 

destacando sus beneficios nutricionales y su aporte a la seguridad alimentaria. Asimismo, se brindó 

orientación sobre los métodos de preparación y las formas adecuadas de consumo del producto, con el fin 

de garantizar su adecuado aprovechamiento. Finalmente, se llevó a cabo la entrega del Alimento de Alto 

Valor Nutricional (AAVN) a las familias participantes. 

RESULTADOS ALCANZADOS  

Se logró la entrega oportuna del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) a las familias asistentes, 

cumpliendo con las cantidades establecidas. Asimismo, se fortalecieron los conocimientos sobre sus 

beneficios nutricionales y su adecuada preparación, promoviendo su correcto aprovechamiento en los 

hogares. 

ACTA DE ENTREGA DE BIENESTARINA N° 001 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 27/03/2026  2:00 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

ENTREGA DE LA BIENESTARINA 001 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Garantizar la entrega oportuna y completa de la 

Bienestarina del mes de marzo, como alimento 

de alto valor nutricional, a las familias 

beneficiarias vinculadas al programa, 

asegurando que cada hogar reciba las 

cantidades asignadas conforme a los 

lineamientos establecidos, con el fin de contribuir 

al mejoramiento de la seguridad alimentaria y 

nutricional de la comunidad. 

▪ Importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN) en la alimentación.  
 

▪ Beneficios nutricionales del Alimento de Alto Valor 
Nutricional (AAVN).  

 
▪ Métodos de preparación y formas adecuadas de 

consumo del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN).  

 
▪ Entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional 

(AAVN). 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Fortalecer la implementación de hábitos de alimentación saludable en el hogar, así como las prácticas 

adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

 

▪ Utilizar de manera adecuada el Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación familiar, 

siguiendo las recomendaciones brindadas. 

 

▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 

 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Promoción del consumo y entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN), 
destacando sus beneficios nutricionales y su incorporación en la alimentación familiar. 
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 11 de abril de 2026 a las 2:10 p.m. en el asentamiento de Sayepa, 

con la participación de las familias vinculadas al programa Tejiendo Interculturalidad, se abordaron temas 

relacionados con la importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación, 

destacando sus beneficios nutricionales y su aporte a la seguridad alimentaria. Asimismo, se brindó 

orientación sobre los métodos de preparación y las formas adecuadas de consumo del producto, con el fin 

de garantizar su adecuado aprovechamiento. Finalmente, se llevó a cabo la entrega del Alimento de Alto 

Valor Nutricional (AAVN) a las familias participantes. 

RESULTADOS ALCANZADOS  

Se logró la entrega oportuna del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) a las familias asistentes, 

cumpliendo con las cantidades establecidas. Asimismo, se fortalecieron los conocimientos sobre sus 

beneficios nutricionales y su adecuada preparación, promoviendo su correcto aprovechamiento en los 

hogares. 

ACTA DE REUNION N° 004 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 11/04/2026  2:10 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHHA 004 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Garantizar la entrega oportuna y completa de la 

Bienestarina del mes de marzo, como alimento 

de alto valor nutricional, a las familias 

beneficiarias vinculadas al programa, 

asegurando que cada hogar reciba las 

cantidades asignadas conforme a los 

lineamientos establecidos, con el fin de contribuir 

al mejoramiento de la seguridad alimentaria y 

nutricional de la comunidad. 

▪ Importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN) en la alimentación.  
 

▪ Beneficios nutricionales del Alimento de Alto Valor 
Nutricional (AAVN).  

 
▪ Métodos de preparación y formas adecuadas de 

consumo del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN).  

 
▪ Entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional 

(AAVN). 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Fortalecer la implementación de hábitos de alimentación saludable en el hogar, así como las prácticas 

adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

 

▪ Utilizar de manera adecuada el Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación familiar, 

siguiendo las recomendaciones brindadas. 

 

▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 

 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Promoción del consumo y entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN), 
destacando sus beneficios nutricionales y su incorporación en la alimentación familiar. 
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 28 de marzo de 2026 a las 2:00 p.m. en el asentamiento de Mishaya, 

con la participación de las familias vinculadas al programa Tejiendo Interculturalidad, se abordaron temas 

relacionados con la importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación, 

destacando sus beneficios nutricionales y su aporte a la seguridad alimentaria. Asimismo, se brindó 

orientación sobre los métodos de preparación y las formas adecuadas de consumo del producto, con el fin 

de garantizar su adecuado aprovechamiento. Finalmente, se llevó a cabo la entrega del Alimento de Alto 

Valor Nutricional (AAVN) a las familias participantes. 

RESULTADOS ALCANZADOS  

Se logró la entrega oportuna del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) a las familias asistentes, 

cumpliendo con las cantidades establecidas. Asimismo, se fortalecieron los conocimientos sobre sus 

beneficios nutricionales y su adecuada preparación, promoviendo su correcto aprovechamiento en los 

hogares. 

ACTA DE REUNION N° 002 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 28/03/2026  2:00 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHHA 002 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Garantizar la entrega oportuna y completa de la 

Bienestarina del mes de marzo, como alimento 

de alto valor nutricional, a las familias 

beneficiarias vinculadas al programa, 

asegurando que cada hogar reciba las 

cantidades asignadas conforme a los 

lineamientos establecidos, con el fin de contribuir 

al mejoramiento de la seguridad alimentaria y 

nutricional de la comunidad. 

▪ Importancia del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN) en la alimentación.  
 

▪ Beneficios nutricionales del Alimento de Alto Valor 
Nutricional (AAVN).  

 
▪ Métodos de preparación y formas adecuadas de 

consumo del Alimento de Alto Valor Nutricional 
(AAVN).  

 
▪ Entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional 

(AAVN). 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Fortalecer la implementación de hábitos de alimentación saludable en el hogar, así como las prácticas 

adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

 

▪ Utilizar de manera adecuada el Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN) en la alimentación familiar, 

siguiendo las recomendaciones brindadas. 

 

▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 

 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Promoción del consumo y entrega del Alimento de Alto Valor Nutricional (AAVN), 
destacando sus beneficios nutricionales y su incorporación en la alimentación familiar. 
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ACTA DE REUNION N° 002 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 28/03/2026  2:00 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHHA 002 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Desarrollo de actividades comunitarias basadas 

en el diálogo de saberes y el aprendizaje 

vivencial, orientada al fortalecimiento de la 

soberanía y seguridad alimentaria, mediante el 

reconocimiento de las prácticas tradicionales de 

alimentación, las formas de obtención de los 

alimentos y el valor cultural y nutricional de los 

alimentos propios del territorio, así como la 

promoción del consumo de alimentos de alto 

valor nutricional, como la Bienestarina, 

contribuyendo al mejoramiento de la salud y la 

nutrición de la comunidad. 

Desarrollar procesos de educación alimentaria 

dirigidos a niños y niñas menores de cinco años 

y a sus padres, madres y cuidadores, enfocados 

en la promoción de una alimentación saludable y 

el fortalecimiento de hábitos alimentarios 

adecuados. 

▪ Diálogo de saberes sobre prácticas tradicionales de 
alimentación del pueblo Yukpa.  

▪ Formas de obtención de los alimentos y su relación 
con la seguridad alimentaria.  

▪ Reconocimiento del valor cultural y nutricional de los 
alimentos propios del territorio.  

▪ Preparación de alimentos tradicionales como 
estrategia de aprendizaje vivencial.  

▪ Promoción del consumo de alimentos de alto valor 
nutricional (AAVN), como la Bienestarina.  

▪ Importancia de la Bienestarina: beneficios, formas 
de preparación y uso adecuado.  

▪ Detección oportuna de posibles casos de 
desnutrición.  

▪ Educación nutricional dirigida a padres, madres y 
cuidadores.  

▪ Promoción de una alimentación saludable y 
fortalecimiento de hábitos alimentarios adecuados.  
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 28 de marzo de 2026 a las 2:00 p.m. en el asentamiento de Mishaya, 

con la participación de las familias beneficiarias del programa Tejiendo Interculturalidad, se dio inicio al 

desarrollo de las actividades programadas. En este espacio se abordaron temas relacionados con la 

soberanía y seguridad alimentaria, la alimentación saludable y el seguimiento nutricional en la primera 

infancia. 

Inicialmente, se dio apertura mediante un diálogo de saberes sobre las prácticas tradicionales de 

alimentación del pueblo Yukpa, las formas de obtención de los alimentos y su relación con la seguridad 

alimentaria, así como el reconocimiento del valor cultural y nutricional de los alimentos propios del territorio. 

Esta actividad se desarrolló con el apoyo de material didáctico (cartelera), promoviendo la participación 

activa de la comunidad, quienes compartieron sus conocimientos, experiencias y prácticas alimentarias. 

De manera complementaria, con los niños y niñas se desarrolló una actividad pedagógica utilizando 

recortes e imágenes de alimentos, los cuales fueron coloreados y clasificados, con el fin de promover el 

reconocimiento de alimentos saludables y fomentar una alimentación balanceada desde edades 

tempranas.  

Seguidamente, se llevó a cabo la actividad lúdico-educativa “Jugando con la Bienestarina”, en la que 

participaron activamente mujeres y niños. A través de esta dinámica, se socializó la promoción del consumo 

de alimentos de alto valor nutricional (AAVN), destacando la Bienestarina como un complemento 

importante en la alimentación. Durante el desarrollo del juego, se dieron a conocer sus beneficios, formas 

de preparación y uso adecuado, facilitando la apropiación del conocimiento de manera participativa y 

didáctica. 

Se desarrollaron acciones de educación nutricional dirigidas a padres, madres y cuidadores de niños y 

niñas menores de cinco años, orientadas a la promoción de una alimentación saludable, el fortalecimiento 

de hábitos alimentarios adecuados y el cuidado nutricional en la primera infancia.  

RESULTADOS ALCANZADOS  

▪ Participación activa de las familias, incluyendo niños, niñas y mujeres, en las actividades desarrolladas 
durante el encuentro. 
 

▪ Fortalecimiento de conocimientos sobre alimentación saludable, soberanía y seguridad alimentaria en 
la comunidad.  

 

▪ Reconocimiento del valor nutricional y cultural de los alimentos propios del territorio Yukpa. 
 

▪ Apropiación de conocimientos sobre el consumo, beneficios y formas de preparación de la Bienestarina. 
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▪ Identificación de prácticas tradicionales relacionadas con la obtención y consumo de alimentos. 
 

▪ Sensibilización de padres, madres y cuidadores sobre la importancia de una alimentación adecuada en 
la primera infancia. 

 

▪ Detección oportuna de posibles casos de riesgo nutricional para su respectivo seguimiento.  
 

▪ Promoción de hábitos de vida saludable, incluyendo la actividad física y la alimentación balanceada. 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Seguir implementando hábitos de alimentación saludable en el hogar. Además, de fortalecer las 
prácticas adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

▪ Utilizar adecuadamente la Bienestarina en la alimentación familiar.  
▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 
 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Intercambio de saberes sobre alimentación tradicional, valor cultural y nutricional de los 
alimentos y su relación con la seguridad alimentaria en el pueblo Yukpa, junto con 
actividades pedagógicas de reconocimiento y clasificación de alimentos saludables en 
niños y niñas. 
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▪ Promoción del consumo de Bienestarina mediante conversatorio y la dinámica “Jugando 
con la Bienestarina”(La peregrina). 
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▪ Promoción del consumo de Bienestarina mediante conversatorio y la dinámica “Jugando 
con la Bienestarina”(La peregrina). 
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ACTA DE REUNION N° 001 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 27/03/2026  2:00 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHHA 001 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Desarrollo de actividades comunitarias basadas 

en el diálogo de saberes y el aprendizaje 

vivencial, orientada al fortalecimiento de la 

soberanía y seguridad alimentaria, mediante el 

reconocimiento de las prácticas tradicionales de 

alimentación, las formas de obtención de los 

alimentos y el valor cultural y nutricional de los 

alimentos propios del territorio, así como la 

promoción del consumo de alimentos de alto 

valor nutricional, como la Bienestarina, 

contribuyendo al mejoramiento de la salud y la 

nutrición de la comunidad. 

Desarrollar procesos de educación alimentaria 

dirigidos a niños y niñas menores de cinco años 

y a sus padres, madres y cuidadores, enfocados 

en la promoción de una alimentación saludable y 

el fortalecimiento de hábitos alimentarios 

adecuados. 

▪ Diálogo de saberes sobre prácticas tradicionales de 
alimentación del pueblo Yukpa.  

▪ Formas de obtención de los alimentos y su relación 
con la seguridad alimentaria.  

▪ Reconocimiento del valor cultural y nutricional de los 
alimentos propios del territorio.  

▪ Preparación de alimentos tradicionales como 
estrategia de aprendizaje vivencial.  

▪ Promoción del consumo de alimentos de alto valor 
nutricional (AAVN), como la Bienestarina.  

▪ Importancia de la Bienestarina: beneficios, formas 
de preparación y uso adecuado.  

▪ Detección oportuna de posibles casos de 
desnutrición.  

▪ Educación nutricional dirigida a padres, madres y 
cuidadores.  

▪ Promoción de una alimentación saludable y 
fortalecimiento de hábitos alimentarios adecuados.  
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 27 de marzo de 2026 a las 2:00 p.m. en el asentamiento de Menkwe, 

con la participación de las familias beneficiarias del programa Tejiendo Interculturalidad, se dio inicio al 

desarrollo de las actividades programadas. En este espacio se abordaron temas relacionados con la 

soberanía y seguridad alimentaria, la alimentación saludable y el seguimiento nutricional en la primera 

infancia. 

Inicialmente, se dio apertura mediante un diálogo de saberes sobre las prácticas tradicionales de 

alimentación del pueblo Yukpa, las formas de obtención de los alimentos y su relación con la seguridad 

alimentaria, así como el reconocimiento del valor cultural y nutricional de los alimentos propios del territorio. 

Esta actividad se desarrolló con el apoyo de material didáctico (cartelera), promoviendo la participación 

activa de la comunidad, quienes compartieron sus conocimientos, experiencias y prácticas alimentarias. 

De manera complementaria, con los niños y niñas se desarrolló una actividad pedagógica utilizando 

recortes e imágenes de alimentos, los cuales fueron coloreados y clasificados, con el fin de promover el 

reconocimiento de alimentos saludables y fomentar una alimentación balanceada desde edades 

tempranas.  

Seguidamente, se llevó a cabo la actividad lúdico-educativa “Jugando con la Bienestarina”, en la que 

participaron activamente mujeres y niños. A través de esta dinámica, se socializó la promoción del consumo 

de alimentos de alto valor nutricional (AAVN), destacando la Bienestarina como un complemento 

importante en la alimentación. Durante el desarrollo del juego, se dieron a conocer sus beneficios, formas 

de preparación y uso adecuado, facilitando la apropiación del conocimiento de manera participativa y 

didáctica. 

Se desarrollaron acciones de educación nutricional dirigidas a padres, madres y cuidadores de niños y 

niñas menores de cinco años, orientadas a la promoción de una alimentación saludable, el fortalecimiento 

de hábitos alimentarios adecuados y el cuidado nutricional en la primera infancia.  

RESULTADOS ALCANZADOS  

▪ Participación activa de las familias, incluyendo niños, niñas y mujeres, en las actividades desarrolladas 
durante el encuentro. 
 

▪ Fortalecimiento de conocimientos sobre alimentación saludable, soberanía y seguridad alimentaria en 
la comunidad.  

 

▪ Reconocimiento del valor nutricional y cultural de los alimentos propios del territorio Yukpa. 
 

▪ Apropiación de conocimientos sobre el consumo, beneficios y formas de preparación de la Bienestarina. 
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▪ Identificación de prácticas tradicionales relacionadas con la obtención y consumo de alimentos. 
 

▪ Sensibilización de padres, madres y cuidadores sobre la importancia de una alimentación adecuada en 
la primera infancia. 

 

▪ Detección oportuna de posibles casos de riesgo nutricional para su respectivo seguimiento.  
 

▪ Promoción de hábitos de vida saludable, incluyendo la actividad física y la alimentación balanceada. 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Seguir implementando hábitos de alimentación saludable en el hogar. Además, de fortalecer las 
prácticas adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

▪ Utilizar adecuadamente la Bienestarina en la alimentación familiar.  
▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 
 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Intercambio de saberes sobre alimentación tradicional, valor cultural y nutricional de los alimentos y su 
relación con la seguridad alimentaria en el pueblo Yukpa, junto con actividades pedagógicas de 
reconocimiento y clasificación de alimentos saludables en niños y niñas. 
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▪ Promoción del consumo de Bienestarina mediante conversatorio y la dinámica 
“Jugando con la Bienestarina”(La peregrina). 
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▪ Promoción del consumo de Bienestarina mediante conversatorio y la dinámica “Jugando 
con la Bienestarina”(La peregrina). 
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ACTA DE REUNION N° 004 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 11/04/2026  2:10 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHHA 004 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Desarrollo de actividades comunitarias basadas 

en el diálogo de saberes y el aprendizaje 

vivencial, orientada al fortalecimiento de la 

soberanía y seguridad alimentaria, mediante el 

reconocimiento de las prácticas tradicionales de 

alimentación, las formas de obtención de los 

alimentos y el valor cultural y nutricional de los 

alimentos propios del territorio, así como la 

promoción del consumo de alimentos de alto 

valor nutricional, como la Bienestarina, 

contribuyendo al mejoramiento de la salud y la 

nutrición de la comunidad. 

Desarrollar procesos de educación alimentaria 

dirigidos a niños y niñas menores de cinco años 

y a sus padres, madres y cuidadores, enfocados 

en la promoción de una alimentación saludable y 

el fortalecimiento de hábitos alimentarios 

adecuados. 

▪ Diálogo de saberes sobre prácticas tradicionales de 
alimentación del pueblo Yukpa.  

▪ Formas de obtención de los alimentos y su relación 
con la seguridad alimentaria.  

▪ Reconocimiento del valor cultural y nutricional de los 
alimentos propios del territorio.  

▪ Preparación de alimentos tradicionales como 
estrategia de aprendizaje vivencial.  

▪ Promoción del consumo de alimentos de alto valor 
nutricional (AAVN), como la Bienestarina.  

▪ Importancia de la Bienestarina: beneficios, formas 
de preparación y uso adecuado.  

▪ Detección oportuna de posibles casos de 
desnutrición.  

▪ Educación nutricional dirigida a padres, madres y 
cuidadores.  

▪ Promoción de una alimentación saludable y 
fortalecimiento de hábitos alimentarios adecuados.  
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 11 de abril de 2026 a las 2:10 p.m. en el asentamiento de Sayepa, 

con la participación de las familias beneficiarias del programa Tejiendo Interculturalidad, se dio inicio al 

desarrollo de las actividades programadas. En este espacio se abordaron temas relacionados con la 

soberanía y seguridad alimentaria, la alimentación saludable y el seguimiento nutricional en la primera 

infancia. 

Inicialmente, se dio apertura mediante un diálogo de saberes sobre las prácticas tradicionales de 

alimentación del pueblo Yukpa, las formas de obtención de los alimentos y su relación con la seguridad 

alimentaria, así como el reconocimiento del valor cultural y nutricional de los alimentos propios del territorio. 

Esta actividad se desarrolló con el apoyo de material didáctico (cartelera), promoviendo la participación 

activa de la comunidad, quienes compartieron sus conocimientos, experiencias y prácticas alimentarias. 

De manera complementaria, con los niños y niñas se desarrolló una actividad pedagógica utilizando 

recortes e imágenes de alimentos, los cuales fueron coloreados y clasificados, con el fin de promover el 

reconocimiento de alimentos saludables y fomentar una alimentación balanceada desde edades 

tempranas.  

Seguidamente, se llevó a cabo la actividad lúdico-educativa “Jugando con la Bienestarina”, en la que 

participaron activamente mujeres y niños. A través de esta dinámica, se socializó la promoción del consumo 

de alimentos de alto valor nutricional (AAVN), destacando la Bienestarina como un complemento 

importante en la alimentación. Durante el desarrollo del juego, se dieron a conocer sus beneficios, formas 

de preparación y uso adecuado, facilitando la apropiación del conocimiento de manera participativa y 

didáctica. 

Se desarrollaron acciones de educación nutricional dirigidas a padres, madres y cuidadores de niños y 

niñas menores de cinco años, orientadas a la promoción de una alimentación saludable, el fortalecimiento 

de hábitos alimentarios adecuados y el cuidado nutricional en la primera infancia.  

RESULTADOS ALCANZADOS  

▪ Participación activa de las familias, incluyendo niños, niñas y mujeres, en las actividades desarrolladas 
durante el encuentro. 
 

▪ Fortalecimiento de conocimientos sobre alimentación saludable, soberanía y seguridad alimentaria en 
la comunidad.  

 

▪ Reconocimiento del valor nutricional y cultural de los alimentos propios del territorio Yukpa. 
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▪ Apropiación de conocimientos sobre el consumo, beneficios y formas de preparación de la Bienestarina. 
  

▪ Identificación de prácticas tradicionales relacionadas con la obtención y consumo de alimentos. 
 

▪ Sensibilización de padres, madres y cuidadores sobre la importancia de una alimentación adecuada en 
la primera infancia. 

 

▪ Detección oportuna de posibles casos de riesgo nutricional para su respectivo seguimiento.  
 

▪ Promoción de hábitos de vida saludable, incluyendo la actividad física y la alimentación balanceada. 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Seguir implementando hábitos de alimentación saludable en el hogar. Además, de fortalecer las 
prácticas adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

▪ Utilizar adecuadamente la Bienestarina en la alimentación familiar.  
▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 
 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Intercambio de saberes sobre alimentación tradicional, valor cultural y nutricional de los 
alimentos y su relación con la seguridad alimentaria en el pueblo Yukpa, junto con 
actividades pedagógicas de reconocimiento y clasificación de alimentos saludables en 
niños y niñas. 
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▪ Intercambio de saberes sobre alimentación tradicional, valor cultural y nutricional de los 
alimentos y su relación con la seguridad alimentaria en el pueblo Yukpa, junto con 
actividades pedagógicas de reconocimiento y clasificación de alimentos saludables en 
niños y niñas. 
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▪ Promoción del consumo de Bienestarina mediante conversatorio y la dinámica “Jugando 
con la Bienestarina”(La peregrina). 
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ACTA DE REUNION N° 003 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNIÓN 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 10/04/2026  2:30 PM 

NOMBRE DE LA REUNIÓN NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHHA 003 

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN TEMAS DE LA REUNIÓN 

Desarrollo de actividades comunitarias basadas 

en el diálogo de saberes y el aprendizaje 

vivencial, orientada al fortalecimiento de la 

soberanía y seguridad alimentaria, mediante el 

reconocimiento de las prácticas tradicionales de 

alimentación, las formas de obtención de los 

alimentos y el valor cultural y nutricional de los 

alimentos propios del territorio, así como la 

promoción del consumo de alimentos de alto 

valor nutricional, como la Bienestarina, 

contribuyendo al mejoramiento de la salud y la 

nutrición de la comunidad. 

Desarrollar procesos de educación alimentaria 

dirigidos a niños y niñas menores de cinco años 

y a sus padres, madres y cuidadores, enfocados 

en la promoción de una alimentación saludable y 

el fortalecimiento de hábitos alimentarios 

adecuados. 

▪ Diálogo de saberes sobre prácticas tradicionales de 
alimentación del pueblo Yukpa.  

▪ Formas de obtención de los alimentos y su relación 
con la seguridad alimentaria.  

▪ Reconocimiento del valor cultural y nutricional de los 
alimentos propios del territorio.  

▪ Preparación de alimentos tradicionales como 
estrategia de aprendizaje vivencial.  

▪ Promoción del consumo de alimentos de alto valor 
nutricional (AAVN), como la Bienestarina.  

▪ Importancia de la Bienestarina: beneficios, formas 
de preparación y uso adecuado.  

▪ Detección oportuna de posibles casos de 
desnutrición.  

▪ Educación nutricional dirigida a padres, madres y 
cuidadores.  

▪ Promoción de una alimentación saludable y 
fortalecimiento de hábitos alimentarios adecuados.  
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Durante el encuentro realizado el día 10 de abril de 2026 a las 2:30 p.m. en el asentamiento de La Pista, 

con la participación de las familias beneficiarias del programa Tejiendo Interculturalidad, se dio inicio al 

desarrollo de las actividades programadas. En este espacio se abordaron temas relacionados con la 

soberanía y seguridad alimentaria, la alimentación saludable y el seguimiento nutricional en la primera 

infancia. 

Inicialmente, se dio apertura mediante un diálogo de saberes sobre las prácticas tradicionales de 

alimentación del pueblo Yukpa, las formas de obtención de los alimentos y su relación con la seguridad 

alimentaria, así como el reconocimiento del valor cultural y nutricional de los alimentos propios del territorio. 

Esta actividad se desarrolló con el apoyo de material didáctico (cartelera), promoviendo la participación 

activa de la comunidad, quienes compartieron sus conocimientos, experiencias y prácticas alimentarias. 

De manera complementaria, con los niños y niñas se desarrolló una actividad pedagógica utilizando 

recortes e imágenes de alimentos, los cuales fueron coloreados y clasificados, con el fin de promover el 

reconocimiento de alimentos saludables y fomentar una alimentación balanceada desde edades 

tempranas.  

Seguidamente, se llevó a cabo la actividad lúdico-educativa “Jugando con la Bienestarina”, en la que 

participaron activamente mujeres y niños. A través de esta dinámica, se socializó la promoción del consumo 

de alimentos de alto valor nutricional (AAVN), destacando la Bienestarina como un complemento 

importante en la alimentación. Durante el desarrollo del juego, se dieron a conocer sus beneficios, formas 

de preparación y uso adecuado, facilitando la apropiación del conocimiento de manera participativa y 

didáctica. 

Se desarrollaron acciones de educación nutricional dirigidas a padres, madres y cuidadores de niños y 

niñas menores de cinco años, orientadas a la promoción de una alimentación saludable, el fortalecimiento 

de hábitos alimentarios adecuados y el cuidado nutricional en la primera infancia. 

RESULTADOS ALCANZADOS  

▪ Participación activa de las familias, incluyendo niños, niñas y mujeres, en las actividades desarrolladas 
durante el encuentro. 
 

▪ Fortalecimiento de conocimientos sobre alimentación saludable, soberanía y seguridad alimentaria en 
la comunidad.  

 

▪ Reconocimiento del valor nutricional y cultural de los alimentos propios del territorio Yukpa. 
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▪ Apropiación de conocimientos sobre el consumo, beneficios y formas de preparación de la Bienestarina. 
  

▪ Identificación de prácticas tradicionales relacionadas con la obtención y consumo de alimentos. 
 

▪ Sensibilización de padres, madres y cuidadores sobre la importancia de una alimentación adecuada en 
la primera infancia. 

 

▪ Detección oportuna de posibles casos de riesgo nutricional para su respectivo seguimiento.  
 

▪ Promoción de hábitos de vida saludable, incluyendo la actividad física y la alimentación balanceada. 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

▪ Seguir implementando hábitos de alimentación saludable en el hogar. Además, de fortalecer las 
prácticas adecuadas de higiene en la preparación y consumo de alimentos. 

▪ Utilizar adecuadamente la Bienestarina en la alimentación familiar.  
▪ Continuar participando activamente en las actividades orientadas al fortalecimiento de la seguridad y 

soberanía alimentaria. 
 

OBSERVACIONES  

En el encuentro se evidenció una participación activa de la comunidad, así como interés y disposición por 

fortalecer sus prácticas alimentarias, reconociendo la importancia de mejorar su alimentación y contribuir 

al bienestar de sus familias mediante acciones orientadas a la seguridad y soberanía alimentaria. 
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▪ Intercambio de saberes sobre alimentación tradicional, valor cultural y nutricional de los 
alimentos y su relación con la seguridad alimentaria en el pueblo Yukpa, junto con 
actividades pedagógicas de reconocimiento y clasificación de alimentos saludables en 
niños y niñas. 
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▪ Promoción del consumo de Bienestarina mediante conversatorio y la dinámica “Jugando 
con la Bienestarina”(La peregrina). 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

  

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 27/03 / 2026 11:00 AM 01:00 PM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

ARBOL DE SABERES Y VALORES 
001 

 

 

OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

 

 

Fortalecer la justicia propia en la 

comunidad indígena mediante el desarrollo 

de actividades participativas como el árbol 

de saberes y valores, la dinámica del dado 

y espacios de diálogo y reflexión, 

orientadas a promover el reconocimiento 

de los valores comunitarios, el respeto por 

los saberes ancestrales y las autoridades 

tradicionales, así como el fortalecimiento 

de la comunicación asertiva, la convivencia 

armónica y la resolución pacífica de 

conflictos en el territorio. relacionados con 

la convivencia y la justicia dentro del 

resguardo. 

 

 

1. La justicia propia como base de la convivencia 

comunitaria 

2. El diálogo y los acuerdos en la resolución de 

conflictos 

3. El respeto y el autocontrol en la toma de 

decisiones 

4. La orientación de los mayores y la sabiduría 

ancestral 

5. El perdón como camino para la reconciliación 

6. Valores comunitarios: amor, unidad y 

bienestar 

7. Problemáticas que afectan la convivencia: 

violencia, conflictos y desunión 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

 

 

Se inició la jornada con la socialización del tema de justicia propia, en el resguardo DE MENKUE, resaltando 

su importancia como base para la convivencia, el equilibrio y la resolución de conflictos dentro del territorio, 

desde el respeto por los valores y los saberes ancestrales. 

Posteriormente, se desarrolló la dinámica del árbol de saberes y valores, donde los participantes identificaron 

elementos clave como el diálogo, los acuerdos, el perdón, la orientación de los mayores y el autocontrol, 

reconociéndolos como herramientas fundamentales para la aplicación de la justicia propia. Asimismo, se 

reflexionó sobre valores como el amor, el respeto y la unidad, y su relación con la construcción de paz y 

bienestar comunitario. 

 

Durante la actividad, también se abordaron las principales problemáticas que afectan la convivencia, como la 

violencia, los conflictos y la desunión, generando un espacio de análisis y reflexión frente a estas situaciones. 

 

Seguidamente, se llevó a cabo la dinámica del dado de valores, mediante la cual los participantes, de manera 

activa y participativa, compartieron experiencias, ejemplos y reflexiones según el valor obtenido, fortaleciendo 

la comprensión de los valores en la vida cotidiana y su aplicación en la resolución de conflictos.  

 

Finalmente, se generó un espacio de diálogo y reflexión comunitaria, en el que los asistentes expresaron sus 

ideas, vivencias y posibles soluciones frente a las problemáticas identificadas, promoviendo la escucha activa, 

la comunicación asertiva y la construcción de acuerdos orientados a la convivencia pacífica.  
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RESULTADOS ALCANZADOS 

Se evidenció una participación activa de los miembros de la comunidad en los espacios de 

diálogo y reflexión. 

• Mayor sensibilización frente a la importancia de los valores (respeto, amor, unidad, 

solidaridad y empatía) en la convivencia diaria. 

• Fortalecimiento de habilidades socioemocionales como la comunicación asertiva y 
la expresión de emociones. 

• Generación de espacios de confianza que facilitaron la integración y el 

reconocimiento entre los participantes. 

• Avances en la construcción de acuerdos comunitarios orientados a la convivencia 

pacífica. 

. 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

Poner en práctica los valores trabajados en los entornos familiares y comunitarios. 

• Promover el respeto y la comunicación asertiva como base para la resolución de 

conflictos. 

• Fortalecer la unidad y el apoyo mutuo entre los miembros de la comunidad. 

• Continuar participando en espacios de acompañamiento psicosocial. 

• Replicar lo aprendido con otros miembros de la comunidad para fortalecer el tejido 

social. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

los valores, y la convivencia. 

Algunos participantes manifestaron la necesidad de continuar con estos espacios de 

acompañamiento psicosocial de manera permanente. 

Es importante seguir promoviendo espacios de confianza que permitan la libre expresión y el 

fortalecimiento de los lazos comunitarios. 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 10/04 / 2026 11:00AM /01:00PM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

ARBOL DE SABERES Y VALORES 
001 

 

 

OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

 
Fortalecer la justicia propia en la comunidad 
indígena mediante el desarrollo de 
actividades participativas como el árbol de 
saberes y valores, la dinámica del dado y 
espacios de diálogo y reflexión, orientadas a 
promover el reconocimiento de los valores 
comunitarios, el respeto por los saberes 
ancestrales y las autoridades tradicionales, 
así como el fortalecimiento de la 
comunicación asertiva, la convivencia 
armónica y la resolución pacífica de 
conflictos en el territorio. relacionados con la 
convivencia y la justicia dentro del 
resguardo. 

 

 
1. La justicia propia como base de la convivencia 

comunitaria 

2. El diálogo y los acuerdos en la resolución de 

conflictos 

3. El respeto y el autocontrol en la toma de 

decisiones 

4. La orientación de los mayores y la sabiduría 

ancestral 

5. El perdón como camino para la reconciliación 

6. Valores comunitarios: amor, unidad y bienestar 

7. Problemáticas que afectan la convivencia: 

violencia, conflictos y desunión 
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 DESARROLLO DE LA REUNION  

Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias beneficiarias, en el 

asentamiento (PISTA) en el cual se abordaron temas relacionados saberes y valores de la 

comunidad, generando espacios de diálogos que permitieron expresar, ideas y el 

reconocimiento de las problemáticas. 

 
Se inició la jornada con la socialización del tema de justicia propia, en el resguardo LA PISTA, 

resaltando su importancia como base para la convivencia, el equilibrio y la resolución de 

conflictos dentro del territorio, desde el respeto por los valores y los saberes ancestrales. 

Posteriormente, se desarrolló la dinámica del árbol de saberes y valores, donde los participantes 

identificaron elementos clave como el diálogo, los acuerdos, el perdón, la orientación de los 

mayores y el autocontrol, reconociéndolos como herramientas fundamentales para la aplicación 

de la justicia propia. Asimismo, se reflexionó sobre valores como el amor, el respeto y la unidad, 

y su relación con la construcción de paz y bienestar comunitario. 

 

Durante la actividad, también se abordaron las principales problemáticas que afectan la 

convivencia, como la violencia, los conflictos y la desunión, generando un espacio de análisis y 

reflexión frente a estas situaciones. 

 

Seguidamente, se llevó a cabo la dinámica del dado de valores, mediante la cual los 

participantes, de manera activa y participativa, compartieron experiencias, ejemplos y 

reflexiones según el valor obtenido, fortaleciendo la comprensión de los valores en la vida 

cotidiana y su aplicación en la resolución de conflictos. 

 

Finalmente, se generó un espacio de diálogo y reflexión comunitaria, en el que los asistentes 

expresaron sus ideas, vivencias y posibles soluciones frente a las problemáticas identificadas, 

promoviendo la escucha activa, la comunicación asertiva y la construcción de acuerdos 

orientados a la convivencia pacífica. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

Se evidenció una participación activa de los miembros de la comunidad en los espacios de 

diálogo y reflexión. 

• Mayor sensibilización frente a la importancia de los valores (respeto, amor, unidad, 

solidaridad y empatía) en la convivencia diaria. 

• Fortalecimiento de habilidades socioemocionales como la comunicación asertiva y 

la expresión de emociones. 

• Generación de espacios de confianza que facilitaron la integración y el 

reconocimiento entre los participantes. 

• Avances en la construcción de acuerdos comunitarios orientados a la convivencia 

pacífica. 

. 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

Poner en práctica los valores trabajados en los entornos familiares y comunitarios. 

• Promover el respeto y la comunicación asertiva como base para la resolución de 

conflictos. 

• Fortalecer la unidad y el apoyo mutuo entre los miembros de la comunidad. 

• Continuar participando en espacios de acompañamiento psicosocial. 

• Replicar lo aprendido con otros miembros de la comunidad para fortalecer el tejido 

social. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

los valores, y la convivencia. 

Algunos participantes manifestaron la necesidad de continuar con estos espacios de 

acompañamiento psicosocial de manera permanente. 

Es importante seguir promoviendo espacios de confianza que permitan la libre expresión y el 

fortalecimiento de los lazos comunitarios. 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 10/04 / 2026 11:00AM/01:00PM 
NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

ARBOL DE SABERES Y VALORES  
001 

 

 

OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

Fortalecer la justicia propia en la 

comunidad indígena mediante el 

desarrollo de actividades participativas 

como el árbol de saberes y valores, la 

dinámica del dado y espacios de diálogo y 

reflexión, orientadas a promover el 

reconocimiento de los valores 

comunitarios, el respeto por los saberes 

ancestrales y las autoridades 

tradicionales, así como el fortalecimiento 

de la comunicación asertiva, la 

convivencia armónica y la resolución 

pacífica de conflictos en el territorio. 

relacionados con la convivencia y la 

justicia dentro del resguardo. 

 

 

 

1. La justicia propia como base de la 

convivencia comunitaria 

2. El diálogo y los acuerdos en la resolución de 

conflictos 

3. El respeto y el autocontrol en la toma de 

decisiones 

4. La orientación de los mayores y la sabiduría 

ancestral 

5. El perdón como camino para la reconciliación 

6. Valores comunitarios: amor, unidad y 

bienestar 

7. Problemáticas que afectan la convivencia: 

violencia, conflictos y desunión 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

 

 

 

 

Se inició la jornada con la socialización del tema de justicia propia, en el resguardo de 

sayepa, resaltando su importancia como base para la convivencia, el equilibrio y la 

resolución de conflictos dentro del territorio, desde el respeto por los valores y los saberes 

ancestrales. 

Posteriormente, se desarrolló la dinámica del árbol de saberes y valores, donde los 

participantes identificaron elementos clave como el diálogo, los acuerdos, el perdón, la 

orientación de los mayores y el autocontrol, reconociéndolos como herramientas 

fundamentales para la aplicación de la justicia propia. Asimismo, se reflexionó sobre valores 

como el amor, el respeto y la unidad, y su relación con la construcción de paz y bienestar 

comunitario. 

 

Durante la actividad, también se abordaron las principales problemáticas que afectan la 

convivencia, como la violencia, los conflictos y la desunión, generando un espacio de análisis 

y reflexión frente a estas situaciones. 

 

Seguidamente, se llevó a cabo la dinámica del dado de valores, mediante la cual los 

participantes, de manera activa y participativa, compartieron experiencias, ejemplos y 

reflexiones según el valor obtenido, fortaleciendo la comprensión de los valores en la vida 

cotidiana y su aplicación en la resolución de conflictos. 

 

Finalmente, se generó un espacio de diálogo y reflexión comunitaria, en el que los asistentes 

expresaron sus ideas, vivencias y posibles soluciones frente a las problemáticas 

identificadas, promoviendo la escucha activa, la comunicación asertiva y la construcción de 

acuerdos orientados a la convivencia pacífica. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

Se evidenció una participación activa de los miembros de la comunidad en los espacios 

de diálogo y reflexión. 

• Mayor sensibilización frente a la importancia de los valores (respeto, amor, 

unidad, solidaridad y empatía) en la convivencia diaria. 

• Fortalecimiento de habilidades socioemocionales como la comunicación 

asertiva y la expresión de emociones. 

• Generación de espacios de confianza que facilitaron la integración y 

el reconocimiento entre los participantes. 

• Avances en la construcción de acuerdos comunitarios orientados a la 

convivencia pacífica. 

. 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

Poner en práctica los valores trabajados en los entornos familiares y comunitarios. 

• Promover el respeto y la comunicación asertiva como base para la resolución 

de conflictos. 

• Fortalecer la unidad y el apoyo mutuo entre los miembros de la comunidad. 

• Continuar participando en espacios de acompañamiento psicosocial. 

• Replicar lo aprendido con otros miembros de la comunidad para fortalecer el 
tejido 

social. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en 

fortalecer los valores, y la convivencia. 

Algunos participantes manifestaron la necesidad de continuar con estos espacios de 

acompañamiento psicosocial de manera permanente. 

Es importante seguir promoviendo espacios de confianza que permitan la libre expresión y el 

fortalecimiento de los lazos comunitarios. 
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  SOCIALIZACION DEL TEMA CON LA COMUNIDAD.        ACTIVIDAD DEL ÁRBOL DE SABERES Y VALORES  

     
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
         DINÁMICA DEL DADO DE VALORES                                ESPACIO DE DIÁLOGO Y REFLEXIÓN COMUNITARIA 
 

mailto:territoriomenkue1997@gmail.com


 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download


 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download


 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download


SERRANIA DEL PERIJA – MUNICIPIO DE AGUSTIN CODAZZI – CESAR 
Carrera 19 # 12 – 81 

Email: territoriomenkue1997@gmail.com 
Celular: 3146845506 – 3214479858 

Teléfono fijo oficina: 5581304 

 

 

 
 

RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE 
MISAYA Y LA PISTA 

 

NIT: 824002013-4 
 

RESOLUCION 0044 DE 
1997 

VERSIÓN: 01 

ACTUALIZACIÓN: 20/01/2025 GOBERNADOR DEL CABILDO 
ESTADO: 

CONTROLADO 
Página 1 de 1 

 
 

 
ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 28/03 / 2026 11:00AM01:00 PM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

ARBOL DE SABERES Y VALORES  
001 

 

 

OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

Fortalecer la justicia propia en la comunidad 

indígena mediante el desarrollo de actividades 

participativas como el árbol de saberes y valores, la 

dinámica del dado y espacios de diálogo y reflexión, 

orientadas a promover el reconocimiento de los 

valores comunitarios, el respeto por los saberes 

ancestrales y las autoridades tradicionales, así 

como el fortalecimiento de la comunicación asertiva, 

la convivencia armónica y la resolución pacífica de 

conflictos en el territorio. relacionados con la 

convivencia y la justicia dentro del resguardo. 

1. La justicia propia como base de la convivencia 

comunitaria 

2. El diálogo y los acuerdos en la resolución de conflictos 

3. El respeto y el autocontrol en la toma de 

decisiones 

4. La orientación de los mayores y la sabiduría ancestral 

5. El perdón como camino para la reconciliación 

6. Valores comunitarios: amor, unidad y bienestar 

7. Problemáticas que afectan la convivencia: violencia, 

conflictos y desunión. 
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 DESARROLLO DE LA REUNION 

 

Se inició la jornada con la socialización del tema de justicia propia, en el resguardo MISAYA, resaltando su 

importancia como base para la convivencia, el equilibrio y la resolución de conflictos dentro del territorio, desde el 

respeto por los valores y los saberes ancestrales. 

Posteriormente, se desarrolló la dinámica del árbol de saberes y valores, donde los participantes identificaron 

elementos clave como el diálogo, los acuerdos, el perdón, la orientación de los mayores y el autocontrol, 

reconociéndolos como herramientas fundamentales para la aplicación de la justicia propia. Asimismo, se reflexionó 

sobre valores como el amor, el respeto y la unidad, y su relación con la construcción de paz y bienestar comunitario. 

 

Durante la actividad, también se abordaron las principales problemáticas que afectan la convivencia, como la 

violencia, los conflictos y la desunión, generando un espacio de análisis y reflexión frente a estas situaciones. 

 

Seguidamente, se llevó a cabo la dinámica del dado de valores, mediante la cual los participantes, de manera activa 

y participativa, compartieron experiencias, ejemplos y reflexiones según el valor obtenido, fortaleciendo la 

comprensión de los valores en la vida cotidiana y su aplicación en la resolución de conflictos. 

 

Finalmente, se generó un espacio de diálogo y reflexión comunitaria, en el que los asistentes expresaron sus ideas, 

vivencias y posibles soluciones frente a las problemáticas identificadas, promoviendo la escucha activa, la 

comunicación asertiva y la construcción de acuerdos orientados a la convivencia pacífica. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

Se evidenció una participación activa de los miembros de la comunidad en los espacios de diálogo y reflexión. 

• Mayor sensibilización frente a la importancia de los valores (respeto, amor, unidad, solidaridad y 

empatía) en la convivencia diaria. 

• Fortalecimiento de habilidades socioemocionales como la comunicación asertiva y la expresión de 

emociones. 

• Generación de espacios de confianza que facilitaron la integración y el reconocimiento 

entre los participantes. 

• Avances en la construcción de acuerdos comunitarios orientados a la convivencia pacífica. 

. 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

Poner en práctica los valores trabajados en los entornos familiares y comunitarios. 

• Promover el respeto y la comunicación asertiva como base para la resolución de conflictos. 

• Fortalecer la unidad y el apoyo mutuo entre los miembros de la comunidad. 

• Continuar participando en espacios de acompañamiento psicosocial. 

• Replicar lo aprendido con otros miembros de la comunidad para fortalecer el tejido 

social. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer los valores, y la 

convivencia. 

Algunos participantes manifestaron la necesidad de continuar con estos espacios de acompañamiento 

psicosocial de manera permanente. 

Es importante seguir promoviendo espacios de confianza que permitan la libre expresión y el fortalecimiento de los 

lazos comunitarios. 
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SOCIALIZACION DEL TEMA CON LA COMUNIDAD                ACTIVIDAD DE ARBOL DE SABERES Y VALORES  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 DINAMICA DEL DADO DE VALORES                 ESPACIO DE DIALOGO Y REFLEXION COMUNITARIA 
 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 
AGUSTIN CODAZZI – CESAR  10/04/ 2026 03:40 PM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA - (ASENTAMIENTO –  LA PISTA) 
001 

 

 

OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

Fortalecer la soberanía alimentaria de las 

familias beneficiarias mediante la 

promoción del derecho humano a la 

alimentación, la recuperación de prácticas 

tradicionales, la entrega de proyectos 

productivos (pie de cría) y el fortalecimiento 

de capacidades en nutrición y hábitos 

alimentarios saludables. 

Propiciar espacios de diálogo participativo 

e intercambio de saberes que permitan 

identificar prácticas alimentarias, 

condiciones de seguridad alimentaria y 

necesidades de la comunidad, 

promoviendo la educación alimentaria, las 

prácticas de higiene y la apropiación de 

hábitos que contribuyan al bienestar 

integral. 

 Socialización de la soberanía alimentaria 
como derecho humano fundamental. 

 Fortalecimiento de las prácticas y 
tradiciones alimentarias propias de la 
comunidad. 

 Importancia de la producción de alimentos 
propios para la seguridad alimentaria. 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias beneficiarias, el cual se 

abordaron temas relacionados con la soberanía alimentaria como derecho humano 

fundamental, resaltando la importancia de garantizar el acceso a alimentos suficientes, nutritivos 

y culturalmente apropiados. 

Se generaron espacios de diálogo y reflexión donde se socializó la importancia de fortalecer las 

prácticas tradicionales de alimentación propias de las comunidades, destacando el valor cultural 

de los alimentos ancestrales y su aporte al buen vivir comunitario. 

 

 

Las actividades se desarrollaron mediante diálogos y dinámicas lúdico-educativas, incluyendo 

un juego pedagógico que facilitó la comprensión de sus beneficios y de las distintas 

preparaciones para su adecuado aprovechamiento. De igual manera, se fortaleció el concepto 

de seguridad alimentaria a través de un diálogo participativo, en el cual los miembros de la 

comunidad compartieron las formas en que obtienen sus alimentos, lo que permitió reconocer 

sus prácticas y reforzar conocimientos en torno a la disponibilidad y el acceso a una alimentación 

adecuada. 

Por otra parte, se profundizó en el manejo de los alimentos propios del territorio, donde los 

participantes dieron a conocer su importancia, usos y preparaciones, destacando su aporte 

dentro de una alimentación balanceada. Finalmente, se enfatizó en prácticas de higiene, 

especialmente en el adecuado lavado de manos y la correcta manipulación de los alimentos, 

como medidas fundamentales para la prevención de enfermedades y la protección de la salud. 

De igual manera, se promovió el rescate y fortalecimiento de las tradiciones alimentarias propias, 

incentivando el consumo de alimentos autóctonos y el uso de prácticas ancestrales en la 

preparación de los alimentos. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

 Sensibilización de las familias sobre el derecho a la alimentación. 
 Promoción de la producción de alimentos propios. 
 Rescate y valoración de las tradiciones alimentarias ancestrales. 

 

 

 

 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

 

 Aplicar los conocimientos adquiridos sobre alimentación saludable. 
 Fortalecer las prácticas tradicionales de producción y consumo de alimentos. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

sus prácticas alimentarias y mejorar sus condiciones de vida a través de la soberanía 

alimentaria. 

mailto:territoriomenkue1997@gmail.com


SERRANIA DEL PERIJA – MUNICIPIO DE AGUSTIN CODAZZI – CESAR 
Carrera 19 # 12 – 81 

Email: territoriomenkue1997@gmail.com 
Celular: 3146845506 – 3214479858 

Teléfono fijo oficina: 5581304 

 

 

 
 

RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE 
MISAYA Y LA PISTA 

 

NIT: 824002013-4 
 

RESOLUCION 0044 DE 
1997 

VERSIÓN: 01 

ACTUALIZACIÓN: 20/01/2025 GOBERNADOR DEL CABILDO 
ESTADO: 

CONTROLADO 
Página 1 de 1 

  

LISTA DE ASISTENCIA 
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OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

Fortalecer la soberanía alimentaria de las 

familias beneficiarias mediante la 

promoción del derecho humano a la 

alimentación, la recuperación de prácticas 

tradicionales, la entrega de proyectos 

productivos (pie de cría) y el fortalecimiento 

de capacidades en nutrición y hábitos 

alimentarios saludables. 

Propiciar espacios de diálogo participativo 

e intercambio de saberes que permitan 

identificar prácticas alimentarias, 

condiciones de seguridad alimentaria y 

necesidades de la comunidad, 

promoviendo la educación alimentaria, las 

prácticas de higiene y la apropiación de 

hábitos que contribuyan al bienestar 

integral. 

 Socialización de la soberanía alimentaria 
como derecho humano fundamental. 

 Fortalecimiento de las prácticas y 
tradiciones alimentarias propias de la 
comunidad. 

 Importancia de la producción de alimentos 
propios para la seguridad alimentaria. 
 

 

 

 

ACTA DE REUNION N° 001 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 27/03/ 2026  03:00 PM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA   -  ( ASENTAMIENTO – MENKUE) 
001 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias beneficiarias, el cual se 

abordaron temas relacionados con la soberanía alimentaria como derecho humano 

fundamental, resaltando la importancia de garantizar el acceso a alimentos suficientes, nutritivos 

y culturalmente apropiados. 

Se generaron espacios de diálogo y reflexión donde se socializó la importancia de fortalecer las 

prácticas tradicionales de alimentación propias de las comunidades, destacando el valor cultural 

de los alimentos ancestrales y su aporte al buen vivir comunitario. 

 

Las actividades se desarrollaron mediante diálogos y dinámicas lúdico-educativas, incluyendo 

un juego pedagógico que facilitó la comprensión de sus beneficios y de las distintas 

preparaciones para su adecuado aprovechamiento. De igual manera, se fortaleció el concepto 

de seguridad alimentaria a través de un diálogo participativo, en el cual los miembros de la 

comunidad compartieron las formas en que obtienen sus alimentos, lo que permitió reconocer 

sus prácticas y reforzar conocimientos en torno a la disponibilidad y el acceso a una alimentación 

adecuada. 

Por otra parte, se profundizó en el manejo de los alimentos propios del territorio, donde los 

participantes dieron a conocer su importancia, usos y preparaciones, destacando su aporte 

dentro de una alimentación balanceada. Finalmente, se enfatizó en prácticas de higiene, 

especialmente en el adecuado lavado de manos y la correcta manipulación de los alimentos, 

como medidas fundamentales para la prevención de enfermedades y la protección de la salud. 

De igual manera, se promovió el rescate y fortalecimiento de las tradiciones alimentarias propias, 

incentivando el consumo de alimentos autóctonos y el uso de prácticas ancestrales en la 

preparación de los alimentos. 
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RESULTADOS ALCANZADOS  

 Sensibilización de las familias sobre el derecho a la alimentación. 
 Promoción de la producción de alimentos propios. 
 Rescate y valoración de las tradiciones alimentarias ancestrales. 
 

 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

 

 Aplicar los conocimientos adquiridos sobre alimentación saludable. 
 Fortalecer las prácticas tradicionales de producción y consumo de alimentos. 

 

 

OBSERVACIONES  

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

sus prácticas alimentarias y mejorar sus condiciones de vida a través de la soberanía 

alimentaria. 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 
AGUSTIN CODAZZI – CESAR 28/03/ 2026 02:40 PM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA - (ASENTAMIENTO – MISAYA) 
001 

 

 

OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

Fortalecer la soberanía alimentaria de las 

familias beneficiarias mediante la 

promoción del derecho humano a la 

alimentación, la recuperación de prácticas 

tradicionales, la entrega de proyectos 

productivos (pie de cría) y el fortalecimiento 

de capacidades en nutrición y hábitos 

alimentarios saludables. 

Propiciar espacios de diálogo participativo 

e intercambio de saberes que permitan 

identificar prácticas alimentarias, 

condiciones de seguridad alimentaria y 

necesidades de la comunidad, 

promoviendo la educación alimentaria, las 

prácticas de higiene y la apropiación de 

hábitos que contribuyan al bienestar 

integral. 

 Socialización de la soberanía alimentaria 
como derecho humano fundamental. 

 Fortalecimiento de las prácticas y 
tradiciones alimentarias propias de la 
comunidad. 

 Importancia de la producción de alimentos 
propios para la seguridad alimentaria. 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias beneficiarias, el cual se 

abordaron temas relacionados con la soberanía alimentaria como derecho humano 

fundamental, resaltando la importancia de garantizar el acceso a alimentos suficientes, nutritivos 

y culturalmente apropiados. 

Se generaron espacios de diálogo y reflexión donde se socializó la importancia de fortalecer las 

prácticas tradicionales de alimentación propias de las comunidades, destacando el valor cultural 

de los alimentos ancestrales y su aporte al buen vivir comunitario. 

 

 

Las actividades se desarrollaron mediante diálogos y dinámicas lúdico-educativas, incluyendo 

un juego pedagógico que facilitó la comprensión de sus beneficios y de las distintas 

preparaciones para su adecuado aprovechamiento. De igual manera, se fortaleció el concepto 

de seguridad alimentaria a través de un diálogo participativo, en el cual los miembros de la 

comunidad compartieron las formas en que obtienen sus alimentos, lo que permitió reconocer 

sus prácticas y reforzar conocimientos en torno a la disponibilidad y el acceso a una alimentación 

adecuada. 

Por otra parte, se profundizó en el manejo de los alimentos propios del territorio, donde los 

participantes dieron a conocer su importancia, usos y preparaciones, destacando su aporte 

dentro de una alimentación balanceada. Finalmente, se enfatizó en prácticas de higiene, 

especialmente en el adecuado lavado de manos y la correcta manipulación de los alimentos, 

como medidas fundamentales para la prevención de enfermedades y la protección de la salud. 

De igual manera, se promovió el rescate y fortalecimiento de las tradiciones alimentarias propias, 

incentivando el consumo de alimentos autóctonos y el uso de prácticas ancestrales en la 

preparación de los alimentos. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

 Sensibilización de las familias sobre el derecho a la alimentación. 
 Promoción de la producción de alimentos propios. 
 Rescate y valoración de las tradiciones alimentarias ancestrales. 

 

 

 

 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

 

 Aplicar los conocimientos adquiridos sobre alimentación saludable. 
 Fortalecer las prácticas tradicionales de producción y consumo de alimentos. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

sus prácticas alimentarias y mejorar sus condiciones de vida a través de la soberanía 

alimentaria. 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 
AGUSTIN CODAZZI – CESAR  11/04/ 2026 03:40 PM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA - (ASENTAMIENTO –  SAYEPA) 
001 

 

 

OBJETIVOS DE LA REUNION TEMAS DE LA REUNION 

Fortalecer la soberanía alimentaria de las 

familias beneficiarias mediante la 

promoción del derecho humano a la 

alimentación, la recuperación de prácticas 

tradicionales, la entrega de proyectos 

productivos (pie de cría) y el fortalecimiento 

de capacidades en nutrición y hábitos 

alimentarios saludables. 

Propiciar espacios de diálogo participativo 

e intercambio de saberes que permitan 

identificar prácticas alimentarias, 

condiciones de seguridad alimentaria y 

necesidades de la comunidad, 

promoviendo la educación alimentaria, las 

prácticas de higiene y la apropiación de 

hábitos que contribuyan al bienestar 

integral. 

 Socialización de la soberanía alimentaria 
como derecho humano fundamental. 

 Fortalecimiento de las prácticas y 
tradiciones alimentarias propias de la 
comunidad. 

 Importancia de la producción de alimentos 
propios para la seguridad alimentaria. 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias beneficiarias, el cual se 

abordaron temas relacionados con la soberanía alimentaria como derecho humano 

fundamental, resaltando la importancia de garantizar el acceso a alimentos suficientes, nutritivos 

y culturalmente apropiados. 

Se generaron espacios de diálogo y reflexión donde se socializó la importancia de fortalecer las 

prácticas tradicionales de alimentación propias de las comunidades, destacando el valor cultural 

de los alimentos ancestrales y su aporte al buen vivir comunitario. 

 

 

Las actividades se desarrollaron mediante diálogos y dinámicas lúdico-educativas, incluyendo 

un juego pedagógico que facilitó la comprensión de sus beneficios y de las distintas 

preparaciones para su adecuado aprovechamiento. De igual manera, se fortaleció el concepto 

de seguridad alimentaria a través de un diálogo participativo, en el cual los miembros de la 

comunidad compartieron las formas en que obtienen sus alimentos, lo que permitió reconocer 

sus prácticas y reforzar conocimientos en torno a la disponibilidad y el acceso a una alimentación 

adecuada. 

Por otra parte, se profundizó en el manejo de los alimentos propios del territorio, donde los 

participantes dieron a conocer su importancia, usos y preparaciones, destacando su aporte 

dentro de una alimentación balanceada. Finalmente, se enfatizó en prácticas de higiene, 

especialmente en el adecuado lavado de manos y la correcta manipulación de los alimentos, 

como medidas fundamentales para la prevención de enfermedades y la protección de la salud. 

De igual manera, se promovió el rescate y fortalecimiento de las tradiciones alimentarias propias, 

incentivando el consumo de alimentos autóctonos y el uso de prácticas ancestrales en la 

preparación de los alimentos. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

 Sensibilización de las familias sobre el derecho a la alimentación. 
 Promoción de la producción de alimentos propios. 
 Rescate y valoración de las tradiciones alimentarias ancestrales. 

 

 

 

 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

 

 Aplicar los conocimientos adquiridos sobre alimentación saludable. 
 Fortalecer las prácticas tradicionales de producción y consumo de alimentos. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

sus prácticas alimentarias y mejorar sus condiciones de vida a través de la soberanía 

alimentaria. 
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LISTA DE ASISTENCIA 
 

M              
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       EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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OBJETIVOS DE LA REUNION.  ITEM DE LA REUNIÓN. 

 

Reconocer la importancia y clasificación de 

los Sitios Sagrados de la comunidad 

indígena Yukpa en el asentamiento de 

Menkwe.   

Identificar a través de un ejercicio 

cartográfico, la ubicación de los Sitios 

Sagrados de la comunidad indígena Yukpa. 

 

 

 

 Saludo de bienvenida. 

 Oración a Dios en lengua Yukpa por parte 

del dinamizador o, sabedor. 

 Ejecución de la temática, con el apoyo del 

dinamizador y el sabedor de la 

comunidad, (cartografía de sitios 

sagrados). 

 Socialización, preguntas y respuestas con 

ayuda de traducción con el apoyo 

dinamizador y sabedor. 

 Despedida, agradecimiento y cierre. 

 

 

 

 

 

ACTA DE REUNION N° 001 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 10/04/ 2026 
ASENTAMIENTO: MENKWE. 
 

09:00 AM 

NOMBRE DE LA REUNION/HILO NUMERO DE ACTA 

CARTOGRAFÍA DE SITIOS SAGRADOS. 
HILO: GOBIERNO Y TERRITORIO. 001 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

 

Por parte de las familias beneficiarias del proyecto Tejiendo Interculturalidad, vigencia 2026, hubo 

una masiva asistencia en la comunidad El Filo, que se dio inicio alrededor de las 9:00 AM, con una 

duración de aproximadamente dos horas, finalizando alrededor de las 11:00 AM. La aceptación y la 

participación por parte del dinamizador, el sabedor y docente líder, de la comunidad que hicieron 

participe de esta atención, fueron fundamentales para el desarrollo óptimo y entendimiento de cada 

uno de los objetivos, con esto; se pudo traducir cada una de las dudas y preguntas por partes de los 

beneficiarios.  Las familias mostraron gran interés por la reproducción y la nueva integración por 

parte de los líderes y mayores según la clasificación de los Sitios Sagrados del pueblo indígena 

Yukpa. Estas clasificaciones se realizan de acuerdo al grado de beneficios o importancia de cada 

Sitio Sagrado que, en el ejercicio se trasmitió.  

Por otra parte, luego de realizar las clasificaciones o tipos de Sitios Sagrados y como tejer este 

conocimiento a las nuevas generaciones a través de la educación, la crianza y las experiencias 

cotidianas dentro y fuera de la comunidad indígena Yukpa, se dio paso a la ilustración con ayuda de 

toda la comunidad en general que hizo parte de esta atención, la cual llamamos; Cartografía de 

Sitios Sagrados. Evidenciamos de manera conjunta las ubicaciones de algunos de los Sitios 

Sagrados en dicha comunidad, escuchamos los relatos y las historias que son significativas y 

apropiadas para transmitir. 

Este ejercicio, vinculó de varias formas a todos los participantes de la atención, el reconocimiento 

de cementerios, lugares de espiritualidad, de beneficios medicinales, de utilidad para herramientas 
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y artesanías propias del pueblo indígena Yukpa, fueron reconocidos y plasmado literalmente en el 

espacio que junto a la comunidad se creó para dicha ilustración o representación geográfica. De 

forma recíproca la construcción del conocimiento en base a los objetivos estipulados para este 

encuentro comunitario, se logró, además, la motivación en el tiempo de creación del producto final 

(cartografía). 

Es importante resaltar que la comunidad le otorga el nombre de Sitios Sagrados a los siguientes 

espacios: 

 Cementerios. 

 Ríos y caños. 

 Arboles sagrados. 

 Plantas medicinales (lugares de producción natural). 

 Utilidad natural para la creación de herramientas (arcos y flechas). 

 Utilidad para la creación de muestras artesanales (canastos y sus tipos). 

 

De esta formar se logró incentivar y motivar la participación de todos los beneficiarios de una forma 

dinámica y amplia en la ejecución de cada uno de los objetivos y no menos importante, de cada uno 

los ítems. 
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RESULTADOS ALCANZADOS. 

 Participación activa de las diferentes generaciones por parte de todas las familias 

beneficiarios; niñas, niños, jóvenes, adolescentes y mayores. 

 Producto final creado (cartografía) en base al conocimiento de docentes, lideres, 

sabedores y mayores de la comunidad. 

 Interés para transmitir esta construcción de conocimientos ancestrales a través de las 

escuelas comunitarias de la comunidad. 

 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS. 

 Visita para la identificación en coordenadas y registros fotográficos de los Sitios Sagrados 

más cercano de dicho asentamiento. 

 Muestra de las plantas medicinales y beneficios explicativos de cada una. 

 Reproducción o transmisión del conocimiento ancestral de los Sitios Sagrados para la 

cotidianidad. 

 
OBSERVACIONES. 

  Se evidenció una mayor aceptación motivacional de parte de las familias beneficiarias 

de (Tejiendo interculturalidad 2026), además, la participación natural en cada una de las 

actividades realizadas. 

 La comunidad manifiesta, el deseo de más actividades lúdicas y creativas para aumentar 

la motivación e interés de aprender y enseñar como sucedió en dicha oportunidad.  
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Imagen N°1: Se evidencia la socialización 
previa del tema principal de esta atención. 

 

 

Imagen N°2: Se demuestra la cooperación y 

realización por parte de la comunidad Yukpa 

en el ejercicio de cartografía. 

 

 

 
Imagen N°3: Cada uno de los procesos de 

socialización, son explicados y traducidos para 
toda la comunidad. 

 

 

Imagen N°4: Se evidencia la participación de 

niños, niñas y comunidad en general. 
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EVIDENCIA DE LISTADO DE ASISTENCIA. 
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OBJETIVOS DE LA REUNION.  ITEM DE LA REUNIÓN. 

 

Resaltar la importancia y clasificación de 

los Sitios Sagrados de la comunidad 

indígena Yukpa en el asentamiento de 

Mishaya.   

Ilustrar a través de un ejercicio cartográfico, 

la ubicación de los Sitios Sagrados de la 

comunidad indígena Yukpa. 

 

 

 

 Saludo de bienvenida. 

 Oración a Dios en lengua Yukpa por parte 

del dinamizador o, sabedor. 

 Ejecución de la temática, con el apoyo del 

dinamizador y el sabedor de la 

comunidad, (cartografía de sitios 

sagrados). 

 Socialización, preguntas y respuestas con 

ayuda de traducción con el apoyo 

dinamizador y sabedor. 

 Despedida, agradecimiento y cierre. 

 

 

 

 

 

ACTA DE REUNION N° 001 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 11/04/ 2026 
ASENTAMIENTO: MISAYA. 
 

09:00 AM 

NOMBRE DE LA REUNION/HILO NUMERO DE ACTA 

CARTOGRAFÍA DE SITIOS SAGRADOS. 
HILO: GOBIERNO Y TERRITORIO. 001 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

 

Por parte de las familias beneficiarias del proyecto Tejiendo Interculturalidad, vigencia 2026, hubo 

una masiva asistencia en la comunidad Yayaye, que se dio inicio alrededor de las 9:00 AM, con una 

duración de aproximadamente dos horas, finalizando alrededor de las 11:00 AM. La aceptación y la 

participación por parte del dinamizador, el sabedor y docente líder, de la comunidad que hicieron 

participe de esta atención, fueron fundamentales para el desarrollo óptimo y entendimiento de cada 

uno de los objetivos, con esto; se pudo traducir cada una de las dudas y preguntas por partes de los 

beneficiarios.  Las familias mostraron gran interés por la reproducción y la nueva integración por 

parte de los líderes y mayores según la clasificación de los Sitios Sagrados del pueblo indígena 

Yukpa. Estas clasificaciones se realizan de acuerdo al grado de beneficios o importancia de cada 

Sitio Sagrado que, en el ejercicio se trasmitió.  

Por otra parte, luego de realizar las clasificaciones o tipos de Sitios Sagrados y como tejer este 

conocimiento a las nuevas generaciones a través de la educación, la crianza y las experiencias 

cotidianas dentro y fuera de la comunidad indígena Yukpa, se dio paso a la ilustración con ayuda de 

toda la comunidad en general que hizo parte de esta atención, la cual llamamos; Cartografía de 

Sitios Sagrados. Evidenciamos de manera conjunta las ubicaciones de algunos de los Sitios 

Sagrados en dicha comunidad, escuchamos los relatos y las historias que son significativas y 

apropiadas para transmitir. 

Este ejercicio, vinculó de varias formas a todos los participantes de la atención, el reconocimiento 

de cementerios, lugares de espiritualidad, de beneficios medicinales, de utilidad para herramientas 
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y artesanías propias del pueblo indígena Yukpa, fueron reconocidos y plasmado literalmente en el 

espacio que junto a la comunidad se creó para dicha ilustración o representación geográfica. De 

forma recíproca la construcción del conocimiento en base a los objetivos estipulados para este 

encuentro comunitario, se logró, además, la motivación en el tiempo de creación del producto final 

(cartografía). 

Es importante resaltar que la comunidad le otorga el nombre de Sitios Sagrados a los siguientes 

espacios: 

 Cementerios. 

 Ríos y caños. 

 Arboles sagrados. 

 Plantas medicinales (lugares de producción natural). 

 Utilidad natural para la creación de herramientas (arcos y flechas). 

 Utilidad para la creación de muestras artesanales (canastos y sus tipos). 

 

De esta formar se logró incentivar y motivar la participación de todos los beneficiarios de una forma 

dinámica y amplia en la ejecución de cada uno de los objetivos y no menos importante, de cada uno 

los ítems. 
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RESULTADOS ALCANZADOS. 

 Participación activa de las diferentes generaciones por parte de todas las familias 

beneficiarios; niñas, niños, jóvenes, adolescentes y mayores. 

 Producto final creado (cartografía) en base al conocimiento de docentes, lideres, 

sabedores y mayores de la comunidad. 

 Interés para transmitir esta construcción de conocimientos ancestrales a través de las 

escuelas comunitarias de la comunidad. 

 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS. 

 Visita para la identificación en coordenadas y registros fotográficos de los Sitios Sagrados 

más cercano de dicho asentamiento. 

 Muestra de las plantas medicinales y beneficios explicativos de cada una. 

 Reproducción o transmisión del conocimiento ancestral de los Sitios Sagrados para la 

cotidianidad. 

 
OBSERVACIONES. 

  La comunidad manifiesta, el deseo de más actividades lúdicas y creativas para aumentar 

la motivación e interés de aprender y enseñar como sucedió en dicha oportunidad. 

 Se evidenció una mayor aceptación motivacional de parte de las familias beneficiarias de 

(Tejiendo interculturalidad 2026), además, la participación natural en cada una de las 

actividades realizadas. 
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Imagen N°1: Se evidencia la oración previa en 
la lengua Yukpa por parte de líder de la 

comunidad. 

 

 

Imagen N°2: Se demuestra la cooperación y 

realización por parte de los líderes de la 

comunidad Yukpa en el ejercicio de 

cartografía. 

 

 

Imagen N°3: Los procesos de socialización 
son explicados y traducidos para toda la 

comunidad en del español a la lengua Yukpa. 

 

 

Imagen N°4: Se evidencia la participación de 

niños, niñas y comunidad en general. 
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EVIDENCIA DE LISTADO DE ASISTENCIA. 
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OBJETIVOS DE LA REUNION.  ITEM DE LA REUNIÓN. 

 

Resaltar la importancia y clasificación de 

los Sitios Sagrados de la comunidad 

indígena Yukpa en el asentamiento de La 

Pista.   

Ilustrar a través de un ejercicio cartográfico, 

la ubicación de los Sitios Sagrados de la 

comunidad indígena Yukpa. 

 

 

 

 Saludo de bienvenida. 

 Oración a Dios en lengua Yukpa por parte 

del dinamizador o, sabedor. 

 Ejecución de la temática, con el apoyo del 

dinamizador y el sabedor de la 

comunidad, (cartografía de sitios 

sagrados). 

 Socialización, preguntas y respuestas con 

ayuda de traducción con el apoyo 

dinamizador y sabedor. 

 Despedida, agradecimiento y cierre. 

 

 

 

 

 

ACTA DE REUNION N° 001 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 17/04/ 2026 
ASENTAMIENTO: LA PISTA. 
 

09:00 AM 

NOMBRE DE LA REUNION/HILO NUMERO DE ACTA 

CARTOGRAFÍA DE SITIOS SAGRADOS. 
HILO: GOBIERNO Y TERRITORIO. 001 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

 

Por parte de las familias beneficiarias del proyecto Tejiendo Interculturalidad, vigencia 2026, hubo 

una masiva asistencia en la comunidad Yayaye, que se dio inicio alrededor de las 9:00 AM, con una 

duración de aproximadamente dos horas, finalizando alrededor de las 11:00 AM. La aceptación y la 

participación por parte del dinamizador, el sabedor y docente líder, de la comunidad que hicieron 

participe de esta atención, fueron fundamentales para el desarrollo óptimo y entendimiento de cada 

uno de los objetivos, con esto; se pudo traducir cada una de las dudas y preguntas por partes de los 

beneficiarios.  Las familias mostraron gran interés por la reproducción y la nueva integración por 

parte de los líderes y mayores según la clasificación de los Sitios Sagrados del pueblo indígena 

Yukpa. Estas clasificaciones se realizan de acuerdo al grado de beneficios o importancia de cada 

Sitio Sagrado que, en el ejercicio se trasmitió.  

Por otra parte, luego de realizar las clasificaciones o tipos de Sitios Sagrados y como tejer este 

conocimiento a las nuevas generaciones a través de la educación, la crianza y las experiencias 

cotidianas dentro y fuera de la comunidad indígena Yukpa, se dio paso a la ilustración con ayuda de 

toda la comunidad en general que hizo parte de esta atención, la cual llamamos; Cartografía de 

Sitios Sagrados. Evidenciamos de manera conjunta las ubicaciones de algunos de los Sitios 

Sagrados en dicha comunidad, escuchamos los relatos y las historias que son significativas y 

apropiadas para transmitir. 

Este ejercicio, vinculó de varias formas a todos los participantes de la atención, el reconocimiento 

de cementerios, lugares de espiritualidad, de beneficios medicinales, de utilidad para herramientas 
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y artesanías propias del pueblo indígena Yukpa, fueron reconocidos y plasmado literalmente en el 

espacio que junto a la comunidad se creó para dicha ilustración o representación geográfica. De 

forma recíproca la construcción del conocimiento en base a los objetivos estipulados para este 

encuentro comunitario, se logró, además, la motivación en el tiempo de creación del producto final 

(cartografía). 

Es importante resaltar que la comunidad le otorga el nombre de Sitios Sagrados a los siguientes 

espacios: 

 Cementerios. 

 Ríos y caños. 

 Arboles sagrados. 

 Plantas medicinales (lugares de producción natural). 

 Utilidad natural para la creación de herramientas (arcos y flechas). 

 Utilidad para la creación de muestras artesanales (canastos y sus tipos). 

 

De esta formar se logró incentivar y motivar la participación de todos los beneficiarios de una forma 

dinámica y amplia en la ejecución de cada uno de los objetivos y no menos importante, de cada uno 

los ítems. 
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RESULTADOS ALCANZADOS. 

 Participación activa de las diferentes generaciones por parte de todas las familias 

beneficiarios; niñas, niños, jóvenes, adolescentes y mayores. 

 Producto final creado (cartografía) en base al conocimiento de docentes, lideres, 

sabedores y mayores de la comunidad. 

 Interés para transmitir esta construcción de conocimientos ancestrales a través de las 

escuelas comunitarias de la comunidad. 

 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS. 

 Visita para la identificación en coordenadas y registros fotográficos de los Sitios Sagrados 

más cercano de dicho asentamiento. 

 Muestra de las plantas medicinales y beneficios explicativos de cada una. 

 Reproducción o transmisión del conocimiento ancestral de los Sitios Sagrados para la 

cotidianidad. 

 
OBSERVACIONES. 

  La comunidad manifiesta, el deseo de más actividades lúdicas y creativas para aumentar 

la motivación e interés de aprender y enseñar como sucedió en dicha oportunidad. 

 Se evidenció una mayor aceptación motivacional de parte de las familias beneficiarias de 

(Tejiendo interculturalidad 2026), además, la participación natural en cada una de las 

actividades realizadas. 

 

mailto:territoriomenkue1997@gmail.com


 

 

 

RESGUARDO INDIGENA YUKPA MENKUE  
MISAYA Y LA PISTA 

 

NIT: 824002013-4  
 
RESOLUCION 0044 DE 

1997 
 

VERSIÓN: 01 

ACTUALIZACIÓN: 20/01/2025 GOBERNADOR DEL CABILDO 
ESTADO: 

CONTROLADO 
Página 1 de 1 

 

SERRANIA DEL PERIJA – MUNICIPIO DE AGUSTIN CODAZZI – CESAR 
Carrera 19 # 12 – 81  

Email: territoriomenkue1997@gmail.com 
Celular: 3146845506 – 3214479858 

Teléfono fijo oficina: 5581304 

 

 

Imagen N°1: Se evidencia la oración previa en 
la lengua Yukpa por parte de líder de la 

comunidad. 

 

 

Imagen N°2: Se demuestra la cooperación y 

realización por parte de los líderes de la 

comunidad Yukpa en el ejercicio de 

cartografía. 

 

 

Imagen N°3: Los procesos de socialización 
son explicados y traducidos para toda la 

comunidad en del español a la lengua Yukpa. 

 

 

Imagen N°4: Se evidencia la participación de 

jóvenes de la comunidad. 
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EVIDENCIA DE LISTADO DE ASISTENCIA. 
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OBJETIVOS DE LA REUNION.  ITEM DE LA REUNIÓN. 

 

Resaltar la importancia y clasificación de 

los Sitios Sagrados de la comunidad 

indígena Yukpa en el asentamiento de 

Sayepa.   

Ilustrar a través de un ejercicio cartográfico, 

la ubicación de los Sitios Sagrados de la 

comunidad indígena Yukpa. 

 

 

 

 Saludo de bienvenida. 

 Oración a Dios en lengua Yukpa por parte 

del dinamizador o, sabedor. 

 Ejecución de la temática, con el apoyo del 

dinamizador y el sabedor de la 

comunidad, (cartografía de sitios 

sagrados). 

 Socialización, preguntas y respuestas con 

ayuda de traducción con el apoyo 

dinamizador y sabedor. 

 Despedida, agradecimiento y cierre. 

 

 

 

 

 

ACTA DE REUNION N° 001 
RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 11/04/ 2026 
ASENTAMIENTO: SAYEPA. 
 

09:00 AM 

NOMBRE DE LA REUNION/HILO NUMERO DE ACTA 

CARTOGRAFÍA DE SITIOS SAGRADOS. 
HILO: GOBIERNO Y TERRITORIO. 001 
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DESARROLLO DE LA REUNION 

 

Por parte de las familias beneficiarias del proyecto Tejiendo Interculturalidad, vigencia 2026, hubo 

una masiva asistencia en la comunidad, que se dio inicio alrededor de las 9:00 AM, con una duración 

de aproximadamente dos horas, finalizando alrededor de las 11:00 AM. La aceptación y la 

participación por parte del dinamizador, el sabedor y docente líder, de la comunidad que hicieron 

participe de esta atención, fueron fundamentales para el desarrollo óptimo y entendimiento de cada 

uno de los objetivos, con esto; se pudo traducir cada una de las dudas y preguntas por partes de los 

beneficiarios.  Las familias mostraron gran interés por la reproducción y la nueva integración por 

parte de los líderes y mayores según la clasificación de los Sitios Sagrados del pueblo indígena 

Yukpa. Estas clasificaciones se realizan de acuerdo al grado de beneficios o importancia de cada 

Sitio Sagrado que, en el ejercicio se trasmitió.  

Por otra parte, luego de realizar las clasificaciones o tipos de Sitios Sagrados y como tejer este 

conocimiento a las nuevas generaciones a través de la educación, la crianza y las experiencias 

cotidianas dentro y fuera de la comunidad indígena Yukpa, se dio paso a la ilustración con ayuda de 

toda la comunidad en general que hizo parte de esta atención, la cual llamamos; Cartografía de 

Sitios Sagrados. Evidenciamos de manera conjunta las ubicaciones de algunos de los Sitios 

Sagrados en dicha comunidad, escuchamos los relatos y las historias que son significativas y 

apropiadas para transmitir. 

Este ejercicio, vinculó de varias formas a todos los participantes de la atención, el reconocimiento 

de cementerios, lugares de espiritualidad, de beneficios medicinales, de utilidad para herramientas 
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y artesanías propias del pueblo indígena Yukpa, fueron reconocidos y plasmado literalmente en el 

espacio que junto a la comunidad se creó para dicha ilustración o representación geográfica. De 

forma recíproca la construcción del conocimiento en base a los objetivos estipulados para este 

encuentro comunitario, se logró, además, la motivación en el tiempo de creación del producto final 

(cartografía). 

Es importante resaltar que la comunidad le otorga el nombre de Sitios Sagrados a los siguientes 

espacios: 

 Cementerios. 

 Ríos y caños. 

 Arboles sagrados. 

 Plantas medicinales (lugares de producción natural). 

 Utilidad natural para la creación de herramientas (arcos y flechas). 

 Utilidad para la creación de muestras artesanales (canastos y sus tipos). 

 

De esta formar se logró incentivar y motivar la participación de todos los beneficiarios de una forma 

dinámica y amplia en la ejecución de cada uno de los objetivos y no menos importante, de cada uno 

los ítems. 
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RESULTADOS ALCANZADOS. 

 Participación activa de las diferentes generaciones por parte de todas las familias 

beneficiarios; niñas, niños, jóvenes, adolescentes y mayores. 

 Producto final creado (cartografía) en base al conocimiento de docentes, lideres, 

sabedores y mayores de la comunidad. 

 Interés para transmitir esta construcción de conocimientos ancestrales a través de las 

escuelas comunitarias de la comunidad. 

 
 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS. 

 Visita para la identificación en coordenadas y registros fotográficos de los Sitios Sagrados 

más cercano de dicho asentamiento. 

 Muestra de las plantas medicinales y beneficios explicativos de cada una. 

 Reproducción o transmisión del conocimiento ancestral de los Sitios Sagrados para la 

cotidianidad. 

 
OBSERVACIONES. 

  La comunidad manifiesta, el deseo de más actividades lúdicas y creativas para aumentar 

la motivación e interés de aprender y enseñar como sucedió en dicha oportunidad. 

 Se evidenció una mayor aceptación motivacional de parte de las familias beneficiarias de 

(Tejiendo interculturalidad 2026), además, la participación natural en cada una de las 

actividades realizadas. 
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Imagen N°1: Se evidencia la oración previa en 
la lengua Yukpa por parte de líder de la 

comunidad. 

 

 

Imagen N°2: Se demuestra la cooperación y 

realización por parte de los líderes de la 

comunidad Yukpa en el ejercicio de 

cartografía. 

 

Imagen N°3: Los procesos de socialización 
son explicados y traducidos para toda la 

comunidad en del español a la lengua Yukpa. 

 

 

Imagen N°4: Demostración cultural Yukpa, 

baile típico masculino con la participación del 

profesional psicosocial Jesús Cotes. 
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UNIDAD EJECUTORA RESGUARDO INDÍGENA MENKUE, MISAYA Y LA PISTA 
 
 

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

AVANCE DOCUMENTO REGISTRO DE SABERES Y PRÁCTICAS PROPIAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA TEJIENDO INTERCULTURALIDAD  
2026 
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INTRODUCCIÓN 

El programa Tejiendo Interculturalidad 2026, en articulación con el Instituto 
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y la unidad ejecutora Resguardo 

Indígena Menkue, Misaya y La Pista, busca fortalecer las prácticas culturales, 
saberes ancestrales y procesos organizativos propios de las comunidades 
indígenas, promoviendo el reconocimiento de su identidad, autonomía y 

pervivencia cultural. 
En este marco, el presente documento de avance da cuenta de las acciones 
desarrolladas en los encuentros comunitarios orientados a la recopilación, 

identificación y fortalecimiento de prácticas propias relacionadas con 
gobierno y territorio, justicia propia, sustentabilidad y soberanía alimentaria, 

entre otros componentes contemplados en la Guía Operativa del servicio. 
A través de metodologías participativas y espacios de diálogo colectivo, se ha 

promovido el intercambio de conocimientos intergeneracionales, el 
reconocimiento del territorio como elemento central de identidad cultural y 
la valoración de prácticas ancestrales que contribuyen al bienestar integral 

de las familias y comunidades participantes.  
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OBJETIVO GENERAL 

 
Documentar el avance del proceso de recopilación e identificación de saberes 

y prácticas propias desarrolladas en el marco del programa Tejiendo 
Interculturalidad 2026, mediante la implementación de encuentros 
comunitarios y metodologías participativas con las comunidades del 

Resguardo Indígena Menkue, Misaya y La Pista. 
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

Identificar y registrar saberes, conocimientos y prácticas ancestrales 
presentes en las comunidades participantes. 

Fortalecer el reconocimiento del territorio, sitios sagrados y espacios de 
importancia cultural mediante actividades de cartografía comunitaria. 

Promover espacios de reflexión sobre normas, principios y mecanismos 
tradicionales de resolución de conflictos desde la justicia propia. 

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de preservar y cultivar 
alimentos propios como estrategia de soberanía y sustentabilidad 

alimentaria. 
Orientar a la comunidad sobre el adecuado uso y aprovechamiento del AAVN 

como complemento nutricional dentro de hábitos saludables de 
alimentación. 
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REGISTRO DE SABERES Y PRÁCTICAS PROPIAS 

 
 

En el marco del programa Tejiendo Interculturalidad vigencia 2026 y dando 
cumplimiento a la Guía Operativa del servicio, se ha venido adelantando el 
proceso de recopilación de saberes y prácticas propias identificadas por las 
comunidades participantes a través del desarrollo de encuentros 
comunitarios, espacios de diálogo e intercambio de conocimientos 
ancestrales. 
 
Inicialmente, se realizó el Encuentro Comunitario Inicial, donde se socializó la 
ruta metodológica del programa, objetivos,  
actividades y compromiso de participación de las familias, líderes y 
autoridades tradicionales. Posteriormente, se desarrolló  
el Encuentro Mayor Inicial, permitiendo el reconocimiento de necesidades 
comunitarias, fortalecimiento organizativo y priorización de acciones propias. 
 

 
GOBIERNO Y TERRITORIO: se llevó a cabo la construcción de mapas 
comunitarios para la identificación de sitios sagrados,  
lugares ancestrales, recursos naturales y espacios de importancia cultural 
dentro del territorio. En el ejercicio realizado en compañía de las familias 
beneficiarias de los diferentes asentamientos (Menkue, Misaya, La Pista y 
Sayepa), además de los líderes docentes, dinamizadores y sabedores, la 
construcción del Mapa de Sitios Sagrados. Con el fin de clasificar y resaltar la 
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importancia y la ubicación de estos lugares en casa comunidad para 
fortalecer la transmisión de conocimientos de generación en generación a 
través de la educación y las prácticas cotidianas de la comunidad indígena 
Yukpa. 
 
Este ejercicio brindo el espacio y el protagonismo a los niños, niñas, 
adolescentes, jóvenes y adultos, mujeres Yukpa que cada vez más se suman a 
cada una de las actividades y ejercicios propuestas por el talento humano del 
programa. Esta actividad demuestra el gran compromiso y despierta a nivel 
general el interés de la comunidad para el desarrollo y aprendizaje óptimo de 
esta vigencia.  
 
Por otra parte, y no menos importante, la comunidad expresa su optimismo, 
emoción y colaboración para hacer parte, para aportar al fortalecimiento 
cultural a través de actividades lúdicas sin desprender lo importante que es 
para la comunidad, crear y trabajar con sus propias manos para trasmitir sus 
saberes, en este caso; los conocimientos para la utilización fundamental de 
las riquezas naturales y espirituales de cada uno de los Sitios Sagrados en 
cada asentamiento indígena. 
 
JUSTICIA PROPIA: se desarrollaron espacios de diálogo sobre normas, 
principios, valores comunitarios y mecanismos tradicionales  
para la resolución de conflictos. En las actividades realizadas en territorio, en 
los asentamientos Menkue, La Pista, Misaya y Sayepa, se implementaron dos 
actividades principales enfocadas en el fortalecimiento de valores y saberes 
comunitarios. 
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La primera actividad fue el árbol de saberes y valores, a través del cual los 
participantes identificaron, reflexionaron y compartieron los valores que 
consideran fundamentales dentro de su comunidad. Este espacio permitió 
reconocer los saberes propios, promover el respeto por las tradiciones y 
fortalecer la identidad colectiva. 
 
La segunda actividad correspondió al dado de los valores, una estrategia 
participativa y dinámica que facilitó la interacción entre los asistentes. 
Mediante esta herramienta, se promovió el diálogo, la reflexión sobre 
situaciones cotidianas y la apropiación de valores como el respeto, la 
solidaridad y la convivencia. 
 
En ambas actividades se evidenció una participación activa de la comunidad, 
generando espacios de escucha, integración y construcción colectiva, que 
aportan al fortalecimiento del tejido social en los territorios intervenidos.  
 
SUSTENTABILIDAD Y SOBERANÍA ALIMENTARIA: durante los encuentros se 
compartió con las familias la importancia de continuar  
cultivando y preservando los alimentos propios y tradicionales como parte 
fundamental de la identidad cultural, autonomía alimentaria y bienestar 
comunitario. 
En el marco del desarrollo de los encuentros comunitarios realizados en los 
asentamientos de Menkue, Misaya, La Pista y Sayepa, se llevaron a cabo 
actividades orientadas al fortalecimiento de la soberanía y seguridad 
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alimentaria de las familias del pueblo Yukpa, mediante espacios de diálogo, 
educación y participación comunitaria. 
 
Adicionalmente, se implementaron estrategias pedagógicas con material 
visual, utilizando imágenes de alimentos propios de la comunidad, con el fin 
de fomentar una alimentación balanceada. A través de estas actividades, los 
niños y niñas participaron en ejercicios de coloreado y reconocimiento de 
alimentos, fortaleciendo el aprendizaje de manera didáctica y acorde a su 
contexto cultural. Asimismo,  
 
De igual manera, se fortaleció el concepto de seguridad alimentaria a través 
de un diálogo participativo, en el cual se abordó la alimentación propia del 
pueblo Yukpa y las formas tradicionales de obtención de los alimentos. Este 
espacio permitió reconocer sus prácticas alimentarias y comprender cómo 
estas contribuyen al aseguramiento de alimentos en los hogares Yukpa. 
 
Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias 
beneficiarias, en los 4 asentamientos (menkue, Misaya, la pista y sayepa) en 
el cual se abordaron temas relacionados con la soberanía alimentaria como 
derecho humano fundamental, resaltando la importancia de garantizar el 
acceso a alimentos suficientes, nutritivos y culturalmente apropiados. 
Se generaron espacios de diálogo y reflexión donde se socializó la 
importancia de fortalecer las prácticas tradicionales de alimentación propias 
de las comunidades, destacando el valor cultural de los alimentos ancestrales 
y su aporte al buen vivir comunitario. 
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Asimismo, La actividad consistirá en la orientación y acompañamiento a las 
familias para la cría de especies menores (como gallinas criollas u otras), 
explicando su manejo, alimentación y cuidado. Se desarrollará de manera 
práctica en los hogares o espacios comunitarios, promoviendo el aprendizaje 
desde la experiencia, el trabajo familiar y el fortalecimiento de la autonomía 
alimentaria. 
Igualmente, se brindó orientación sobre el adecuado uso y aprovechamiento 
del AAVN, destacando su importancia como complemento nutricional  
dentro de la alimentación familiar 
Posteriormente, se realizó la actividad lúdica “Jugando con la Bienestarina”, 
en la que participaron principalmente mujeres, niños y jóvenes promoviendo 
el consumo de alimentos de alto valor nutricional y dando a conocer sus 
beneficios, formas de preparación y uso de manera práctica y participativa. 
 
 
 
EQUILIBRIO, SALUD Y ARMONÍA: 
En el marco del fortalecimiento del hilo de Equilibrio, Salud y Armonía, se 
llevó a cabo un espacio de capacitación orientado por la profesional en 
nutrición, Durante este encuentro se socializó información relacionada con la 
identificación de signos de alarma en niños y niñas con desnutrición, 
permitiendo fortalecer los conocimientos comunitarios sobre el cuidado 
integral de la primera infancia y la detección oportuna de factores de riesgo 
que puedan afectar el crecimiento y desarrollo infantil. 
Entre los principales signos de alarma abordados se destacaron: pérdida de 
peso, delgadez extrema, falta de apetito, debilidad, cambios en el 
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comportamiento, retraso en el crecimiento, palidez, diarrea frecuente, 
infecciones recurrentes y signos de deshidratación. 
Asimismo, se resaltó la importancia de mantener prácticas de alimentación 
saludable desde los saberes propios y ancestrales, promoviendo el consumo 
de alimentos tradicionales nutritivos presentes en el territorio, el 
acompañamiento familiar y la búsqueda oportuna de atención en salud ante 
cualquier situación de riesgo. 
Este espacio permitió articular el conocimiento técnico con los saberes 
propios de la comunidad, fortaleciendo acciones de prevención, cuidado y 
protección de niños y niñas desde una mirada intercultural. 
De manera complementaria, se desarrolló un espacio de capacitación dirigido 
al talento humano del programa Tejiendo Interculturalidad, en el cual se 
abordaron los principales signos físicos para la identificación de la 
desnutrición en la población infantil. Esta socialización se realizó mediante el 
uso de diapositivas y ejemplos prácticos, facilitando la comprensión de 
aspectos como la pérdida de peso, cambios en el estado de la piel y el 
cabello, debilidad, entre otros signos de alerta. Este espacio permitió 
fortalecer los conocimientos del equipo para la detección oportuna de casos 
y la activación de rutas de atención, contribuyendo así a una mejor respuesta 
frente a situaciones de riesgo nutricional en la comunidad 
Estos avances han permitido consolidar información relevante sobre 
conocimientos, prácticas ancestrales, formas organizativas y procesos 
culturales propios,  
aportando insumos importantes para la construcción del documento final de 
registro de saberes 
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CONCLUSIÓN 

El desarrollo de los encuentros comunitarios ha permitido avanzar 

significativamente en la recopilación y sistematización de saberes y prácticas 

propias de las comunidades vinculadas al programa Tejiendo 

Interculturalidad 2026, evidenciando el compromiso de las familias, líderes y 

autoridades tradicionales en el fortalecimiento cultural y organizativo del 

territorio. 

Las actividades implementadas en los hilos de gobierno y territorio, justicia 

propia, sustentabilidad y soberanía alimentaria han contribuido al 

reconocimiento de conocimientos ancestrales, fortalecimiento de la 

identidad cultural y promoción de prácticas orientadas al bienestar integral 

comunitario. 

Este proceso continúa consolidándose como una estrategia fundamental 

para la preservación cultural, la autonomía comunitaria y el fortalecimiento 

de capacidades propias, en cumplimiento de los lineamientos establecidos 

por el ICBF y la propuesta comunitaria contratada. 
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CERTIFICACIÓN DE NO IDENTIFICACIÓN NI ACTIVACIÓN DE RUTAS DE ATENCIÓN 

 

Por medio del presente, en mi calidad de profesional en Nutrición y Dietética, 

certifico que, durante el desarrollo de las actividades realizadas en el marco del 

programa Tejiendo Interculturalidad, no se identificaron casos de desnutrición 

aguda moderada o severa, ni situaciones de amenaza o vulneración de derechos 

en los integrantes de los núcleos familiares atendidos. 

En consecuencia, no fue necesaria la activación de rutas de atención, de 

conformidad con lo establecido en la Resolución 2350 de 2025. 

 

La presente certificación se expide como soporte del cumplimiento del ítem 19 

correspondiente al reporte de identificación y activación de rutas de atención. 

 

Cordialmente,  

 

__________________________________        ___________________________________ 

Nicole Andrea Valero Polo                                    EMILIO OVALLE MARTINEZ 

C.C 1.065.570.584                                                    CC: 18.939.440 

Barranquilla / Atlántico                                          GOBERNADOR DEL CABILDO 
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AVANCE DOCUMENTO REGISTRO DE SABERES Y PRÁCTICAS 

PROPIAS 

 

 

 

Unidad Ejecutora: Resguardo Indígena Menkue, Misaya y La Pista 

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar – ICBF 

 

 

 

 

 

Programa: Tejiendo Interculturalidad 

 2026 
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Documento de análisis metodológico 

  

INTRODUCCIÓN 

El presente documento tiene como finalidad presentar el avance del registro 

de saberes y prácticas propias desarrolladas en el marco del programa 

Tejiendo Interculturalidad 2026, ejecutado por la Unidad Ejecutora 

Resguardo Indígena Menkue, Misaya y La Pista en articulación con el Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar – ICBF. 

Este proceso busca fortalecer la identidad cultural, promover la participación 

comunitaria y preservar conocimientos ancestrales mediante espacios 

colectivos de diálogo, reflexión y construcción comunitaria desde la 

metodología de Seleccionar los Hilos, Hacer los Hilos y Tejer. 
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OBJETIVO GENERAL 

Documentar el avance de las actividades desarrolladas en el marco del 

programa Tejiendo Interculturalidad, orientadas al fortalecimiento de 

saberes, prácticas propias y tejido comunitario del Resguardo Indígena 

Menkue, Misaya y La Pista. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Identificar avances en la implementación de los hilos metodológicos. 

• Registrar actividades comunitarias desarrolladas con familias y comunidad. 

• Analizar resultados, retos y oportunidades de mejora del proceso. 
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ENCUENTRO COMUNITARIO INICIAL 

Se desarrolló el encuentro comunitario inicial con participación de familias, 

cuidadores, líderes comunitarios y equipo interdisciplinario, permitiendo la 

socialización del programa, presentación de objetivos y concertación de 

acciones iniciales para el fortalecimiento cultural y comunitario. 

 

 

ENCUENTRO MAYOR INICIAL 

Durante este espacio se realizó la concertación de actividades, 

reconocimiento de actores comunitarios, definición de compromisos y 

articulación del plan de tejido comunitario acorde a necesidades del 

territorio. 
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➢ HILO: GOBIERNO Y TERRITORIO 

Se llevaron a cabo actividades de construcción de mapas comunitarios para 

identificar sitios sagrados, lugares de importancia cultural y reconocimiento 

del territorio ancestral. 

Esta actividad fortaleció el sentido de pertenencia, memoria colectiva y 

apropiación territorial en niños, niñas y familias. 

 

➢ HILO: JUSTICIA PROPIA 

Se desarrollaron espacios de reflexión sobre normas propias, valores 

comunitarios, autoridad tradicional y resolución de conflictos desde la 

cosmovisión indígena. 

Como estrategia pedagógica se trabajó el árbol de valores, permitiendo 

identificar principios fundamentales para la convivencia comunitaria. 

 

➢ HILO: SUSTENTABILIDAD Y SOBERANÍA ALIMENTARIA 

Se socializó con la comunidad la importancia de continuar cultivando 

alimentos propios, conservar semillas nativas y fortalecer prácticas agrícolas 

tradicionales. 
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Se promovió la recuperación de conocimientos ancestrales relacionados con 

alimentación saludable, autonomía alimentaria y cuidado del territorio. 

➢ HILO: EQUILIBRIO, SALUD Y ARMONÍA 

Se desarrolló jornada de capacitación orientada por profesional en nutrición 

sobre signos de alarma en niños y niñas con desnutrición. 

Se abordaron temas como pérdida de peso, delgadez extrema, falta de 

apetito, palidez, debilidad, diarrea frecuente, infecciones recurrentes y 

deshidratación. 

Asimismo, se promovió la importancia de una alimentación balanceada 

basada en alimentos tradicionales y prácticas de cuidado integral de la 

primera infancia. 

 

 

 

 

 

 

mailto:territoriomenkue1997@gmail.com


 

 

 

RESGUARDO INDIGENA  MENKUE  
MISAYA Y LA PISTA 

 

NIT: 824002013-4  
 

 

VERSIÓN: 01 

ACTUALIZACIÓN: 14/01/2026 GOBERNADOR DEL CABILDO 
ESTADO: 

CONTROLADO 
Página 7 de 8   

 

SERRANÍA DEL PERIJÁ – MUNICIPIO DE AGUSTÍN CODAZZI, CESAR 
Carrera 19 N° 12 -81 Agustín Codazzi 

Email: territoriomenkue1997@gmail.com 
Celular: 3146845506 - 3214479858 

Teléfono fijo oficina: 5581304 

 

Proyectó- Aprobó:  KEILA ARIAS PEREZ – TEJIENDO INTERCULTURALIDAD – 2026 
EMILIO OVALLE MARTINEZ – GOBERNADOR DEL CABILDO  

 

 

Revisó:  
 

JUAN MENDIETA – JURIDICO  

Los arriba firmantes declaran que el contenido del presente oficio se encuentra ajustado a la normatividad vigente, por lo cual bajo nuestra 
responsabilidad lo presentamos para firma.  
 

RESULTADOS ALCANZADOS: 

• Participación activa de familias y comunidad. 

• Fortalecimiento de identidad cultural y transmisión de saberes propios. 

• Apropiación del territorio y reconocimiento de sitios sagrados. 

• Sensibilización frente al cuidado nutricional y salud infantil. 

• Consolidación inicial del plan de tejido comunitario. 

Retos Identificados 

• Dificultades de asistencia de algunas familias por distancias geográficas. 

• Limitaciones de tiempo y logística para algunos encuentros. 

• Necesidad de fortalecer continuidad y seguimiento a compromisos 

comunitarios. 

Aspectos por Mejorar 

• Fortalecer estrategias de convocatoria comunitaria. 

• Mejorar registro fotográfico y documental de actividades. 

• Continuar articulación entre saber propio, comunidad y equipo técnico. 

• Realizar seguimiento periódico a compromisos establecidos. 
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CONCLUSIÓN 

Las acciones desarrolladas evidencian avances significativos en la 

implementación metodológica del programa Tejiendo Interculturalidad 2026, 

fortaleciendo prácticas propias, identidad cultural, participación comunitaria 

y articulación de saberes ancestrales con acompañamiento técnico. 

Se recomienda dar continuidad a los procesos comunitarios y fortalecer los 

espacios de formación y seguimiento en cada uno de los hilos 

implementados. 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 

AGUSTIN CODAZZI – CESAR 27 y 28 /03/ 2026 10:00 AM 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

SOBERANIA ALIMENTARIA Y DHAA 
001 

 

 

OBJETIVOS DEL ENCUENTRO TEMAS DEL ENCUENTRO 

Fortalecer la soberanía alimentaria de las 

familias beneficiarias mediante la 

promoción del derecho humano a la 

alimentación, la recuperación de prácticas 

tradicionales, la entrega de proyectos 

productivos (pie de cría) y el fortalecimiento 

de capacidades en nutrición y hábitos 

alimentarios saludables. 

Propiciar espacios de diálogo participativo 

e intercambio de saberes que permitan 

identificar prácticas alimentarias, 

condiciones de seguridad alimentaria y 

necesidades de la comunidad, 

promoviendo la educación alimentaria, las 

prácticas de higiene y la apropiación de 

hábitos que contribuyan al bienestar 

integral. 

Socialización de la soberanía alimentaria 
como derecho humano fundamental. 
Importancia del acceso a una 
alimentación adecuada, nutritiva y 
culturalmente pertinente. 
Promoción del consumo de alimentos de 
alto valor nutricional (AAVN), como la 
bienestarina. 
Fortalecimiento de las prácticas y 
tradiciones alimentarias propias de la 
comunidad. 
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DESARROLLO DEL ENCUENTRO 

Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias beneficiarias, en los 4 

asentamientos (menkue, Misaya, la pista y sayepa) en el cual se abordaron temas relacionados 

con la soberanía alimentaria como derecho humano fundamental, resaltando la importancia de 

garantizar el acceso a alimentos suficientes, nutritivos y culturalmente apropiados. 

Se generaron espacios de diálogo y reflexión con la ayuda de los dinamizadores, sabedores y 

mayores, donde se socializó la importancia de fortalecer las prácticas tradicionales de 

alimentación propias de las comunidades, destacando el valor cultural de los alimentos 

ancestrales y su aporte al buen vivir comunitario. 

Las actividades se desarrollaron mediante encuentros que facilitaron la comprensión de sus 

beneficios y de las distintas preparaciones para su adecuado aprovechamiento. De igual 

manera, se fortaleció el concepto de seguridad alimentaria a través de un diálogo participativo, 

en el cual los miembros de la comunidad compartieron las formas en que obtienen sus 

alimentos, lo que permitió reconocer sus prácticas y reforzar conocimientos en torno a la 

disponibilidad y el acceso a una alimentación adecuada. 

Por otra parte, se profundizó en el manejo de los alimentos propios del territorio, donde los 

participantes dieron a conocer su importancia, usos y preparaciones, destacando su aporte 

dentro de una alimentación balanceada 

De igual manera, se promovió el rescate y fortalecimiento de las tradiciones alimentarias 

propias, incentivando el consumo de alimentos autóctonos y el uso de prácticas ancestrales en 

la preparación de los alimentos. 

Seguidamente, se llevó a cabo la actividad lúdico-educativa “Jugando con la Bienestarina”, en 

la que participaron activamente mujeres y niños. A través de esta dinámica, se socializó la 

promoción del consumo de alimentos de alto valor nutricional (AAVN), destacando la 

Bienestarina como un complemento importante en la alimentación. Durante el desarrollo del 

juego, se dieron a conocer sus beneficios, formas de preparación y uso adecuado, facilitando 

la apropiación del conocimiento de manera participativa y didáctica. 

Se desarrollaron acciones de educación nutricional dirigidas a padres, madres y cuidadores de 
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 niños y niñas menores de cinco años, orientadas a la promoción de una alimentación 

saludable, el fortalecimiento de hábitos alimentarios adecuados y el cuidado nutricional en la 

primera infancia. 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

 Aplicar los conocimientos adquiridos sobre alimentación saludable. 
 Fortalecer las prácticas tradicionales de producción y consumo de alimentos. 
 Continuar participando en los espacios de formación y acompañamiento. 
 Realizar acompañamiento y seguimiento a las prácticas alimentarias de la comunidad, 

promoviendo mejoras en la higiene, manipulación y consumo adecuado de los alimentos. 
 Utilizar adecuadamente la Bienestarina en la alimentación familiar. 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

sus prácticas alimentarias y mejorar sus condiciones de vida a través de la soberanía 

alimentaria. 

 

 

RESULTADOS ALCANZADOS 

Sensibilización de las familias sobre el derecho a la alimentación. 
Promoción de la producción de alimentos propios. 
Rescate y valoración de las tradiciones alimentarias ancestrales. 

 Apropiación de conocimientos sobre el consumo, beneficios y formas de 
preparación de la Bienestarina. 
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ACTA DE REUNION N° 001 

RESGUARDO MENKWE, MISHAYA Y LA PISTA 

 

CIUDAD Y FECHA: HORA DE REUNION 
AGUSTIN CODAZZI – CESAR 16 Y 17 /04/  2026 02:00 pm 

NOMBRE DE LA REUNION NUMERO DE ACTA 

SUSTENTABILIDAD Y SOBERANIA ALIMENTARIA  
 

 

 

OBJETIVOS DEL ENCUENTRO TEMAS DEL ENCUENTRO 

Fortalecer la soberanía alimentaria de las 

familias beneficiarias mediante la 

promoción del derecho humano a la 

alimentación, la recuperación de prácticas 

tradicionales, la entrega de proyectos 

productivos (pie de cría) y el fortalecimiento 

de capacidades en nutrición y hábitos 

alimentarios saludables. 

Propiciar espacios de diálogo participativo 

e intercambio de saberes que permitan 

identificar prácticas alimentarias, 

condiciones de seguridad alimentaria y 

necesidades de la comunidad, 

promoviendo la educación alimentaria, las 

prácticas de higiene y la apropiación de 

hábitos que contribuyan al bienestar 

integral. 

 Fortalecimiento de las prácticas y 
tradiciones alimentarias propias de la 
comunidad. 

 Orientación técnica sobre el manejo, 
cuidado y alimentación de las especies 
menores. 

 Importancia de la producción de alimentos 
propios para la seguridad alimentaria. 

 Participación comunitaria y fortalecimiento 
del buen vivir. 
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DESARROLLO DEL ENCUENTRO 

Durante la jornada se realizó un encuentro comunitario con las familias beneficiarias, en los 4 

asentamientos (menkue, Misaya, la pista y sayepa) en el cual se abordaron temas relacionados 

con la soberanía alimentaria como derecho humano fundamental, resaltando la importancia de 

garantizar el acceso a alimentos suficientes, nutritivos y culturalmente apropiados. 

Se generaron espacios de diálogo y reflexión donde se socializó la importancia de fortalecer las 

prácticas tradicionales de alimentación propias de las comunidades, destacando el valor cultural 

de los alimentos ancestrales y su aporte al buen vivir comunitario. 

Asimismo, La actividad consistió en la orientación y acompañamiento a las familias para la cría 

de especies menores (como gallinas criollas u otras), explicando su manejo, alimentación y 

cuidado. Se desarrollará de manera práctica en los hogares o espacios comunitarios, 

promoviendo el aprendizaje desde la experiencia, el trabajo familiar y el fortalecimiento de la 

autonomía alimentaria. 

* La actividad se llevará a cabo mediante la entrega organizada de gallinas e insumos de pie 

de cría a las familias beneficiarias en cada asentamiento. Durante la jornada, se realizará una 

capacitación práctica donde los sabedores y dinamizadores orientarán sobre el manejo 

adecuado de las gallinas, su alimentación, cuidado, prevención de enfermedades y adecuación 

de espacios (gallineros) 

Buenas prácticas en el manejo y cuidado de especies menores. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 

Sensibilización de las familias sobre el derecho a la alimentación.  
Promoción de la producción de alimentos propios. 
Rescate y valoración de las tradiciones alimentarias ancestrales. 
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COMPROMISOS ADQUIRIDOS 

 Las familias se comprometen a dar buen manejo y cuidado a las especies entregadas. 
 

 Fortalecer las prácticas tradicionales de producción y consumo de alimentos. 
 Continuar participando en los espacios de formación y acompañamiento. 
 Realizar acompañamiento y seguimiento a las prácticas alimentarias de la comunidad. 

 

 

OBSERVACIONES 

La actividad contó con la participación activa de las familias, evidenciando interés en fortalecer 

sus prácticas alimentarias y mejorar sus condiciones de vida a través de la soberanía 

alimentaria. 
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LISTA DE ASISTENCIA 
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