
INFORME DE ACTIVIDADES POR CONTINGENCIA COVID 19. 

 

Nombre del Instructor / Instructora: FLORALBA ALBARRACIN CRISTANCHO 

Semana: del 18 al 22 de mayo de 2020 

Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Diseño e Integración de Multimedia, Fichas No. 1829044, 

1828822 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Diseñar la solución multimedia de acuerdo con 

el análisis de la información recolectada. Con el resultado de aprendizaje: Elaborar los elementos de la multimedia 

siguiendo las pautas establecidas en el guion técnico. 

Medio utilizado:  Se realiza asesoría para cada ficha según planeación enviada al líder del grupo de articulación y 

subida a la plataforma Senasofiaplus, se utilizan medios de comunicación como videoconferencia a través de la 

plataforma googleMeet, asesoría permanente por medio de los grupos de WhatsApp creados para esa finalidad, 

envío de actividades y recepción de las mismas por medio de carpetas en drive, correo electrónico y WhatsApp. 

Temas tratados: Diseño de la interfaz del proyecto, animación 2D y 3D 

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de los avances de los proyectos de grado, revisión de 

las actividades de formación enviadas por los aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a 

las actividades propuestas, encuentro virtual una vez a la semana correspondiente a los días lunes y viernes las 

fichas anteriormente relacionadas. Se les recuerda el trabajo que deben entregar antes del 28 de la guía de medio 

ambiente y seguridad en el trabajo. Se les da el informe del número de horas prácticas que deben y se les 

recomienda hacer curso virtual de multimedia en Sena sofiaplus y capacitateparaelempleo.org , a los aprendices 

que tengan las herramientas y los que no tengan las herramientas diseño de los block anime, manga, comic. 

Evidencias por actividad realizada.  

 

FICHA 182904 IE JOAQUIN GONZALEZ CAMARGO - SOGAMOSO 

Revisión de actividades, avances de proyecto y encuentro virtual por Google Meet los días lunes del mes. 

 

 



 

 

FICHA 1828822 IE ANTONIO NARIÑO - SAN EDUARDO 

Se realiza asesoría para la ficha según planeación enviada y subida a la plataforma Senasofiaplus, se utilizan 

únicamente como medio de comunicación y envío y recepción de actividades WhatsApp, teniendo en cuenta que 

en esta ficha y en su gran mayoría (90% de los aprendices) no cuentan con conectividad ni computadores en sus 

lugares de residencia, por lo tanto, las actividades son enviadas a los grupos de WhatsApp creados para tal fin y a 

los docentes técnicos de la institución educativa. Se hace la revisión de actividades, avances de proyecto y 

encuentro vía WhatsApp, drive y correo los días viernes del mes. 

 

 

 



Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Sistemas, Fichas No. 2057622 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Mantener equipos de cómputo según 

Procedimiento. Con el resultado de aprendizaje: Especificar los recursos para el mantenimiento. 

Medio utilizado:  Se realiza asesoría para la ficha según planeación enviada y subida a la plataforma Senasofiaplus, 

se utilizan únicamente como medio de comunicación y envío y recepción de actividades WhatsApp, teniendo en 

cuenta que en esta ficha y en su gran mayoría (90% de los aprendices) no cuentan con conectividad ni 

computadores en sus lugares de residencia, por lo tanto las actividades son enviadas a los grupos de WhatsApp 

creados para tal fin y a los docentes técnicos de la institución educativa. 

Temas tratados:  Orígenes del pc  

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de las actividades de formación enviadas por los 

aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a las actividades propuestas. Se les da el informe 

del número de horas prácticas que deben y se les recomienda hacer curso virtual de sistemas en Sena sofiaplus y 

capacitateparaelempleo.org , a los aprendices que tengan las herramientas y los que no tengan las herramientas 

realizar un tutorial, cartilla o folleto del paso a paso para realizar un mantenimiento de pc. 

Evidencias por actividad realizada 

 

FICHA 2057622 IE RAFAEL GUTIERREZ GIRARDOT - SOGAMOSO 

 Revisión de actividades, guías técnicas y encuentro vía WhatsApp, drive y correo los días martes del mes. La 

mayoría de los aprendices de este grupo no tienen internet ni computador. 

 

 

 

 

 



Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Sistemas, Ficha No. 1829025  
 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Instalar el cableado estructurado y/o la red 

inalámbrica de acuerdo con las normas y estándares de cableado y seguridad vigentes. Con el resultado de 

aprendizaje: Instalar el cableado estructurado y/o la red inalámbrica de acuerdo con las normas y estándares de 

cableado y seguridad vigentes 

Medio utilizado:  Se realiza asesoría planeación enviada y subida a la plataforma Senasofiaplus, se utilizan medios 

de comunicación permanente por medio de los grupos de WhatsApp creados para esa finalidad, teniendo en 

cuenta que en esta ficha y en su gran mayoría (90% de los aprendices) no cuentan con conectividad ni 

computadores en sus lugares de residencia, por lo tanto las actividades son enviadas a los grupos de WhatsApp 

creados para tal fin y a los docentes técnicos de la institución educativa. 

 envío de actividades y recepción de las mismas por medio de carpetas en drive, correo electrónico y WhatsApp 

Temas tratados: Documentación de cableado estructurado, pasos para realizar la instalación de una red, 

herramientas necesarias para la red, tipos de protocolos, subredes 

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de las actividades de formación enviadas por los 

aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a las actividades propuestas. Se les da el informe 

del número de horas prácticas que deben y se les recomienda hacer curso virtual de sistemas en Sena sofiaplus y 

capacitateparaelempleo.org , a los aprendices que tengan las herramientas y los que no tengan las herramientas 

realizar un tutorial, cartilla o folleto del paso a paso para realizar un mantenimiento de pc. 

Evidencias por actividad realizada 

Ficha No. 1829025 Institución Educativa Rafael Gutiérrez Girardot-Sogamoso   
Revisión de actividades, avances de proyecto y encuentro los días miércoles de todo el mes. La mayoría de los 

aprendices de este grupo no tienen internet ni computador. 

 



Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Diseño e Integración de Multimedia, Fichas No. 2057588, 

2057614 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Diseñar la solución multimedia de acuerdo con 

el análisis de la información recolectada. Con el resultado de aprendizaje: Diseñar la interfaz gráfica con base en 

el storyboard. 

Medio utilizado:  Se realiza asesoría para cada ficha según planeación enviada y subida a la plataforma 

Senasofiaplus, se utilizan únicamente como medio de comunicación y envío y recepción de actividades WhatsApp, 

teniendo en cuenta que esta ficha corresponden a municipio lejano y en su gran mayoría (90% de los aprendices) 

no cuentan con conectividad ni computadores en sus lugares de residencia, por lo tanto las actividades son 

enviadas a los grupos de WhatsApp creados para tal fin y a los docentes técnicos de la institución educativa. 

Temas tratados: Tipologías Multimedia. 

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de las actividades de formación enviadas por los 

aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a las actividades propuestas. Se les da el informe 

del número de horas prácticas que deben y se les recomienda hacer curso virtual de multimedia en Sena sofiaplus 

y capacitateparaelempleo.org , a los aprendices que tengan las herramientas y los que no tengan las herramientas 

diseño de los block anime, manga, comic. 

Evidencias por actividad realizada 

Fichas No. 2057588 IE ANTONIO NARIÑO - SAN EDUARDO Revisión de actividades, guías técnicas y encuentro vía 

WhatsApp, drive y correo los días viernes del mes. La mayoría de los aprendices de este grupo no tienen internet 

ni computador. 

 

 



FICHA 2057614 IE INSEANDES - SOGAMOSO 

 Revisión de actividades, guías técnicas y encuentro vía virtual  Google Meet, WhatsApp, drive y correo los días 

jueves del mes. Se les da el informe del número de horas prácticas que deben y se les recomienda hacer curso 

virtual de multimedia en Sena sofiaplus y capacitateparaelempleo.org , a los aprendices que tengan las 

herramientas y los que no tengan las herramientas diseño de los block anime, manga, comic. 

 

 

 

 

INFORME DE ACTIVIDADES POR CONTINGENCIA COVID 19. 

 

Nombre del Instructor / Instructora: FLORALBA ALBARRACIN CRISTANCHO 

Semana: del 26 al 29 de mayo de 2020 

Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Sistemas, Fichas No. 2057622 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Mantener equipos de cómputo según 

Procedimiento. Con el resultado de aprendizaje: Especificar los recursos para el mantenimiento. 



Medio utilizado:  Se realiza asesoría para la ficha según planeación enviada y subida a la plataforma Senasofiaplus, 

se utilizan únicamente como medio de comunicación y envío y recepción de actividades WhatsApp, teniendo en 

cuenta que en esta ficha y en su gran mayoría (90% de los aprendices) no cuentan con conectividad ni 

computadores en sus lugares de residencia, por lo tanto las actividades son enviadas a los grupos de WhatsApp 

creados para tal fin y a los docentes técnicos de la institución educativa. 

Temas tratados:  Orígenes del pc  

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de las actividades de formación enviadas por los 

aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a las actividades propuestas.  

Evidencias por actividad realizada 

FICHA 2057622 IE RAFAEL GUTIERREZ GIRARDOT - SOGAMOSO 

 Revisión de actividades, guías técnicas y encuentro vía WhatsApp, drive y correo los días martes del mes. La 

mayoría de los aprendices de este grupo no tienen internet ni computador. 

 

Martes 27 de mayo Reunión general con la subdirectora 

 



 

 

 

Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Sistemas, Ficha No. 1829025  
 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Instalar el cableado estructurado y/o la red 

inalámbrica de acuerdo con las normas y estándares de cableado y seguridad vigentes. Con el resultado de 

aprendizaje: Instalar el cableado estructurado y/o la red inalámbrica de acuerdo con las normas y estándares de 

cableado y seguridad vigentes 

Medio utilizado:  Se realiza asesoría planeación enviada y subida a la plataforma Senasofiaplus, se utilizan medios 

de comunicación permanente por medio de los grupos de WhatsApp creados para esa finalidad, teniendo en 

cuenta que en esta ficha y en su gran mayoría (90% de los aprendices) no cuentan con conectividad ni 

computadores en sus lugares de residencia, por lo tanto las actividades son enviadas a los grupos de WhatsApp 

creados para tal fin y a los docentes técnicos de la institución educativa. 

 envío de actividades y recepción de las mismas por medio de carpetas en drive, correo electrónico y WhatsApp 

Temas tratados: Documentación de cableado estructurado, pasos para realizar la instalación de una red, 

herramientas necesarias para la red, tipos de protocolos, subredes 

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de las actividades de formación enviadas por los 

aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a las actividades propuestas.  

Evidencias por actividad realizada 

Ficha No. 1829025 Institución Educativa Rafael Gutiérrez Girardot-Sogamoso   
Revisión de actividades, avances de proyecto y encuentro los días miércoles de todo el mes. La mayoría de los 

aprendices de este grupo no tienen internet ni computador. 



 

Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Diseño e Integración de Multimedia, Fichas No. 2057588, 

2057614 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Diseñar la solución multimedia de acuerdo con 

el análisis de la información recolectada. Con el resultado de aprendizaje: Diseñar la interfaz gráfica con base en 

el storyboard. 

Medio utilizado:  Se realiza asesoría para cada ficha según planeación enviada y subida a la plataforma 

Senasofiaplus, se utilizan únicamente como medio de comunicación y envío y recepción de actividades WhatsApp, 

teniendo en cuenta que esta ficha corresponden a municipio lejano y en su gran mayoría (90% de los aprendices) 

no cuentan con conectividad ni computadores en sus lugares de residencia, por lo tanto las actividades son 

enviadas a los grupos de WhatsApp creados para tal fin y a los docentes técnicos de la institución educativa. 

Temas tratados: Tipologías Multimedia. 

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de las actividades de formación enviadas por los 

aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a las actividades propuestas.  

Evidencias por actividad realizada 

Fichas No. 2057588 IE ANTONIO NARIÑO - SAN EDUARDO Revisión de actividades, guías técnicas y encuentro vía 

WhatsApp, drive y correo los días viernes del mes. La mayoría de los aprendices de este grupo no tienen internet 

ni computador. 

 

 



 

FICHA 2057614 IE INSEANDES - SOGAMOSO 

 Revisión de actividades, guías técnicas y encuentro vía virtual  Google Meet, WhatsApp, drive y correo los días 

jueves del mes. 

 

 

 

Nombre del programa y No de Ficha:  Técnico en Diseño e Integración de Multimedia Fichas No. 1828822 

Objetivo: Desarrollar actividades de formación de la competencia: Diseñar la solución multimedia de acuerdo con 

el análisis de la información recolectada. Con el resultado de aprendizaje: Elaborar los elementos de la multimedia 

siguiendo las pautas establecidas en el guion técnico. 

Medio utilizado:  Se realiza asesoría para cada ficha según planeación enviada al líder del grupo de articulación y 

subida a la plataforma Senasofiaplus, se utilizan medios de comunicación como videoconferencia a través de la 

plataforma googleMeet, asesoría permanente por medio de los grupos de WhatsApp creados para esa finalidad, 

envío de actividades y recepción de las mismas por medio de carpetas en drive, correo electrónico y WhatsApp. 

Temas tratados: Diseño de la interfaz del proyecto, animación 2D y 3D 

Descripción de las actividades realizadas: se realiza revisión de los avances de los proyectos de grado, revisión de 

las actividades de formación enviadas por los aprendices, asesoría permanente para aclarar dudas con respecto a 

las actividades propuestas, encuentro virtual una vez a la semana correspondiente a los días lunes y viernes las 

fichas anteriormente relacionadas. Se les recuerda el trabajo que deben entregar antes del 28 de la guía de medio 

ambiente y seguridad en el trabajo.  

Evidencias por actividad realizada.  

 



 

Reunión programada por el líder del programa de articulación para el equipo del área de sistemas el día 

viernes a partir de las 10 am. 

 

 

 

 


