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Señores: 

SECRETARÍA DISTRITAL DE RECREACIÓN Y DEPORTES 

Atte. Dr. DANIEL TRUJILLO TOVAR 

Secretario Distrital de Recreación y Deportes 

Alcaldía de Barranquilla 

                          

ASUNTO: PRESENTACIÓN INFORME 02 DEL CONTRATO DE 

PRESTACION DE SERVICIOS No. CD-58-2026-4958. 

 

Cordial saludo, 

 

Por medio del presente informe 02 de avance de actividades 

correspondiente al contrato No. CD-58-2026-4958, cuyo objeto es: 

“PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA 

BRINDAR COMPAÑAMIENTO A LA SECRETARIA DISTRITAL DE 

RECREACIÓN Y DEPORTES PARA LA PRACTICA DE ACTIVIDAD 

FISICA Y LA RECREACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD A 

TRAVES DE LA ESTRATEGIA “ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS” EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO 

DE BARRANQUILLA”. 

                                                                                                          

Atentamente, 

 

 

_________________________ 

DANIEL MARTINEZ ALVAREZ    

C.C. 1.100.693.379      

Presidente    
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INFORME DE EJECUCIÓN No. 02 

 

 

1. Introducción  

 

En el marco del cumplimiento del contrato No. CD-58-2026-4958, suscrito 

con la Secretaría Distrital de Recreación y Deportes de Barranquilla, se 

desarrolló la implementación de la estrategia “Actividades Recreodeportivas 

Adaptadas”, orientada a garantizar el acceso, la participación y la inclusión 

efectiva de las personas en condición de discapacidad en espacios de 

recreación, actividad física y deporte en el Distrito. 

 

Esta estrategia se fundamenta en un enfoque diferencial, inclusivo y de 

derechos, reconociendo la diversidad funcional de la población beneficiaria 

y promoviendo acciones que contribuyan a la eliminación de barreras 

físicas, sociales y actitudinales que limitan su participación. En este sentido, 

las actividades fueron diseñadas bajo criterios técnicos de adaptación, 

accesibilidad y pertinencia, permitiendo que cada participante pudiera 

integrarse de acuerdo con sus capacidades, intereses y necesidades 

específicas. 

 

Durante el periodo reportado, se ejecutaron jornadas recreodeportivas en 

diferentes escenarios comunitarios, educativos y deportivos, tales como 

parques, instituciones educativas y fundaciones, generando espacios 

seguros, participativos y accesibles. Estas intervenciones se orientaron no 

solo al fortalecimiento de habilidades físicas, motrices y cognitivas, sino 

también al desarrollo de competencias socioemocionales, la interacción 

social y el fortalecimiento del tejido comunitario. 
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A través de metodologías lúdico-pedagógicas y recreativas adaptadas, se 

promovió el aprovechamiento del tiempo libre, la adopción de estilos de vida 

saludables y la participación de la población con discapacidad, así como de 

sus familias y cuidadores, quienes cumplen un rol fundamental en los 

procesos de inclusión y acompañamiento. 

 

Asimismo, el desarrollo de estas actividades permitió consolidar espacios 

de sensibilización comunitaria frente a la discapacidad, contribuyendo a la 

transformación de imaginarios sociales y al reconocimiento de las 

capacidades y potencialidades de esta población. De esta manera, el 

programa no solo impacta directamente a los beneficiarios, sino que también 

fortalece la construcción de una cultura inclusiva en el Distrito de 

Barranquilla. 

 

En este contexto, el presente informe tiene como propósito dar cuenta de 

las actividades ejecutadas, los resultados alcanzados y el impacto 

generado, evidenciando el cumplimiento del objeto contractual y el aporte 

significativo de la estrategia al bienestar integral y la inclusión social de las 

personas en condición de discapacidad. 

 

2. Objetivos 

 

Objetivo General: 

 

• Apoyar a la Secretaria Distrital de Recreación y Deportes en fomentar 

el desarrollo humano y la inclusión social de personas con 

discapacidad a través de estrategias deportivas, generando 

oportunidades de participación y utilizando la recreación, el ocio, las 

capacitaciones, la actividad física y el deporte adaptado, como método 

innovador en cada grupo etario para inducir a estilos de vida 

saludable. 
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Objetivos Específicos: 

 

• El proyecto busca contribuir al cumplimiento de los siguientes 

objetivos específicos de la mano con la Secretaría Distrital de 

Recreación y Deportes de Barranquilla: 

 

• Promover la participación activa de las personas con discapacidad en 

tareas recreativas, actividad física y deporte adaptado en entornos 

propicios o adecuados a sus necesidades y cercanos a su contexto 

familiar y social, soportado con la implementación de un plan integral. 

 

• Fomentar la formación y el interés de las practicas recreativa 

apersonas con discapacidad mediante actividades y estrategias 

dirigidas, facilitando su desarrollo y participación en deportes que 

cumplan con las garantías de desarrollo y participación. 

 

• Impulsar procesos educativos sobre recreación, actividad física y 

deporte adaptados, adecuados a las diferentes etapas del ciclo vital. 

 

• Transformar imaginarios en cada entorno escogido para el desarrollo 

de las actividades en la población con discapacidad 

 

• Desarrollar escuelas de padres, donde aprendan a resolver 

situaciones de cada persona con discapacidad, a través de charlas y 

actividades recreativas grupales. 

 

• Estableces estrategias de participación a toda la población que se 

encuentra en el perímetro de cada escenario donde se realizan las 

practicas recreativas y deportivas. 
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3. Marco Normativo 

 

El desarrollo de las actividades recreodeportivas adaptadas dirigidas a 

personas con discapacidad en el Distrito de Barranquilla se fundamenta en 

un conjunto de disposiciones constitucionales, legales y normativas que 

reconocen el derecho de todas las personas a la recreación, el deporte y el 

aprovechamiento del tiempo libre, así como la obligación del Estado de 

promover la inclusión social y garantizar la igualdad de oportunidades para 

la población en condición de discapacidad. 

 

En primer lugar, la Constitución Política de Colombia de 1991, en su artículo 

52, establece que el ejercicio del deporte, la recreación y el 

aprovechamiento del tiempo libre constituyen un derecho fundamental de 

todas las personas, reconociendo estas actividades como parte integral del 

desarrollo humano y de la formación social. Asimismo, la Carta Magna 

dispone que el Estado fomentará la práctica de estas actividades y 

garantizará el acceso equitativo a los espacios deportivos y recreativos, 

promoviendo la participación de todos los ciudadanos sin discriminación 

alguna. 

 

De igual manera, la Ley 181 de 1995, por la cual se dictan disposiciones 

para el fomento del deporte, la recreación y la educación física y se crea el 

Sistema Nacional del Deporte, establece que el Estado debe formular y 

ejecutar programas especiales dirigidos a la población en condición de 

discapacidad, con el propósito de garantizar su acceso a actividades 

deportivas, recreativas y de aprovechamiento del tiempo libre. Esta norma 

resalta la importancia del deporte como herramienta para el desarrollo 

integral de las personas y como mecanismo para fortalecer la convivencia, 

la inclusión social y el bienestar comunitario. 
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Asimismo, la Ley 361 de 1997, por la cual se establecen mecanismos de 

integración social para las personas con limitación, reconoce el derecho de 

esta población a participar en actividades deportivas y recreativas en 

igualdad de condiciones, promoviendo la eliminación de barreras físicas, 

sociales y culturales que limiten su participación en la vida comunitaria. 

 

Posteriormente, la Ley 582 del 2000 define el deporte asociado de personas 

con discapacidad como el conjunto de actividades orientadas a contribuir, 

mediante la práctica deportiva, al desarrollo integral y a la integración social 

de las personas con limitaciones físicas, sensoriales o cognitivas, 

destacando la importancia de promover espacios inclusivos que faciliten la 

participación de esta población en actividades recreativas y deportivas. 

 

En concordancia con lo anterior, la Ley Estatutaria 1618 de 2013 establece 

disposiciones para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las 

personas con discapacidad, promoviendo la implementación de programas 

y acciones orientadas a la inclusión social, la participación comunitaria y el 

acceso a actividades recreativas, culturales y deportivas en condiciones de 

igualdad y accesibilidad. 

 

Adicionalmente, la Convención sobre los Derechos de las Personas con 

Discapacidad, adoptada por la Organización de las Naciones Unidas, 

reconoce el derecho de las personas con discapacidad a participar en 

actividades recreativas, deportivas y culturales, y establece la obligación de 

los Estados de adoptar medidas que faciliten su inclusión social y el acceso 

a espacios adecuados para el desarrollo de estas actividades. 

 

En el ámbito local, el desarrollo de las actividades recreodeportivas 

adaptadas se enmarca en las políticas públicas y programas institucionales 

orientados al fortalecimiento del deporte social comunitario y la inclusión de 

poblaciones vulnerables en el Distrito de Barranquilla, contribuyendo al 
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cumplimiento de los objetivos establecidos en el Plan de Desarrollo Distrital 

“Barranquilla a Otro Nivel 2024–2027”, el cual promueve la generación de 

espacios de participación comunitaria y la implementación de estrategias 

que fomenten estilos de vida saludables y la integración social. 

 

En este contexto, el desarrollo de las actividades recreodeportivas 

adaptadas se constituye como una acción institucional orientada al 

cumplimiento de los lineamientos normativos vigentes, garantizando el 

acceso equitativo a la recreación, el deporte y la actividad física para las 

personas con discapacidad, y fortaleciendo los procesos de inclusión social 

y desarrollo comunitario en el Distrito de Barranquilla. 

 

4. Justificación 

 

El desarrollo de actividades recreodeportivas adaptadas dirigidas a 

personas con discapacidad en el Distrito de Barranquilla responde a la 

necesidad de promover la inclusión social, el bienestar integral y la 

participación activa de esta población en espacios recreativos y deportivos 

que contribuyan a su desarrollo físico, emocional y social. 

 

Las personas en condición de discapacidad enfrentan diversas barreras que 

limitan su acceso a actividades recreativas y deportivas, tales como la falta 

de espacios adecuados, la escasa disponibilidad de programas inclusivos y 

la insuficiente sensibilización social frente a la importancia de la inclusión. 

Estas condiciones generan situaciones de exclusión social y reducen las 

oportunidades de participación comunitaria, afectando su calidad de vida y 

su desarrollo integral. 

 

En este sentido, la implementación de actividades recreodeportivas 

adaptadas se convierte en una estrategia fundamental para fortalecer la 

inclusión social y promover la igualdad de oportunidades, mediante la 
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creación de espacios accesibles y seguros que faciliten la participación 

activa de las personas con discapacidad en actividades físicas y recreativas. 

Estas acciones permiten fomentar hábitos de vida saludables, mejorar la 

condición física de los participantes y fortalecer su autoestima, autonomía y 

habilidades sociales. 

 

Asimismo, la ejecución de este tipo de actividades contribuye al 

fortalecimiento del tejido social y a la consolidación de procesos 

comunitarios orientados al bienestar colectivo, al promover la integración 

entre los beneficiarios, sus familias y la comunidad en general. La 

participación en actividades recreativas y deportivas favorece la interacción 

social, la comunicación y el trabajo en equipo, generando entornos de 

convivencia pacífica y respeto por la diversidad. 

 

De igual manera, el desarrollo de las actividades recreodeportivas 

adaptadas permite identificar las necesidades específicas de la población 

en condición de discapacidad y diseñar estrategias de intervención que 

respondan a sus características y requerimientos, contribuyendo a la 

implementación de políticas públicas orientadas a la inclusión social y al 

fortalecimiento de la participación ciudadana. 

 

En el contexto del Distrito de Barranquilla, la implementación de este 

proyecto representa una oportunidad para ampliar la cobertura de los 

programas institucionales dirigidos a la población con discapacidad, 

fortaleciendo la oferta de actividades recreativas y deportivas adaptadas en 

las diferentes localidades y promoviendo el acceso equitativo a espacios de 

recreación y actividad física. 

 

Finalmente, la ejecución de estas actividades contribuye al cumplimiento de 

los objetivos institucionales de la Secretaría Distrital de Recreación y 

Deportes, orientados a promover el aprovechamiento adecuado del tiempo 
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libre, la inclusión social y el desarrollo integral de la comunidad, 

consolidando procesos sostenibles que favorecen el bienestar y la calidad 

de vida de la población beneficiaria. 

 

5. Población beneficiaria 

 

La población beneficiaria del proyecto está conformada por personas en 

condición de discapacidad residentes en las diferentes localidades del 

Distrito de Barranquilla, incluyendo niños, niñas, adolescentes, jóvenes, 

adultos y adultos mayores, quienes participan en las actividades recreativas 

y deportivas adaptadas de acuerdo con sus capacidades físicas, cognitivas 

y sensoriales. 

 

Durante el desarrollo del proyecto se proyecta beneficiar aproximadamente 

a 1.500 personas en situación de discapacidad, pertenecientes a las cinco 

localidades del Distrito, lo que permite ampliar la cobertura institucional y 

fortalecer las acciones orientadas a la inclusión social y al mejoramiento de 

la calidad de vida de esta población. 

 

Los beneficiarios participan en las actividades de manera voluntaria y 

cuentan con el acompañamiento de personal técnico y profesional 

capacitado para atender sus necesidades específicas, garantizando la 

implementación de estrategias inclusivas que faciliten su participación en las 

jornadas recreativas y deportivas. 

 

Asimismo, el proyecto beneficia de manera indirecta a los familiares y 

cuidadores de las personas con discapacidad, quienes participan en las 

actividades comunitarias y reciben orientación sobre la importancia de la 

recreación y la actividad física como herramientas para el bienestar integral 

y la integración social. 
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6. Impacto social y comunitario 

 

La ejecución de las actividades contempladas en el proyecto permitió 

generar impactos positivos en la población beneficiaria, sus familias y las 

comunidades participantes, contribuyendo al fortalecimiento de los procesos 

de inclusión social, participación comunitaria y promoción del bienestar 

integral de las personas con discapacidad en el Distrito de Barranquilla. 

 

Durante el desarrollo de las intervenciones comunitarias y la realización de 

los Festivales del Juego Inclusivo, se consolidaron espacios de encuentro, 

recreación e interacción social que favorecieron la participación activa de los 

beneficiarios en actividades adaptadas a sus capacidades y necesidades. 

Estas acciones contribuyeron al fortalecimiento de la autoestima, la 

confianza, la autonomía y las habilidades sociales de los participantes, 

promoviendo entornos de convivencia basados en el respeto, la igualdad de 

oportunidades y la inclusión. 

 

De igual manera, el proyecto fortaleció los vínculos entre la población 

beneficiaria, sus familias, cuidadores, líderes comunitarios y demás actores 

sociales involucrados, generando procesos de integración y 

corresponsabilidad orientados a la construcción de comunidades más 

inclusivas. La participación de estos actores permitió ampliar el alcance de 

las actividades desarrolladas y fortalecer las redes de apoyo necesarias 

para favorecer la continuidad de prácticas recreativas y deportivas en los 

territorios intervenidos. 

 

Asimismo, las actividades ejecutadas promovieron hábitos de vida 

saludable, el aprovechamiento adecuado del tiempo libre y la participación 

en escenarios recreativos accesibles, aportando al bienestar físico, 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

emocional y social de los participantes. La implementación de metodologías 

inclusivas y adaptadas permitió garantizar la participación efectiva de 

personas con diferentes tipos de discapacidad, favoreciendo el acceso 

equitativo a espacios de recreación, actividad física y desarrollo comunitario. 

 

Como resultado final del proyecto, se evidenció un fortalecimiento de la 

cultura de inclusión y reconocimiento de la diversidad dentro de las 

comunidades participantes, contribuyendo a la sensibilización de la 

ciudadanía frente a la importancia de garantizar la participación de las 

personas con discapacidad en los diferentes ámbitos de la vida comunitaria. 

De esta manera, las acciones desarrolladas aportaron al cumplimiento de 

los objetivos institucionales orientados a la promoción de la inclusión social, 

la equidad, la participación ciudadana y el bienestar colectivo en el Distrito 

de Barranquilla. 

 

7. Metodología de ejecución 

 

La metodología de ejecución desarrollada durante el presente periodo se 

fundamentó en un enfoque participativo, inclusivo y comunitario, orientado 

a garantizar la implementación efectiva de actividades recreativas, lúdicas y 

deportivas adaptadas para personas con discapacidad en el Distrito de 

Barranquilla. Este enfoque permitió promover espacios seguros de 

participación, integración social y fortalecimiento de capacidades, 

favoreciendo el acceso equitativo a escenarios de recreación y actividad 

física para la población beneficiaria. 

 

La ejecución de las actividades se llevó a cabo mediante una estrategia 

organizada por fases, enfocada en el desarrollo de intervenciones 

comunitarias adaptadas a las necesidades, características y condiciones de 

las personas participantes, así como en la realización de los Festivales del 

Juego Inclusivo como espacios de encuentro, integración y 
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aprovechamiento del tiempo libre. Este proceso facilitó la articulación entre 

el equipo técnico, líderes comunitarios, familias, cuidadores y demás actores 

involucrados, permitiendo una adecuada coordinación logística y 

metodológica para el desarrollo de las actividades programadas. 

 

Durante la implementación de las intervenciones se aplicaron criterios de 

accesibilidad, inclusión, participación, seguridad y enfoque diferencial, 

garantizando que las actividades respondieran a las condiciones físicas, 

cognitivas, sensoriales y psicosociales de la población beneficiaria. De igual 

manera, se promovió la vinculación activa de familiares y cuidadores, 

fortaleciendo las redes de apoyo y contribuyendo al desarrollo de procesos 

de integración comunitaria a través del juego, la recreación y la actividad 

física adaptada. 

 

Asimismo, la realización de los Festivales del Juego Inclusivo permitió 

generar espacios de interacción social, convivencia y participación 

comunitaria, donde los beneficiarios pudieron poner en práctica habilidades 

adquiridas durante las intervenciones previas, fortaleciendo aspectos 

relacionados con la autonomía, el trabajo en equipo, la confianza y la 

inclusión social. Paralelamente, se desarrollaron actividades de seguimiento 

y evaluación que permitieron identificar avances, niveles de participación y 

resultados obtenidos durante la ejecución del proyecto. 

 

En atención a lo anteriormente expuesto, a continuación, se describen las 

fases y actividades desarrolladas durante el presente periodo, 

correspondientes al segundo informe de ejecución del proyecto, 

evidenciando los avances alcanzados en el marco de la estrategia de 

inclusión recreodeportiva para personas con discapacidad en el Distrito de 

Barranquilla. 
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8. Fase 2 – Intervenciones comunitarias mediante actividades lúdicas, 

recreativas y deportivas adaptadas 

 

• Proceso de inscripción y registro de participantes 

 

Previo al desarrollo de las actividades programadas en el marco del 

proyecto, se llevó a cabo el proceso de inscripción y registro de 

participantes, con el propósito de identificar, caracterizar y consolidar la 

población beneficiaria que haría parte de las intervenciones comunitarias y 

de las actividades recreodeportivas adaptadas desarrolladas durante el 

periodo objeto del presente informe. 

 

Para tal fin, se habilitó el formulario de inscripción correspondiente, 

mediante el cual se recopiló información relevante de los participantes, 

permitiendo conocer variables asociadas a su caracterización, tales como 

datos generales, condiciones particulares, tipo de discapacidad y demás 

aspectos necesarios para la adecuada planeación metodológica, operativa 

y logística de las actividades a ejecutar. 

 

Este proceso contribuyó a garantizar una adecuada organización de los 

grupos de intervención, la asignación eficiente de recursos humanos y 

técnicos, así como la implementación de estrategias inclusivas ajustadas a 

las necesidades de la población beneficiaria.  

 

A continuación, se presenta el enlace y formulario de inscripción 

implementado para el registro, caracterización y consolidación de los 

participantes beneficiarios de la estrategia: 
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https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTI

VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_23/2160 

 

 
 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_23/2160
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_23/2160
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VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_24_/2179 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTI

VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_25/2180 

 

 
 

 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_24_/2179
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_24_/2179
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_25/2180
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_25/2180
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VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_26/2216 

 

 
 

 

 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_26/2216
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_26/2216
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VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_27/2229 

 
 

 

 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_27/2229
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_27/2229
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VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_28/2230 

 

 
 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_28/2230
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_28/2230
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VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_29/2265 

 
 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_29/2265
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_29/2265
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VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_30/2266 

 

 
 

 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_30/2266
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_30/2266
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VIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_31_/2271 

 

 
 

cierre 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_31_/2271
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_Jornada_31_/2271
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https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_EVENTO_DE_CIERRE/2272
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREO_DEPORTIVAS_ADAPTADAS_2026_-_EVENTO_DE_CIERRE/2272
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La información recopilada a través del proceso de inscripción constituye un 

soporte fundamental para la trazabilidad del proyecto, permitiendo verificar 

la participación de los beneficiarios y respaldar técnicamente la ejecución de 

las actividades desarrolladas durante el presente periodo. 

 

Teniendo en cuenta lo anterior, y una vez culminado el proceso de 

inscripción y consolidación de participantes, se dio inicio al desarrollo de las 

intervenciones comunitarias mediante actividades lúdicas, recreativas y 

deportivas adaptadas, las cuales fueron implementadas en los diferentes 

escenarios programados, atendiendo los principios de inclusión, 

participación, accesibilidad y enfoque diferencial que orientan la ejecución 

del proyecto. 

 

 

• Desarrollo y ejecución de las actividades recreodeportivas 

adaptadas 

 

Durante las jornadas se desarrollaron actividades lúdicas, recreativas y 

deportivas adaptadas, estructuradas a partir de principios metodológicos 

como la progresividad, la individualización, la accesibilidad y la participación 

activa. 

 

Se implementaron estrategias como juegos predeportivos, circuitos 

motrices, actividades sensoriales, dinámicas de integración y ejercicios de 

coordinación, diseñadas de acuerdo con los diferentes tipos de 

discapacidad presentes (cognitiva, física, sensorial, psicosocial y múltiple). 

 

Entre las principales actividades desarrolladas se encuentran las ludo-

caminatas inclusivas, los talleres de danzaterapia y expresión corporal, las 
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sesiones de yoga adaptado y los talleres familiares de juego cooperativo y 

expresión emocional. Estas actividades se organizaron mediante estaciones 

de trabajo que permitieron la rotación de los participantes y la ejecución 

ordenada de las dinámicas recreativas, facilitando la participación activa y 

el aprovechamiento de los recursos disponibles. 

 

El componente técnico garantizó la adaptación de cada actividad mediante 

el uso de material especializado, ajustes en la intensidad, tiempos de 

ejecución y formas de participación, permitiendo que cada beneficiario 

interactuara desde sus capacidades. 

 

Las actividades fueron ejecutadas por personal calificado en recreación y 

deporte adaptado, quienes realizaron acompañamiento permanente, 

orientación pedagógica y seguimiento individualizado, asegurando 

condiciones óptimas de seguridad, bienestar y participación inclusiva. 

 

 

• Implementación de materiales, adecuación de escenarios y 

disposición de primeros auxilios 

 

En cumplimiento de lo establecido en el proyecto, en esta etapa se efectuó 

el alistamiento y organización de los elementos recreodeportivos y 

sensoriales requeridos, tales como pelotas sonoras, balones de diferentes 

tamaños y texturas, aros, colchonetas, conos, cuerdas, materiales 

didácticos y herramientas de estimulación sensorial, los cuales fueron 

dispuestos de manera estratégica para su utilización en las diferentes 

estaciones de trabajo, permitiendo avanzar en la preparación operativa de 

las jornadas programadas. 

 

De igual manera, se adelantaron acciones de adecuación inicial de los 

escenarios seleccionados, orientadas a garantizar condiciones básicas de 
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accesibilidad, organización y seguridad para el desarrollo progresivo de las 

actividades recreodeportivas adaptadas.  

 

Estas acciones incluyeron la verificación de los espacios disponibles, la 

instalación preliminar de elementos logísticos como carpas, equipos de 

sonido y señalización de áreas de intervención, así como la organización 

funcional de las estaciones recreativas, permitiendo establecer las 

condiciones necesarias para la ejecución de las jornadas en las siguientes 

fases del proyecto. 

 

En relación con las medidas de seguridad y atención inicial, en este primer 

periodo se dispuso la dotación de kits de primeros auxilios y se coordinó la 

disponibilidad de personal capacitado para la atención inmediata ante 

cualquier eventualidad durante el desarrollo de las actividades.  

 

Así mismo, se establecieron las acciones preventivas necesarias para la 

activación del servicio de ambulancia en las jornadas que por su nivel de 

participación o características logísticas lo requieran, garantizando el 

cumplimiento de los protocolos de seguridad y la protección integral de los 

participantes, el equipo operativo y la comunidad beneficiaria. 

 

 

• Ejecución del cronograma de actividades recreodeportivas 

adaptadas 

 

Durante el periodo reportado se ejecutaron un total de veintidós (22) 

jornadas en el marco de la estrategia Actividades Recreodeportivas 

Adaptadas, las cuales fueron distribuidas de manera progresiva y 

estratégica en el territorio, de la siguiente forma: seis (6) jornadas en el mes 

de febrero, ocho (8) jornadas en el mes de marzo y ocho (8) jornadas en el 

mes de abril de 2026. 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

Esta distribución respondió a criterios de cobertura, accesibilidad y 

continuidad en la prestación del servicio, permitiendo garantizar la presencia 

institucional en diferentes sectores del Distrito de Barranquilla, así como la 

participación sostenida de la población beneficiaria en escenarios 

comunitarios, educativos y deportivos. 

 

En este sentido, las actividades fueron desarrolladas en espacios 

previamente identificados y adecuados para la atención de personas en 

condición de discapacidad, facilitando la implementación de acciones 

recreativas, deportivas y de actividad física con enfoque inclusivo, y 

contribuyendo al fortalecimiento de los procesos de integración social, 

promoción de hábitos saludables y aprovechamiento del tiempo libre. 

 

Durante el periodo reportado, las jornadas se llevaron a cabo en diversos 

escenarios del Distrito, conforme al siguiente detalle: 

 

 

• Descripción de las jornadas ejecutadas: 

 

 

Actividad Fecha Día Lugar Hora 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

06/05/2026 Miércoles 
IED La 

Magdalena 
7:00 AM 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

09/05/2026 Sábado 
Parque de Las 

Nieves 
4:00 PM 
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Actividad Fecha Día Lugar Hora 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

19/05/2026 Martes 
Centro Llegate 

Metropolitana 
9:00 AM 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

19/05/2026 Martes 
Centro Llegate 

Metropolitana 
2:00 PM 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

20/05/2026 Miércoles 
IED María 

Auxiliadora 
7:00 AM 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

20/05/2026 Miércoles 
IED María 

Auxiliadora 
2:00 PM 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

23/05/2026 Sábado 
Parque de la 

Electrificadora 
3:00 PM 

Actividades 

Recreodeportivas 

Adaptadas 

27/05/2026 Miércoles 
Centro Educativo 

Progresa 
8:00 AM 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 23 

 

IED LA MAGDALENA 
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Fecha: Miércoles 6 de mayo de 2026 
Lugar: IED La Magdalena 
Hora: 7:00 A.M. 
 

Durante esta jornada se desarrollaron actividades recreodeportivas adaptadas dirigidas 
a estudiantes y población en condición de discapacidad vinculada a la institución 
educativa. Se realizaron circuitos motrices, juegos de coordinación, dinámicas grupales 
y actividades sensoriales orientadas al fortalecimiento de habilidades físicas, cognitivas 
y socioemocionales. 

La actividad se desarrolló en espacios amplios y seguros, contando con 
acompañamiento permanente del equipo técnico y recreativo, garantizando condiciones 
de inclusión, participación activa y bienestar de los asistentes. 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 24 

 

PARQUE DE LAS NIEVES 
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Fecha: Sábado 9 de mayo de 2026 
Lugar: Parque de Las Nieves 
Hora: 4:00 P.M. 
 

La jornada estuvo orientada al desarrollo de actividades recreativas y de integración 
comunitaria para personas en condición de discapacidad y sus cuidadores. Se 
implementaron juegos tradicionales adaptados, dinámicas de socialización y actividades 
lúdicas de participación grupal. 

Las actividades permitieron fortalecer la interacción social, el trabajo colaborativo y el 
aprovechamiento saludable del tiempo libre, promoviendo espacios inclusivos y 
recreativos dentro de la comunidad. 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 25 

 

CENTRO LLÉGATE METROPOLITANA 
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Fecha: Martes 19 de mayo de 2026 
Lugar: Centro Llégate Metropolitana 
Hora: 9:00 A.M. 
 

Durante la jornada se ejecutaron actividades recreodeportivas adaptadas enfocadas en 
el fortalecimiento de habilidades motrices, coordinación y estimulación sensorial de los 
participantes. Se realizaron juegos predeportivos, ejercicios de desplazamiento y 
dinámicas de integración adaptadas a las necesidades funcionales de la población 
beneficiaria. 

La actividad contó con apoyo permanente del personal técnico y recreativo, así como 
material deportivo y lúdico adaptado para el desarrollo adecuado de las actividades 
programadas. 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 26 

 

CENTRO LLEGATE METROPOLITANA 
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Fecha: Martes 19 de mayo de 2026 
Lugar: Centro Llegate Metropolitana 
Hora: 2:00 P.M. 
 

En esta jornada se desarrolló una intervención recreodeportiva de alta participación 
comunitaria, donde se ejecutaron actividades grupales, juegos recreativos adaptados, 
circuitos de coordinación y dinámicas de integración social dirigidas a personas con 
diferentes tipos de discapacidad. 

La jornada permitió fortalecer procesos de inclusión social, participación comunitaria y 
actividad física adaptada, evidenciando una amplia acogida y participación de la 
población beneficiaria y sus cuidadores. 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 27 

 

IED MARÍA AUXILIADORA 
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Fecha: Miércoles 20 de mayo de 2026 
Lugar: IED María Auxiliadora 
Hora: 7:00 A.M. 
 

Durante esta actividad se realizaron dinámicas recreativas y deportivas adaptadas 
enfocadas en la estimulación motriz, coordinación y fortalecimiento de habilidades 
sociales de los participantes. Asimismo, se desarrollaron juegos lúdicos y actividades 
sensoriales ajustadas a las capacidades funcionales de la población atendida. 

La jornada contó con espacios adecuados, materiales adaptados y acompañamiento 
permanente del personal técnico encargado de la orientación de las actividades. 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 28 

 

IED MARÍA AUXILIADORA 
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Fecha: Miércoles 20 de mayo de 2026 
Lugar: IED María Auxiliadora 
Hora: 2:00 P.M. 
 

La jornada estuvo orientada al desarrollo de actividades recreativas inclusivas y 
ejercicios de integración grupal, promoviendo la participación activa de los beneficiarios 
mediante juegos coordinativos, actividades motrices y dinámicas recreativas adaptadas. 

Las actividades fueron ejecutadas bajo condiciones de seguridad y accesibilidad, 
fortaleciendo procesos de inclusión, convivencia y aprovechamiento del tiempo libre. 

 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 
 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 29 

 

PARQUE DE LA ELECTRIFICADORA 
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Fecha: Sábado 23 de mayo de 2026 
Lugar: Parque de la Electrificadora 
Hora: 3:00 P.M. 
 

Durante esta jornada comunitaria se desarrollaron actividades recreodeportivas 
adaptadas dirigidas a personas en condición de discapacidad y comunidad en general. 
Se implementaron juegos grupales, dinámicas de recreación dirigida, actividades de 
coordinación y ejercicios de integración comunitaria. 

La actividad permitió fortalecer la apropiación de los espacios recreativos y fomentar 
procesos de inclusión social y participación ciudadana en escenarios abiertos del Distrito. 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

ACTIVIDAD # 30 

 

CENTRO EDUCATIVO PROGRESAR 
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Fecha: Miércoles 27 de mayo de 2026 
Lugar: Centro Educativo Progresar 
Hora: 8:00 A.M. 
 

En esta jornada se desarrollaron actividades lúdicas, recreativas y deportivas adaptadas 
enfocadas en el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y sociales de la 
población beneficiaria. Se realizaron circuitos recreativos, actividades sensoriales y 
dinámicas de integración ajustadas a las necesidades de los participantes. 

La actividad contó con acompañamiento permanente del equipo técnico y recreativo, 
material adaptado, espacios seguros y adecuados para garantizar la participación activa 
y el bienestar de los asistentes. 
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9. Fase 3 – Apoyar a la Secretaria Distrital de Recreación y Deportes en 

la realización del festival del juego inclusivo y evaluación 

 

• Festival del juego inclusivo 
 

Como parte de las actividades contempladas en el proyecto, se desarrolló 

el Festival del Juego Inclusivo, concebido como un espacio de integración 

comunitaria, recreación, participación e inclusión social dirigido a personas 

con discapacidad, sus familias, cuidadores y comunidad en general. 

 

La realización de este festival constituyó la fase de cierre de las actividades 

ejecutadas, permitiendo consolidar los procesos de participación 

promovidos durante las intervenciones comunitarias desarrolladas 

previamente. Para ello, se dispuso de un escenario deportivo accesible y 

adecuado para la atención de la población beneficiaria, seleccionado en 

coordinación con la supervisión del contrato, garantizando condiciones de 

accesibilidad, seguridad, movilidad y participación para todos los asistentes. 

 

Durante la jornada se implementó una metodología basada en estaciones 

lúdicas y recreativas rotativas, a través de las cuales los participantes 

tuvieron la oportunidad de interactuar en actividades adaptadas de acuerdo 

con sus capacidades y condiciones particulares. Estas actividades 

estuvieron orientadas al fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas, 

sociales y recreativas, promoviendo espacios de integración, convivencia y 

disfrute colectivo. 

 

Asimismo, el festival contó con diferentes componentes recreativos y de 

animación que favorecieron la participación activa de los asistentes, entre 
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los cuales se incluyeron actividades recreativas dirigidas, juegos didácticos, 

actividades deportivas adaptadas, pintucaritas, globoflexia, espacios de 

animación, entrega de incentivos y jornadas de hidratación, contribuyendo 

al fortalecimiento de experiencias significativas de inclusión y bienestar para 

la población participante. 

 

De igual manera, durante el desarrollo de la actividad se realizaron acciones 

de seguimiento y evaluación que permitieron verificar los niveles de 

participación, el cumplimiento de los objetivos propuestos y la satisfacción 

de los beneficiarios frente a las actividades desarrolladas. Esta información 

sirvió como insumo para la valoración de los resultados obtenidos y la 

consolidación de los soportes técnicos correspondientes al cierre del 

proyecto. 

 

La ejecución del Festival del Juego Inclusivo permitió fortalecer los procesos 

de inclusión social, participación comunitaria y reconocimiento de la 

diversidad, consolidándose como un espacio de encuentro que promovió la 

igualdad de oportunidades, la integración y el acceso efectivo de las 

personas con discapacidad a escenarios recreativos y deportivos en el 

Distrito de Barranquilla.  

 

Como soporte de las actividades desarrolladas en el marco del Festival del 

Juego Inclusivo, a continuación se presenta el registro fotográfico 

correspondiente, el cual evidencia la participación de los beneficiarios, el 

desarrollo de las estaciones lúdicas y recreativas adaptadas, así como los 

diferentes espacios de integración, inclusión y convivencia promovidos 

durante la jornada.  

 

Estas evidencias permiten verificar la ejecución de las actividades 

programadas y los resultados alcanzados en materia de participación 

comunitaria e inclusión social. 
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ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS 

ADAPTADAS 

 

CIERRE 

PARQUE SURI SALCEDO 
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Fecha: Viernes 29 de mayo de 2026 
Lugar: Parque Suri Salcedo 
Hora: 9:00 A.M. 
 
En el marco del Festival del Juego Inclusivo se desarrolló una jornada integral de 
actividades lúdicas, recreativas y deportivas adaptadas, orientadas al fortalecimiento de 
habilidades motrices, cognitivas y sociales de la población beneficiaria. Durante la 
actividad se implementaron circuitos recreativos, juegos adaptados, experiencias 
sensoriales y dinámicas de integración que promovieron la participación activa, la 
interacción social y el disfrute de los asistentes, atendiendo sus capacidades y 
necesidades particulares.  
 
La jornada contó con el acompañamiento permanente del equipo técnico, recreadores y 
personal de apoyo, así como con materiales adaptados, espacios accesibles y 
condiciones adecuadas de seguridad, garantizando una experiencia incluyente, 
participativa y orientada al bienestar integral de las personas con discapacidad, sus 
familias y cuidadores. 
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• Evaluación y Encuesta de Satisfacción 
 

Como parte del proceso de cierre y evaluación del proyecto, se llevó a cabo 

la aplicación de una encuesta de satisfacción dirigida a los beneficiarios 

participantes de las actividades desarrolladas en el marco de la estrategia. 

Este proceso fue realizado con el apoyo de una entidad externa 

especializada, con el propósito de garantizar la objetividad, transparencia y 

confiabilidad en la recopilación y análisis de la información obtenida. 

 

La evaluación fue implementada mediante un instrumento digital diseñado 

para identificar el nivel de satisfacción de los participantes, así como su 

percepción frente a la calidad de las actividades ejecutadas, la pertinencia 

de la metodología aplicada, las condiciones de accesibilidad y el impacto 

generado en la comunidad beneficiaria. Para ello, se dispusieron 

mecanismos de participación incluyentes que facilitaron la expresión de 

opiniones y experiencias por parte de las personas con discapacidad y sus 

acompañantes. 

 

Los resultados obtenidos constituyen un insumo fundamental para la 

medición del impacto social del programa y para la identificación de 

oportunidades de mejora en futuras intervenciones, contribuyendo al 

fortalecimiento de los procesos de inclusión, participación comunitaria y 

acceso a actividades recreativas y deportivas adaptadas. 

 

Como soporte del proceso de evaluación realizado, el instrumento de 

encuesta de satisfacción aplicado, el enlace correspondiente y los 

resultados consolidados obtenidos se incorporan como anexos al final del 

presente informe. Lo anterior, con el fin de evidenciar la percepción de los 

beneficiarios respecto de las actividades desarrolladas, así como los niveles 

de satisfacción e impacto alcanzados durante la ejecución del proyecto. 

 



 

CLUB DEPORTIVO MIX 

Carrera 31 68B-75  

    Cel.: 314-6979334   

Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

 
CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

10. Resultados alcanzados durante el periodo 

 

En el transcurso de la ejecución del proyecto se logró el cumplimiento de las 

actividades programadas orientadas a promover la inclusión social, la 

participación comunitaria y el acceso de las personas con discapacidad a 

espacios recreativos, lúdicos y deportivos adaptados en el Distrito de 

Barranquilla. A través de las diferentes fases desarrolladas, se consolidó un 

proceso integral que permitió la identificación y vinculación de beneficiarios, 

la implementación de intervenciones comunitarias y la realización del 

Festival del Juego Inclusivo como actividad de cierre y fortalecimiento de la 

estrategia. 

 

Las actividades ejecutadas permitieron generar espacios accesibles, 

seguros e incluyentes que favorecieron la participación activa de la 

población beneficiaria, fortaleciendo habilidades físicas, sociales y 

recreativas, así como procesos de interacción, convivencia e integración 

comunitaria. De igual manera, se promovió el aprovechamiento adecuado 

del tiempo libre y la adopción de hábitos de vida saludable, contribuyendo al 

bienestar físico, emocional y social de los participantes. 

 

Asimismo, se fortalecieron los procesos de articulación entre la Secretaría 

Distrital de Recreación y Deporte, las comunidades, los beneficiarios, sus 

familias y cuidadores, permitiendo una ejecución coordinada y efectiva de 

las actividades programadas. Esta articulación facilitó la identificación de 

necesidades, la adecuación de las metodologías de intervención y el 

desarrollo de acciones con enfoque diferencial e inclusivo. 

 

La realización del Festival del Juego Inclusivo consolidó los resultados 

alcanzados durante el proyecto, al generar un espacio de encuentro 

comunitario donde los participantes pudieron disfrutar de actividades 
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recreativas y deportivas adaptadas, fortaleciendo la cultura de inclusión, el 

reconocimiento de la diversidad y la participación activa de las personas con 

discapacidad en escenarios comunitarios. 

 

Finalmente, los resultados obtenidos evidencian el cumplimiento de los 

objetivos contractuales y metodológicos establecidos para el proyecto, 

reflejando impactos positivos en términos de inclusión social, participación 

ciudadana, fortalecimiento comunitario y bienestar integral de la población 

beneficiaria, contribuyendo al cumplimiento de las metas institucionales de 

la Secretaría Distrital de Recreación y Deporte del Distrito de Barranquilla. 

 

11. Conclusiones 

 

La ejecución del proyecto permitió cumplir satisfactoriamente con los 
objetivos propuestos, mediante el desarrollo de actividades recreativas, 
lúdicas y deportivas adaptadas dirigidas a personas con discapacidad en el 
Distrito de Barranquilla. Las acciones implementadas favorecieron la 
participación activa de la población beneficiaria en espacios accesibles e 
incluyentes, promoviendo el fortalecimiento de habilidades físicas, sociales 
y recreativas, así como el bienestar integral de los participantes. 
 
De igual manera, el desarrollo de las intervenciones comunitarias y la 
realización del Festival del Juego Inclusivo contribuyeron al fortalecimiento 
de los procesos de integración social, convivencia y participación ciudadana, 
generando escenarios que promovieron el respeto por la diversidad y la 
igualdad de oportunidades. La vinculación de familias, cuidadores, líderes 
comunitarios y demás actores sociales permitió consolidar redes de apoyo 
que favorecen la continuidad de iniciativas orientadas a la inclusión y el 
aprovechamiento adecuado del tiempo libre. 
 
Finalmente, los resultados obtenidos evidencian el impacto positivo de la 

estrategia en las comunidades intervenidas y el cumplimiento de los 

compromisos establecidos en el marco del proyecto. Las actividades 
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desarrolladas aportaron al fortalecimiento de la cultura de inclusión, al 

acceso efectivo de las personas con discapacidad a espacios recreativos y 

deportivos, y al cumplimiento de las metas institucionales de la Secretaría 

Distrital de Recreación y Deporte, dejando capacidades instaladas y 

experiencias significativas para la población beneficiaria y sus entornos 

comunitarios. 

 

Atentamente, 

 

 

 

_________________________ 

DANIEL MARTINEZ ALVAREZ    

C.C. 1.100.693.379      

Presidente 

Club Deportivo Mix  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    

  

 

Nota: La documentación soporte correspondiente a las actividades desarrolladas, incluyendo formatos, formularios, bases 
de datos, listados de asistencia y demás registros derivados de la ejecución del proyecto, se encuentra debidamente 
archivada en la Secretaría Distrital de Recreación y Deportes de Barranquilla. El acceso, manejo, almacenamiento y 
custodia de esta información se realizan en cumplimiento de la Política de Protección de Datos Personales del Distrito 
Especial, Industrial y Portuario de Barranquilla y de las disposiciones legales vigentes relacionadas con el hábeas data, la 
privacidad y la protección de la información.

Yo
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ACTA EVENTO - 023 

FECHA: 6 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 7:00 A.M. HORA DE FINALIZACION: 11:30AM. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

Fecha de realización: 06 de mayo de 2026 
Lugar: IED La Magdalena 
Duración estimada: 3 horas 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
La jornada se desarrolló en las instalaciones de la IED La Magdalena, escenario previamente identificado por 
cumplir con condiciones de accesibilidad, seguridad y disponibilidad de espacios adecuados para la atención 
de personas en condición de discapacidad. La actividad inició con ejercicios de activación física y dinámicas 
de integración orientadas a generar confianza y participación activa de los asistentes. 
 
Posteriormente se implementaron circuitos motrices, juegos recreativos adaptados, actividades sensoriales y 
dinámicas cooperativas enfocadas en el fortalecimiento de habilidades físicas, cognitivas y socioemocionales. 
Las actividades fueron ajustadas a las características y necesidades de los participantes, garantizando la 
inclusión y participación efectiva de todos los beneficiarios. 
 
La logística contó con material recreativo, lúdico y deportivo adaptado, elementos pedagógicos elaborados con 
material reciclable, hidratación, refrigerios y acompañamiento permanente del personal técnico y recreativo 
encargado de la orientación de cada estación de trabajo. 
 
 
RESULTADOS ALCANZADOS 
 
• Participación activa de la población beneficiaria. 
• Fortalecimiento de habilidades motrices y sociales. 
• Promoción de la inclusión y convivencia. 
• Integración de cuidadores y familiares en las actividades. 
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CIERRE 
 

La actividad se desarrolló satisfactoriamente, cumpliendo los objetivos establecidos y garantizando 
condiciones de seguridad, accesibilidad e inclusión para todos los participantes. 
 
 
FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
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ACTA EVENTO - 024 

FECHA: 9 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 4:00 PM HORA DE FINALIZACION: 7:00 P.M. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

Fecha de realización: 09 de mayo de 2026 
Lugar: Parque de Las Nieves 
Hora de inicio: 4:00 P.M. 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
La jornada se llevó a cabo en el Parque de Las Nieves, escenario comunitario que permitió la participación de 
personas con discapacidad, familiares y cuidadores en un entorno abierto y accesible. Inicialmente se 
realizaron dinámicas de integración y actividades recreativas orientadas a promover la interacción social y el 
trabajo colaborativo. 
 
Posteriormente se desarrollaron juegos tradicionales adaptados, ejercicios de coordinación motriz, actividades 
recreativas dirigidas y dinámicas de estimulación sensorial. Estas actividades contribuyeron al fortalecimiento 
de habilidades sociales y comunicativas de los participantes, fomentando la participación activa y el 
aprovechamiento adecuado del tiempo libre. 
 
La logística incluyó material recreativo y deportivo adaptado, hidratación, refrigerios y acompañamiento 
permanente del personal técnico y recreativo. 
 
CIERRE 
 
La actividad permitió fortalecer procesos de inclusión social y participación comunitaria, logrando una respuesta 
positiva por parte de los beneficiarios y sus familias. 

FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
 



 
 
 
 
 

CODIGO:MM-GD-RD-F-007 

 

                                                                                                                               Versión:1.3 
Aprobación: 10/04/2024 

 

 



 
 
 
 
 

CODIGO:MM-GD-RD-F-007 

 

                                                                                                                               Versión:1.3 
Aprobación: 10/04/2024 

 

 

 
 



 
 
 
 
 

CODIGO:MM-GD-RD-F-007 

 

                                                                                                                               Versión:1.3 
Aprobación: 10/04/2024 

 

 

 
ACTA EVENTO - 025 

FECHA: 19 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 9:00 A.M. HORA DE FINALIZACION: 12:00 M. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

Fecha de realización: 19 de mayo de 2026 
Lugar: Centro Llégate Metropolitana 
Duración estimada: 3 horas 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
Durante la jornada de la tarde desarrollada en el Centro Llégate Metropolitana se ejecutaron actividades 
recreativas y deportivas adaptadas dirigidas a personas con diferentes tipos de discapacidad. La jornada inició 
con ejercicios de calentamiento y dinámicas grupales que facilitaron la interacción entre los participantes. 
 
Posteriormente se desarrollaron estaciones recreativas, juegos cooperativos, actividades de coordinación 
motriz y ejercicios de estimulación sensorial que promovieron la participación activa y el fortalecimiento de 
habilidades funcionales. Las actividades fueron dirigidas por profesionales del área recreativa y deportiva, 
quienes realizaron acompañamiento permanente durante toda la jornada. 
 
El evento contó con espacios amplios y seguros, señalización visible, materiales deportivos adaptados, 
implementos recreativos, hidratación, refrigerios y apoyo logístico para garantizar el adecuado desarrollo de 
las actividades programadas. 
 
RESULTADOS ALCANZADOS 
 
Fortalecimiento de habilidades motrices y coordinativas. 
Participación activa de la población beneficiaria. 
Promoción de la inclusión social y comunitaria. 
Desarrollo de actividades de integración y convivencia. 
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CIERRE 

La actividad se desarrolló satisfactoriamente, cumpliendo con los objetivos planteados y garantizando 
condiciones adecuadas de seguridad, accesibilidad e inclusión para los participantes. 
 
FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
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ACTA EVENTO - 026 

FECHA: 19 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 2:00 P.M. HORA DE FINALIZACION: 5:00 P.M. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

Fecha de realización: 19 de mayo de 2026 
Lugar: Centro Llégate Metropolitana 
Duración estimada: 3 horas 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
Durante la jornada de la tarde desarrollada en el Centro Llegate Metropolitana se ejecutaron actividades 
recreativas y deportivas adaptadas dirigidas a personas con diferentes tipos de discapacidad. La jornada inició 
con ejercicios de calentamiento y dinámicas grupales que facilitaron la interacción entre los participantes. 
 
Posteriormente se desarrollaron estaciones recreativas, juegos cooperativos, actividades de coordinación 
motriz y ejercicios de estimulación sensorial que promovieron la participación activa y el fortalecimiento de 
habilidades funcionales. Las actividades fueron dirigidas por profesionales del área recreativa y deportiva, 
quienes realizaron acompañamiento permanente durante toda la jornada. 
 
El evento contó con espacios amplios y seguros, señalización visible, materiales deportivos adaptados, 
implementos recreativos, hidratación, refrigerios y apoyo logístico para garantizar el adecuado desarrollo de 
las actividades programadas. 
 
RESULTADOS ALCANZADOS 
 

• Amplia participación de la comunidad beneficiaria. 

• Fortalecimiento de habilidades físicas y sociales. 

• Integración de cuidadores y familiares. 

• Promoción de estilos de vida activos y saludables. 
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CIERRE 

La jornada finalizó de manera satisfactoria, evidenciando un alto nivel de participación y apropiación de las 
actividades por parte de los beneficiarios. 
 
 
FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 

 



 
 
 
 
 

CODIGO:MM-GD-RD-F-007 

 

                                                                                                                               Versión:1.3 
Aprobación: 10/04/2024 

 

 



 
 
 
 
 

CODIGO:MM-GD-RD-F-007 

 

                                                                                                                               Versión:1.3 
Aprobación: 10/04/2024 

 

 



 
 
 
 
 

CODIGO:MM-GD-RD-F-007 

 

                                                                                                                               Versión:1.3 
Aprobación: 10/04/2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

CODIGO:MM-GD-RD-F-007 

 

                                                                                                                               Versión:1.3 
Aprobación: 10/04/2024 

 

 

 
ACTA EVENTO - 027 

FECHA: 20 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 7:00 A.M. HORA DE FINALIZACION: 11:00 A.M. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

Fecha de realización: 20 de mayo de 2026 
Lugar: IED María Auxiliadora 
Duración estimada: 3 horas 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
La jornada se desarrolló en la Institución Educativa María Auxiliadora, permitiendo la participación de 
estudiantes en condición de discapacidad en actividades diseñadas para fortalecer sus capacidades físicas, 
cognitivas y sociales. 
 
Inicialmente se realizaron actividades de activación física y dinámicas de integración. Posteriormente se 
desarrollaron juegos recreativos adaptados, circuitos motrices y actividades de coordinación orientadas al 
fortalecimiento de habilidades funcionales y al desarrollo de la autonomía personal. 
 
Las actividades se ejecutaron en espacios amplios, seguros y señalizados, contando con material recreativo y 
deportivo adaptado, hidratación, refrigerios y el acompañamiento permanente del equipo técnico y recreativo. 
 
 
RESULTADOS ALCANZADOS 
 

• Participación activa de estudiantes beneficiarios. 

• Fortalecimiento de habilidades motrices básicas. 

• Desarrollo de procesos de inclusión escolar. 

• Promoción de espacios seguros de recreación. 
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CIERRE 
 

La actividad se desarrolló de manera satisfactoria, logrando los objetivos establecidos y generando una 
experiencia positiva para los participantes. 
 
FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
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ACTA EVENTO - 028 

FECHA: 20 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 2:00 PM. HORA DE FINALIZACION: 5:00 P.M. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

Fecha de realización: 20 de mayo de 2026 
Lugar: IED María Auxiliadora 
Duración estimada: 3 horas 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
Durante la jornada de la tarde se desarrollaron actividades recreativas y deportivas adaptadas dirigidas a 
estudiantes y comunidad educativa vinculada al programa. La actividad inició con dinámicas de integración 
orientadas a fortalecer la interacción social y la participación de los asistentes. 
 
Posteriormente se implementaron juegos cooperativos, actividades recreativas grupales, ejercicios de 
coordinación y circuitos de habilidades motrices, promoviendo la inclusión y el trabajo en equipo. Las 
actividades fueron adaptadas a las características de la población participante y desarrolladas bajo criterios de 
accesibilidad y seguridad. 
 
La logística incluyó material recreativo y deportivo adaptado, hidratación, refrigerios, elementos pedagógicos 
elaborados con material reciclable y acompañamiento permanente del personal técnico y recreativo. 
 
RESULTADOS ALCANZADOS 

 
 

• Fortalecimiento de habilidades sociales y comunicativas.  
• Participación activa de los beneficiarios.  
• Promoción de la inclusión y convivencia escolar.  
• Integración entre estudiantes, docentes y cuidadores.  
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CIERRE 
 
 
La actividad culminó exitosamente, permitiendo el cumplimiento de los objetivos propuestos y fortaleciendo los 
procesos de inclusión y participación comunitaria. 

 
FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
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ACTA EVENTO - 029 

FECHA: 23 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 3:00 PM. HORA DE FINALIZACION: 6:00 P.M. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

Fecha de realización: 23 de mayo de 2026 
Localidad: Norte Centro Histórico 
Lugar: Parque de la Electrificadora 
Dirección: Carrera 64B con Calle 85 
Duración estimada: 3 horas 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
 
La jornada se desarrolló en el Parque de la Electrificadora, escenario comunitario previamente identificado por 
cumplir con condiciones de accesibilidad, seguridad, amplitud y facilidad de acceso para personas en condición 
de discapacidad, sus familiares y cuidadores. La actividad inició con ejercicios de calentamiento, movilidad 
articular y dinámicas de integración orientadas a promover la participación activa y la interacción social entre 
los asistentes. 
 
Posteriormente se implementaron estaciones recreativas adaptadas, juegos cooperativos, dinámicas grupales 
y actividades de coordinación motriz que permitieron fortalecer habilidades físicas, cognitivas y sociales. De 
igual manera, se realizaron actividades lúdicas orientadas al desarrollo de la comunicación, el trabajo en equipo 
y el fortalecimiento de la confianza personal de los participantes. 
 
Las actividades fueron desarrolladas en espacios amplios y seguros, debidamente señalizados, permitiendo la 
movilidad adecuada de los beneficiarios y garantizando condiciones óptimas para la participación de personas 
con diferentes tipos de discapacidad. El equipo técnico y recreativo realizó acompañamiento permanente 
durante toda la jornada, orientando las actividades y brindando apoyo a los participantes y cuidadores. 
 
La logística del evento contó con material recreativo, lúdico y deportivo adaptado a las necesidades de la 
población beneficiaria, implementos elaborados con materiales reciclables, hidratación, refrigerios y personal 
de apoyo encargado de garantizar el adecuado desarrollo de cada una de las actividades programadas. 
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RESULTADOS ALCANZADOS 
 
 

• Participación activa de personas en condición de discapacidad, familiares y cuidadores. 

• Fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y sociales. 

• Promoción de espacios comunitarios inclusivos y accesibles. 

• Integración social mediante actividades recreativas adaptadas. 

• Apropiación positiva de los espacios públicos para el desarrollo de actividades inclusivas. 
 
 
CIERRE 
 
La actividad se desarrolló satisfactoriamente, cumpliendo con los objetivos establecidos dentro de la estrategia 
Actividades Recreodeportivas Adaptadas y generando espacios de participación, inclusión y recreación para la 
población beneficiaria. 
 
 
 

FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
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ACTA EVENTO - 030 

FECHA: 27 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 8:00 PM. HORA DE FINALIZACION: 12:00 M 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

Fecha de realización: 27 de mayo de 2026 
Localidad: Norte Centro Histórico 
Lugar: Centro Educativo Progressa 
Dirección: Calle 70 No. 41-28 
Duración estimada: 3 horas 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
 
La jornada se desarrolló en las instalaciones del Centro Educativo Progressa, institución que atiende población 
con necesidades educativas especiales y que cuenta con espacios adecuados para la implementación de 
actividades recreativas y deportivas adaptadas. La actividad inició con ejercicios de activación física, 
reconocimiento espacial y dinámicas de integración orientadas a generar confianza y participación activa de 
los asistentes. 
 
Posteriormente se desarrollaron circuitos motrices adaptados, actividades sensoriales, juegos recreativos 
dirigidos y dinámicas cooperativas enfocadas en el fortalecimiento de habilidades físicas, cognitivas, 
emocionales y sociales. Las actividades fueron diseñadas teniendo en cuenta las características particulares 
de la población participante, favoreciendo procesos de inclusión, autonomía y desarrollo integral. 
 
Durante la jornada se promovieron actividades de estimulación multisensorial, ejercicios de coordinación, 
dinámicas de atención y memoria, así como juegos de interacción grupal que contribuyeron al fortalecimiento 
de las capacidades funcionales de los beneficiarios y al mejoramiento de sus procesos de socialización. 
 
La logística contó con material recreativo, lúdico y deportivo adaptado, elementos pedagógicos elaborados con 
material reciclable, hidratación, refrigerios y personal técnico y recreativo encargado de la orientación, 
supervisión y acompañamiento permanente de las actividades. Asimismo, se dispuso de espacios amplios, 
seguros y señalizados para garantizar el bienestar y la participación efectiva de todos los asistentes. 
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• Fortalecimiento de habilidades cognitivas, motrices y socioemocionales. 

• Participación activa de los beneficiarios en todas las actividades programadas. 

• Promoción de la inclusión social y educativa. 

• Desarrollo de procesos de interacción, comunicación y trabajo en equipo. 

• Generación de experiencias recreativas significativas para los participantes. 
 
 
CIERRE 
 
Con la realización de esta jornada se dio cumplimiento a la programación establecida para el periodo reportado, 
completando un total de treinta (30) jornadas ejecutadas en el marco del Contrato No. CD-58-2026-4958. La 
actividad culminó satisfactoriamente, evidenciando una amplia participación de la población beneficiaria y el 
cumplimiento de los objetivos propuestos dentro de la estrategia Actividades Recreodeportivas Adaptadas. 
 

FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
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ACTA EVENTO - 031 

FECHA: 29 DE MAYO DE 2026 

HORA DE INICIO: 2:00 PM. HORA DE FINALIZACION: 5:00 P.M. 

CONTRATISTA RESPONSABLE: GIAN CARLOS ESCALANTE GIL 

OBJETIVO DEL EVENTO:   Desarrollar jornadas Recreodeportivas adaptadas orientadas a la inclusión social, 
el fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales de personas en condición de 
discapacidad, mediante actividades lúdicas, recreativas y deportivas ajustadas a sus capacidades funcionales. 

DESARROLLO DE LA EVENTO: 

 

FECHA: 29 DE MAYO DE 2026 
HORA DE INICIO: 9:00 A.M. 
HORA DE FINALIZACIÓN: 12:00 M. 
LUGAR: PARQUE SURI SALCEDO 
DIRECCIÓN: Carrera 47 con Calle 70, Barranquilla 
 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
 
Siendo las 9:00 a.m. del día 29 de mayo de 2026, se dio inicio a la jornada de cierre de la estrategia Actividades 
Recreodeportivas Adaptadas en el Parque Suri Salcedo, escenario que reunió a personas con discapacidad, 
familiares, cuidadores, líderes comunitarios y personal técnico vinculado al programa. 
 
La jornada estuvo orientada al desarrollo de actividades recreodeportivas, lúdicas y creativas, diseñadas para 
promover la participación activa, la integración social y el fortalecimiento de habilidades físicas, cognitivas y 
socioemocionales de los beneficiarios. Inicialmente se realizaron dinámicas de bienvenida y actividades de 
activación recreativa que permitieron generar un ambiente de interacción, motivación y participación entre los 
asistentes. 
 
Posteriormente se desarrollaron circuitos recreativos adaptados, juegos cooperativos, actividades 
predeportivas, dinámicas grupales, retos motrices y estaciones lúdicas inclusivas, permitiendo que los 
participantes demostraran las habilidades adquiridas durante las jornadas ejecutadas en el marco del 
programa. De igual manera, se realizaron actividades creativas orientadas a estimular la expresión, la 
imaginación, la comunicación y el trabajo en equipo, fortaleciendo los procesos de inclusión y convivencia. 
 
Durante la actividad se promovió la participación conjunta de beneficiarios, familiares y cuidadores, generando 
espacios de integración comunitaria y fortalecimiento de vínculos sociales. Las actividades fueron desarrolladas 
bajo criterios de accesibilidad, inclusión y seguridad, garantizando la participación efectiva de personas con 
diferentes tipos de discapacidad. 
 
La logística del evento contó con material recreativo, lúdico y deportivo adaptado, implementos pedagógicos y 
creativos, hidratación, refrigerios, sistema de sonido, espacios amplios y seguros, señalización visible y 
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personal técnico, recreadores y personal de apoyo encargados de la organización, orientación y 
acompañamiento permanente de los asistentes. 
 
La jornada permitió cerrar de manera satisfactoria el proceso desarrollado durante la ejecución de la estrategia, 
evidenciando el impacto positivo de las actividades recreativas, deportivas y creativas en el fortalecimiento de 
las capacidades individuales y colectivas de la población beneficiaria.. 
 
 
 

• Fortalecimiento de habilidades cognitivas, motrices y socioemocionales. 

• Participación activa de los beneficiarios en todas las actividades programadas. 

• Promoción de la inclusión social y educativa. 

• Desarrollo de procesos de interacción, comunicación y trabajo en equipo. 

• Generación de experiencias recreativas significativas para los participantes. 
 
 
CIERRE 
 
 
Siendo las 12:00 m. se dio por finalizada la jornada de cierre, dejando constancia del satisfactorio desarrollo 
de las actividades y del cumplimiento de los objetivos establecidos para el programa. 

FIRMAS 
 
 
Gian Carlos Escalante Gil 
Secretaría Distrital de Recreación y Deporte 
 
 
 
Daniel Martínez  
Club Deportivo Mix 
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CLUB DEPORTIVO MIX 

CARRERA 31 68B-75       Cel.: 314-6979334 Email: clubdeportivomix@hotmail.com 

 

ACTIVIDADES RECREODEPORTIVAS ADAPTADAS - ENCUESTA SATISFACCIÓN 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/ - 

/Secretaría_de_Recreación_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREODEPORTIVAS_ADAPTADAS_-

_ENCUESTA_SATISFACCIÓN_/1740?t=1 

 

 
 

https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretar%C3%ADa_de_Recreaci%C3%B3n_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREODEPORTIVAS_ADAPTADAS_-_ENCUESTA_SATISFACCI%C3%93N_/1740?t=1
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretar%C3%ADa_de_Recreaci%C3%B3n_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREODEPORTIVAS_ADAPTADAS_-_ENCUESTA_SATISFACCI%C3%93N_/1740?t=1
https://ofertaunica.barranquilla.gov.co/formulario/#/Secretar%C3%ADa_de_Recreaci%C3%B3n_y_Deporte/ACTIVIDADES_RECREODEPORTIVAS_ADAPTADAS_-_ENCUESTA_SATISFACCI%C3%93N_/1740?t=1
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CLUB DEPORTIVO MIX 

Barranquilla, Distrito Especial, Industrial y Portuario 

 

INFORME DE SATISFACCIÓN 

ESTRATEGIA: ACTIVIDADES RECREO DEPORTIVAS ADAPTADAS 

 

Período: Febrero – Mayo 2026 

Secretaría Distrital de Recreación y Deportes 

 
Carrera 31 68B-75  |  Cel.: 314-6979334  |  clubdeportivomix@hotmail.com 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

El presente informe recoge y analiza los resultados de la encuesta de satisfacción aplicada a los 
beneficiarios de la estrategia Actividades Recreo Deportivas Adaptadas, ejecutada por el Club 
Deportivo Mix en el marco del convenio de apoyo a la gestión con la Secretaría Distrital de 
Recreación y Deportes de Barranquilla. 

Esta estrategia busca promover la actividad física, la recreación y el deporte adaptado como 
herramientas de desarrollo humano e inclusión social de las personas con discapacidad 
residentes en las cinco localidades del Distrito de Barranquilla. El programa se desarrolló en tres 
fases: Planeación, Identificación, Socialización e Inscripción (Fase 1); Intervenciones 
Comunitarias (Fase 2); y Festival del Juego Inclusivo y Evaluación (Fase 3). 

La muestra evaluada en este informe corresponde a 200 participantes que respondieron la 
encuesta de satisfacción durante el período comprendido entre febrero y mayo de 2026. 

 

2. FICHA TÉCNICA DE LA ENCUESTA 

 

Ítem Detalle 

Nombre del programa Actividades Recreo Deportivas Adaptadas 

Entidad ejecutora Club Deportivo Mix 

Entidad contratante Secretaría Distrital de Recreación y Deportes de Barranquilla 

Período de aplicación Febrero – Mayo 2026 

Número de encuestados 200 participantes 

Instrumento Encuesta de satisfacción en escala del 1 al 5 

Cobertura 5 localidades del Distrito de Barranquilla 

Objetivo del programa Beneficiar a 1.500 personas con discapacidad en 4 meses 
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3. CARACTERIZACIÓN DE LOS PARTICIPANTES 

 

A continuación se presenta el perfil sociodemográfico de las 200 personas que respondieron la 
encuesta de satisfacción. La muestra refleja la diversidad de beneficiarios atendidos en las 
diferentes localidades del Distrito. 

 

3.1  Distribución por Sexo 

 

Sexo Participación (%) 

Femenino 65% 

Masculino 35% 

 

 

3.2  Distribución por Rango de Edad 

 

Rango de Edad Participación (%) 

Entre 18 y 27 años 75% 

Entre 28 y 59 años 20% 

Mayor de 60 años 5% 

 

3.3  Distribución por Localidad 

 

Localidad Participación (%) 

Suroccidente 50% 

Norte Centro Histórico 30% 

Riomar 10% 

Suroriente 5% 

Metropolitana 5% 

 

La localidad de Suroccidente concentró la mayor participación con el 50% de los encuestados, 
seguida por Norte Centro Histórico con el 30%. Riomar aportó el 10%, y Suroriente y 
Metropolitana el 5% cada una. Esta distribución es coherente con los datos del RLCPD que 
muestran a Suroccidente como la localidad con mayor número de personas registradas con 
discapacidad en Barranquilla (44,1%). 
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3.4  Distribución por Nivel de Escolaridad 

 

Nivel de Escolaridad Participación (%) 

Profesional 20% 

Técnico 25% 

Secundaria 50% 

Otro 5% 
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4. RESULTADOS DE SATISFACCIÓN 

 

La encuesta de satisfacción evaluó ocho (8) variables clave en una escala del 1 al 5, donde 5 
corresponde al mayor puntaje posible. Los resultados evidencian niveles de satisfacción muy 
altos en todas las categorías evaluadas. 

 

4.1  Tabla de Resultados por Variable 

 

Variable Evaluada 
Promedio 

(1–5) 
Participantes con 

nota 5 
N 

Organización de la actividad 5.00 100% 20 

Puntualidad del inicio del evento 4.95 95% 20 

Atención del personal de apoyo 5.00 100% 20 

Seguridad de las actividades y del evento 5.00 100% 20 

Acceso al lugar de la actividad 5.00 100% 20 

Adecuación de los elementos utilizados 5.00 100% 20 

Adaptación para personas con discapacidad 4.85 85% 20 

Continuidad de la estrategia en Barranquilla 5.00 100% 20 

 

4.2  Análisis por Variable 

 

• Organización de la actividad: El 100% de los encuestados otorgó la calificación máxima 
(5), con un promedio perfecto de 5.00. Esto refleja que la planificación, hoja de ruta y 
cronograma coordinados con la Secretaría Distrital cumplieron plenamente las 
expectativas de los participantes. 

• Puntualidad del inicio del evento: Con un promedio de 4.95 y un 95% de calificaciones 
en 5, esta variable obtuvo la puntuación más baja del conjunto, aunque sigue siendo 
sobresaliente. Solo un participante asignó una calificación de 4, lo que sugiere una 
oportunidad de mejora menor en la gestión del tiempo. 

• Atención del personal de apoyo: Promedio de 5.00 con el 100% de calificaciones 
máximas. El equipo interdisciplinario conformado por el Coordinador Deportivo, 
Coordinador Logístico, entrenadores y personal de apoyo (psicólogos, trabajadores 
sociales) demostró un desempeño excepcional en la atención integral de los 
participantes. 

• Seguridad de las actividades y del evento: Calificación perfecta de 5.00 en todos los 
encuestados. La implementación de kits de primeros auxilios, la selección de escenarios 
accesibles y la capacitación del personal en primeros auxilios inclusivos garantizaron un 
ambiente seguro para todos los participantes. 

• Acceso al lugar de la actividad: El 100% de los participantes calificó el acceso con el 
puntaje máximo (5.00). La selección de escenarios con criterios de accesibilidad para 
personas en condición de discapacidad resultó totalmente efectiva. 
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• Adecuación de los elementos utilizados: Promedio perfecto de 5.00. Los materiales 
especializados como pelotas sonoras, materiales sensoriales, bastones guía, tableros 
magnéticos y pictogramas fueron valorados como totalmente adecuados para las 
necesidades de la población. 

• Adaptación para personas con discapacidad: Con un promedio de 4.85 y el 85% de 
calificaciones en 5, esta variable refleja una muy alta pero no perfecta satisfacción. Las 
actividades diferenciadas por tipo de discapacidad (visual, auditiva, física, cognitiva, 
parálisis cerebral y múltiple) fueron en su gran mayoría bien recibidas, con margen de 
mejora en algunos casos específicos. 

• Continuidad de la estrategia en Barranquilla: El 100% de los encuestados otorgó la 
calificación máxima, expresando de forma unánime la necesidad de que este tipo de 
estrategias continúe implementándose en el Distrito para atender a la población en 
condición de discapacidad. 
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5. RESULTADOS COMPLEMENTARIOS DE SATISFACCIÓN 

 

Adicionalmente a las preguntas cuantitativas, la encuesta incluyó variables cualitativas que 
permiten conocer la percepción de los participantes frente a aspectos específicos del programa. 
Los resultados de estas preguntas se presentan a continuación: 

 

5.1  Opinión sobre el desarrollo de las actividades de discapacidad 

 

Calificación % de Participantes 

BUENO 85% 

EXCELENTE 15% 

 

El 85% de los participantes calificó el desarrollo de las actividades como BUENO y el 15% como 
EXCELENTE. Ningún participante otorgó calificaciones bajas, lo que refleja una percepción muy 
positiva del desarrollo integral del programa. 

 

5.2  Opinión sobre el sistema de enseñanza 

 

Calificación % de Participantes 

BUENO 71% 

EXCELENTE 29% 

 

El 71% valoró el sistema de enseñanza como BUENO y el 29% como EXCELENTE. La 
metodología basada en actividades adaptadas por tipo de discapacidad (ludo-caminatas, 
danzaterapia, yoga adaptado y talleres familiares) resultó apropiada para los participantes. 

 

5.3  Disposición a participar nuevamente 

 

Respuesta % de Participantes 

SI 100% 

 

El 100% de los encuestados manifestó que SÍ participaría nuevamente en actividades de este 
tipo. Este resultado es el indicador más contundente del impacto positivo y la aceptación del 
programa por parte de los beneficiarios. 

 

5.4  Opinión sobre el formador / equipo de trabajo 
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Calificación % de Participantes 

EXCELENTE 89% 

BUENA 11% 

 

El 89% de los participantes calificó al formador como EXCELENTE y el 11% como BUENO. Este 
resultado destaca el alto nivel de idoneidad y compromiso del equipo de diez entrenadores y 
personal de apoyo capacitado para la atención integral de personas en situación de 
discapacidad. 

 

5.5  Opinión sobre los implementos utilizados 

 

Calificación % de Participantes 

EXCELENTE 74% 

BUENA 25% 

ACEPTABLE 1% 

 

El 74% de los participantes valoró los implementos como EXCELENTES, el 25% como BUENOS 
y el 1% como ACEPTABLES. Los materiales especializados adquiridos para la ejecución del 
programa respondieron de manera muy adecuada a las necesidades de la población con 
discapacidad. 

 

5.6  Claridad, oportunidad y precisión de la información en sesiones de trabajo 

 

Calificación % de Participantes 

BUENA 88% 

EXCELENTE 12% 

 

El 88% de los participantes calificó la información brindada en sesiones como BUENA y el 12% 
como EXCELENTE. La comunicación y las instrucciones impartidas durante las actividades 
fueron claras, oportunas y precisas para la totalidad de los beneficiarios. 
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

6.1  Conclusiones 

 

Los resultados de la encuesta de satisfacción de la estrategia Actividades Recreo Deportivas 
Adaptadas permiten extraer las siguientes conclusiones: 

 

• El nivel de satisfacción general del programa es sobresaliente, con un promedio 
ponderado de 4.98 sobre 5.0 en las ocho variables cuantitativas evaluadas. 

• El 100% de los participantes expresó voluntad de continuar participando en este tipo de 
actividades, lo que confirma el impacto positivo del programa en la calidad de vida de las 
personas con discapacidad. 

• La selección de escenarios accesibles y el uso de materiales especializados adaptados 
a cada tipo de discapacidad fue reconocida por los participantes con calificaciones 
perfectas. 

• El personal del Club Deportivo Mix demostró un alto nivel de idoneidad técnica y 
sensibilidad social, siendo valorado como Excelente por el 89% de los participantes. 

• La localidad de Suroccidente concentró el 50% de la participación, en consonancia con 
los registros del RLCPD que la identifican como la localidad con mayor número de 
personas con discapacidad en Barranquilla. 

• La variable de adaptación para personas con discapacidad, con un promedio de 4.85, 
aunque sigue siendo muy alta, es el área con mayor oportunidad de fortalecimiento para 
futuras intervenciones. 

 

6.2  Recomendaciones 

 

• Continuar y ampliar la estrategia de Actividades Recreo Deportivas Adaptadas en el 
Distrito de Barranquilla, teniendo en cuenta el respaldo unánime de los participantes y el 
alto nivel de satisfacción registrado. 

• Fortalecer los procesos de adaptación de actividades para los diferentes tipos de 
discapacidad, especialmente para la discapacidad cognitiva, autismo y síndrome de 
Down, con el fin de elevar aún más la satisfacción en esta variable. 

• Optimizar la gestión del tiempo para garantizar el inicio puntual de los eventos, abordando 
la única oportunidad de mejora identificada en la variable de puntualidad (promedio 4.95). 

• Incrementar la cobertura en las localidades de Suroriente y Metropolitana, que 
presentaron la menor participación en el período evaluado. 

• Implementar encuestas con pictogramas y herramientas de evaluación participativa para 
alcanzar a los beneficiarios directos con discapacidad cognitiva y sensorial, ampliando la 
representatividad de futuras mediciones. 

 

Atentamente, 

DANIEL ISAÍAS MARTÍNEZ ÁLVAREZ 

C.C. 1.100.693.379 

Presidente – Club Deportivo Mix 


