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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N°4 

Hora: 2:00 am  Fecha: 21/05/2026 

Lugar: CDI Barullo San Pedro Mártir 

Dependencia que Convoca: Salud y Nutrición 

Proceso: Capacitación sobre Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA). 

Objetivo: 
Fortalecer los conocimientos del personal manipulador de alimentos y servicios generales sobre 
las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA), promoviendo prácticas higiénico-
sanitarias adecuadas para la prevención de riesgos dentro del servicio de alimentación. 

 

Agenda:  

1. Saludo. 
2. Socialización de las enfermedades transmitidas por alimentos (ETA). 

Desarrollo:  

Siendo las 2:00 pm se dio inicio a la jornada de capacitación dirigida al personal manipulador de 
alimentos y servicios generales del CDI Barullo San Pedro Mártir. 

Durante el encuentro se socializó el tema relacionado con las Enfermedades Transmitidas por 
Alimentos (ETA), abordando inicialmente la definición de este tipo de enfermedades y su impacto 
en la salud de los consumidores, especialmente en la población infantil. 

Asimismo, se explicaron los principales síntomas asociados a las ETA, entre ellos náuseas, 
vómitos, diarrea, dolor abdominal y malestar general. De igual manera, se dieron a conocer los 
diferentes factores que pueden contribuir a la contaminación de los alimentos, incluyendo factores 
físicos, químicos y biológicos. 

Posteriormente, se socializaron las principales medidas de prevención, enfatizando la importancia 
del adecuado lavado de manos, limpieza y desinfección de superficies y utensilios, correcto 
almacenamiento de alimentos, prevención de contaminación cruzada y cumplimiento de las 
buenas prácticas de manufactura dentro del servicio de alimentación. 

Finalmente, se proyectó un video explicativo relacionado con el tema tratado, con el fin de 
fortalecer los conocimientos y promover la participación activa de las asistentes durante la 
jornada. 

La actividad finalizó satisfactoriamente, permitiendo resolver inquietudes y reforzar prácticas 
orientadas a garantizar la inocuidad alimentaria dentro de la institución. 
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Decisiones: Continuar fortaleciendo los procesos de capacitación y seguimiento en prácticas 
higiénico-sanitarias para prevenir Enfermedades Transmitidas por Alimentos dentro del servicio 
de alimentación. 

 

 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Realizar seguimiento al 
cumplimiento de buenas prácticas 
higiénico-sanitarias dentro del 
servicio de alimentación. 

Profesional de nutrición  
Durante la ejecución del 
contrato 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

   

Colaborador que elabora el acta:  
 
Juan Camilo Pestana Del Valle 
C.C 1235044962 
Nutricionista CDI Barullo San Pedro Martir 
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