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INFORME DE SUPERVISION ' '
G

INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Contrato N° CPS-058-2026

Contratista: GERMAN ANTONIO NARANJO JARAMILLO

Cédula/Nit: 15.924.547 -3

Supervisor Edhyn Johan Gallego Naranjo
Apoyo a la Supervision Juan Fernando Alvarez Jaramillo
Fecha de la supervision: 1/05/2026 - 31/05/2026

Objeto Contractual:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES ORIENTADOS A LA PLANIFICACION, EJECUCION Y ACOMPANAMIENTO DEL PROCESO DE
ENTRENAMIENTO INTEGRAL, QUE COMPRENDE LOS COMPONENTES FiSICO, TECNICO, TACTICO Y TEORICO, DIRIGIDO A LOS SEMILLEROS
Y DEPORTISTAS SELECCIONADOS DE LA DISCIPLINA DE ATLETISMO, CON EL FIN DE FORTALECER SU RENDIMIENTO Y DESARROLLO

DEPORTIVO.
PLAZO INICIAL.: CUATRO(4) MESES, contados a partir del acta de inicio.
FECHA ACTA DE INICIO: 1/02/2026
PRORROGA: UN (1) MES
PLAZO TOTAL: CINCO (5) MESES contados a partir del acta de inicio
VALOR INICIAL: CATORCE MILLONES OCHOCIENTOS CUARENTA

MIL PESOS M.L.C ($14.840.000), IVA INCLUIDO.

TRES MILLONES SETECIENTOS DIEZ MIL

ADICIONES:
PESOS M.L ($3.710.000) IVA INCLUIDO.
VALOR TOTAL: DIECIOCHO MILLONES QUINIENTOS CINCUENTA
MIL PESOS M.L ($18.550.000) IVA INCLUIDO.
REGISTRO PRESUPUESTAL.: 00149 del 30 de enero de 2026 - 00247 del 21 de mayo de 2026

Fecha de Inicio Fecha de Reanudacioén

Cl ICDENICINNIEC: |
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UV LINOUOIVINL .

| N/A

Observaciones Adicionales del Contrato:

N/A

SEGUIMIENTO TECNICO Y ADMINISTRATIVO DEL CONTRATO

NO

Actividades Contractuales

Descripcion de Actividades
Ejecutadas

Calificacion de
las actividades

Hacer difusion de su deporte por medio de actividades o
visitas a las instituciones educativas del municipio ubicadas

en la zona rural y urbana.

El contratista realizo visita a la
Institucion Educativa Inmaculada
para masificar y difundir los
programas y semilleros urbanos de
atletismo, logrando una amplia
acogida por parte de los
estudiantes de todos los grados.
Asimismo, se implementaron
clases de atletismo para los grados
6°y 7° de la categoria
intercolegiada.

Apoyar y participar en los eventos locales organizados en el
municipio,vinculados a las actividades promovidas por el

Inder Guarne.

El contratista realiz6 chequeos de
150, 400 y 800 metros en las
categorias intercolegiadas
prejuvenil y juvenil, con el fin de
observar y medir los avances
deportivos de los deportistas de
cara al zonal de Oriente.
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Participar en los eventos regionales que se realicen en el
departamento de Antioquia, en los cuales represente al
municipio de Guarne, vinculados a las actividades que

gestiona en el marco de su objeto contractual, o, en su caso,

brindar apoyo como personal logistico.

El contratista participé y acompano
a los deportistas en diferentes
eventos de las categorias
departamentales e intercolegiadas
realizados en El Retiro (17 de
mayo), Universidad de Antioquia
(16 de mayo), Alejandria (01 de
mayo) y Pereira (17 de mayo),
obteniendo excelentes resultados
deportivos.

Realizar registro fotogréafico y control de asistencia de las
sesiones presenciales que acompairia, en el marco
del desarrollo de su objeto contractual.

El contratista realiz6 registro
fotografico y control de asistencia
de todas las sesiones de
entrenamiento en los grupos
acompafiados, con el fin de
individualizar los procesos de cada
deportista. Asimismo, efectu6
seguimiento a los deportistas
ausentes, estableciendo
comunicacion con los padres de
familia para identificar las causas
de inasistencia.
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Aplicar de manera adecuada y oportuna los correctivos y
estimulos a los participantes de las sesiones que acomparfa
de forma virtual o presencial en el marco de su objeto
contractual.

El contratista realizo charlas
deportivas, psicolégicas y de
sensibilizacion a los deportistas
durante las sesiones de
entrenamiento en todos los grupos.
Asimismo, efectuo
acompafiamiento individual y
grupal, evaluando el estado de
bienestar de los deportistas,
informando sobre proximos
eventos del calendario y orientando
sobre objetivos y metas deportivas.

Realizar un informe que permita hacer seguimiento de las
personas vinculadas al programa que acomparia tanto de
forma virtual o presencial y su fidelidad al mismo.

El contratista elaboré el informe de
actividades contractuales y realizo
seguimiento individualizado a cada
proceso deportivo, con el fin de
analizar la evolucién de los
deportistas en los aspectos fisicos,
técnicos, tacticos y conductuales
en competencia, evidenciando las
mejoras en el rendimiento
deportivo en las diferentes
categorias de atletismo
acomparfadas (prejuvenil, juvenil,
semilleros urbanos, campesinos,
departamentales y semillero rural).
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Apoyar el proceso de convocatoria permanente acorde a las
metas establecidas para los diferentes programas.

El contratista apoy6 la convocatoria
y difusion del Festival de
Habilidades Motrices mediante el
uso de redes sociales, incluyendo
estados de WhatsApp, Facebook e
Instagram.

Participar en el desarrollo de las jornadas pedagodgicas que
se programen en la entidad con la finalidad de fortalecer y
mejorar los procesos metodolégicos del programa que
acompafa y mejorar el desempefio del Inder Guarne.

El contratista asisti6 al llamado de
la coordinacion competitiva, en el
cual se abordaron temas
relacionados con la mejora de
procesos, informes, planillas y
proximos eventos. Asimismo,
participé en capacitacion con el
area de trabajo social sobre
carrusel educativo.
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Dirigir y orientar en la coordinacion de deporte competitivo el
seleccionados escolares de atletismo.

El contratista dirigié una sesion de
entrenamiento estructurada en
fase inicial, central y final,
orientada a la activacion
neuromuscular, técnica béasica de
carrera, velocidad y reaccion.
Asimismo, desarroll6 trabajos de
circuitos multilateral con ejercicios
de saltos, lanzamientos y
coordinacion, finalizando con
actividades de recuperacion
mediante juegos integradores,
respiracion guiada y estiramientos
dindmicos.

10

Dirigir y orientar en la coordinacion de deporte
competitivo el seleccionado Intercolegiados de atletismo
ambas prejuvenil y juvenil.

El contratista dirigié una sesion de
entrenamiento estructurada en
fase inicial, central y final,
orientada a la activacion
neuromuscular, técnica basica de
carrera, velocidad y reaccion.
Asimismo, desarroll6 trabajos de
circuitos multilateral con ejercicios
de saltos, lanzamientos y
coordinacion, finalizando con
actividades de recuperacion
mediante juegos integradores,
respiracion guiada y estiramientos
dinamicos.
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11

Dirigir y orientar en la coordinacion de deporte competitivo el
seleccionado campesino de atletismo.

El contratista dirigio una sesion de
entrenamiento estructurada en
fase inicial y central, enfocada en
la técnica de carrera, progresiones
de velocidad y salidas desde
diferentes posiciones, con control
de la carga mediante tiempo y
percepcién del esfuerzo (RPE).

12

Dirigir y orientar en la coordinacion de deporte competitivo el
seleccionado departamental de atletismo.

El contratista dirigié una sesion de
entrenamiento estructurada en
fase inicial, central y final,
enfocada en técnica de carrera,
velocidad maxima y resistencia,
complementada con trabajos de
progresion, salidas, aceleraciones
controladas y recuperacion
mediante trote suave,
estiramientos y respiracion.
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13

Dirigir y orientar en la coordinacion de deporte competitivo
el semillero urbano de atletismo.

El contratista dirigio una sesion de
entrenamiento orientada a la
activacion neuromuscular y
preparacion del deportista para el
trabajo técnico, incluyendo
movilidad articular, técnica basica
de carrera y ejercicios
coordinativos. Asimismo, desarrollo
trabajos de velocidad y reaccion
mediante salidas en diferentes
posiciones y ejercicios multilateral
en estaciones, con énfasis en
saltos, vallas, lanzamientos y
cambios de direccion.

14

Desplazarse y prestar acompafiamiento permanente en las
dos veredas establecidas, liderando la direccién y orientaciéon
del semillero veredal de atletismo para el fortalecimiento del
deporte competitivo.

El contratista brindd
acompafiamiento y asesoria a
Grey Delgado y Diego Colorado en
los procesos veredales
desarrollados en escuelas y
colegios, con el fin de identificar
talentos deportivos que contribuyan
al fortalecimiento de los semilleros
urbanos.
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Participar de manera activa, permanente y obligatoria en
todas las capacitaciones, procesos de actualizacion,
reuniones técnicas y espacios de formacion relacionados con
su disciplina deportiva, convocados por el Instituto, bajo la

El contratista asistio a reunién con
el lider de atletismo para la
organizacion de eventos, definicion

15 ) i o X . de fechas de competencias
orientacion y seguimiento del Metodologo, cumpliendo de . .
) - intramurales campesinas,
forma integra, oportuna y verificable con las
i ) ) L . chequeos y planes de
responsabilidades, lineamientos técnicos y compromisos que :
entrenamiento.
este establezca.
El contratista asistio a la
Acompafamiento a las actividades que determine la capacitacion de brigadas de
16 Gerencia, con previa antelacion, para el buen funcionamiento |emergencia del Instituto,
y fortalecimiento del Instituto en la atencion a los usuarios del|fortaleciendo conocimientos para la
INDER — GUARNE. atencion de la comunidad general y
de los deportistas.
El contratista ejecut6 actividades
contractuales relacionadas con
capacitaciones y acompafamiento
a competencias regionales,
L . municipales y nacionales,
17 Todas las demas inherentes al objeto contractual. P y

obteniendo excelentes resultados
con los deportistas de las
categorias departamentales,
intercolegiadas prejuvenil y juvenil
y seleccionados escolares.

Total

80

Promedio

5,0
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Observaciones: El contratista, realizo todas las actividades de manera satisfactoria.

CONTROL DE PAGOS O DESEMBOLSOS

FORMA DE PAGO O DESEMBOLSO: El INDER-GUARNE pagaré al contratista los honorarios en pagos mensuales o
proporcionales a la fraccién de mes por valor de TRES MILLONES SETECIENTOS DIEZ MIL PESOS M.L.C ($3.710.000),
previa presentacion de informe de actividades, en la plataforma SECOP I, respaldo del pago de seguridad social y
visto bueno de la Supervision del contrato, para efectos de aprobacion de pago, se deberé acreditar al supervisor del
contrato, el pago de aportes a seguridad social, ARL, en los términos sefialados para el efecto en la normatividad

vigente en la materia.

VALOR PAGO/
CONCEPTO FECHA VALOR DESEMBOLSO SALDO
Valor Inicial 1/02/2026 $ 14.840.000 $18.550.000
Adiciones 21/05/2026 $ 3.710.000
Pago No.1l/ 10/03/2026 $ 3.710.000 $14.840.000
Pago No.2/ 7/04/2026 $ 3.710.000 $11.130.000
Pago No.3/ 5/05/2026 $ 3.710.000 $7.420.000
Pago No.4/ 2/06/2026 $ 3.710.000 $3.710.000
Pago No.5/ $ 0,00 $3.710.000
TOTALES $18.550.000 $ 14.840.000 $3.710.000

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Numero y Actividad Contractual: L . .
1. Hacer difusion de su deporte por medio de actividades o

visitas a las instituciones educativas del municipio ubicadas en la
zona rural y urbana
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Numero y Actividad Contractual:
2. Apoyar y participar en los eventos locales organizados en el
municipio, vinculados a las actividades promovidas por el Inder
Guarne
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Numero y Actividad Contractual:
9. Dirigir y orientar en la coordinacién de deporte competitivo el
seleccionados escolares de atletismo.

10. Dirigir y orientar en la coordinacién de deporte competitivo el
Numero y Actividad Contractual: seleccionados intercolegiados de atletismo ambas prejuvenil y
juvenil
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EDHYN JOHAN GALLEGO NARANJO

SUPERVISOR
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