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INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FiSICAY LA | CODIGO PE-FO-120-041
RECREACION (INDERVALLE)
SISTEMA DE GESTION VERSION 8

CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

APROBADO 14/FEB/2025

Acta Supervision #5 del Contrato # IND-26-1932

INFORME PARCIAL : X INFORME FINAL :

Cuota Numero : 5

ASPECTOS GENERALES DE CONTRATO Y SU EJECUCION

FECHA Dia: 25 Mes: Mayo Afo: 2026
NOMBRE DEL SUPERVISOR GLORIA MYRIAM BEJARANO RODRIGUEZ
DOCUMENTO DE IDENTIFICACION C.C 31,942,545

NOMBRE DEL CONTRATISTA ANTONIO JOSE CHAMAT CAICEDO
IDENTIFICACION C.C 1,130,508,744

CONTRATO No. IND-26-1932 - 2026

FECHA CONTRATO Dia: 16 Mes: Enero Afio: 2026
FECHA DE INICIO Dia: 16 Mes: Enero Afio: 2026
DURACION INICIAL DEL CONTRATO Dia: 30 Mes: Junio Afo: 2026

OBJETO DEL CONTRATO: CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS NO.IND-26-1932. PRESTAR LOS
SERVICIOS PROFESIONALES POR SUS PROPIOS MEDIOS CON PLENA AUTONOMIA TECNICA Y
ADMINISTRATIVA, COMO ENTRENADOR DE SKATEBOARDING, PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO
ESTRATEGICO DENOMINADO DESARROLLO DE UNA ESTRATEGIA DE LIDERAZGO EN EL DEPORTE
COMPETITIVO PARA EL DEPARTAMENTO DEL VALLE DEL CAUCA (CJ-2132)

CDP No. 1704 de 2026-01-13 RP No. 1613 de 2026-01-16

(INFORME JURIDICO)

. Plazo de ejecucion L
Fecha de Inicio i . Fecha de terminacion
El plazo de ejecucion del presente
2026-01-16 ; 2026-06-30
contrato sera hasta el 2026-06-30

Observacionesal informejuridico: N/A

INFORME CONTABLE Y FINANCIERO

VALOR INICIAL DEL CONTRATO $12,044.448
VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 12,044,448
VALOR ANTICIPO $o
VALOR PAGO PARCIAL(Corresponde al valor de

$ 2,157,408
la cuota a pagar)
VALOR EJECUTADO(Corresponde al valor

$ 10,787,040

acumulado a la fecha del informe)
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SALDO CONTRATO $ 2,157,408

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS
DOCUMENTOS SOPORTES

Sl X NO:

Observaciones al informe contable y financiero: SE EVIDENCIO PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL
CORRESPONDIENTE

Informacion del pago de seguridad social: Se verifico el pago de la seguridad social del mes de Mayo a
traves de : Pago Simple.

Pagos Datos Certificacion o Planilla de Pago

Sistema de salud: E.P.S Sanitas

Sistema de Pensiones: Administradora Colombiana de Pensiones No. de planilla: 1080891333
Colpensiones Periodo: Mayo

Riesgos Laborales: Positiva Compania de Seguros

Observaciones:

INFORME TECNICO
VERIFICACION Y EVIDENCIAS DEL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES REALIZADAS ASOCIADAS
AL CONTRATO

El contratista presento a satisfaccion el informe de actividades correspondiente a la cuota numero 5, el
supervisor da fe de lo presentado.

Observaciones : 1. Presento El Plan De Entrenamiento De Manera Virtual A Través De La Plataforma Sidd,
Con El Proposito De Dar Continuidad Al Proceso De Preparacion Deportiva De Forma Estructurada Y
Acorde Con Los Lineamientos Institucionales. El Mesociclo Planteado Corresponde A Un Periodo De
Competicion, Orientado A Maximizar El Rendimiento Deportivo Y Consolidar El Estado De Forma De Los
Atletas Durante Las Competencias Oficiales Del Calendario Nacional Programadas Del 21 Al 25 De Mayo En
Sopo, Cundinamarca. Durante Esta Fase Se Priorizo Una Alta Intensidad Con Disminucion Progresiva Del
Volumen De Carga, Buscando Optimizar EL Rendimiento Técnico, Fisico Y Tactico En Condiciones Reales
De Competencia. Este Tipo De Mesociclo Se Caracterizdo Por El énfasis En La Especificidad Del
Entrenamiento, La Calidad De Ejecucion, La Precision Tecnica Y EL Control De La Fatiga, Permitiendo Que
Los Deportistas Alcanzaran Un Adecuado Pico De Rendimiento Competitivo. Asimismo, Se Fortalecid La
Consolidacion De Rondas Competitivas Estructuradas, El Perfeccionamiento De Lineas Dentro Del
Skatepark Y La Capacidad De Respuesta Bajo Presion. Realizd Entrenamientos Técnicos En Los Dias Y
Horarios Establecidos: Martes Y Jueves De 5:00 P. M. A 7.00 P. M. En La Liga Vallecaucana De Patinaje;
Viernes De 7:00 P. M. A 8:30 P. M. En La Bodega De Las Canchas Panamericanas; Y Domingos De 10:00 A. M.
A 12:.00 M. En El Skatepark Calidad. Cada Sesion Se Estructurd En Tres Momentos: Fase Inicial De
Activacion Neuromuscular Y Movilidad Especifica, Bloque Técnico Central Enfocado En Runs, Combos Y
Simulaciones Competitivas, Y Una Fase Final De Recuperacion Y Vuelta A La Calma. Brindo Seguimiento
Mediante Simulacros Competitivos Realizados Todos Los Domingos En El Skatepark Calidad, Replicando
Condiciones Reglamentarias De Competencia. Cada Deportista Ejecutd Dos Rondas De Aproximadamente
45 Segundos, Evaluandose Criterios Como Fluidez, Dificultad, Amplitud, Variedad, Ejecucion Y Estilo,
Aspectos Determinantes Dentro Del Skateboarding Competitivo. Posteriormente, Cada Participante
Desarrolld Cinco Intentos De Best Trick, Seleccionando Los Dos De Mayor Impacto Técnico Y Visual. Este
Formato Permitio Fortalecer La Ejecucion Bajo Presion, La Gestion Emocional, La Toma De Decisiones

Estratégicas Y ELl Control Del Riesgo Competitivo. Realizd Un Trabajo Enfocado En Alcanzar EL Maximo
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Nivel De Rendimiento Durante Las Competencias Programadas De Mayo, Afinando Detalles Fisicos,
Técnicos Y Tacticos. Se Hizo Especial énfasis En Capacidades Como Velocidad De Reaccion, Fuerza
Explosiva, Coordinacion Especifica Y Resistencia Anaerdbica, Integradas Directamente En Situaciones
Reales De Practica Sobre La Patineta. Presentd Seguimiento Técnico-funcional Mediante EL Control De
Consistencia De Las Rondas, Porcentaje De Ejecucion Efectiva De Trucos Y Capacidad De Mantener
Fluidez Durante El Tiempo Reglamentario. Estas Herramientas Permitieron Identificar Ajustes Especificos
En La Construccion Estrategica De Las Lineas Competitivas. Brindo Continuidad Al Trabajo De Fuerza Con
Enfoque De Mantenimiento Del Rendimiento Y Prevencion De Lesiones, Priorizando Grupos Musculares
Clave Como Core, Cuadriceps, Gluteos E Isquioctibiales, Fundamentales Para La Estabilidad, El Control
Corporal Y La Correcta Recepcion De Impactos. Estas Sesiones Se Desarrollaron Bajo La Orientacion Del
Preparador Fisico Andrés Mejia, Garantizando Una Adecuada Dosificacion De Cargas Y Recuperacion
Deportiva. Realizo Ejercicios De Coordinacion Especifica Con La Patineta Mediante Secuencias Tecnicas
Avanzadas Que Incluyeron Crinds, Flips, Giros Y Entradas A Obstaculos Desde Diferentes angulos Y
Velocidades. Maniobras Como Feeble Grind, Smith Grind Y Crooked Grind Fueron Integradas Dentro De
Lineas Completas, Favoreciendo La Adaptabilidad, Creatividad Y Fortalecimiento Del Repertorio
Competitivo De Los Deportistas. Cumplio Con Los Requerimientos Administrativos Establecidos En La
Plataforma Sidd, Realizando La Carga De Documentos Correspondientes, Entre Ellos Registro Fotografico
Con Membrete, Lista De Asistencia Y Mesociclo Del Periodo En Curso. Todo Este Proceso Se Desarrollé
Con El Objetivo De Consolidar Una Preparacion Deportiva Eficiente, Especifica Y Orientada Al Alto
Rendimiento, Garantizando Que Los Deportistas Llegaran En 6ptimas Condiciones A Las Competencias
Oficiales Y Fortaleciendo La Adecuada Representacion De La Seleccion Valle De Skateboarding..

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS ol x NG
DOCUMENTOS SOPORTES ' '
FECHA INFORME DIiA: 25 MES: Mayo ANO : 2026
CUMPLIO CON EL OBJETO CONTRACTUAL ol x NG -
DETERMINADO EN EL CONTRATO RESPECTIVO o ‘

Observaciones al informe:

El presente informe corresponde a la cuota Nro. 5 por valor de $2,157,408 segun lo estipula el contrato
Nro. IND-26-1932-2026, por valor total de $12,944.,448 que fue firmado el 16 de Enero de 2026.

Informe de supervision mayo 2026

CONCLUSION:

Con este informe se certifica la gjecucion del objeto contractual y se autoriza el pago de la cuota Nro. 5.

Para constancia de lo anterior se firma en Cali, a los 25 dias del mes de Mayo de 2026.

C/WSW

Gloria Myriam Bejarano Rodriguez
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Personas que intervienen en la elaboracion del documento:

Revisado y autorizado por : avillota - Andres Felipe Villota Duque - I P: 186.81.100.122 - 2026-05

Revisado y autorizado por : daldana - Daniel Eduardo Aldana Cabezas - |P: 190.99.200.83 - 2026-05

Revisado y autorizado por : acampo - Alexander Ocampo Medina - IP: 179.32.60.167 - 2026-05

Documento generado por : gbejarano - Gloria Myriam Bejarano Rodriguez - |P: 179.32.60.167 - 2026-05
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