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DATOS GENERALES
CONTRATISTA | JULIANA MENDOZA DIAZ, CEDULA DE CIUDADANIA No, 1233908424
CPS No.| 10487 de 29/10/2025 PLAZO|224 dias
FECHA DE INICIO| 01/12/2025 | FECHA DE TERMINACION 14/07/2026 |
PERIODO DE INFORMEl 01/05/2026 |A:| 30/05/2026 | No. Informe|I|
% EJECUCION FISICA 80 % EJECUCION FINANCIERA 67

SUPERVISOR|JUAN DANIEL RAMIREZ PASCAGAZA

| DEPENDENCIA

SUBDIRECCION LOCAL USME SUMAPAZ

OBJETO CONTRACTUAL

PRESTAR SERVICIOS DE APOYO PARA LA EJECUCION Y GESTION DE LAS ACTIVIDADES DE CUIDADO Y ATENCION INTEGRAL DEL SERVICIO
CENTRO DIA CASA DE LA SABIDURIA DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL.

OBLIGACIONES ESPECIFICAS

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN CUMPLIMIENTO DE LAS
OBLIGACIONES

Realizar orientacion y seguimiento en los tramites relacionados con el
aseguramiento en salud de las personas mayores participantes en el servicio,
en articulacion con las redes de apoyo familiar e institucional de la poblacion
mayor.

En el presente periodo comprendido entre el primero (01) de mayo y el treinta
(30) de mayo de 2026, brindé acompafiamiento a la persona mayor NANCY
COROMOTO RIVAS DE VELASQUEZ para interponer una queja ante la
Superintendencia de Salud, debido a que llevaba varios meses solicitando
una cita médica de retinologia sin haber obtenido respuesta por parte de su
EPS. Esta gestion fue realizada en el servicio Centro Dia Celebra la Vida, con
el fin de garantizar que se tomaran las acciones necesarias para dar solucion
a la situacién presentada. Dicha actuacion se llevé a cabo el dia ocho (08) de
mayo de 2026. Asimismo, apoyé una articulaciéon con la Subred Sur para el
desarrollo de una campafia de vacunacion dirigida a las personas mayores
participantes del servicio. Esta actividad se realiz6 durante la semana
comprendida entre el 11y el 16 de mayo de 2026, y se contara igualmente
con una jornada adicional programada para el dia 20 de mayo de 2026

Participar en la valoracion integral, construccién, implementacion y
seguimiento del Plan de Atencién Integral Individual (PAIIN) con los
participantes, conforme con los instructivos, lineamientos institucionales y
normas vigentes con el propdsito de entregar los reportes e informes en
términos de oportunidad, calidad y veracidad.

En el presente periodo comprendido entre el primero (01) y el treinta (30) de
mayo de 2026, realicé valoraciones de enfermeria a personas mayores
pertenecientes al Servicio, en la Unidad Operativa Celebra la Vida. Estas
actividades se llevaron a cabo en las siguientes fechas del mes de mayo: el
dia cuatro (04), dos valoraciones; el dia cinco (05), tres valoraciones; el dia
seis (06), una valoracion; el dia siete (07), dos valoraciones; el dia once (11),
una valoracion; el dia catorce (14), una valoracion; y el dia dieciséis (16), una
valoracion. De igual manera, continuaré realizando valoraciones durante el
transcurso del mes de mayo

Realizar la toma de constantes vitales de la persona mayor Identificando
signos y sintomas que requieran atencion inmediata referenciando a las
Entidades competentes y de conformidad con los procedimientos definidos
por la SDIS.

En el presente periodo comprendido entre el primero (01) de mayo y el treinta
(30) de mayo de 2026, realicé actividades de convocatoria y monitorizaciéon
de la toma de signos vitales (tensién arterial, oximetria, temperatura,
frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria). Dicha actividad se llevo a cabo
en las siguientes fechas del mes de mayo de 2026: Dos (02): realicé toma de
signos vitales a 68 personas mayores; Cuatro (04): realicé toma de signos
vitales a 39 personas mayores; Cinco (05): realicé toma de signos vitales a 53
personas mayores; Seis (06): realicé toma de signos vitales a 51 personas
mayores; Siete (07): realicé toma de signos vitales a 62 personas mayores;
Ocho (08): realicé toma de signos vitales a 48 personas mayores; Once (11):
realicé toma de signos vitales a 3 personas mayores; Doce (12): realicé toma
de signos vitales a 4 personas mayores; Trece (13): realicé toma de signos
vitales a 2 personas mayores; Catorce (14): realicé toma de signos vitales a 9
personas mayores; Quince (15): realicé toma de signos vitales a 2 personas
mayores; y Dieciséis (16): realicé toma de signos vitales a 8 personas
mayores. Estas actividades se desarrollaron durante los encuentros
generacionales, en el horario de 8:00 a.m. a 2:00 p.m., en el servicio Centro
Dia Celebra la Vida. De igual Ubicacion: obligacion No. 3 — diapositiva 7. Se
anexa registro manera, continuaré realizando la toma de signos vitales a las
personas mayores que lo requieran durante el resto del mes de mayo de
2026.
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Adelantar acciones de informacion, educacion y comunicacién para la
promocién de la salud y prevencion de la enfermedad en las personas
mayores participantes del Servicio.

En el presente periodo comprendido entre el primero (01) de mayo y el treinta
(30) de mayo de 2026, realicé apoyo en la articulacion con la Subred Sur para
el desarrollo de encuentros generacionales orientados a la socializacion de
estilos de vida saludables. Esta actividad fue ejecutada los dias ocho (08) y
quince (15) de mayo de 2026 en el Centro Dia Celebra la Vida, con el objetivo
de promover el bienestar y la adopcion de practicas saludables en la
poblacién participante. De igual manera, brindaré apoyo los dias veintidés
(22) y veintinueve (29) de mayo de 2026 en el desarrollo de esta misma
actividad. Asimismo, realicé el taller de primeros auxilios basicos, con el
objetivo de fortalecer los conocimientos y capacidades de las personas
mayores frente a la atencion inicial de cualquier tipo de emergencia, como
golpes, desmayos, convulsiones y reanimacioén cardiopulmonar (RCP).
Dichas actividades se llevaron a cabo los dias cinco (05) y doce (12) de mayo
de 2026 en el Centro Dia Celebra la Vida.

Participar en la implementacion de estrategias de gestion territorial lideradas
por la SDIS para fortalecer la identificacion, caracterizacién e integracion a los
servicios SDIS y/o Distritales de los hogares en mayor pobreza y
vulnerabilidad, especialmente aquellos con presencia de personas mayores,
conforme con los lineamientos institucionales.

En el presente periodo comprendido entre el primero (01) de mayo y el treinta
(30) de mayo de 2026, realicé atencién y orientacién a personas mayores,
brindando respuesta a sus inquietudes relacionadas con el programa, asi
como informacioén sobre la oferta institucional disponible, con el fin de facilitar
su identificacion, caracterizacién e integracion a los servicios distritales, de
acuerdo con los lineamientos establecidos. Esta actividad se llevo a cabo los
dias cuatro (04) y siete (07) de mayo de 2026 en el Servicio Centro Dia
Celebra la Vida. De igual manera, realizaré esta actividad el dia veintisiete
(27) de mayo de 2026 en el mismo servicio.

Brindar acompafiamiento en las salidas y actividades programadas a los
diferentes espacios culturales, patrimoniales, artisticos, deportivos,
ambientales y/o recreativos las personas mayores participantes del servicio
social.

En el presente periodo comprendido durante el mes de mayo de 2026, realicé
acompafiamiento extramural en el Parque San Juan Bautista el dia doce (12),
con el fin de apoyar la realizacién de actividad fisica para las personas
mayores. El objetivo de esta actividad fue mejorar su salud fisica y mental,
prevenir enfermedades y lesiones, promover la independencia funcional y
contribuir a una mejor calidad de vida en general. De igual manera, realicé
acompafiamiento a la oferta de servicios en el CDC Julio César Sanchez el
dia veinte (20) de mayo de 2026, con el fin de apoyar el acceso y la
orientacion de los servicios dirigidos a la poblacién mayor que egresan por
cumplimiento de objetivos. Asi mismo, continuaré brindando este
acompafiamiento segun se requiera durante el mes de mayo, dando
continuidad a las actividades en beneficio de la poblacion participante.

Brindar la informacion requerida para dar respuesta a solicitudes de los
ciudadanos, entes de control y demas agentes internos y externos o para la
elaboracion de informes o presentaciones de la Secretaria Distrital de
Integracion social, con calidad y oportunidad.

En el presente periodo comprendido durante el mes de mayo de 2026,
elaboré y remiti la ficha metodolégica correspondiente a los encuentros
generacionales de envejecimiento activo y saludable, asi como la ficha
metodoldgica de primeros auxilios basicos. Esta obligacion fue ejecutada el
dia cuatro (04) de mayo de 2026, garantizando la entrega oportuna y con la
calidad requerida.

Preparar, asistir y participar activamente en las reuniones, consejos, comités
o demas espacios de trabajo a los que sean convocados por el supervisor,
presentando de manera oportuna la informacién requerida.

En el presente periodo comprendido durante el mes de mayo de 2026, asisti
a las reuniones de equipo realizadas en el Servicio Centro Dia Celebra La
Vida, en las cuales se abordaron temas relacionados con la organizacion del
equipo interdisciplinario en las diferentes tareas a realizar semana tras
semana, tales como encuentros, asignaciones para el acompafnamiento en la
ruta fija, gestion documental y participacién en actividades externas al
funcionamiento del Centro Dia, entre otras. Asimismo, se trataron estrategias
orientadas al cumplimiento de las obligaciones contractuales de cada
integrante del equipo y al fortalecimiento del clima organizacional, con el fin
de garantizar una adecuada prestacion del servicio a la poblacion
participante. Estas actividades se llevaron a cabo el dia quince (15) de mayo
de 2026 y se realizara una préxima reunién el dia veintiuno (21) de mayo de
2026, a la cual asistiré.

Elaborar un plan de trabajo detallado al inicio del contrato y entregar informes
mensuales de avance con informacién de las actividades, gestiones y
acciones realizadas, con las evidencias que respalden el cumplimiento de las
obligaciones contractuales.

Para el presente periodo comprendido entre el primero (01) de mayo y el
treinta (30) de mayo de 2026, construi un plan de trabajo que fue presentado
y enviado el dia catorce (14) de diciembre del 2025, por medio electrénico al
Coordinador responsable del servicio de la Casa de la Sabiduria Celebra la
Vida. De igual manera, se anexa el cronograma de actividades para
evidenciar la ejecucion de las mismas segun los dias del mes.

Apoyar las acciones que se requieran en situaciones de contingencia o
emergencia del Distrito Capital, de acuerdo con la normatividad y los
protocolos vigentes establecidos por la Administracion Distrital o el Gobiernos
Nacional.

En el presente periodo comprendido entre el primero (01) de mayo y el treinta
(30) de mayo de 2026, no ejecuté la presente obligacion, puesto que, dentro
de las actividades desarrolladas durante el mes de mayo, no hubo
contingencias o emergencias del Distrito en donde fuera requerido. No
obstante, estoy presto a ejecutar cualquier solicitud en donde sea requerida
con el fin de prestar mis servicios y contribuir a alcanzar los objetivos
propuestos por la SDIS.
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Realizar las demas actividades que le sean asignadas por el supervisor o el
apoyo a la supervision del contrato.

En el presente periodo comprendido entre el primero (01) de mayo y el treinta
(30) de mayo de 2026, se realizé acompafiamiento en la ruta asignada para
el traslado de los participantes de la Casa de la Sabiduria Celebra la Vida
hacia la unidad operativa y su posterior retorno a los puntos de recogida. Esta
actividad tuvo como propdsito facilitar una mayor accesibilidad a los
encuentros interdisciplinarios semanales. La obligacion fue ejecutada los dias
cuatro (04) y once (11) de mayo; de igual manera, se ejecutara nuevamente
el dia veinticinco (25) de mayo de 2026. Por asignacion de mi supervisora de
contrato, realicé llamadas a personas mayores con el fin de invitar y confirmar
su asistencia a la salida al CDC. Esta actividad se ejecuto los dias trece (13)
y catorce (14) de mayo de 2026. Asimismo, realicé la publicacién del
cronograma del mes de mayo en el tablero informativo, con el fin de
garantizar su adecuada socializacion y consulta, actividad que se llevé a cabo
el dia seis (06) de mayo de 2026. De igual manera, realicé la inspeccion de
camillas, extintores y botiquines, la cual fue ejecutada el dia dieciséis (16) de
mayo de 2026.

SEGURIDAD SOCIAL

Entidad Mes Valor Fecha de Pago No. Planilla
Salud FAMISANAR 01/04/2026 $218,900 06/05/2026 1081115233
Pension COLPENSIONES 01/04/2026 $280,200 06/05/2026 1081115233
ARL POSITIVA 01/04/2026 $9,200 06/05/2026 1081115233

Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la
Secretaria Distrital de Integracion Social no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013”.

La informacioén registrada en el presente documento corresponde a lo ingresado
por el usuario 1233908424 en el aplicativo IOPS, en calidad de contratista, y

FIRMA DEL CONTRATISTA
21:23:02 horas (UTC-5)

presentado ante la Secretaria Distrital de Integracién Social el 20/05/2026 a las




