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Ia promocién de la salud v la prevencién de enfermedades en comunidades rurales
representan un pilar fundamental para mejorar la calidad de vida y reducir las
brechas en el acceso a servicios sanitarios. En este sentido, el presente informe
compila y sistematiza un conjunto de actividades desarrolladas en el marco del Plan
de Intervenciones Colectivas (PIC), con el propésito de fortalecer la capacidad de
autocuidado, sensibilizar a la poblacion y brindar educacién en temas prioritarios de
salud niiblica

Las intervenciones aqui descritas se enfocan en poblaciones vulnerables, tales
como nifios, nifias, adolescentes, jovenes, padres de familia y cuidadores, cuya
participacion activa es crucial paia la consolidacion de entoimos saludabies y ia
prevencién efectiva de enfermedades. Cada actividad ha sido disefiada bajo un
enfoque participativo y contextualizado, atendiendo a las realidades y necesidades
especificas del territorio rural donde se ejecutan.

Entre ias tematicas abordadas destacan ia educacion integrai en sexuaiidad, ia
prevencion del embarazo adolescente, la promocién de estilos de vida saludables,
el manejo comunitario integrado de enfermedades prevalentes en la infancia
(AIEPI), la deteccién temprana de enfermedades como la tuberculosis y el cancer
infantil, y la sensibilizacién sobre la importancia del autocuidado y la adherencia a
controles periddicos de salud.

Para ia ejecucion de estas jornadas se cont6 con ia participacion de profesionaies
de la salud, principalmente enfermeros(as), quienes a través de metodologias
participativas y el uso de diversos insumos didacticos y técnicos lograron llegar a un
numero significativo de beneficiarios, generando un impacto positivo en la
comunidad. El trabajo realizado esta alineado con las politicas nacionales de salud
publica y contribuye a los objetivos estratégicos institucionales de los CAMU y
hospitaies.

Este informe presenta una descripcion detallada de ocho actividades clave,
estructuradas en cuatro bloques tematicos visualizados en las imagenes anexas, en
las que se especifican los objetivos, poblacion atendida, recursos humanos,
insumos utilizados y resuitados esperados. La sisiematizacion de esta infoimacion
busca facilitar la evaluacion, seguimiento y planeacion futura de intervenciones, asi
como fortalecer la rendicion de cuentas ante las autoridades y la comunidad.

Se espera que este documento sirva como una herramienta util para la toma de
decisiones y la optimizacion de recursos en el ambito de la salud publica,
promoviendo la continuidad y escalabilidad de las buenas practicas implementadas
en el territorio.
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La salud publica en zonas rurales enfrenta mdltiples retos, entre ellos la limitada
accesibilidad a servicios de salud, el bajo nivel de educacion sanitaria, y la
prevalencia de problematicas relacionadas con la salud sexual, enfermedades
transmisibles y crénicas, asi como la desinformacion sobre autocuidado y
prevencién. En este contexto, la implementacién de actividades educativas y de
promocion orieniadas a fa comunidad resuiia indispensabie para cerrar brechas en
el acceso a informacion y servicios, y para fortalecer la capacidad de los individuos
y familias en la toma de decisiones saludables.

El presente conjunto de intervenciones responde a la necesidad de atender de
manera integral y diferenciada a grupos poblacionales prioritarios como nifios,
nifias. adolescentes. jévenes, padres v cuidadores. quienes son actores clave en la
construccion de entornos saludables. La capacitacion y sensibilizacion en temas
como educacion integrai en sexuaiidad, prevencion de embarazos no deseados,
manejo de enfermedades prevalentes, deteccion temprana de tuberculosis y
cancer, y promocion de estilos de vida saludables, contribuyen a la reduccion de
riesgos y a la mejora de indicadores de salud en el territorio.

Adeinas, estas aclividades permiten forlalecer el 10l de i0s profesionaies de saiud y
la comunidad en la articulacion de acciones colectivas, facilitando la participacion
activa y el empoderamiento de la poblacion. La sistematizacion y documentacion de
estas intervenciones, tal como se presenta en este informe, es fundamental para
garantizar la trazabilidad, evaluar el impacto y planificar estrategias sostenibles que
respondan a las necesidades reales del territorio.

Por lo tanto, la realizacion de estas actividades no solo cumple con los lineamientos
institucionaies y normativos, sino que también se constituye en una herramienta
eficaz para la promocion de la salud, prevencion de enfermedades y fortalecimiento
del tejido social en zonas rurales, contribuyendo asi al cumplimiento de los objetivos
estratégicos de los servicios de salud publica.

CORDOBA
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ACION DEL CONTEXTO GENERAL DGNEE S"'
DESARROLLA PROYECTO.

El Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas vigencia 2024, (PIC
Departamentai) se desarrolié en ei municipio de Los coérdobas. Se encuentra a una
distancia 57 km de la capital departamental Monteria. Predominan las actividades
economicas primarias como la ganaderia, la agricultura y la pesca, aunque en los
ultimos afios se aprecia un crecimiento de la actividad turistica.

CARACTERISTICAS GENERALES DEL TERRITORIO

) ond

Teniendo como limites: por el Norte con el Mar Caribe y El Municipio de Puerto
Escondido; por el sur con el Municipio de canalete; por el este con el Municipio de
Monteria por el oeste con el departamento de Antioquia al (al Municipio de
Arboletes). EI municipio de los Cérdobas Esta ubicado al noroeste del departamento
de cordoba, entre los 8 grados y 54 Minutos de latitud norte y los 76 grados 21
segundos de longitud oeste del Meridiano de Greenwich. Teniendo como limites:
por el Norte con el Mar Caribe y El Municipio de Puerto Escondido; por el sur con el
iMunicipio de canaleie; por el esie con el Municipio de Monieria por ei oesie con ei
departamento de Antioquia al (al Municipio de Arboletes). Los cordobas pertenecen
a la subregion costanera de la cual forma parte Canalete, Puerto escondido,
Moinitos, San Bernardo del viento y san antero. La cabecera Municipal se encuentra
a 57 kilémetros de Monteria. Ademas de su cabecera municipal. Los Cordobas tiene
bajo su jurisdiccion los siguientes Centros poblados:

. Buenavista

. El Ebano

. El Guaimaro

. Jalisco

. La Aponderancia
. La Salada

. Morindo

. Nuevo Narifio

. Puerto Rey
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La economia del municipio se basa en ia agricuitura, ganaderia y ia pesca artesanai,
predomina el cultivo del platano, a pesar de la riqgueza de playa no se esta

incentivando el turismo, ei cuitivo que nos identifica es el platano.
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acceso a servicios de salud y bajos niveles de educacion sanitaria. Estas
noblaciones enfrentan retos come la alta incidencia de enfermedades prevenibles,
baja cobertura en educacién sexual y reproductiva, y dificultades en la deteccion
temprana de patologias como tuberculosis y cancer. En este escenario, las
intervenciones comunitarias son vitales para fortalecer el autocuidado, promover

estilos de vida saludables y reducir desigualdades en salud.
- Periodo en el cual tuvo lugar el proyecto

El Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas del municipio de los
cordobas, se ejecutd en los meses comprendidos entre el mes de --—-- de 2025
hasta el mes de diciembre de 2025.

- Personas que participaron

Secretaria de Desarrollo de la Salud.
Secretaria de Salud Municipal

Ese Camu Los Cordobas

Equipo Basico de profesionales
Presidentes de juntas de accion comunal.
Rectores de las Instituciones educativas
Fstudiantes de Ias diferentes instituciones educativas
Presidentes de juntas de accion comunal
Padres de familia

cuidadores

Poblacion infantil

Jovenes

Gestaiiles

lactantes

Adultos mayores

Poblacién victima

Poblacion indigena
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Fortalecer la promocion de la salud y la prevencidn de enfermedades en
comunidades rurales a través de la implementacion de actividades educativas y de
sensibilizacion dirigidas a poblacion vuinerabie, con el fin de mejorar el autocuidado,
fomentar estilos de vida saludables y contribuir a la deteccién temprana de
patologias prioritarias, en cumplimiento con los lineamientos del Plan de

Intervenciones Colectivas y las politicas de salud publica institucionales.
OBJETIVO ESPECIFICOS.

» Capacitar y sensibilizar a padies de familia, lideres comunitarios y cuidadores
sobre la salud sexual y reproductiva, derechos sexuales, prevencion del
embarazo adolescente y promocion de la educacion integral en sexualidad, para
fortalecer sus capacidades como agentes multiplicadores de informacion y
apoyo en sus comunidades.

« Impiementar talieres y aclividades educativas dirigidas a adolescentes y joveres
que fomenten estilos de vida saludables, el autocuidado, la prevencién del
consumo de sustancias psicoactivas, la salud mental y la prevencién de
violencias, contribuyendo ai desarroiio integrai y ia toma de decisiones
informadas.

e Froimover y fortalecer la bisqueda activa comunitaria y la deteccion temprana
de enfermedades prevalentes, como la tuberculosis y el cancer infantil, mediante
jornadas de salud, controles periodicos y sensibilizacion en la poblacion
vuinerable, garantizando ia adherencia a los tratamientos y ei seguimiento
adecuado.

« Fomentar la participacion comunitaria y el trabajo intersectorial para el manejo
integral de la salud infantil y la atencién oportuna de nifios, nifias y adolescentes,
incluyendo la educacion sobre signos y sintomas de enfermedades, autocuidado
y ia importancia de ios controies de saiud reguiares.

» Sistematizar y documentar todas ias actividades reaiizadas, inciuyendo ia
descripcion de insumos, perfiles profesionales, poblacion atendida y resultados
esperados, con el fin de facilitar el analisis, evaluacion y planificacion de futuras
intervenciones en salud publica en el territorio.

» Contribuir al cumplimiento de los objetivos institucionales del CAMU, alineando
ias intervenciones con ias poiiticas y lineamientos nacionaies en saiud pubiica
para mejorar la calidad de vida y el bienestar de las comunidades rurales
atendidas.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR.

EJE:
ITEMS | ACTIVIDAD

Taller de educacion en salud sexual y salud reproductiva dirigido a nifios
y nifias de grado tercero, cuarto y quinto de primaria de la institucion
educativa del territoric para que puedan estar en capacidad de identificar

las diferencias de sexo, adquirir informacién educada sobre la anatomia
de los drganos genitales y sus funciones, fomentar actitudes positivas
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irenie ai cuerpo y ia genitabiiidad y pioinover ei autocuidado de ia saiud
sexual y prevenir las violencias sexuales y violencias de género.

Capacitacion a padres de familia lideres comunitarios para abordar
temas de salud sexual con base en las preguntas anénimas que han
formulado los adolescentes y jovenes en el proceso de formacion
(minimo 15 personas).

Jornadas de tamizaje para ITS (VIH y Sifilis), con enfoque preventivo a
personas entre 15 y 60 afios de edad por parte de personal certificado
en POCT. Se debe garantizar la asesoria pre y post prueba y la entrega
de cinco preservativos a las personas que accedan a las pruebas. Se
debe garantizar ia canaiizacion efectiva de ios usuarios con resuitados
respectivos a la IPS primaria para capacitacion de los casos
resguardando la confidencialidad. Minimo 20 personas.

Capacitacién en AIEP| comunitario a madres, padres y cuidadores de
nifios y nifas menores de 5 afos, organizaciones de base comunitaria,
actores locales, la cual se desarrollara en cuatro talleres de dos horas de
duracion cada uno donde se socialicen las 18 practicas claves segiiin su
agrupacion.
- Para el buen crecimiento y desarrollo fisico y mental del nifio y la nifia.
- Para prevenir las enfermedades.
- Para los cuidados en el hogar.

Para buscar atencion fuera del hogar.

AAfmisemm DN norbininomtac
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ITEMS

Desarrollar 1 jornada de busqueda activa comunitaria (BAC) de 30
sintomaticos respiratorios para identificar posibles casos de tuberculosis
en poblacion vulnerables: habitantes de calle, indigenas y grupos
mayores de 15 afios de poblaciones rurales dispersas. Se debe
diligenciar el formato de biisqueda activa comunitaria del ministerio de
salud y proteccion social para investigacion epidemioldgica de campo.

Organizar en el territorio urbano un evento mensual en el que se
reaiicen mediciones de peso, foma de presion arlerial, toma de
glucometria, indice de masa corporal (IMC) y test de Snellen, previo a
esto se debe dar una charla sobre Ia importancia de ios habitos
saludables y los impactos de las condiciones no transmisibles en la
calidad de vida. En caso de encontrar un resultado anormal, remitir el
usuario a las E.S.E del municipio para su atencion.
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Uesaiiviiai taiier mensuai de saiud con metodoiogia parlicipativa y
dinamica que incluya informacioén tedrica, demostraciones practicas y
espacios de pregunias y respuesias, sobre ia imporiancia dei
autoexamen de mamas y el conocimiento de los signos y sintomas del
cancer de cueiio uierino, promoviendo nabiios de auio cuidado y
prevencion.

Brindar talleres de sensihilizacién sobre los signos v sintomas del cancer
infantil dirigido a padres y cuidadores sobre las herramientas necesarias
para identificar a tiempo los signos y sintomas comunes del cancer
infantil, promoviendo una deteccion temprana que favorezca.

(
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de profesmnales en enfermeria, y enfocada en tematicas clave de salud publica.

» Capacitacion a padres y lideres en salud sexual y reproductiva. Se realiz6 una
jornada educativa con padres de familia y Iideres comunitarios enfocada en el
adolescente y derechos reproductivos. Se emplearon recursos didacticos para
favorecer la participacion activa y el dialogo.

¢ Taller sobre estilos de vida saludable en adolescentes y jovenes. Se desarrolld
una Jornada de educacuon en salud para adolescentes y ;ovenes onentada al

clutuuu;uauu, pIGVUH\;lUH UG UIIIGIIIIUUGUUD, QIIIIIGII&:I\.;IUII aclluUl:llJIU, acuuu
mental y prevencion del consumo. La actividad se ejecuté mediante dinamicas
grupales y material visual.

» Educacion integral en sexualidad (ITS) con personas entre 15 y 60 afios de edad.
Actividad dirigida a poblacién escolarizada y no escolarizada, con el objetivo de
abordai €i reconudimientio dei cuerpo, loma de decisiones, prevencion de
violencias y planificacion del proyecto de vida. Se utilizé metodologia IUdico-
pedagogica para facilitar el aprendizaje.

» Capacitacion en AIEPI comunitario a cuidadores. Se realizé una jornada de
formacion a cuidadores de nifios menores de 5 afios, en el manejo comunitario
de eniermedades prevaienies, crecimienio y desarroiio, y deieccion de signos
de alarma. La sesion incluyé practicas de cuidado y prevencion mediante juegos
y material grafico.

» Jornada de blsqueda activa comunitaria (BAC) para tuberculosis. El equipo de
salud realizé una jornada BAC casa a casa, con identificacion de sintomaticos
respiratorios, toma de muestras, orientacion y remision a servicios medicos. La
actividad tuve como objetivo detectar oportunamente casos de tuberculosis en
poblacion vulnerable.

e Evento comunitario de control y estilos de vida saludable. Se llevo a cabo un
evento de control comunitario con toma de tension, peso, talla y glicemia,
acompanado de orientacion sobre nutricion, actividad tisica y autocuidado. Cada
participante recibi6 su registro personal para el seguimiento.

e Tailer sobre autoexpioracion de mamas y prevencion dei cancer de cueiio
uterino. Taller practico dirigido a mujeres mayores de 18 afios, donde se
abordaron temas de autoexploracién mamaria, signos de alarma y acceso a
servicios de salud sexual. Se promovi6 la detecciéon temprana como medida
clave de prevencidn.

» Taiier sobre signos y sintomas de cancer infantii. Se sensibiiizé a padres y
cuidadores sobre la importancia de reconocer signos tempranos de sospecha de
cancer en la infancia. La actividad se enfocé en brindar herramientas para la
deteccion oportuna y orientacion sobre la ruta de atencion.
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priorizadas, como parte de las acciones establecidas en el Plan de Intervenciones
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activodela comumdad. Cada jornada fue disefiada de acuerdo con las necesidades
del territorio, y ejecutada por profesionales del area de enfermeria, quienes
implementaron metodologias participativas.

La planeacion previa incluy6é la identificacion de los grupos poblacionales a
intervenir, la asignacién del recurso humano y la preparacion logistica de insumos
requeridos para garantizar el adecuado desarrollo de las sesiones. Las tematicas
abordadas incluyeron salud sexual y reproductiva, derechos sexuales, educacion
integral en sexualidad (EIS), prevencion del embarazo adolescente, salud mental,
prevencion dei consumo de susiancias psicoaclivas, coniroi de eniermedades
cronicas, deteccion temprana de patologias como tuberculosis y cancer infantil, asi
como promocion de estilos de vida saludables.

Durante las jornadas se aplicaron diversas estrategias de ensefianza: charlas
participativas, talleres grupales, actividades Iudicas, dinamicas de reflexién y
ejercicios practicos, lo que permitié una apropiacion mas efectiva del conocimiento
por parte de los asistentes. En el caso de las jornadas comunitarias de control, se

realizaron tomas de tensién arterial, peso, talla, glicemia capilar y se entregaron
registroe individuales a log particinantes, con grientaciones para el seguimiento.

Adicionatimente, en aclividades como la bisqgueda activa comunitaria (BAC) para
tuberculosis, el desarrollo incluyd visitas casa a casa, recoleccion de muestras,
enirevisias y canaiizacion de posibies casos ideniificados hacia servicios
asistenciales. En talleres dirigidos a mujeres y cuidadores, se promovié el
autoexamen, el reconocimiento de signos de alarma y la importancia de acudir de
forma oportuna al servicio de salud.

La participacién de ia comunidad fue activa y positiva en todas ias jornadas, io que
permitié no solo transmitir conocimientos, sino también generar conciencia sobre la
corresponsabilidad en el cuidado de la salud individual y colectiva. Todo el proceso
fue acompanado por material educativo, insumos pedagdgicos y recursos impresos
que facilitaron el desarrollo de las sesiones, permitiendo cumplir los objetivos
establecidos.

TEMATICA.

Las actividades desarrolladas en el marco de este informe abarcaron un enfoque
integral de proimocion de ia saiud y Prevencion de enfeiimedades, diiigidas a grupos
poblacionales en situacion de vulnerabilidad, con prioridad en zonas rurales, Las
tematicas trabajadas responden a problematicas clave identificadas en el
diagnostico territorial, y se estructuraron conforme a los lineamientos del Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC).
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(ITS), abordada desde la infancia hasta la juventud, con énfasis en el
reconocimiento del cuerpo, los derechos sexuales y reproductivos, la toma de

ecisiones responsables, y la prevencion del embarazo adolescente y las violencias
de género. Este tema fue complementado por talleres dirigidos a padres, madres y
lideres comunitarios, fortaleciendo su rol como agentes educativos en sus hogares
y comunidades.

Se trabajaron también contenidos reiacionados con estiios de vida saiudabie y
autocuidado, en poblacion joven y adulta, incluyendo habitos alimenticios, actividad
fisica, salud mental, prevencion del consumo de sustancias psicoactivas, y control
de enfermedades cronicas. Estas tematicas fueron reforzadas mediante jornadas




R 4 -
>~ vYpic
D
o -
praclicas de contic
nutricional).

) s i g b el ffas
I CUHUNIIalniv uc saiuu (il

Ofra linea tematica relevante fue la deteccion temprana de enfermedades, mediante
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respiratorios para identificar posibles casos de tuberculosis, asi como talleres de
sensibilizacion sobre signos y sintomas de cancer infantil y cancer de cuello uterino,

promoviendo una cultura de vigilancia activa y atencién oportuna.

Por ultimo, se incluyo la tematica de atencion a la primera infancia, a través de la
capacitacién en AIEP! comunitario a cuidadores de nifics y nifias menores de 5
anos, con el fin de mejorar el manejo de enfermedades prevalentes, el crecimiento
y desarrollo infantil, y el reconocimiento de signos de alarma.

Estas tematicas fueron abordadas de forma transversal, participativa y pedagdgica,
articulando los esfuerzos institucionales con la comunidad para fomentar la
anproniacion del conocimienta, el emnaderamientn social v el fortalecimiento de 1ina
cultura de salud preventiva y responsable.
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metodologia participativa, educativa y comunitaria, centrada en el reconocimiento
de ias necesidades dei ierriiorio y ia aciiva vincuiacion de ia pobiacion beneiiciaria.
Todas las intervenciones se desarrollaron bajo el enfoque de salud publica con
enfoque diferencial, garantizando el respeto a la diversidad social, cultural y etaria
de las comunidades rurales inlervenidas.

La planeacién se inicic'J con eI anélisis deI contexto Iocal y Ia identif cacic’:n de
acciones ajustadas a la realidad de cada sector, Se empled la programacion de
jornadas especificas segun la disponibilidad comunitaria, articulando los recursos
humanos, logisticos y pedagdgicos necesarios para el adecuado desarroilo de ias
sesiones.
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actividades lidico-educativas, jornadas casa a casa, charlas participativas,
demostraciones practicas, entrega de material educativo e intervenciones
individuales, segun la naturaleza de cada actividad. En el caso de actividades come
busqueda activa de tuberculosis o jornadas de control de signos vitales, se aplicé
una metodologia de atencion directa con acompafamiento personalizado y
orientacion profesional.

Cada sesion estuvo iiderada por un profesionai dei area de enfermeria, quien se
encargdé de la facilitacion del contenido, la interaccion con los participantes, la
resolucion de dudas, el uso adecuado de insumos, y el registro de la informacion
requerida para el seguimiento. Las herramientas empleadas incluyeron cartillas,

mune mc:nnlo:: matarial wnnrnen dlennqrh\fnq de medicidn v formatne de eontrol

mdmdual.

Asimismo, se promovio en todo momento ia participacion activa de ios asisientes,
respetando sus saberes previos y fomentando espacios de dialogo, reflexion y
compromiso con su propio cuidado y el de su familia. Esta metodologia favorecio la
apropiacion de conocimientos, el empoderamiento comunitario y la sostenibilidad

Aa lae arrinnec imnlementadac
ge as acciones implemeniacas,

Ei seguimienio y evaiuacion de cada jornada se reaiizd mediante ei registro de
participantes, control de asistencia, retroalimentacion directa y analisis cualitativo
de la participacion y el impacto en el territorio. Esta informacion fue sistematizada y
consolidada en el presente informe como parte del proceso de rendicion de cuentas
v nlanificacion futura
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manera integral las experiencias, metodologias, aprendizajes y resultados
cbtenides durante el desarrolle de las actividades comunitarias eiecutadas en !
marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) en zonas rurales priorizadas. A
través de este proceso, se busca recuperar el valor pedagdgico y estratégico de
cada jornada realizada, visibilizando los aportes de las intervenciones en salud
publica al fortalecimiento del autocuidado, la prevencion de enfermedades y la
promocion de estilos de vida saludables en la comunidad.

Este ejercicio permite no solo dejar evidencia técnica del trabajo realizado, sino
tamibién reflexionar sobre la pertinencia de las estrategias aplicadas, las dindmicas
territoriales, la participacion de la comunidad y el impacto alcanzado en los distintos
grupos pobiacionaies iniervenidos (nifios, jovenes, aduiios, cuidadores y lideres
comunitarios). Asimismo, la sistematizacion se convierte en una herramienta clave
para la toma de decisiones informadas, la mejora continua de los procesos y la
replicabilidad de buenas practicas en contextos similares.

En este sentido, ia informacion consoiidada en este informe no se iimita a una
recoleccion de datos, sino que representa un insumo valioso para la evaluacion
institucional, la planificacién de nuevas acciones, el seguimiento a los compromisos
del PIC y la rendicién de cuentas ante las autoridades de salud y la comunidad en
general.

RECOMENDACIONES.

e Fortalecer la continuidad de las intervenciones comunitarias, garantizando la
ejecucion periédica de jornadas educativas v de promocion de la salud.
especialmente en zonas rurales con dificil acceso a servicios.

e Ampiiar ia cobertura pobiacionai, priorizando sectores aun no intervenidos o con
menor participacion, con el fin de reducir brechas en acceso a la informacion en
salud y mejorar los indicadores territoriales.

» Reforzar el enfoque diferencial y territorial en las actividades, adaptando el
lenguaje, los materiales y las metodologias a las caracteristicas socioculturales
de ia comunidad y sus necesidades especificas.

e Promover la participacion activa de actores comunitarios, como lideres,
docentes, agentes educativos, juntas de accién comunal y promotores de salud,
para fortalecer la apropiacion de las tematicas y garantizar la sostenibilidad de
los procesos.

e Articuiar ias acciones dei PiC con fos servicios asistenciaies dei CAMU o
hospital, generando rutas claras de atencién, remisién y seguimiento para los
casos detectados durante las jornadas (como sintomaticos respiratorios,
alteraciones en signos vitales o posibles signos de alarma en cancer infantil).

e Actualizar y diversificar los instrumentos pedagogicos y materiales didacticos,
incorporando herramientas mas interactivas, visuaies o digitaies, que faciiiten ia
comprension y el interés de la poblacién beneficiaria.

» Documentar y sistematizar todas las experiencias locales, para fortalecer la
memoria institucional. permitir el aprendizaie organizacional v facilitar la
replicacion de buenas préacticas en otros territorios.




wsn caru r 4 -
Los connonas pl
NP, v C
. Pion de Intervenc ones
Coles tvon en Sakud

e Gardniizar ei sopurie i€cnico y lugisiicu necesario para ias aciividades,
incluyendo insumos basicos, transporte al territorio, apoyo del talento humano y
liempos adecuados para ia preparacion, ejecucion y evaiuacion de cada jornada.

Ei desarroiio de ias actividades comunitarias inciuidas en ei presente informe
permitié avanzar significativamente en los procesos de promocién de la salud y
prevencion de enfermedades en comunidades rurales, contribuyendo al
cumplimiento de los objetivos del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) y
fortaleciendo el vinculo entre las instituciones de salud y la poblacion.

Las ocho jornadas ejecutadas evidenciaron la importancia de abordar temas
prioritarios como la salud sexual y reproductiva, la educacion integral en sexualidad,
los estilos de vida saludables, el autocuidado, la prevencién del céncer infantil y la
tuberculosis, asi como el manejo adecuado de la salud en la primera infancia. Cada
actividad fue desarrollada con metodologias participativas, adaptadas a las
Caracteristicas del lemitorio, y lideradas por piofesionales capacitados que

facilitaron espacios de dialogo, reflexion y aprendizaje comunitario.

La sistematizacion de estas experiencias permite no solo dejar constancia técnica
del trabajo realizado, sino también reconocer los logros alcanzados, los retos
enfrentados y las oportunidades de mejora, todo ello en funcion de fortalecer la
calidad y el impacto de las intervenciones futuras. A su vez, el involucramiento activo
de la comunidad demostré ser un elemento clave para garantizar la sostenibilidad
de ias acciones y ia apropiacién dei conocimiento.

En conclusién, el presente proceso no solo aporté al mejoramiento de los
indicadores de salud, sino que reafirmo la importancia de una atencién en salud
publica cercana, humanizada, educativa y con enfoque territorial. Las lecciones
apiendidas seiviian Como base para forlaiecer ias estialegias institucionales y
replicar estas buenas practicas en otros contextos del municipio o region.
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= Registros de camipo y formatos de asistencia e ias joinadas Somunianias.

e Pian de intervenciones Coiectivas (PiC) vigente.

e Lineamientos técnicos dei Ministerio de Saiud y Proteccion Sociai de
Colombia.

e Material educativo institucional utilizado en las actividades.

e Observaciones directas y sistematizacion de experiencias por parte dei
equipo de salud.

Para ei desarroiio de ias actividades comunitarias y educativas descritas en este
informe, se emplearon diversos instrumentos técnicos que facilitaron la ejecucion,
el seguimiento y la evaluacioén de las jornadas. Estos incluyeron:

« Formatos de asistencia y control de participantes, para el registro de la
poblacion beneficiaria y seguimiento individual.

¢ instrumentos de vaioracion basica en saiud como tensiometros, giucomeiros,
cintas métricas y balanzas digitales, utilizados durante las jornadas de control
comunitario.

leg), disefiade

conforme a los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social,

adaptado al lenguaje y nivel educativo de la poblacion.

a Matarial adiirativn  inctituicinnal  (sartillae  afichae  nlanshlac)
e Matenal ecuczative instiiucicnal (2 S, a e, pieganie

" Lranca LR

» Guias pedagogicas y metodologicas para talleres y sesiones educativas en
salud sexual, ITS, prevencién del cancer, tuberculosis y autocuidado.

¢ instrumenios de recoieccion de daios cuaiitativos, como observaciones de
campo, relatorias y listas de chequeo, que permitieron documentar aspectos
relevantes del desarrollo de cada actividad.

« Kite 0 paquetes de insumos adantados a cada iornada (alcohal glicerinado,

tapabocas, folletos, materiales para dinamicas, entre otros), que facilitaron la
implementacion y la participacion activa.

Estos instrumentos fueron seleccionados y utilizados estratégicamente por los
profesionales responsables, garantizando la calidad de las intervenciones, la
recoleccion adecuada de la informacion y la trazabilidad de los procesos realizados
en el territorio.
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TALLER i. EDUCACION EN SALUD SEXUAL Y REFRODUCTIVA
PARA ESTUDIANTES DE PRIMARIA: PROMOCION DEL

AUTOCUIDADO, EL RESPETO CORPORAL Y LA PREVENCION DE
VIOLENCIAS.

item NUMERGC DE
FECHA | LUGAR PERSONAS GENERO RANGO DE EDAD
1 Julio - 25 F M 0-5 | 611 1217 18-28 29-59 60
1 29-07 Rural 8 3 | 5|0 8 0 0 0 0
Analisis del Cuadro: El taller de educacion en salud sexual y salud reproductiva se realizé el 29 de
jutic en una zona rural, con la participacitn de 8 nifics y nifias pertenccientss a grados tercers, cuartc

y quinto de primaria. Del total de asistentes, 5 fueron de género masculino y 3 de género femenino.

En cuanto ai rango de edad, iodos ios participanies se enconiraban enire ios 6 y i1 afos, io cuai es
coherente con el grupo objetivo del taller (nifios y nifias de primaria). No se registraron participantes
en otros rangos etarics

Este espacio permitid abordar temas clave como las diferencias de sexo, la anatomia de los 6rganos
genitales, el autocuidado, y la prevencion de violencias sexuales y de género, en un contexto
adaptado a ia edad y nivel de comprension de ios asisientes.

GRAFICA 1:
Rango de Edad

Anslicis de la gréfica: En
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plblico objetivo del talier (inifios y
primaria).

No se reportaron participantes en otros rangos etarios (0-5, 12-17, etc.), lo que
evidencia que la convocatoria y asistencia estuvieron bien focalizadas. Esta
alineacion asegura que los contenidos abordados fueron pertinentes para el nivel

Al 4 s iAm Aa las Asid
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Esta distribucion indica una mayor participacién de nifios en comparacién con nifias
en el taller, lo cual puede deberse a factores como la disponibilidad de los
estudiantes, dinamicas del grupo escolar o incluso aspectos culturales del entorno
rural donde se realizé la actividad.

La grafica refleja una adecuada focalizacion del taller en términos de edad, aunque
muesiran una desiguaidad moderada en fa participacién por género. Esto brinda
una oportunidad para revisar estrategias de inclusién y asegurar que tanto nifias
como nifios se beneficien por igual de la educacion en salud sexual y reproductiva.
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) / ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES
El dia ( del mes /"}) o\ O del afo 2025 se reunieron
B\ AeS

€S XU representante de la ESE CAMU LOS
CORDOBA C « \tSte o nend)y Eentumaa AT y
Lo gye e3> representante de

de la zona f2ust) del  municipio de
‘con el objetivo de realizar la concertacion de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacién de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

Actividad propuesta Eje / dimension Fecha Necesidad de Necesidad de Observaciones
propuesta  apoyo talento
logistico humano

Awaq N q\v Jere

e
FONLY Oc S a\vd ponm e B .
Sekval Qk?lodub ’P"MQ‘Z{@W‘1STZO4QFO"OQ'1&“““Q Ninyuno
HMedico

Se da por terminada la reunion con la firma de los participantes:

{
Nombre: E, ec/,g /zf AL /D Nombre: C(l \@3 n\-( O,PJ\ ﬁon@k
Cedula de |¢ oy ; Cedula de
ciud:c?ania? 14 057 026 ciudadania: ‘OC: t\i\}%\% >>
: s A Ao cue= OC LA ; . v
Entidad: ’\\3?)3\(\ _‘\\U ’(L:\v[(d CeAWH Entidad: \fgf) Cordelbas

e | 20677092 b1 | e | 508 &3S Y L
Firma: ; 2o Firma: C/Q[C3"’( ‘JUIVT@WL%
/

[
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= ACTA DE REUNIONES SALUD PUBLICA FECHA: 15-08-2012

PROCESO DE GESTION DE LA SALUD PAGINA 1 DE 1

ACTA DE REUNION

Lugar:/gq\v_obgg "Qou\—o Ry Hora de Inicio: R 0o Aw

Fech — o} 2010S Hora de Finalizacion: Q72

Objetivo(s) de la Reunion
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Recomendaciones
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, FY L&iS TPlvevo | identificado con la Cédula de Ciudadania
N° A~ ©3L 02 ¢, en Representacion del _PyOTeS OV ;
certifico  que . la ESE CAMU LOS CORDOBAS  realiz6
raller Salud Skoal '@&?lou\udﬂu O . en un espacio
publico del municipio, garantizando seguridad e insumos pa ctividad.

Para constancia se firma enl 05 COx AO ooy > alos dias del mes de

©Y  de2025

FIRMA: 7—7&//S /{ |V ere

CEDULA DE CIUDADANIA: .7/ ;2 0 07
CELULAR: -
26F969246
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS,
N\
Lugar: /.I. E\Puerto Rey
Fecha: / 29 ge Julio de 2025
Personas l h}ﬁ}as y Nifios.

e veinidas.
Eje 1: | Atencion Primera Infancia en Salud
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TALLER 4. SENSIBILIZACION PARA PADRES Y CUIDADORES:
IDENTIFICACION TEMPRANA DE SIGNOS Y SINTOMAS DEL
CANCER INFANTIL.
em l FECHA LUGAR | h:é::?)::’: l GENERD RANGOU UE EDAD
1 Julip - 25 F N 05 | 811 12:17 18:28 29-58 50
1 10-07 | Rural 15 1 /90| 0 | 4 4 4 |3
2 17-07 | Rural 15 122|8/0] 0| 2 6 4 |3

analisis del cuadro: El taller logré reunir a un grupo diverso de adultos y
adolescentes, mayoritariamente en edades reproductivas o en capacidad de
cuidado. Este perfil es coherente con el objetivo del taller, ya que busca capacitar a
personas responsables del cuidado infantil en la deteccion temprana del cancer
infantil. La buena representacion de ambos géneros también indica una comunidad

sensibilizada y participativa.
GRAFICA 4.

Rango de Edad

= Q-5

=m'6-11
'12-17
‘18-28
'29-59

- 60+

Analisis de la Grafica: Alta participacion de idvenes adultos (18-28 afios — 33 3%),
Este grupo representa la mayoria de asistentes. Es probable que se trate de padres
itvenes cuidadores primarins o personas en edad reprodiictiva, lo cual es
estratégico para la promocion de la deteccion temprana de cancer infantil.
Participacion significativa de aduitos de 29-59 afios (26.7%), Este rango etario
incluye a cuidadores con mayor experiencia, posiblemente padres con hijos en edad
escolar. Su involucramiento es clave para la consolidacion de practicas preventivas
en el entorno familiar. Presencia de adolescentes (12-17 afios) y adultos mayores
(60+), con 20% cada uno, La participacién de adolescentes podria estar asociada a
roles de cuidado compartido, como hermanos mayores, mientras que los adultos
mayores probabiemente representan a abuelos o abueias activos en ei cuidado de
los nifios. Su inclusion amplia el impacto del taller en el nucleo familiar extendido.
Ausencia total de poblacion infantil (0-11 anos), Esto es coherente con los objetivos
del taller, ya que se enfoco exclusivamente en la formacion de adultos responsables
del cuidado y proteccion de ninos.
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

El dia (A del  mes ’AS u\io del afio. 12025 se  reunieron
representante de la ESE CAMU LOS

CORDOBA / = ¥
: representante de

:con el objetivo de realizar la concertaciéon de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORD

de la zona | del municipio de
gBAS y la Gobernacién de Cérdoba.
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, pagla Ano‘rw\ V\a-lmc% identificado con la Cédula de Ciudadania
N°loGLESBo 9e€ , en Representacion del Corwon dad |
certifico que la ESE CAMU LOS CORDOBAS realiz6
Naly de 5 ane 4 5 ntomas dd cancex \ngxndil, en un espacio
publico del municipio, garantizando seguridad e insumos para la actividad.
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o M- \\©  de 2025
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SENSIBILIZACION PARA PADRES Y CUIDADORES: IDENTIFICACION TEMPRANA DE
SIGNOS Y ENTOMAS DEL CANCR INFANTIL.




2

#=="y/ qf?\
CORDOBA )




r 4 =
*:"* vYpic
L]
posiipnlip s

WA smEe A e San -~ - a u . p—— -

TALLER 2. CAPACITACION A PADRES DE FAMILIA Y LIDERES
COMUNITARIOS PARA EL ABORDAJE DE LA SALUD SEXUAL
BASADA EN PREGUNTAS ANONIMAS DE ADOLESCENTES Y

lf\\ll:ll:t_‘
Y I,

item HNUMERG DE
FECHA LUGAR PERSONAS GENERO RANGO DE EDAD
1 Julio - 25 F M 0-5 | 6-11 1217 18-28 29-59 l 60
Il
1 2%-07 | Rural 15 6 [9/0o]0o | o 5 9 |1

Anilisis del Cuadro: La capacitacion cumplié con el objetivo minimo de convocar a al menos 15
personas aduitas, (0giaindo una Dusha iepieseitatividad por geneid y una adecuada focalizacion
etaria. El hecho de que se hayan abordado preguntas anénimas formuladas por adolescentes y
jovenes le dio pertinencia y contexto real al espacio formativo, permitiendo a los adultos entender
mejor las inquietudes de las nuevas generaciones frente a la salud sexual.

El 93.3% de los asistentes se encontraba entre los 18 y 59 afios, lo que confirma que el publico
objetivo (padres de familia y lideres comunitarios adultos) fue adecuadamente alcanzado. La

ArtininAaniAn Aa ina narsAana rmavae da B0 ARAs .n’ﬂ '?0/ IOnmlnr.—\n A\udnnf--n r\l nnh\u-nr- imbarmanAaranianal
G UG CiCl C UnZ pergthna maycroc su ancs Rk AT 18 AR ] A b Erk A S b
P LR (e jeoy

por estos temas.

GRAFICA 2.

Rango de Edad
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12-17
'"18-28

= '29-59

=GO+

Analisis de la Gréfica: El dia 21 de julio se llevo a cabo una capacitacion dirigida
a padres de familia lideres comunitarios en una zona rural, con el objetivo de
fortalecer sus capacidades para abordar temas de salud sexual. utilizando como
base las preguntas anénimas realizadas previamente por adolescentes y jévenes.

A ia actividad asistieron un totai de 15 personas, de ias cuaies ei 60% fueron
mujeres y el 40% hombres, lo que evidencia una mayor participacion femenina en
estos espacios formativos.

En cuanto a la distribucién por edades, la mayoria de los participantes (60%) se
encuentra en el rango de 29 a 59 afios, lo cual es coherente con el perfil de padres
de famiiia. Asimismo, un 33.3% correspondié a personas enire 18 y 28 arios,
posiblemente jévenes lideres comunitarios o padres jovenes. Finalmente, un 6.7%
eran personas mayores de 60 afios, lo que demuestra interés intergeneracional en
temas de salud sexual.

Es importante resaltar que no se presentaron participantes menores de 18 anos, lo
cual es adecuado considerando que la actividad estaba dirigida especificamente a
adultos con roles de liderazgo familiar o comunitario.
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

El  dia ié del  mes NVl o del afio 2025 se  reunieron
Y\t om\oce e Comon AJQ ’ representante de la ESE CAMU LOS
CORDOBA CelcSte Au A on@ y
b representante de

de la zona del municipio de

:con el objetivo de realizar la concertacion de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacion de Céordoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

Actividad propuesta Eje / dimension Fecha Necesidad de Necesidad de Observaciones
propuesta apoyo talento
logistico humano
ColgadiARLon @ Acncien oAafolio
PQdft"J Ak farmu s ?\\lv\\\qui o I &Y 2 A (-C.(\‘:((rn(r\q
YANQ Qbordar g ) | ivioyu
L Ae Halod \ Bq\uc\ Medies N iviyuno

SeNual

Se da por terminada la reunién con la firma de los participantes:

Nombre: i iR 5 5 Nombre: Ce Lete Qltur nen

Cedula de Cedula de .
ciudadania: | 75 - —~ =223 ciudadania: \ O by C’/] q b G )) 3
Entidad: Entidad: EAYN L
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TALLER 5. JORNADA MENSUAL DE EVALUACION DE SALUD Y PFROMO
DE HABITOS SALUDABLES EN ZONA RURAL.
Item NUMERO DE
FECHA LUGAR PERSONAS GENERO RANGO DE EDAD
i Juitio - 25 F M| 0D | oei1 | ize1d 1628 | £9-29 ou
1 01-07 Rurai i5 10 | 5 0 i} 0 8 42 0
2 03-07 Rural 15 1 | 4 | 0 0 0 12 8 0
3 18-07 Rural 15 13| 2|0 0 0 9 11 0
4 22-07 Rural 15 9 6 0 0 0 10 10 0
g 20.07 Rural 18 14 1 1 o o 4] 8 14 i o

L |
Analisis el Cuadro: Durante el mes de julio (iniciando desde el 31 de mayo como actividad piloto),
se llevaron a cabo 5 jornadas de salud en zona rural, con una participacion constante de 15 personas
por sesion, sumando un total de 75 participantes. El objetivo de la jornada era realizar controles
basicos (peso, presion, giucemia, iIMC, vision) y ofrecer educacion sobre habitos saiudabies con
remisiones a las E.S.E. en caso de hallazgos anormales. Las jomadas fueron exitosas en llegar al
publico objetivo en edad activa, que puede beneficiarse significativamente de la deteccién temprana.
La combinacién de medician, educacidn v remisién es un enfoque efectivo de prevencién primaria.
El espacio también cumple un rol de concientizacion comunitaria sobre enfermedades no
transinisibles, que son responsables de gran paite de la caiga de enfermedad en zonas iuiales y
urbanas.

GRAFICA 5.

Rango de Edad

- 05 =611 12-17 1828 = '29-59 = '60+

Andlisis de la Grafica: Durante las cinco jornadas de salud realizadas en zona rural, se atendieron
un total de 75 personas. concentradas en los rangos de edad 18-28 afios (60%) v 29-59 afios
(73.3%). Esto indica una alta participacion de la poblacion adulta joven y adulta media, que
corresponde al grupo con mayor riesgo de desarrollar enfermedades no transmisibles como
hipertension, diabetes y obesidad. Su asistencia es clave para la promocion de habitos saludabies y
deteccién temprana de factores de riesgo. Sin embargo, se evidencid ausencia total de adultos
mayores (60+), quienes representan un grupo prioritario para los chequeos basicos de salud. Esta
brecha sugiere la necesidad de fortalecer estrategias de convocatoria o adaptaciones logisticas para
facilitar su acceso. En conclusion, las jornadas fueron efectivas en alcanzar a la poblacion en edad
productiva, pero deben complementarse con acciones especificas para incluir a adultos mayores y
diversificar el impacto preventivo.
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; CONVENIO INTERADMINISTRTIVO No.
\ S $-005-2025

CORDOBA

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

El dia \ del  mes Yulio del afio 2025 se  reunieron
Mo bovo de \ a4 Comovu S representante de la ESE CAMU LOS
CORDOBA _ ClSte  mowne ) y
Lo AXe 622 T\ representante de
Nebe Angoran@owa . de la zona del municipio de

-con el objetivo de realizar la concertacién de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacion de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

P\ctividad propuesta je / dimension Fecha ecesidad de Necesidad de Dbservaciones
propuesta poyo lento
o~ ogistico humano
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W\ Cancor \nganti a '50\\(:(
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, B\ Qui \ X GJOW@QEJ . identificado con la Cédula de Ciudadania
N°1oo} Y G[ 3914 , en Representacion del C<omunidad |
certifico que la ESE CAMU LOS CORDOBAS realizd
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Para constancia se firma en 105 CordobeS 5 0d | jas del mes de

Au\{O  de 2025

FIRMA: 'Aﬁku'Q.(ﬁw{;\

CEDULA DE CIUDADANIA:
CELULAR:

{ooy k1291
~72 193679y




€5 E CAMU 3
s vpic
D

Piem die Inteewne onees
Cotectivas en Sakud

Lugar: ral
Fecha: 14 Julio de 2025
Personas Mdres de Familia

Pl —til= =
i veilnuas .

SENSIBILIZACION PARA PADRES Y CUIDADORES: IDENTIFICACION TEMPRANA DE
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E.S.E. CAMU
LOS CORDOBAS

e
&

ACTA DE CONCERTACION

CONVENIO INTERADMINISTRTIVO No.
S $-005-2025

.

CORPOBA

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

El dia 0% del  mes o3 del afo 2025 se  reunieron
Hiae Wi de o Comun, dad representante de la ESE CAMU LOS
CORDCBA_(C¢ \ende o\ ponecd y

\ouAVNe 63 ' representante de
ANeTe Antaronorion de la zona SALS) del municipio de

lg) tordoh @ Pcon el objetivo de realizar la concertacién de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacién de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, Dior9un Makt ik , identficado con la Cédula de Ciudadania
N° =11 005 [4Y & , en Representacion del Comunxdad’ ;
certifico que la SE CAMU LOS Cz&‘ DOBAS realizo
o narlas Sobrela tmgorkanCia de habites salo lcsen Ot EEpEnis

publico del municipio, garantizando seguridad e insumos para |a actividad.

Para constancia se firma en L05 Cox 60\00(5 al dias del mes de

Y \t1©  de 2025

FIRMA: -/ ¢ 24
CEDULA DE CIUDADANIA:-7705% 744

CELULAR: ?[‘77 79’8?4,;‘2
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LOS CORDOBAS
- -

ACTA DE CONCERTACION

& Ypic -
2 , ) & CONVENIO INTERADMINISTRATIVO — CEmDonA

No. S §-005-2025

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

Eldia \ B del mes o3 del afio 2025 se reunieron M1 ¢ 1o CS e lot covnonidod
representante de la ESE CAMU LOS CORDOBA_ (e | €51¥€=‘ Got hon} y
enrirmioia JLT< representante de__ C.O MG N 1A dela

zona EU YA Gel municipio de 10 (oY beaion el objetivo de realizar la concertacién de las actividades

definidas en el convenio de prestacién de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS yla
Gobernacién de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

Actividad propuesta Eje / dimensién Fecha Necesidad de Necesidad de Observaciones
propuesta apoyo talento
T Rgistico humano
r..\\a\'\a'J %Obm A LﬂthY\ Q_nSi{M(Q
@ \ mPorkatia Brvnavig F RS w{ngf‘gﬁoﬁ e NIQuno
. a
O\ (o> Wabrde> L1 Salud Brocomche (1) ke
Bl o don
Salvdables Pleohel o o
Colliaad de i e .
19
U LA e sndien AN Jin quno
Helo gy ¥
S on,
Tivilla) de
Glocometga
Guardioin
de A Lt
Retq folioen
(pqﬂ\ pre to
1€ 2009

Se da por terminada la reunién con la firma de los participantes:
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo,{\vﬂﬂn'&\q AH"“’IQ . identificado con la Cédula de Ciudadania
N°}26531 228 | en Representacion del Comunidad ,
certifico que la ESE CAMU LOS CORDOBAS realizé
C_hat\d.ﬁ c\e\na\mhﬂb DQ\UAo‘bl't ‘1 Cﬁltfj&a d,\'- U!do\l en un espacio

publico del municipio, garantizando seguridad e insumos fﬁra' ctividad.
S

Para constancia se firma en 103 Cor A"\D asS al dias del mes de

JWL© de 2025

FIRMA: /f\/ﬂan(/a [l b2

" CEDULA DE CIUDADANIA: (]2 45 352¥
CELULAR: 20 (2o 5‘45&3
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Lugar: I
Fecha: 18 Julio de 2025
Personas \uilres de Famiia

[ e T
LS velnuas.

Eje 3:

JORNADA MENSUAL DE EVALUACION DE SALUD Y PROMOCION DE HABITOS
SALUDABLES EN ZONA RURAL.
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Pian de ntervene ones
Coloctivas en Sakud

™~ AR A RS AM™ wr
TALLER 3. MENSUALIDAD DE SALUD: AUTCEXAMEN DE MAMAS ¥

PREVENCION DEL CANCER DE CUELLO UTERINO MEDIANTE
ME 1 ODOLOGIA PARIICIPATIVA.

om | NUMERODE | |
FECHA | LUGAR SEHSCMAS GENERO RANGO DE EDAD

1 Julig - 25 F M 0.5 | B-11 12.17 18-28 29.59 50
1 | 0207 | Rural | 15 5/0/0| 0| o [ 6 | 6 |3
2 08-07 Rural 15 15| 0| 0 0 0 8 5 2
3 16-07 Rural 15 15| 0|0 0 0 4 i 4
4 | 2207 | Rursl 15 5/0/06l 0! 6! 7 |5 |3
5 31-07 Rural 15 15/ 01/ 0 0 0 9 4 1

Analisis del Cuadro: El cuadro muestra la asistencia a un taller mensual de salud
realizadc eon diferentes fechas durante el mes de julic en un lugar rural. Se
registraron 15 personas en cada sesion, todas del género femenino (F). Constancia
en la asistencia: En todas las fechas (del 02-07 al 31-07), el nimero de personas
asisiiendo se maniiene consianie en 15 mujeres por sesion, io que indica un buen
nivel de compromiso o convocatoria, Rangos de edad: No hay participantes en las
edades de 0-5, 6-11, 12-17 ni 18-28 afios. La mayoria de las asistentes estan en el
rango de edad de 29 a 59 afios, con numeros fluctuantes entre 4 y 9 personas por
sesion. Participacion en edades mayores: También se observa una participacion
relevante en el rango de 60 afios 0 mas, con entre 1y 4 asistentes. El rango de 29-
55 afios paiece ser el imas iepiesentativo en Cada sesidin. La pailicipacion en &i
grupo de 60 afios 0 mas es menor, pero constante. No hay participacion de género
masculino (M).

»'0-5
='6-11
‘12-17
‘18-28
= '29-59
= '60+

Analisis de la Grafica: Solo se suman 47 personas distribuidas por edad, aunque
hubo 75 asistentes en total. Eso indica que hay 28 personas sin clasificacion en
rangos de edad, o puede que la informacion esté incompleta. Si asumimos que los
datos por edad estan bien, entonces el analisis se centra en esos 47. La mayoria
de las patrticipantas (45.3%) estan en el rango de 29 a 59 afios, lo cual es ideal
considerando que es la poblacion objetivo para temas de autoexamen de mamas y
prevencion de cancer de cuello uterino. El 17.3% coiresponde a mujeres mayores
de 60 arios, lo cual también es relevante por el riesgo aumentado de cancer en
edades mayores. No hubo participacion de nifias, adolescentes ni mujeres jovenes
de 18 a 28 anos, io cual representa una oportunidad de mejora para futuras
convocatorias ¢ adaptaciones del taller.
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108 CoRpoRAs ACTA DE CONCERTACION
[ ]
5 fpic | :
3 CONVENIO INTERADMINISTRATIVO |
e No. § $-005-2025 o
ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES
El dia e del mes Yulio del afio 2025 se  reunieron
paemavo dda Comonidad | representante de la ESE CAMU LOS
CORDOBA C eleske Glunoirq y
loet g7 &5 representante de
de Ila zona del municipio de

-con el objetivo de realizar la concertacion de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacion de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

Actividad propuesta Eje / dimensién Fecha Necesidad de Necesidad de Observaciones
propuesta  apoyo talento
logistico humano

Tallky o\t SaalueA p\\uluvn Rola o lio c
oA mtw“(“ C R omana 240315 | devial AT TN

JALLY .
2\3‘:\,&\ m‘?k‘;f & A 60{\\!4 e ‘g\?o Yo \J 182 i\uﬂo

A\ U ALO Mame

coQ = acAita

Se da por terminada la reunion con la firma de los participantes:

Nombre: I s Nombre: CQ\Q"?*Q Quinonck:
14 Z < 7 ¥

Cedula de Cedula de
ciudadania: | 7~ 25 323 ciudadania: \oe4a’c €22
Entidad: - Entidad: esScltamu Vo) (oF )
W C DA i 7w %0/

umero de Numero de i
contacts | 32 1c 33 &5 |contacw 20963503726

Firma: /{m ) ?A") z Firma: GL./Qﬁ%& #ut ¥ ©nNcd
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| v R

CORDOBA

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo Ana JadQ v« | identificado con la Cédula de Ciudadania
N°"ASO0Y 32 3 , en Representacion del C{covnuwn \&QC\ ;
certifico que la ESE CAMU LOS CORDOBAS realizé

tailir desa\vd Avte axamm de mama’ Y PitLnén-un espacio
publico del municipio, garantizando seguridad e insumos par; actividad.

Para constancia se firma en \ ©3 Covdoebadaig dias del mes de

’]\31"\0 de 2025

FIRMA: /4%0,51,056%,&7 Z
CEDULA DE CIUDADANIA: 35005323

CELULAR: 72/ $33 55 7¢
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Fecha:

\02 Julio de 2025

Personas
iniei venidas.

Pkd) es de Familia

Eje 1:

MENSUALIDAD DE SALUD: AUTOEXAMEN DE MAMAS Y PREVENCION DEL
CANCER DE CUELLO UTERINO MEDIANTE METODOLOGIA PARTICIPATIVA.
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E.S.E. CAMU S, | ]
e . ACTA DE CONCERTACION . \
v ‘ / ®
(\'ﬂ/‘/ | p' c
- il CONVENIO INTERADMINISTRTIVO No. —— S
S $-005-2025 ’ o I

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

El dia del mes 'j Jiwo del afio 2025 se reunieron
Hlewa o Al x C omonidad representante de la ESE CAMU LOS
CORDCBA Ce\(Ske A v Aonet y
Lo\ AN Gy representante de

de la zona del municipio de

:con el objetivo de realizar la concertacién de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacion de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

Etividad propuesta Eje | dimensién Fecha ecesidad de Necesidad de Dbservaciones
propuesta poyo talento
logistico humano

e
Tall v e Avo Ao _ ,
A ramen Ak mMamg o ¢y prave dl X~ 15 Qoxq%\'cﬁn?ttm(rq
Canctey de coutle Mamea

INHuno
VAo d_gpa\uc\ ol dattial L
\

Se da por terminada la reunién con la firma de los participantes:

Nombre: Lﬂxé Tl Salpu Nombre: C(L\L‘)"&, ‘Q\U Mo NS
Cedula de | -

ciudadania: '25 3(6 q ()9 gﬁg:?am;e lU@qq"}C: 6 ’))2)

e AT ST v
Entidad: oMU E:[Ut J Entidad: _\Qi-c - T G\I;'auﬁ
Numero de

contacto '312_:}22.(, 2S9% E;:?:&% de 2ol 7S 01 2k
Firma: “f QA (_\_L_‘ 'S Firma: CGJCS%G g‘—’iﬁ“’"" 3
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CORDOBA

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, %CUA«\LV\ %a\ﬂq«ic, identificado con la Cédula de Ciudadania
NLS BSC Ak} en Representacion del COMU N L dad,

certtfﬁ que |3&XQE§\E—V\ f\MUamLOS » CORDOBAS realizé
P e uc_\\t: e - CANLLY o un espacio

publico del municipio, garantizando seguridad e insumos par. actlwdad.

Para constancia se firma en \©> Cordowas a los{© K| dias del mes de

Yo\ \©  de 2025

FIRMA: BUXW‘Q‘}‘ So\\igxko.

CEDULA DE CIUDADA[NIA 2585k 946
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A ACTA DE CONCERTACION '
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: CONVENIO INTERADMINISTRATIVO
et con ¥ No. S $-005-2025

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

mes “yoho del afio 2025 se  reunieron

Comunidad, representante de la ESE CAMU LOS

CC)RDOBA Ceksde G urmrenck y
NG9 N DD % representante de
de la zona del municipio de

:con el objetivo de realizar la concertacion de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacién de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

Actividad propuesta Eje / dimension Fecha ecesidad de Necesidad de Observaciones /
propuesta poyo talento
logistico humano
yallty de &u-\o Adntien e Potaxollgenti muia /
G'\{‘amkn Dvimarigly- 07" : QAmas | SIT BV
i on as Y (anyr &A S aCFS \3 e

de twJlo vkonne %Q\Ut\

Se da por terminada la reunion con la firma de los participantes:

Nombre: | 4 Gruzwon B Nombre: Celes e Quinonet
cudadania; | 7003 407570 e [LO % AN e 632
Entidad: Comontdad Entidad: (g_%( Cg:(n »;u[okx)
e 4320 3424473 e ® 3o 1S eXx o L
Firma: Doary teant Firma: C&[CS 4?_ ‘:rlu (Ao el
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CORDOBA

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, (A &t Csvrvwaan P identificado con la Cédula de Ciudadania
N lOQ 33 TS [ O, en Representacion del _C© mu N da ,

certifico que la ESE CAMU LOS CORDOBAS realizé
Lalley de salud Sobrc el fute Wkaaman A¢ MarcAlen yn espacio

publico del municipio, garantizando seguridad e insumos para la actividad.

Para constancia se firma en leSc @VAO‘OCJ a los | dias del mes de

ALY, \\O de 2025

FIRMA: Aua (vaa Quizman B
CEDULA DE CIUDADANIA: /534555710

CELULAR: 32034471473
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E.S.E CAMU

g ACTA DE CONCERTACION

WV = ,
o/ vpic | ¢
e CONVENIO INTERADMINISTRATIVO E o

e 18 No. S $-005-2025

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

El dia | del mes T o del afio 2025 se reunieron
AL TN Ly v}u \oow Comnu mgkqu\ representante de la ESE CAMU LOS
CORDOBA (" < lc= Ae A vveneL y
Vo G ANG 62 ‘ : representante de

de la zona del municipio de

:con el objetivo de realizar la concertacion de las actividades definidas en el convenio de
prestacion de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacion de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:
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Pctividad propuesta Eje / dimensién Fecha ecesidad de Necesidad de Observaciones
’ propuesta poyo talento
. n ogistico humano
Y ” s L}
1\?&%&%( (LY)—V’\lgmq h*‘cn C L A \‘é SU‘ “‘0,_ 75 Q-O“(VL',(O\ (=) .
o Loy Ae Codlo| D rimaria mamiﬁ entamay fJ \VL‘;\UVE’
an dactity
O kenine =ulud d

Se da por terminada la reunién con la firma de los participantes:

Nombre: A ?c’c. CODD no ,G:Pt’:t Nombre: C(c[t P Fc q L=y ﬁ@héa.

Cedula de Cedula de .
ciudadania: [¢) D63 SO 2?6L|I ciudadania: |04 Qb 3?2
Entidad: €o — \d qcl Entidad: %‘2 Lcé?a{g Bt 5
Numero de Numero de ;
contacto 2 238 ENE&O contacteo | 2PH CAY o} 16

Firma: ’F)l a‘ﬂ ¢ osono Firma: Celes ,[..Q g,fu ( T o ne
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! CORDOBA

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, A\Au Coggllo logc:zdentiﬂcado con la Cédula de C;'Tdadgnia
N°loe3 SO @ L4 en Representacion del CoMunidadh

certiffico que la ESE, CAMU LOS CORDOBAS realizo
ralley de AuTo txamn ae mMmamad HCanth&‘:ch;",%éjn un espacio

publico del municipio, garantizando seguridad e insumos p ctividad.

Para constancia se firma en _1©% Cord o) aids\"L? |dias del mes de
U \\O de 2025

FIRMA: edq_ Cocollo \Gper
CEDULA DE CIUDADANIA: 4062 ¢ 0864

CELULAR: 31239510 6D
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Lugar: Rural

Fecha: 23 Julio de 2025
Personas
iiteiveiniuas.

Padres de Familia

Eie 4: MENSUALIDAD DE SALUD: AUTOEXAMEN DE MAMAS Y PREVENCION DEL
je 4t CANCER DE CUELLO UTERINO MEDIANTE METODOLOGIA PARTICIPATIVA,
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Lan chunonm ACTA DE CONCERTACION

D
o,
—4/‘»,, Q It \N}

CONVENIO INTERADMINISTRATIVO
No. S $-005-2025

CORDOBA

Ypic

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES

El da 30 del mes ~rlio del afio 2025 se  reunieron
pMilanbros Ge Lol Coraonded representante  de la ESE CAMU  LOS
CORDOBA_ C e \eShe A uvvmendy y
CC NN ANL X2 representante de
de la zona del municipio de

:con el objetivo de realizar la concertacion de las actividades definidas en el convenio de
prestacién de servicios N°005 celebrado entre la ESE CAMU LOS CORDOBAS y la Gobernacién de Cérdoba.

Las actividades a concertar son las siguientes:

Actividad propuesta Eje / dimensién Fecha Necesidad de Necesidad de Observaciones
propuesta apoyo talento

L SR ~ logistico humano
Faltyr dt RoiS < —ry

LN (A wiame? Rkence © N (BN ~Jovo 15‘20*0‘&? Wt

Cancar de coclleo Vyimano e i

Ardactiia NQ,
W ALy wne L ‘\) %\- )
Salod ancrmaa

Se da por terminada la reunién con la firma de los participantes:

Nombre: ale:a'vl < Repvmo Nofmbee: C,‘L\t 9 "( ‘ﬁlwui ;;)—' O V\Qi
Cedula d Cedul d

ciuq:;ania? 1063264434 } ciuq::ania:e O Y= e &3
Entidad: e d(la Entidad: % ‘nst Cg:@;fb g
Numero de Numero d .

contacto 5oy 4401365/ c;ntacto © 30\'\ CYSeY LG
Firma: c?J—eaHs Do Firma: Celcs ‘}_Q ‘Quf A onts




/ ic j & FORMATO VERSION: 02
p e | ACTA DE REUNIONES SALUD PUBLICA FECHA: 15-08-2012
PROCESO DE GESTION DE LA SALUD PAGINA 1 DE 1
ACTA DE REUNION
Lugar: Qe vio Q-kk-{ Horade Inicio: S\ = 4 g A vy
Fecha\> \ YV \{O ~ Lo 153 Hora de Finalizacion: \ 'O * %0 A
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Talley Tn Salva DOebre g\ a0 ¥ Llramn Qe manma)
Y Prevaicion Ae\ Ceancey de codlo Ve rino a MU S,

Q) g(ﬁq.(\c@ A Ol C_O\‘((_(._‘\Q Yclre ¢\ QURA

G e ie N a‘ﬂ VYL LA D

Desarrollo de la Reunién

& Sa\ULAO For v\ “ p‘CQSCﬂ—\QCLDV\
-'2 Fy nbocl\ﬂ_\l Q_OCLL’.D‘(‘\ ak\ _\—(mq

- B c;or\di.o ’()‘LU'\OS d&; "Pr(ﬁjun—\-c:j w(c\aCcu’qu‘ﬂ‘a
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51 Yo vmun aL QUL AN C L i‘Oxc:cﬁw\J’(:\qu') —
a\\\O;u\ '-’J\}Y*t’\lf.t’\‘\"o A MDA e,
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(5&3 ‘P(t:hc;.c}-
Conclusiones ‘
S Con D (Aeva QWOHLQ.&Q S ito koo D
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CORDOBA

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, © \QA(S Q-—‘»\ YL M identificado con la Cédula de Ciudadania
N O G 64 63 9 T en Representacién del _C.owvO v\ Aaad |
certifico que la ESE CAMU LOS CORDOBAS realizd
+allty J<\ fode Cramen Ple mamas o Laﬂﬂ" CUU[CEn un espacio

publico del municipio, garantizando seguridad e insumos p actmdad

Para constancia se firma en (@S (o dobas a los dias del mes de

ARCA! \©  de 2025

FIRMA: e dealvys Be) k)
CEDULA DE CIUDADANIA: { o665 Y >

CELULAR: 304 Y¥3a3¢ e
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3.) Pion de Inlervonc ones CON;D:OBA
Cotoctivns on Sakud
CUVINRCAMMAIASC CATACADACICAS
B W0 e B W A AN NSRS v
—
Lugar: ¥ Rural
Fecha: [\ 31 Jlulio de 2025
{
?e‘rso . BHJres de Familia
i veinuas.
Eie 5: MENSUALIDAD DE SALUD: AUTOEXAMEN DE MAMAS Y PREVENCION DEL
JQ CANCER DE CUELLO UTERINO MEDIANTE METODOLOGIA PARTICIPATIVA.
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FORMATO DE ASISTENCIA

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO N° SS-005-2025

Colactivos en Salud
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