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ADQUISICION DE

Supervision Contrato Prestacién ;m} ALCALDIA DE BIENES Y SERVICIOS
de Servicios y Apoyo a MONTERREY Res. 093-03 feb 2023
la Gestion persona natural”. iy CASANARE
Codigo A-ABS-F-25 V1 NIT. 891857 B24-3

Monterrey, Casanare ?I: i\;l: 23; "

PROFESIONAL SUPERVISOR

LIC. NESTOR ALFREDO BULLA
Scecretaro de Despacho

Sccretaria de Educacion Culmrz y Turdsmo.

Ref.; INFORME DE ACTIVIDADES

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS | X l No. | 000165 | FECHA: | 22/01/2026

CONTRATISTA | FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO  |NIT. 1.118.123.695 | DV [ 6 |

En cumplimiento del Contrato de Prestacién de Servicios de 1a referencia, relaciono a continuacién las actividades realizadas desde:

INFORME PARCIAL DE 004 DD MM | AA HASTA DD | MM | AA
ACTIVIDADES FINAL 01 04 | 2026 Moz 05 | 2026
A. ANTECEDENTES

1. Objeto:

PRESTAR SERVICIOS ROFESIONALES EN LA FORMACION DEPORTIVA DE BALONCESTO EN EL NIVEL INICIACION
INTERMEDIOS Y AVANZADOS DIRECCIONADOS BAJO EL PROCESO GESTION DE EDUCACION, CULTURA, TURISMO Y|
DEPORTE EN EL MUNICIPIO DE MONTERREY CASANARE.

2.1 Plazo de Ejecucién Inicial: 4,00 Meses cjecutados 4,00
2.2 Plazo Adicional 0 MESES Meses cobrados y Pagados 3,30
2, Total plazo 4,00
3. Fecha de Inicio DD MM | AA
22 01 | 2026
3. Fecha deAdicional DD MM/ AA
00 00 0
DD MM | AA
4. Fecha de T inacid
echa de Terminacién ] o5 2020
DD MM| AA
4.1 N Fecha de Terminacid
ueva Fecha de Terminacion XX <% | XX
5. Valor Inicial del Contrato de Prestacidn de Servicios $ 10.800.000,00
Valor Adicional S -
VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 10.800.000,00
B. ESTADO FiSICO
la feck DD| MM AA |El Contrato de Prestacion de Servicio presenta una ejecucion a la fecha del informe 100,00%
Hasta Ia fecha 21 05 2026 |del contra una programada del 100%  quedando unsaldo por ejecutn  0,00%
Carcera 6 # 15.72 SR
Cédigo Postal 855 010 :glslgoohultEnT-
Phbx (8) 624 9890  sigooutan
www.Monterrcy-Casanare.gov.co
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“Infoxme parcial y/o final de e ADQUISICION DE

Supervisién Contrato Prestacién '@ ALCALDIA DE BIENES Y SERVICIOS

de Servicios y Apoyo a PEEY MONTERREY Res. 093-03 feb 2023

la Gestidn persona namral”, CASANARE

Cédigo A-ABS-F-25 V1 NIT. 891857 8245

C. ESTADO FINANCIERC

Valor Total del Contrato de Prestacién de Servicios s 10.800.000,00

Valor anticipo § -

Valar actas parcial anterior $ 8.910.000,00
DD| MM | AN

Valor a Pagar ala Fecha 1| 06 | 2026 $ 4,590.000,00

Saldo por facturar y Pagar del Total del contrato $

D. ACTIVIDADES DEL CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS (En la casilla enumerada enunciar las actividades "en negrilla” de
conformidad con lo establecido en ¢l contrato y en la casilla siguiente, enunciar Ias actividades cjecutadas segiin cumplimiento de cada una)

ACTIVIDADES

Hacer proceso de convocatoria, de 1a signiente forma: en la pagina web dela entidad y en las diferentes institiciones educativas
publicas del municipio por los diferentes medios de comunicacién (redes sociales, emisora entre otros), con el fin de lograr una
cantidad favorable de inscripciones de nifios, nifias y adolescentes en Ia modalidad de baloncesto dirigido al drea urbana del
municipio de Monterrey Casanare.

Durante cl periodo del 22 de encro del 2026 al 31 de enero del 2026, se realizo el proceso de convocatoria a tados los nifios, nifias, jovenes ¥
adolescentes del municipio de monterrey mediante la pagina wed de I administracion municipal, emisora municipal y redes sociales.

Recibir y consolidar Ias inscripciones en el formato M-GECTD-F-01 PLANILLA DE INSCRIPCION Garantizando como minimo 30
alumnos que hagan parte de la base de datos y participen activamente en cada una de Ias actividades a desarrollar, El contratista
2 ldcber anexar los soportes en el informe de actividades de acuerdo con las inscripciones realizadas en el periodo informado.

Durante ¢l periodo del 01 de mayo del 2026 al 21 de mayo del 2026, no hubo deportistas aucvos inscritos.

Realizar diligenciamiento de los formatos M-GECTD-F-02 PLANILLA DE ASISTENCIA DIARIO, M-GECTD-F-03
SEGUIMIENTO MENSUAL M-GECTD-F-04 SEMESTRAL BENEFICIARIOS A LAS ACTIVIDADES, con ¢l fin de dac
cumplimiento al procedimicnto FOMENTO DEPORTIVO CULTURAL en el macco del sistema integrado de Gestién de Calidad,
Ios soportes deben ser entregados en el periodo correspondiente.

Se entrega informe mensual numero 5 con documentacion completa dentro de fas fechas sefialas por el supervisor y coordinador de deportes.

Desarrollar un cronograma es ecifico de actividades que contenga horado, lugar, modalidad a ensediar niveles de formacién, con
p g td 3
4 fespecto a las inscripcioncs recibidas.

Se desarrollo un cronograma de horarios de entrenamiento ea cl cual se especifica: lugar, hora y grupo de entrenamiento.

Realizar reunién preliminar con los inscritos para socializar 1a metodologia a desarrollar por cada nivel de formacién y el cronograma
de actividades,

El dia 06 de febrero del 2026 se realizo la rounion preliminar con padres de familia y deportistas inscritos en la cancha cubierta el CIC. Con el fin
de brindarles informacion acerca de los grupos y horarios de entrenamiento y participacion en eventos.

Carrera 6 7 15-72
Codigo Postal 855 010
Pbx (8) 624 9890
www.iMonterrey-Casanare.gov.co
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de Servicios y Apoyo a MONTERREY Res. 093-03 feb 2023
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Realizar formacién deportiva en Ia disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme al que presente a la
supervigién, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta {60) horas mensuales contra horario de jornada
escolar, la cual serd desarrollada de Ia siguiente forma:

NIVEL INICIACION.
SEMANA 1: Posicidn biisica defensiva,
- Explicacién y demostracion: Pies separados al ancho de los hombros. Rodillas flexionadas. Espalda recta y ligecamente inclinada hacia adelante.
Brazos abiertos y actives. Peso del cucrpo sobre I punta de los pies.
- Mantener [a posicién durante intecvalos de 20 segundos, Correccién individual de postura.
Competencia de estabilidad defensiva por parejas
SEMANA 2: Desplazamientos defensivos.
- Explicacidn:Movimiento lateral sin cruzar los pies. Mantener siempre la posicién defensiva, Cambios de direccién ripidos.
- Desplazamientos laterales entre conos, Zigzag defensivo. Desplazamientos siguiendo las indicaciones del entrenador.
SEMANA 3: Marea personal.
- Explicacién: Mantenerse entre el atacante y el aro, Observar el pecho del adversado. Conservar la distancia adecuada segiin la situacion.
- Defensa espejo por paccjas, 1 contra 1 en espacio reducido. Seguimiento del atacante sin balén.
- Comunicacién constante. Evitar el contacto excesivo. Mantener los brazos activos.
SEMANA 4: Circuito defensivo.
Estacion 1: Posicion defensiva estitica (20 segundos).
Estacién 2: Desplazamientos laterales entre conos.
Estacidn 3: Zigzag defensivo.
Estaci6n 4: Marca personal frente a un compasiero.
Estacién 5: Recuperacién defensiva hasta la linea de fondo.
NIVEL INTERMEDIOS.
SEMANA 1: Principios ofensivos: juego 1vs1, pase y corte.
- Explicacién: Importancia del juego individual para superar al defensor. Pase y corte como herezmienta para generar espacios y opciones de
ataque.
- Juego 1vsl Atacante intenta superar al defensor y finalizar, Rotacion constante de roles.
- Pase y Corte Grupos de tres jugaderes. Realizar pase y cortar hacia el aro o espacio libre. Recepeidn y nalizacién.
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SEMANA 2: Principios ofensivos: ocupar espacios libres jugar con v sin balén.

- Explicacion, Mantener amplitud ofensiva. Crear lineas de pase. Movimiento constante para ofrecer apoyo al compaiiero.

- Conservacion del balon 3vs3 Sin driblar, Buscar espacios libres continnamente.

- Movimiento sin balén Los jugadores deben cambiar de posicién después de cada pase.
SEMANA 3: Principios defensivos: posicién defensiva actva y vision pedférica, desplazamicntos.

- Explicacion, Posicion baja y equilibrada. Observacién simultinea del baldn y del jugador asignado. Desplazamientos defensivos chicientes.

- Desplazamieatos laterales, Circuito entre conos, Manteniendo postura defensiva.

- Defensa espejo, Por parejas. El defensor replica los movimientos del atacante.
SEMANA 4: Prncipios defensivos: ayudas y rotaciones defensivas coordinadas, control del rebote comeo inicio de transicién y comunicacion
constante.

- Explicacién, Impormncia de la ayuda defensiva. Rotacion para cubrir espacios. Caprura del rebote como inicio del contraataque. Comunicacién
permarnente entre compaiieros.

- Ayudas y Romwciones (3vs3) Simulacién de penetraciones. Ajustes defensivos mediante ayudas y recuperacion.

- Rebote Defensivo Trabajo de bloqueo al rebote. Captura y salida ripida con pase de contraataque,

- Comunicacion Defensiva, Durante todos los ejercicios se exige comunicacion verbal:"Baldn". "Ayuda”. "Cambio".

"Mia".
NIVEL AVANZADOS.
SEMANA 1: free play.

- En esta jugada ofensiva se busca una continua roracicn del balen y de jugadores hacia espacios libre relizando patrones de juego basicos como
pasar, cortar ¥ reemplazar.
SEMANA 2 Flexx.

- esta jugadn s una combinacion de pantallas y corctes con el fin de dejar siempre a un jugador libre para un posible tiro de 3 puntos o una
penetracion al aro desde el pase y corte.
SEMANA 3: Daoble torre - pick and roll.

- en esta jugada liberaremos 4 dos jugadores para recibir el balon y que uno de estos ataque el aro como primer opeion, lugo viene las segundas
paneallas para poder jugar el pick and roll.
SEMANA 4: Jugada de saque de fondo y saque lateral.

- esta jugada consiste en realizar unataque mpido generado por dos pantallas laterales las cuales liberarn a dos jugadoes rapidos y se da un pase
largo o de beisbol en forma de salida rapida evitando Ia presion del oponente.
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ADQUISICION DE

BIENES Y SERVICIOS

Res. 093-03 feb 2023

Garantizar apoyo a Ios cventos institucionales de Iz entidad, asi como también aquellos que sean designados por el supervisor del area
de deporte y/o cl Secretario de Educacién, Cultura y Turismo. Asi mismo realizar un evento de muestra de Ios procesos como avance
en la disciplina de baloncesto, ¢l cual pueden llevar a cabo con los demés monitores deportivos, y culminar con Ia gestién de un

7 |campeonato municipal de acuerdo con los procesos que se manejen antes de finalizar el contrato.

cultura y tudsmo.

Durante el pedodo del 01 de mayo del 2026 al 21 de mayo del 2026, se 2poyo las actividades sefialadas por el supervisor y sccretario de educacion

Contribuir participativamente cn el mantenimicnto y conservacién del Sistemas Integrado de Gestidn de Calidad y Control Intemo del
Municipio de Monterrey — Casanare y ¢n ¢l Modelo Integrado de Planeacion y Gestion — MIPG.

El dia 19 febrero 2026 se participd activamente en la capacitacion del MIPG al personal de planta y OPS de Ia administracién municipal.

tiene asterisco®)

Certificado de afiliacion 2 ARL (2 copias) primer pago *
Acta de pago Parcial (2 copias)

Pago de Seguridad Social y Recibo

CERTIFICADO SUPERVISOR

Factura / Bolera Fiscal (Orxiginal y Copia)

Certificado de Rentefuente (Primer Pago) *

Registro de Presupuestal CONTRATO M 165

Copia RUT

GO =1 R W

Atcmamc:ﬂc,/,/
—NtEgree ¥ jopere
FREYMAR GIOVANNY MORENC QUINTERO

NIT. 1118123695 DV 6
| Contratista

Para constancia se anexan los siguientes soportes: (para el prmer pago parcial todos los enunciados; para los demds pagos parciales no se anexa el que

LIC. NESTOR ALFREDO
Supervisor
Secrerario de Despach

ULLA
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INFORME No: NOMBRE DEL CONTRATISTA: No. ORDEN/CONTRATO:
5
TSI SOOI | s ot
INFORME DE ACTIVIDADES
FECHA DEL CONTRATO

22 /01 / 2026

NO. ORDEN/CONTRATO:

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS N° 000165

CONTRATANTE ALCALDIA DE MONTERREY CASANARE
CONTRATISTA FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
RUT/NIT 11181236956
PRESTAR SERVICIOS ROFESIONALES EN LA FORMACION
DEPORTIVA DE BALONCESTO EN EL NIVEL INICIACION
OBIETO INTERMEDIOS Y AVANZADOS DIRECCIONADOS BAJO EL
] PROCESO GESTION DE EDUCACION, CULTURA, TURISMO
Y DEPORTE EN EL MUNICIPIO DE MONTERREY
CASANARE.
VALOR
DIEZ MILLONES OCHOCIENTOS MIL PESOS (10.800.000)
PLAZO CUATRO (4) MESES
FECHA DE INICIO 22/01/2026
FECHA DE TERMINACION |, /000
PERIODO INFORMADO

Del 01/05/2026 al 21/05/2026 ~~

REGISTRO FOTOGRAFICO POR ACTIVIDAD

CONTRATISTA:
FECHA DEL CONTRATO:

NO. ORDEN/CONTRATO:

OBJETO:

PROCESO:
PERIODO INFORMADO:

Freymar Giovanny Moreno Quintero

22 /01 /2026

Contrato de Prestacion de Servicios N° 000165
PRESTAR  SERVICIOS = ROFESIONALES

NIVEL INICIACION INTERMEDIOS Y
MUNICIPIO DE MONTERREY CASANARE.

Gestion de Educacion, Deporte y Cultura
Del 01 de mayo de 2026 al 21 de mayo de 2026.

EN LA
FORMACION DEPORTIVA DE BALONCESTO EN EL
AVANZADOS
DIRECCIONADOS BAJO EL PROCESO GESTION DE
EDUCACION, CULTURA, TURISMO Y DEPORTE EN EL



NOMBRE DEL CONTRATISTA:
INFORME No: © A No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

A continuacion, se describen las actividades realizadas durante el periodo reportado:

ACTIVIDAD 6 NIVEL INICIACION.

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supetvision, bajo la signiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la signiente forma:

SEMANA. 1: Posicion basica defensiva.

- Explicacién y demostracién: Pies separados al ancho de los hombros. Rodillas flexionadas. Espalda
recta y ligeramente inclinada hacia adelante. Brazos abiextos y activos. Peso del cuerpo sobre la punta de
los pies. -

- Mantener la posicién durante intervalos de 20 segundos, Correccion individual de postura.
Competencia de estabilidad defensiva por parejas

EVIDENCIAS
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INFORME No: NOWIBRE DEL CONTRATISTA: No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

SEMANA 2: Desplazamientos defensivos.

- Explicacion: Movimiente lateral sin cruzar los pies. Mantener siempre la posicién defensiva. Cambios
de direccion rapidos.

- Desplazamientos laterales entre conos. Zigzag defensivo. Desplazamientos siguiendo las indicaciones
del entrenador.

EVIDENCIAS
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NONMBRE DEL C :
INFORME No: ONTRATISTA No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

SEMANA 3: Marca personal.
- Explicaciéon: Mantenerse entte el atacante y el aro. Observar el pecho del advetsario. Conservar la

distancia adecuada segiin la situacion.
- Defensa espejo por patejas. 1 contra 1 en espacio reducido. Seguimiento del atacante sin balon.
- Comunicacién constante. Evitar el contacio excesivo. Mantener los brazos activos.

EVIDENCIAS
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E DELC ATISTA:
INFORME No: NOMBR ONTR No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

SEMANA 4: Circuito defensivo.

Estacion 1: Posicion defensiva estética (20 segundos).
Estacion 2: Desplazamientos laterales entre conos.
Estacién 3: Zigzag defensivo.

Estacion 4: Marca personal frente a un compaiiero.
Estacion 5: Recuperacion defensiva hasta la linea de fondo

EVIDENCIAS
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NONBRE DEL CONTR TA:
INFORME No: BR ATIS No. ORDEN/CONTRATO:

3 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL INTERMEDIOS.

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la signiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horatio de jornada escolat, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 1: Principios ofensivos: juego lvsl, pase y corte.

- Explicacién: Importancia del juego individual para superar al defensor. Pase y corte como herramienta
para generar espacios y opciones de ataque.

- Juego 1vsl Atacante intenta superar al defensor y finalizar, Rotacion constante de roles.

- Pase y Corte Grupos de tres jugadores. Realizar pase y cortar hacia el aro o espacio libre. Recepcidén y
finalizacion.

EVIDENCIAS

FOTO 17 FOTO 18
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NOMBRE DEL CONT .
INFORME No: 0 ONTRATISTA No. ORDEN/CONTRATO:
5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO 000165 de 22.01.2026
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO € c& bl

ACTIVIDAD 6 NIVEL INTERMEDIOS.

Realizar formacioén deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANNA 2: Principios ofensivos: ocupar espacios libres jugar con y sin baldn.

- Explicacion, Mantener amplitud ofensiva. Crear lineas de pase. Movimiento constante para ofrecer
apoyo al compaiiero.

- Conservacion del balon 3vs3 Sin driblar. Buscar espacios libres continuamente,

- Movimiento sin balén Los jugadores deben cambiar de posicion después de cada pase.

EVIDENCIAS

FOTO 21 FOTO 22




NOMBRE DEL CONTRATISTA:
INFORME No: No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY NMORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL INTERMEDIOS.

Realizar formacidén deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60} horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 3: Principios defensivos: posicion defensiva activa y vision periférica, desplazamientos,

- Explicacion, Posicion baja y equilibrada. Observacion simultanea del balon y del jugador asignado.
Desplazamientos defensivos eficientes.

- Desplazamientos laterales, Circuito entre conos, Manteniendo postura defensiva.

- Defensa espejo, Por parejas. El defensor replica los movimientos del atacante.

EVIDENCIAS

FOTO 25 FOTO 26
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MBRE DEL CONTRATISTA:
INFORWME No: NO S No. ORDEN/CONTRATO:
5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO 000165 de 22.01.2026
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO € 22-01-

ACTIVIDAD 6 NIVEL INTERMEDIOS.

Realizar formaci6én deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervisién, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 4: Principios defensivos: ayndas y rotaciones defensivas coordinadas, control del rebote como
inicio de transicién y comunicacién constante.

- Explicacién, Importancia de la ayuda defensiva. Rotacién para cubrit espacios. Captura del rebote
como inicio del contraataque. Comunicacién permanente entte compafieros.

- Ayudas y Rotaciones (3vs3) Simulacién de penctraciones. Ajustes defensivos mediante ayudas y
tecuperacion.

- Rebote Defensivo Trabajo de bloqueo al rebote. Captura y salida ripida con pase de contraataque.

- Comunicacién Defensiva, Durante todos los ejercicios se exige comunicaciéon verbal: "Balén",
"Ayuda". '"Cambio".

HMiaH.

EVIDENCIAS

FOTO 29
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NOM DEL CONT :
INFORWIE No: BRE ONTRATISTA No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADOS

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desarroliada de la siguiente forma:

SEMANA 1: free play.
- En esta jugada ofensiva se busca una coatinua rotacion del balon y de jugadores hacia espacios libre
relizando patrones de juego basicos como pasar, cortar y reemplazar.

EVIDENCIAS

FOTO 33 FOTO 34




INFORME No: NOMBRE DEL CONTRATISTA: No. ORDEN/CONTRATO:

3 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADOS

Realizat formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desartollada de la siguiente forma:

SEMANA 2: Flexx.
- esta jugada es una combinacion de pantallas y cortes con el fin de dejar siempre a un jugador libre para
un posible tiro de 3 puntos o una penetracion al aro desde el pase y corte.

EVIDENCIAS

FOTO 37 FOTO 38




NONBRE DEL CONTRATISTA:
INFORME No: No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADOS

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, Ja cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA. 3: Doble torre - pick and roll.
- en esta jugada liberaremos a dos jugadores para recibir el balon y que uno de estos ataque el aro como
ptimer opcion, lugo viene las segundas pantallas para poder jugat el pick and roll.

EVIDENCIAS

FOTO 41 FOTO 42




REDELC A:
INFORME No: NOMB ONTRATIST No. ORDEN/CONTRATO:

5 FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADOS

Realizar formaci6én deportiva en la disciplina de baloncesto categotia intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 4: Jugada de saque de fondo y saque lateral.

- esta jugada consiste en realizar unataque rapido generado por dos pantallas laterales las cuales liberatn
a dos jugadoes rapidos y se da un pase largo o de beisbol en forma de salida rapida evitando la presion
del oponente.

EVIDENCIAS

FOTO 45 FOTO 46
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NONBRE DEL CONTRATISTA:

INFORME No: No. ORDEN/CONTRATO:

5

FREYMAR GIOVANNY MORENQ QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026
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FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
C.C. N° 1.118.123.695 - MONTERREY
RUT/NIT 1118123695 — 6
Contratista
Contrato de Prestacion de Setvicios de Apoyo a la Gestion N° 000165




INFORfE No: NOMBRE DEL CONTRATISTA: No. ORDEN/CONTRATO:
FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO 000165 de 22-01-2026
INFORME DE ACTIVIDADES
FECHA DEL CONTRATO

22 / 01 / 2026

NO. ORDEN/CONTRATO:

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS N° 000165

CONTRATANTE ALCALDIA DE MONTERREY CASANARE
CONTRATISTA FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
RUT/NIT 1118123695-6
PRESTAR SERVICIOS ROFESIONALES EN LA FORMACION
DEPORTIVA DE BALONCESTO EN EL NIVEL INICIACION
OBIETO INTERMEDIOS Y AVANZADOS DIRECCIONADOS BAJO EL
J PROCESO GESTION DE EDUCACION, CULTURA, TURISMO
Y DEPORTE EN EL MUNICIPIO DE MONTERREY
CASANARE.
VALOR
DIEZ MILLONES OCHOCIENTOS MIL PESOS (10.800.000)
PLAZO CUATRO (4) MESES
FECHA DE INICIO 22/01/2096
FECHA DE TERMINACION |, oo 0
PERIODO INFORMADO

Del 01/04/2026 al 30/04/2026 ~

REGISTRO FOTOGRAFICO POR ACTIVIDAD

CONTRATISTA:
FECHA DEL CONTRATO:

NO. ORDEN/CONTRATO:

OBJETO:

PROCESO:
PERIODO INFORMADO:

Freymar Giovanny Moreno Quintero

22 /01 /2026

Contrato de Prestacién de Servicios N° 000165

PRESTAR  SERVICIOS ROFESIONALES EN LA
FORMACION DEPORTIVA DE BALONCESTO EN EL
NIVEL INICIACION INTERMEDIOS Y AVANZADOS
DIRECCIONADOS BAJO EL PROCESO GESTION DE
EDUCACION, CULTURA, TURISMO Y DEPORTE EN EL
MUNICIPIO DE MONTERREY CASANARE.

Gestidn de Educacion, Depotte y Cultura

Del 01 de abzil de 2026 al 30 de abiil de 2026.




INFORME No: NONIBRE DEL CONTRATISTA:

4 No. ORDEN/GONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

A continuacién, se describen las actividades realizadas durante el periodo reportado:

ACTIVIDAD 6 NIVEL INICIACION.

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supetvision, bajo Ia siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horatio de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA. 1: Pase de pecho y picado.

- Pase de pecho ambas manos desde el pecho, directo al compafiero, Pase picado rebote en el suclo antes
de llegar al receptor.

En parejas, a 3—5 metros 10 repeticiones de cada pase.

EVIDENCIAS

FOTO 1
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INFORME No: NOMBRE DEL CONTRATISTA:

4 No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENC QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

SEMANA 2: Pase por encima de la cabeza y de beisbol.

- Los deportistas s ubican en patejas con balon a cierta distancia para ejecutar Pase por encima, ideal
para superar defensores. Pase de béisbol largo, con una mano.

En parejas, aumentando distancia progresivamente, enfatizar precision y fuerza controlada.

EVIDENCIAS




INFORME No: NOMBRE DEL CONTRATISTA:
4

No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

SEMANA 3: Pase a una mano y mano a mano.
- Pase a una mano: rapido, Gitil en movimiento, Pase mano a mano: entrega directa al compafiero cercano.

Trabajo en trios: Uno se desplaza, recibe y entrega el balén.

EVIDENCIAS

FOTO 9 FOTO 10
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: NONBRE DEL CONTRATISTA:
INF ORfE Nox O D S No. ORDEN/GONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

SEMANA 4: Circuito de pases de manera grupal.

- Los deportistas se ubican en las diferentes posiciones a lo largo y ancho de la cancha para ejecutar los
diferentes tipos de pases, Pase de pecho, Pase picado, Pase por encima, Pase a una mano. Rotan
posiciones después de cada pase y se afiaden desplazamiento para mayor dificultad.

EVIDENCIAS

FOTO 14




INFORME No: NONMBRE DEL CONTRATISTA:

4 No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY NMORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD ¢ NIVEL INTERMEDIOS.

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervisién, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) hotas mensuales contra horatio de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA. 1: Situaciones de juego real 2vsi, 3vs2,4vs3 y bvsd,

- Los eportistas se dividen en grupos de 3 y se ubican en la linea de fondo, a la sefial del entrenador corten
a maxima velocidad al obstaculo lo todean y vuelven a tocar la linea con el fin de atacar el aro en un 2 vs
1y asi sucesivamente, esto para tomar desiciones rapidas en el juego con superioridad numerica.

EVIDENCIAS

FOTO 17 FOTO 18




INFORME No:
4

NOMBRE DEL CONTRATISTA:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO

No. ORDEN/CONTRATO:

ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL INTERMEDIOS,

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categotia intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la signiente forma:

SEMANA 2: Transicién de juego después de un tiro libre.
- los depottistas se forman en grupos de 5 con balon y se ubicana en las diferentes pisiciones de tiro libre,
a la sefial del entranador ejecutan ransicion de 5 atacando el aro en orden numerico.

EVIDENCIAS

FOTO 21

FOTO 22
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INFORME No: NOMBRE DEL CONTRATISTA:

4 No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERQ
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL INTERMEDIOS.

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervisidn, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolat, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 3: Transicion de ataque rapido después de un canasto.

- los deportistas se dividen en grupos de 5 en la linea de fondo y ejecutan trenza de 5. el jugador que mete
el canasto corre a la defensa los demas realizan un saque d fondo rapido mientras los demas ocupan
espacion y carriles de salida rapida.

EVIDENCIAS

FOTO 25 FOTO 26
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INFORIE No* NONBRE DEL CONTRATISTA: No. ORDEN/CONTRATO:

4
FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO

ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO 000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL INTERMEDIOQS.

Realizar formacion depottiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jorada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 4: Salidas rapidas después del rebote.
- los deportistas se dividen en grupos de 4, el entrenador realiza un lanzamiento el poste attapa el rebote

y tealiza un pase preciso a la linea lateral donde sus compaiieros realizan una trenza hasta el otro aro,
mientras tanto el poste hace cl trailer para atacar por el centro.

EVIDENCIAS

FOTO 29 FOTO 30
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INFORME No- NOMBRE DEL CONTRATISTA:

4 No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADQOS

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jotnada escolar, la cual sera desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 1: Defensa individual 100%, 50% y 25% de la cancha.
- los deportistas se dividen en grupos de 5 y juegan contra otros 5 realizando defensa de presion y
contencion en toda la cancha 100%, 50%, 25% corrigiendo posibles errores.

EVIDENCIAS

FOTO 33
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INFORME No:
4

NOMBRE DEL CONTRATISTA:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO

ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

No, ORDEN/GONTRATO:

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADOS

Realizar formacion deportiva en la disciplina de baloncesto categotia intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervisidn, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horatio de jornada escolar, la cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 2: Defensa en flecha doblaje del jugador con balén.

- esta defensa es una zona alta de presion al jugador que tenga la pelota realizando un TRAP o doblaje
de Ia marca buscando forzar errores al equipo contario cerrando las lineas de pase i dificultando el

dribling.

EVIDENCIAS

FOTO 37

FOTO 38
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INFORME No: NOWMBRE DEL CONTRATISTA:

4 No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY NORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADOS

Realizar formacién deportiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo la siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) boras mensuales contra horatio de jornada escolar, 1a cual serd desarrollada de la siguiente forma:

SEMANA 3: Defensa individual cerrada con ayudas.

- cada deportista tiene su marca personal pero al ver que un compafiero fue superado por el rival se ofrece
a la ayuda defensiva y alguien tendra que rotar y ayudar al ayudador, esta defensa exige mucha
comunicacion, rotacion y trabajo en euipo.

EVIDENCIAS

FOTO 41 FOTO 42
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INFORME No: NOMBRE DEL CONTRATISTA:

4 No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026

ACTIVIDAD 6 NIVEL AVANZADOS

Realizar formacién depottiva en la disciplina de baloncesto categoria intermedios y avanzados conforme
al que presente a la supervision, bajo Ia siguiente metodologia garantizando como un minimo sesenta
(60) horas mensuales contra horario de jornada escolar, Ia cual sera desatrollada de Ia siguiente forma:

SEMANA 4: Defensa mixta zona e individual.
- en esta defensa se presiona al jugador con balon mientras los demas cierran la zona defensiva, cada
deportista esta pendiente de proteger su zona defensiva y de presionar el lado de la pelota.

EVIDENCIAS

FOTO 45
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No. ORDEN/CONTRATO:

FREYMAR GIOVANNY MORENO QUINTERO
ACTIVIDADES Y REGISTRO FOTOGRAFICO

000165 de 22-01-2026
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