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& LEMA MUNDIAL 2026

"Donacion de leche humana:
solidaridad que nutre, vida que crece"

p Autora: Rebeca Cadmelema, Puyo - Ecuador
= ' El eslogan celebra a las mujeres que comparten lo
ﬂ P mejor de si para garantizar un futuro saludable; el
e ) alimento que ofrecen a sus hijos, y simboliza una
" red de solidaridad que beneficia no solo a una nifa
/ O un nifo, sino a muchos otros.

/ 750 propuestas
37 paisesy casi 10 mil votos registrados
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Primer Banco de Leche Humana en Erasﬁ
1985-1

1 Camglog e paradigma en la
donacién de leche humana

) 2001
Premio Sasakawa de la OMS

r|m?ra Cleae ra%iéon del Dia Nacional BLH en

005 rasi ctubre
IV Congreso Brasilefio - II Congreso Internacional - 1
I Foro Latinoamericano — Primera Carta de Brasilia . 2007
2010 XVII Cumbre Iberoamericana de Jefes de Estado

V Congreso Brasilefio - I Congreso Iberoamericano -
I Foro de Cooperacién Internacional — II Carta de Brasilia
Adopta el 19 de mayo
o 2011

Inauguracion primer BLH en Colombia — Fusagasuga

20 g - Zipaquira (2015) - Facatativa (2016)
IT Foro de Cooperacién Internacional en BLH — AB
Fiocruz - Ministerio de Salud de Brasil 2024-2025
Expansion Red Departamental BLH Cundinamarca

202 .
I Congreso de la Red Global de Bancos de Leche Hum%ng
. 2026

Gobernacitin Primera conmemoracién del Dia Mundial de la
Cundinamarca Donacién de Leche Humana — COTA
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Gustavo Hugo Sager ‘Miguel Angel Soto
Representante de Argentina Representante de Guatemala

Silvia Silva__— P
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Repyesentante de Paraguay

Humberto Costa
Representante de Brasil

Tzza
epresentante de Uruguay

Edith Andrade Magay Herhandez
Repyesentante de Colombia Representante de Venezus ela
ewa ( Q
Sonia Chaves
Representante de Costa Rica
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* 2010 - Red Latinoamericana-lberoamericana-Afroamericana de Bancos de Leche Humana. Alineacion con los Objetivos de Desarrollo del Milenio, y la
Red comenzo a operar centrada principalmente en el Objetivo de Desarrollo del Milenio 4: la reduccién de la mortalidad infantil.

Adopcion por el Consejo del Mercosur y la Unasur. El primero, el 28 de junio de 2012, publicé la Recomendacién N° 08/12 sobre la celebracién del 19 de
mayo como "Dia de la Donacién Voluntaria, Gratuita y Altruista de Leche Humana". La Unidn de Naciones Suramericanas (Unasur) establecid, en
septiembre de 2012, el "Dia Sudamericano de la Donacién Voluntaria, Gratuita y Altruista de Leche Humana" el 19 de mayo.
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El Premio Sasakawa para la Salud, otorgado por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), fue concedido en mayo de 1991 a los médicos
colombianos Edgar Rey Sanabria y Héctor Martinez Gomez. Este
prestigioso galardon reconocio su labor pionera en el desarrollo y la
implementacién del Programa Madre Canguro (PMC). El método fue
ideado en 1978 por el Dr. Rey Sanabria en el Instituto Materno Infantil de
Bogota - Contacto piel con piel (posicidon canguro), lactancia materna
exclusiva y seguimiento estrecho del bebé. S—

Q A éstos

D, Luis Navarete d Octo res Ies
(?.
debemos
mucho

Dr. Hector Martinez

Sbgmacion. g
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2014 2014 2015

Brasilia-DF, 2

nrlo W"z o

@ 2015- alinear el trabajo de la Red con el ODS 3: Garantizar una vida sana y promover
el bienestar para todos en todas las edades, y el ODS 17: Fortalecer los medios de
q implementacidon y revitalizar la alianza mundial para el desarrollo sostenible. ‘
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Amar también es donar leche materna

7
VA

https://www.youtube.com/watch?v=TTFOLpUXOWQ
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2024-2025
Expansion Red Departamental BLH Cundinamarca

ohemando: B | Meta Resultado: Disminuir 0,5 puntos porcentuales la
. 4,5 prevalencia de desnutr|<:|on aguda en los menores de 5 afos.

masqueun =
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2026
Expansion Red Departamental BLH Cundinamarca

I Congresso da Rede Global de Bancos de Leite Humano

Dia Mundial de Doagao de Leite Humano: 15 anos promovendo equidade e resiliéncia

5 anos promove equidade e resiliéncia /

ueve la equidad y la resiliencia

"A Rede de Bancos de Leite Humano é um grande

‘La Red de Bancos de Leche Humana es un gran
exemplo de solidariedade, um espaco de intercGmbio

ejemplo de solidaridad, un espacio de intercambio
de conhecimentos, de inovacao; que salva vidas de de conocimientos y de innovacion, que salva la
bebés todos os dias.” vida de bebés todos los dius."
Socorro Gross-Galiano, 2021

Representante da OPAS/OMS no Brasil - 12/2018 a 02/2025

Socorro Gross-Galiano, 2021

(Representante de la OPS/OMS en Brasil-12/2018 a 02/2025)

19/05 - Terca-feira - Sessdo inauguraldo | Congresso de rBLH Global /
Martes - Sesién Inaugural del | Congreso de la rBLH-Global

Temdtica

DO n a nte LeC h e Dia Mundial de Doagao de Leite Humano, uma estratégia global de satide: promovendo equidade e
resiliéncia em um mundo turbulento / Dia Mundial de Donacién de Leche Humana, una estrategia

H uman COT A global de salud: Promoviendo equidad y resiliencia en un mundo turbulento
8h/12h
3. Prémio Destaque rBLH 2026 - Gestao: Conferindo a Secretaria de Saude de Cundinamar-

ca/Colémbia em reconhecimento pelo trabalho de mobilizacdo da sua Rede de Bancos de
Leite Humano para apresentar propostas de slogans do Dia Mundial de Doacao de Leite
Humano 2026./ Premio Destacado rBLH 2026 - Gestion: Otorgado a la Secretaria de Salud
de Cundinamarca/Colombia en reconocimiento por el trabajo de movilizacion de su Red

de Bancos de Leche Humana para presentar propuestas de esloganes del Dia Mundial de
Donacion de Leche Humana 2026,
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REALIDADE

https://www.youtube.com/watch?v=170cAkZgKdM&Ilist=PLJ-
Bp9Hr2zy1HSIYYANV6pFT793wta3dG&index=24

Shgcin,
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DiA MUNDIAL DE DONACION DE LECHE HUMANA
LINEAMIENTO DE CELEBRACION EN CUNDINAMARCA

ALCANCE

El presente lineamiento aplica de manera obligatoria a las siguientes instituciones:

ESE Departamentales y municipales que forman parte de la Red de Bancos de Leche Humana
y Salas Amigas de la Familia Lactante de Cundinamarca bajo el rol de Centro Recolector.
ESE Departamentales que forman parte de la Red de Bancos de Leche Humana y Salas
Amigas de la Familia Lactante de Cundinamarca como actor Banco de Leche Humana.
Entidades territoriales de nivel municipal que forman parte de la Red de Bancos de Leche
Humana y Salas Amigas de la Familia Lactante de Cundinamarca.

IPS de caracter publico o privado y que tengan certificacién vigente como IAMIl — RIAS
otorgada por la Gobernacién de Cundinamarca.

IPS de caracter publico o privado y que tengan certificacion vigente como Centro MIDA

IPS de caracter publico o privado, que actualmente se encuentren en procesos de
implementacién de las estrategias MIDA 6 IAMIl — RIAS.

EAPB con cobertura en el departamento de Cundinamarca.

Gobwermach T —
Cundinam
Gobernacion de Cundinamarca ece \diGob @@CundinamarcaGob .-J
1 o indinamarca.goveo .
[~ N | ] L | L | B B3
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;Qué es el Dia Mundial de la
Donacién de Leche Humana?

El Dia Mundial de la Donacién de Leche Humana es una iniciativa para la protecciény
promocién de la lactancia materna, cuyo objetivo es sensibilizar a la sociedad sobre
la importancia de la donacion de leche humana.

Fomentar la donacién de Promover el dialogo sobre la

leche materna importancia de la lactancia
maternay la donacién de
leche humana

F
e iEscanéeme!
Dar a conocer los bancos de leche humana en los demas
municipios
Gobernacion s https://areadoprofissional.redeblh.icict.fiocruz.br/form/moldura/criar.ht
Cundinamarea
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Porcentaje de lactancia materna continua Duracion media de lactancia materna
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Fuente: Encuesta Nacional de Demografia y Salud https://profamilia.org.co/investigaciones/ends/ y Encuesta Nacional de Situacién Nutricional

https://www.icbf.gov.co/bienestar/nutricion/encuesta-nacional-situacionnutricional https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital /RIDE/VS/ED/GCFI/libro-
ensin-2015 ndf
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La donacion de leche humana, ademas de ser voluntaria 'y
altruista, es el resultado de un proceso socialmente construido vy,
como tal, esta impregnada de signos vy significados. Los

determinantes y condicionantes sociales que la atraviesan no
nos permiten pensarla como un acto simple, ni como una
responsabilidad exclusiva de la mujer-madre que
amamanta. Mas que una accion de promocion y proteccion de
la salud de recién nacidos y lactantes, se trata de un ejercicio de
ciudadania, en el cual la responsabilidad debe ser
compartida por toda la sociedad.
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En el caso de la movilizacion global de la sociedad en favor de la donacién de
leche humana cada 19 de mayo, el Dia Mundial de la Donacién de Leche Humana
representa para la Red Global de Bancos de Leche Humana no solo un hito
temporal a ser celebrado; es también una oportunidad para revisitar una historia

construida colectivamente y cuestionarnos:

¢Cual ha sido nuestro lugar en la salud de los recién nacidos y
lactantes que dependen de la leche humana como recurso
terapéutico?
¢Cuan cerca o lejos estamos, en los distintos contextos sociales,
de la tan anhelada equidad?

Del discurso a la practica - ées posible hacer mas?

B e
M NP ."¢ 5 d "d N \W. ¢
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del nino sano

equipamiento

% S e
sl 2 ° ﬂﬂ O
T =
1) PROMOCIC)N 2) APOYO 3) PROTECCION
Resolucion Resolucion CICSLM y Decreto
3280/2018: 610/2026: Salas 1397/1992:
consulta prenatal, | | Amigas de la Famili| | regulacion de
puerperio, infraestructura, sucedaneos,
puerperio, control | | tiempoy publicidad y

comercializacion

Gobermacion .
Cundinamare:a
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'L Promocién de la Lactancia Materna

La Resolucion 3280/2018 integra la consulta de atencién en salud para la valoracién, promociony

apoyo de la lactancia materna. Nifias y nifios y sus madres entre los 8 y 30 dias de nacimiento.

Segun criterio del profesional: nifias y nifios entre 1 — 6 meses.

Departamento

Todas hd

Indicador
-~

12.0-Valoracion Salud bucal Primera Infancia
19.0-Tamizaje Agudeza Visual Primera Infancia
71.0-Desarrollo Esperado Motricidad Gruesa |
72.0-Desarrollo Esperado Motricidad Finoadaptativa
73.0-Desarrollo Esperado Personal Social
74.0-Desarrollo Esperado Audicién y Lenguaje

3 Gobermacions
Cundinamarea

__ I AP

MONITOR - RIAS
PROMOCIGN Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD
RIAS - MATERNO - PERINATAL

Descargar base de datos de los indicadores

Descargar Ficha Tecnica

Curso de vida

Primera infancia ~

T e

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

12594 32,85 34,26 3679
11888 2699 3222 3841

3501 61,88 71,57 76,43 74,49
34,25 61,93 71,61 76,56 76,19
33,71 60,60 69,79 74,59 74,66
33,85 61,65 70,89 7547 7531

= |
e @

Realizados: 343 de 438: TB%

®
.

10%

1. Manejo inidal hospitalario

57 %

2. Mayores de § meses en
ambulatonio con FTLC

39 %

3. Mayores de 6 meses con
entrega oporbuna de FTLC

1%

4 Total de casos con
seguimiento de EAPE

R
s 5. Pru:umedmdedl'as para
superar |a desnutricicn
lactanda materna exnclusiva
Z 18 %
7. Menores de & meses con
8. Menores de 6 a 23 meses
con lactancia matema

I:::
6. Menores de & meses con
consulta de lactancia

Y B8 L. BN A5
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< Apoyo a la Lactancia en el Entorno Laboral

RESOLUCION 610 DE 2026 £ a8 i
. ] SAL |
DALA AMIGA
‘ LACTANCIA

Salas Amigas de la Familia Lactante

Establece los parametros técnicos
para la operacion de las Salas
Amigas de |a Familia Lactante del
Entorno Laboral, garantizando
condiciones dignas parg la
extraccion y conservacion de
leche materna en el lugar de
trabajo.

Infraestructura Equipamiento Tiempo
Espacio privado, seguro e higienizado Nevera, lavamanos y silla ergonémica Pausas laborales remuneradas para
extraccion

Sbifaacin.
q \ '.—-" :“ -0 "E,_.- -\ "_,‘
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Cédigo Internacional de Comercializacién de
Suceddneos de la Leche Materna (CICSLM)

Instrumento de la OMS/UNICEF que regula la
comercializacién, publicidad y distribucién de sucedaneos,
biberones y tetinas para proteger la lactancia frente a
practicas comerciales inadecuadas.

Prohibe publicidad dirigida a consumidores
Restringe muestras gratuitas en servicios de salud
Obliga a etiquetado informativo y neutro

gy Gobernacions
Cundinamanrea

U Proteccién: Marco Normativo Regulador

Decreto 1397 de 1992

«Por el cual se promueve la lactancia materna, se reglamenta
la comercializacion y publicidad de los alimentos de formula
para lactantes»

Adopta el CICSLM al ordenamiento juridico colombiano y
establece:

. Restricciones a la publicidad de férmulas infantiles

. Requisitos de etiquetado con advertencia sobre
superioridad de la leche materna

. Prohibicion de obsequios a profesionales de salud por
parte de fabricantes

= d ~"d 1N \NP.¢«
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MONITOREO AL CODIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACION DE
SUCEDANEQS DE LA LECHE MATERNA — MSPS 2015

- ¢Como obtienen las Instituciones de Salud los productos? A pesar de las
prohibiciones relacionadas con la donacién de sucedaneos estipulados, tanto en el
Cddigo como en las Resoluciones de la Asamblea Mundial de la Salud, se encontré
que en 10 de las 16 ciudades monitoreadas se realizan donaciones y compras con
descuento especial de los productos considerados como sucedaneos de la leche
materna.

- ¢Reciben las madres muestras gratis y regalos en las Instituciones de Salud? En
10 de las 16 ciudades incluidas en el estudio, se encontrd que las mujeres
gestantes y madres lactantes recibieron en la institucidon de salud muestras
gratis de los productos contemplados en el Codigo.

- Patrocinio a los trabajadores de la salud. A pesar de las prohibiciones
establecidas en el Cédigo, en 3 de las 16 ciudades se encontraron instituciones
de salud y consultorios que reciben patrocinio; por ejemplo: suministros de
oficina, asistencia a congresos, premios, becas en efectivo, servicios de
acompafiante/ chofer y fondos para viajes
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MONITOREO AL CODIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACION DE
SUCEDANEQS DE LA LECHE MATERNA — MSPS 2015

; Dolbamil

: Gobermacions
@ Cundinamarea
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2020-2021 Monitoreo al Cédigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de
la Leche Materna. COLOMBIA- Asociacion Colombiana de Educacion al Consumidor -
International Baby Food Action Network IBFAN Colombia

La pandemia del COVID 19 ha representado un desafio global para todos los sistemas de
salud. Hospitales y clinicas en todo el mundo cambiaron sus protocolos de funcionamiento para
poder responder a la abrumadora cantidad de enfermos que ha dejado el coronavirus. Dichos
cambios, restricciones y demas medidas sanitarias hicieron imposible la realizacién del
monitoreo del cumplimiento del Codigo en hospitales y clinicas. Sin embargo, se obtuvo el
testimonio de una pediatra de la ciudad de Bogota, que le relaté al equipo de monitores su
experiencia con las estrategias de promocion, publicidad y patrocinio de los SLM. Se considera
que su relato es significativo por lo que a continuacion se presentan apartes de su testimonio.

- Hace mas o menos unos 4 afios, en donde los laboratorios de Alter...son los de nutriben
y esa leche, se sentaron, me invitaron un café y estabamos sentados y me dijeron ;dra
quiere conocer nuesiros laboratorios en Espafia? Y yo dije bueno si, chévere. ¥ me
dijeron de una... listo dra, entonces digame ;con cuantas férmulas se va comprometer
por semana con nosotros?

- ...La otra si fue como mas un intermediario, fue una visitadora de Abbott que me conté
que ‘los laboratorios” con pandemia estaban dando de a 200 mil pesos por cada féormula
que sacaba el médico...

- ...Supe que hay laboratorios que estaban mandando el almuerzo o la cena a la casa, se
reunen los médicos a no sé, a una charla y el laboratorio les manda la comida...Sin
embargo, no estoy segura si fue de leches porque en la UCI neonatal se mueven otra
clase de productos.
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La pandemia del COVID 19 ha representado un desafio global para todos los sistemas de
salud. Hospitales y clinicas en todo el mundo cambiaron sus protocolos de funcionamiento para
poder responder a la abrumadora cantidad de enfermos que ha dejado el coronavirus. Dichos
cambios, restricciones y demas medidas sanitarias hicieron imposible la realizacion del
monitoreo del cumplimiento del Cédigo en hospitales y clinicas. Sin embargo, se obtuvo el
testimonio de una pediatra de la ciudad de Bogota, que le relatd al equipo de monitores su
experiencia con las estrategias de promocion, publicidad y patrocinio de los SLM. Se considera
que su relato es significativo por lo que a continuacion se presentan apartes de su testimonio.

- Hace mas o menos unos 4 afios, en donde los laboratorios de Alter...son los de nutriben
v esa leche, se sentaron, me invitaron un café y estabamos sentados y me dieron ;dra
quiere conocer nuestros laboratorios en Espafia? Y yo dije bueno si, chévere. ¥ me
dijeron de una... listo dra, entonces digame ;con cuantas férmulas se va comprometer
por semana con nosotros?

- ...La otra si fue como mas un intermediario, fue una visitadora de Abbott que me conié
que ‘los laboratorios” con pandemia estaban dando de a 200 mil pesos por cada férmula
que sacaba el médico...

- ...Supe que hay laboratonios que estaban mandando el almuerzo o la cena a la casa, se
reunen los médicos a no sé, a una charla y el laboratorio les manda la comida...Sin
embargo, no esfoy segura si fue de leches porque en la UCI neonatal se mueven otra
clase de productos.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A. Conclusiones

1.

El gobiermo colombiano realizd alianzas publico-privadas con conflicto de intereses,
para atender temas de nutricién infantil, poniendo en riesgo la practica de la lactancia
humana y la alimentacién saludable en primera infancia.

La pandemia COWVID-19 fue utilizada por los fabricantes de sucedaneos de la leche
matema como una oporiunidad de promocionar sus producios, por medio de
reuniones virtuales y donaciones a instituciones publicas y privadas.

De las madres entrevistadas que ofrecen SLM a sus bebés, el 70.6% fueron
influenciadas por los profesionales de la salud para tomar la decisién de abandonar
la lactancia humana exclusiva.

El 17.1% de las madres entrevistadas reportd haber recibido muestras de SLM por
parte de profesionales de la salud.

El 34.1% de las madres entrevistadas recibid regalos o informaciéon por parte de las
empresas en instituciones de salud e instituciones sociales.

Los profesionales de la salud son un factor determinanie en el abandono de la
lactancia humana exclusiva.

Las empresas tienen estrategias para generar en los profesionales de la salud
conflictos de interés que favorecen el aumento de sus ventas, como, ofrecimiento de
dadivas, cenas vy viajes.

Las empresas fabricantes y distribuidoras de SLM patrocinan eventos cientificos y
gremiales y jornadas académicas a los profesionales de la salud como estrategia
eficaz para posicionar estos productos.
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Grafica 5. Panorama competitivo de comercializadores de sucedaneos de la leche materna,
distribucion por empresas 2020
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