
 

 

 
 
 
 
 
 

ANEXO No 1 REGISTRO FOTOGRAFICO 

CORRESPONDIENTE AL 1° INFORME DEL CONTRATO 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PS- 061-2026 “SERVICIOS 

PARA LA ATENCIÓN INTEGRAL DE LAS PERSONAS 

MAYORES EN ESTADO DE VULNERABILIDAD DEL 

MUNICIPIO DE TÁMESIS – ANTOQUIA EN EL MARCO DE 

LA LEY 1276 DE 2009”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Centro de Bienestar al Anciano Roberto Obando Cardona,  

Año 2026 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 
ALIMENTACIÓN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ambientes creados con atención y protección, pensados para garantizar el 

bienestar y la tranquilidad de nuestros adultos mayores. 
 

 



 

 

 
 

 
 

VESTUARIO  
 

 
 

 
 

 
 

 

 
En el CBA Roberto Obando Cardona brindamos vestuario a nuestros 

beneficiarios gracias a la gestión y al apoyo solidario de los benefactores 
durante el año 2026. 



 

 

 

 
 
   ACCESIBILIDAD A LOS SERVICIOS DE SALUD 

 

 

 

En el Área de Enfermería del CBA Roberto Obando Cardona se brinda consulta 
médica general a todos los residentes durante el año 2026. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

PROGRAMAS RECREATIVOS: CELEBRACIONES 
ESPECIALES Y APOYOS DE REDES 

COMUNITARIAS. 
 

 

 



 

 

 
 
 

 
 

 
Celebración Eucarística, Aula Múltiple CBA ROC. 2026 

 
 

 



 

 

Celebración Cumpleaños residentes y empleados, 
Aula Múltiple CBA ROC. 2026 

 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Una oportunidad para compartir, sonreír y fortalecer lazos entre residentes y 

empleados en  las celebraciones de los cumpleaños. 



 

 

 
Celebraciones, promoviendo espacios de 

encuentro, recreación y convivencia 
 

 
 
 

      
 
 
 
 
 

Gracias a Comfama y su Área de 
Bibliotecas, nuestros adultos 

mayores disfrutan de prácticas de 
lectura en voz alta, compartiendo 

historias, memoria y momentos de 
alegría en el CBA Roberto Obando 

Cardona durante 2026. 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

La Secretaría de la Mujer nos 
visitó, brindando a nuestros 
residentes un momento de 

esparcimiento lleno de alegría y 
compañía en el CBA Roberto 

Obando Cardona durante el año 

2026. 
 

 
 

 
Programa volutnades 

 
 
 

 
 



 

 

 
 

 
El club de patinaje de niñas y niños nos visitó, compartiendo kits de aseo y 
generando un momento de alegría y convivencia con nuestros residentes 

 

 
 

 
 
 
 
  
 
 



 

 

              SERVICIOS DE ENFERMERÍA  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

Atención personalizada en el cuidado básico para la salud y 

bienestar de nuestros adultos mayores. 
Personal de enfermeria 2026 



 

 

 
 

Programa sintiendo nuestro Hogar, socialización 
del acuerdo de convivencia. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Staff Interdisicplinario con la participación de Dirección- 
Gerontología, Nutrición, Fisioterapia y Trabajo Social. 

Oficina de Dirección CBA ROC. 
12-03/2026. 

 

 
 
 
 

 
 
 

                                                                   Acompañamientyo a residente  
                                                              Rosa Margarita Molina  

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 Sesión de Capacitación y Bienestar 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Fortalecimiento Muscular con Bandas Elásticas 
 
 

 

 
                                                                                                                                                                  

Mejorar la fuerza 
funcional en brazos 

para facilitar 
actividades de la vida 

diaria (comer) 
 

• Fortalecer los 
flexores y abductores 

de cadera para 
mejorar la estabilidad 

al estar sentados. 
 

• Prevenir la atrofia 
muscular debida a la 
movilidad reducida 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Escuela de miembro superior: fortalecimiento de extremidades superiores 
con asistencia de bandas elásticas, activación de coordinación óculo manual 

con alcances de objetos. 
 



 

 

 
 
 

Profesionales idóneos, atención de calidad y 
mejores condiciones de vida. 

 
 

 
 
 
 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atención Individual en manejo de herramientas tecnólogicas 
 
 
 
 



 

 

Valoraciones nutricionales a residententes 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Realizacion de evaluacion Biopsicosocial para Inés Evila  Muñoz. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Capacitación al personal de servicios generales en manejo 
adecuado de alimentos 



 

 

 
  

Reunión mensual con el personal de Servicios 
Generales y Mantenimeinto- Evaluación Prestación 

del Servicio a Residentes.  17-03/2026. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

HOSPEDAJE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dormitorios mltiples mujeres 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Dormitorio salón mujeres  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dormitorio Múltiple hombres 


