
INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE
CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORÍA, NI GUARDIANES, (QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

INFORME No. No. DEL CONTRATO Y FECHA

012 IDRD-STP-CPS-3251-2025

FECHA DEL INFORME No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL

31-05-2026 2025800701602787E

1. INFORMACIÓN GENERAL

NOMBRE DEL CONTRATISTA NATALIE JULIETH AGATON BARREIRO

NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN 1117493431

PLAZO DE EJECUCIÓN 10 meses

VALOR $ 62.415.000,00

FECHA ACTA DE INICIO 2025-06-19

FECHA DE TERMINACIÓN 18/09/2026

ADICIÓN Y/O PRÓRROGA 2026-04-19 - 2026-09-18

SUSPENSIONES NO APLICA

VALOR HONORARIOS MENSUAL $ 4.161.000,00

PERIODO DE ACTIVIDADES DE ESTE INFORME 2026-05-01 - 2026-05-31

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTIÓN COMO AUXILIAR DEENFERMERÍA PARA
BRINDAR ATENCIÓN PRIMARIA FRENTE A
EMERGENCIAS ENPARQUES Y ESCENARIOS BAJO
ADMINISTRACIÓN DEL INSTITUTO DISTRITAL DE
RECREACIÓN Y DEPORTES - IDRD.

2. DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES

Enunciar cada una de las obligaciones específicas establecidas en el contrato y describir las actividades realizadas
en el período para el cumplimiento de la misma, así como enunciar las evidencias y su ubicación (actas,
documentos, planillas, listados, etc.).

Página 1 de 6



OBLIGACIONES ESPECÍFICAS ACTIVIDADES, EVIDENCIAS Y UBICACIÓN

Obligación 1: Brindar atención de primeros auxilios
dentro de los parques, escenarios y senderos
administrados por el IDRD activando las rutas de
emergencia según sea necesario y garantizando la
estabilidad de los signos vitales del usuario, hasta la
entrega del usuario afectado a la ambulancia o a su
responsable en caso de emergencia.

Para el periodo comprendido entre el 01 de mayo al 31
de mayo del 2026 no se realizó llamado a la línea única
de emergencias, ni uso de desfibrilador externo
automático en el parque Sauzalito.

Obligación 2: Registrar de manera precisa y
exhaustiva, en el formato designado para la atención en
salud, toda la información relacionada con cada
intervención de primeros auxilios brindada a los
usuarios en el parque asignado.

Para el periodo comprendido entre el 01 de mayo al 31
de mayo de 2026 se realizó atencion primaria en el
parque Sauzalito, evidenciando el manejo de la práctica
aséptica en cada procedimiento y brindando un
acompañamiento a los usuarios de manera efectiva y
personalizada.

 

1.    En el parque se realizó las siguientes atenciones
de primeros auxilios:

·         12 de mayo de 2026 se realizó una (2)
atenciones en el parque Sauzalito.

·          16de mayo de 2026 se realizó una (2) atencion
en el parque Sauzalito

Obligación 3: Realizar mensualmente tres campañas
de prevención y promoción de la salud, enfocándose en
prácticas saludables y el buen uso de los servicios de
los parques y escenarios asignados, presentando al
profesional encargado la temática a divulgar con previa
anticipación

Para el periodo comprendido del 01 de mayo de 2026
al 31 de mayo de 2026, se realizó 3 capacitaciones a
usuarios del parque Sauzalito.

1.  Se realiza la Capacitación sobre la hipertensión
arterial 16 de mayo de 2026 con una participación de 7
usuarios.

2.  Se realiza capacitación sobre el bullyng el dia 17 de
mayo del 2026 con una participación de 6 usuarios.

3. Se realiza capacitación sobre cuidados que se deben
tener con los perros dentro del parque, el dia de 23
mayo del 2026, con una participación de 10 usuarios.

Obligación 4: Reportar el inventario de equipos e
insumos de primeros auxilios en el formato
correspondiente, dentro de los primeros cinco días de
cada mes, detallando insumos faltantes, vencidos o en
mal estado, para su disposición y reposición adecuada.

Durante el periodo comprendido del 01 de mayo al 31
de mayo de 2026 se realiza inventario general y
solicitud de insumos del parque Sauzalito. Se realiza el
registro en el formato de inspección de botiquines tipo c
y él envió por correo electrónico para evidenciar lo que
hace falta y así dotarlos.

·     07 de mayo de 2026: Se realiza inventario de
insumos del botiquin de piscina del parque Sauzalito,
se registra en el formato de inspección de botiquines
tipo c.
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Obligación 5: Hacer uso adecuado y mantener en
buen estado los dispositivos médicos asignados bajo
inventario; reportando cualquier anomalía y
gestionando mensualmente las hojas de vida d ellos
mismos.

Durante el periodo comprendido del 01 de mayo de
2026 al 31 de mayo de 2026, Se realiza verificación de
los equipos biomédicos que se encuentran en el parque
Sauzalito, pulsioxímetro, termómetro, desfibrilador
externo automático (DEA), tensiómetro, fonendoscopio,
glucómetro, verificando que estén en buen estado y
funcionales para prestar el servicio dentro del
escenario.

13 de mayo de 2026: Se realiza inspección de
insumos médicos en el parque los Sauzalito hay
estos insumos: termómetro, DEA (desfibrilador
externo automático) con parche y parche adulto
está vigente, glucómetro, tensiómetro y
fonendoscopio y pulsioxímetro.

Obligación 6: Mantener el área de trabajo en
condiciones óptimas, realizando la limpieza y
mantenimiento semanal de equipos, insumos y
dispositivos médicos; realizar la verificación de rótulos,
envases y fechas de los insumos para garantizar su
uso adecuado, registrando esta actividad en el formato
correspondiente.

Para el periodo comprendido entre el 1 de mayo al 31
de mayo de 2026, se realizó limpieza y desinfección del
área de enfermería del parque Sauzalito
semanalmente, empezamos por la camilla fija, con
solución desinfectante, se realiza cambio de sabana,
limpieza de sillas, cajones, dejando el punto limpio y
organizado para una buena atencion.

 

8 de mayo de 2026 Sauzalito: Se realizo
limpieza y desinfección del área de la
enfermería, empezamos por la camilla, se
realiza cambio de sabana, limpieza de sillas,
cajones.

15 de mayo de 2026 Sauzalito: Se realizo
limpieza y desinfección del área de la
enfermería, empezamos por la camilla, se
realiza cambio de sabana, limpieza de sillas,
cajones.

22 de mayo de 2026 Sauzalito: Se realizo
limpieza y desinfección del área de la
enfermería, empezamos por la camilla, se
realiza cambio de sabana, limpieza de sillas,
cajones
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Obligación 7: Participar en los procedimientos de
prevención y atención de emergencias conforme a las
normas técnicas legales y al Plan de Emergencias y
Contingencias del parque o escenario

Durante el periodo comprendido del 01 de mayo al 31
de mayo de 2026, se realiza inspección y limpieza de
camillas FEL que se encuentran en el parque Sauzalito
tanto en el punto de administración como en el punto
de piscinas, verificando que se encuentre con sus
respectivas señalizaciones, correas, que no se
encuentren averiadas y estén aptas para su uso ante
cualquier emergencia. También se realiza inspección
del escenario verificando factores de riesgo que se
puedan presentar.

 13 de mayo de 2026: se realiza inspección de
camillas que se encuentran en el punto de
piscinas y administración en el parque
Sauzalito.

13 de mayo del 2026: se realiza inspección de
todo el escenario, se hace registro en formato
de informe de inspecciones.

 

Obligación 8: Asistir a las capacitaciones y reuniones
programadas, estableciendo estrategias de
comunicación con el equipo de trabajo para garantizar
la transmisión oportuna y clara de información al
supervisor.

Durante el periodo comprendido del 1 de mayo al 31 de
mayo de 2026, participe en las diferentes
capacitaciones que se presentaron durante este
periodo.

28 de mayo del 2026: reunión mensual de
equipo de enfermeria; supervisor y jefe Adriana
Celis.

 

Obligación 9: Apoyar la proyección y presentación
oportuna de respuestas a solicitudes de información,
peticiones, quejas, reclamos y otros requerimientos
relacionados con los proyectos y actividades de la
Subdirección Técnica de Parques, asegurando calidad
y veracidad en los contenidos.

Para el periodo comprendido entre el 01 de mayo al 31
de mayo de 2026 no se requirieron respuestas, a
solicitudes de información, peticiones, quejas, reclamos
y otros requerimientos relacionados con los proyectos y
actividades de la Subdirección técnica de parques
asegurando calidad y veracidad en los contenidos.

Obligación 10: Elaborar y cargar mensualmente en la
plataforma SECOP II el informe de ejecución de la
gestión realizada, debidamente firmado por el
supervisor, evidenciando el cumplimiento de las
obligaciones pactadas en el contrato, dentro de los
plazos establecidos.

Para el periodo del 1 de mayo al 31 de mayo de 2026
se realiza cargue en el secop II, de informe del periodo
del 01 a 30 de abril de 2026, contrato # CPS 3251-
2025, aprobado por el supervisor de contratos Y se
realiza cargue de informe al drive
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Obligación 11: Cumplir con las demás
responsabilidades asignadas por el supervisor que
estén relacionadas con el objeto del contrato,
incluyendo el diligenciamiento de la bitácora de
actividades.

Para el periodo comprendido del 01 de mayo al 31 de
mayo de 2026 se anexa bitácora de actividades
realizadas en los escenarios asignados, donde se
realizaron verificación de insumos de botiquín,
elementos biomédicos, atenciones en primeros auxilios,
recorridos por las diferentes áreas de los escenarios,
asistencia de primeros auxilios y capacitaciones a los
usuarios que visitan el escenario.

3. INFORMACIÓN APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCIÓN DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO

PAGO APORTES SALUD SANITAS $ 218.900,00

PAGO APORTES PENSIÓN PORVENIR $ 280.200,00

PAGO RIESGOS LABORALES
POSITIVA COMPAÑÍA DE
SEGUROS

$ 42.700,00

TOTAL $ 541.800,00

Ver Planilla de Pago

4. ANEXOS

Para la entrega del informe correspondiente al último periodo de actividades; es indispensable anexar
adicionalmente: el documento expedido por el Almacén General y el Área de Sistemas donde se evidencie que el
contratista se encuentra a paz y salvo con la entidad y el medio magnético con las evidencias de las actividades
realizadas durante la ejecución contractual.

Firma Contratista

Nombre Completo: NATALIE JULIETH AGATON BARREIRO

No. Identificación: 1117493431

Cargo: CONTRATISTA

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DEL
CONTRATISTA

El contratista cumple con las obligaciones contractuales y las tareas asignadas en los tiempos pactados,
demostrando su compromiso, calidad y colaboración con el equipo de trabajo.
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https://portalcontratista-back.idrd.gov.co/storage/app/activity-reports/IDRD-STP-CPS-3251-2025/SECURITY_SOCIAL_2026-05_81920_IDRD-STP-CPS-3251-2025_20260527010150.pdf


Firma Supervisor

Nombre Completo: JOHN RICARDO GONZALEZ COBOS

No. Identificación: 79856960

Cargo: PROFESIONAL ESPECIALIZADO 222-06
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1 Nombre del Contratista 

2 Identificacion CC CE Numero

3 SI NO

4 SI NO

5 SI NO

6 SI NO

Número de planilla Fecha de pago

AFC $

9 SI NO

10 SI NO

#

SI NO

SI NO

SI NO

SI NO

SI NO

12 SI NO

13 SI NO

14  $ 

DD MM AA

FIRMA

Es pensionado? Anexo Resolución o certificación de entidad pensional que acredite inclusión en nómina de 
pensionados

11

Dada en Bogotá D.C.  a los: 

Conozco que de acuerdo con el   Inciso 6 del parágrafo 4 del artículo 1 del Decreto 1070 de 2013, el incumplimiento en la obligación de entregar esta información, 
ante la Entidad contratante, deberá ser informada a la U.A.E. Dirección de Impuestos y Aduanas Nacionales - DIAN, con el fin de que la administración tributaria me 
imponga las sanciones pertinentes.

De conformidad con la referencia me permito manifestar bajo la gravedad de juramento lo siguiente:

8

Valor pagado

Aporte Obligatorio de 
Pensión mensualizado $

Aporte  Obligatorio de Salud mensualizado $

7

Residente en el país (Extranjeros)

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
Señores:

Ciudad.
CERTIFICACIÓN DE CUMPLIMIENTO 

 (Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Nacional ) 

Mis ingresos totales en el año gravable 2025, fueron iguales o superiores a 1.400 UVT (2025), equivalentes a 
$69,718,600

Valor de los aportes obligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondiente al 40% de los ingresos recibidos efectivamente en el  MES ANTERIOR   
provenientes del contrato materia de pago sujeto a retención.

N° contrato

Responsable del  impuesto a las ventas

Pertenece al Regimen Simple

Ahorro Voluntario Pensión $

Nota: el valor pagado por ARL no disminuye la base de la retencion en la fuenteAfiliación Aportes Riesgos Laborales ARL $

Ingresos no constitutivos de renta, ni de ganancia ocasional mensual

DEPENDIENTES: Certifico bajo gravedad de juramento que las personas claramente identificadas con numero de identificación y vínculo de parentesco, las 
cuales soporto, tienen dependencia económica de mi.

De acuerdo al Art. 7  de la ley 2277 del 2022    solo se podra  deducir  hasta un valor mensual de   $314,244   por cada  dependiente 
económico, y hasta  un máximo de cuatro  (4)  dependientes.   Certifico bajo la gravedad de juramento  el numero de dependientes                                        

( si no tiene dependientes colocar (0))

Certifico bajo la gravedad del juramento que los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al Sistema de de Seguridad Social en Salud y Pensión 
corresponde a los ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a retención.
DECLARO QUE LOS SOPORTES ADJUNTOS NO SERAN PRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO  LOS 
TOPES ESTABLECIDOS EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBIO EN LAS CONDICIONES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIFICARE DE INMEDIATO.

c) Hijos en situación de dependencia originada en factores físicos o psicológicos. (entregar registro civil de cada uno y 
certificado expedido por medicina legal ó EPS). Anexo

d) Cónyuge o compañero permanente, en situación de dependencia sea por ausencia de ingresos o ingresos menores a 
260 UVT  (2025) $12,947,740 anuales (entregar certificado de Contador Público. Cuando sea dependencia factores 
físicos o psicológicos entregar Certificado de medicina legal ó EPS). Anexo
e) Padres y los hermanos por situación de dependencia sea por ausencia de ingresos ó ingresos menores a 260 UVT 
(2025) $12,947,740 anuales (entregar certificado de Contador Público. Cuando sea dependencia factores físicos o 
psicológicos entregar certificado de medicina legal ó EPS). Anexo

Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios.

(OPCIONAL) Como  declarante del impuesto de renta, solicito se me practique una  retención en la fuente superior a la 
establecida en el (parágrafo 3 del Artículo 383 ET), la cual será  de: 

Intereses en créditos de vivienda de habitación.                                                                                                                                                       
Certificado expedido por la entidad vigilada por la Superfinanciera que indique el valor de los intereses pagados en el 
año inmediatamente anterior (2025).  Indique el o los titulares del crédito de vivienda. Anexo

Pago medicina prepagada o planes complementarios de salud (para el titular, cónyuge y hasta dos hijos)
Certificado expedido por la entidad vigilada por la Supersalud que indique el valor pagado en el año inmediatamente 
anterior (2025).  Anexo

a) Hijos menores de 18 años (entregar registro civil de cada  uno). Anexo

b) Hijos entre 18 y 23 años estudiantes (entregar registro civil  de cada uno y recibo de pago de matrícula o certificado 
de pagos expedidos por la entidad aprobada por el ICFES). Anexo

NATALIE JULIETH AGATON BARREIRO

X 1117493431 3251-2025

X

X

X

X

1081254994 2026-05-08 $ 541.800

$ 218.900 $ 280.200

$ 42.700

$ 0 $ 0

X

X

2

X

X

X

X

X

X

X

$ 0
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I. DATOS DEL APORTANTE

PAGOSIMPLE | AUTOLIQUIDACION
CONSOLIDADA

PAGADA 08/05/2026

Fecha creación reporte: Tipo Planilla: I: PLANILLA INDEPENDIENTES

Periodo Cotización: abril de 2026

2026-05-25, 05:55:44 PM Número Planilla: 1081254994

Referencia pago 8823304898Periodo Servicio: abril de 2026

NATALIE JULIETH AGATON BARREIRORazón Social

Documento CC1117493431 Dirección CR 71F #12 B - 51 TORRE 4 APTO 602

Tipo de Empresa INDEPENDIENTE

Tipo Persona NATURAL

Ciudad BOGOTA D.C.

Representante Legal

Total Afiliados 1

Teléfono 3143164550

Forma ÚNICO

Departamento BOGOTA D.C.

Identificación

ARP POSITIVA DE SEGUROS

II. DETALLE DEL APORTANTE
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Apellidos y Nombres Tarifa

Datos Afiliado

R
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Novedades

R
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 PIdentificación

D
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s 
C

C
F

Aporte
SenaS

LN IBC
PensiónV

C
T

Cajas

TotalSubtipo
Cotizante

Aporte
SaludV

S
T

Administradora

Total

T
D

E Aporte
PensiónT

D
P

Aporte
MinisterioAdministradora

Pensiones

IBC
Caja

CC 1117493431
NATALIE JULIETH AGATON
BARREIRO 059 0 30 30 30 0 (230301) PORVENIR $1,750,905 $280,200 (EPS005) EPS SANITAS $1,750,905 $218,900 2.436

$1,750,905
$42,700 (NIN-CC) NINGUNA CCF $0 $0 $0 $0 $0 $0 $541,800

Aportes ICBF
TOTAL

INTERESES
DE MORA

Aportes
ESAP

III. TOTALES

TOTAL FINALIBC Cajas
Aportes Pensión Incapacidades

ARP
IBC SaludIBC Pensión

SUBTOTAL SIN
INTERESES DE

MORA
Aportes Salud

Aportes
Min Educación

IBC Riesgos Aportes Riesgos
(Incapacidades,licen
cias,saldos a Favor)

EPS
Aportes SenaAportes Cajas

$1,750,905 $1,750,905 $0 $280,200$1,750,905 $218,900 $42,700 $0 $0 $0 $0 $0 $541,800$0$541,800$0$0
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ANEXO SOPORTE OBLIGACIONES ESPECÍFICAS 

MAYO – 2026 
Natalie Julieth Agatón Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 

escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 1: Brindar atención de primeros auxilios dentro de los parques, 
escenarios y senderos administrados por el IDRD activando las rutas de emergencia 

según sea necesario y garantizando la estabilidad de los signos vitales del usuario, 
hasta la entrega del usuario afectado a la ambulancia o a su responsable en caso 
de emergencia. 

Actividad: Para el periodo comprendido entre el 01 de mayo al 31 de mayo 

 del 2026 no se realizó llamado a la línea única de emergencias, ni uso de 
desfibrilador externo automático en el parque Sauzalito. 



 

Anexo soportes obligaciones específicas 
MAYO – 2026 

 
Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 2: Registrar de manera precisa y exhaustiva, en el formato 

designado para la atención en salud, toda la información relacionada con cada 

intervención de primeros auxilios brindada a los usuarios en el parque asignado. 

Actividad: Para el periodo comprendido entre el 01 de mayo al 31 de mayo de 2026 

se realizó atencion primaria en el parque Sauzalito, evidenciando el manejo de la 

práctica aséptica en cada procedimiento y brindando un acompañamiento a los 

usuarios de manera efectiva y personalizada. 

 

1. En el parque se realizó las siguientes atenciones de primeros auxilios: 

• 12 de mayo de 2026 se realizó una (2) atenciones en el parque Sauzalito. 

•  16de mayo de 2026 se realizó una (2) atencion en el parque Sauzalito 

 

 

Anexo: se anexa evidencias fotográficas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 de mayo de 2026: Maria victoria Velasquez, Paciente menor de edad es traída 

al servicio de enfermería por docente juan Carlos González del colegio magdalena ortega, 
debido a episodio de crisis asmática. Se realiza valoración inicial y toma de signos vitales, 
encontrándose dentro de parámetros normales para la edad. La menor se encuentra 
alerta, consciente y orientada. 
Refiere antecedente de asma y adecuado manejo de su patología. Porta inhalador de uso 
personal y realiza ejercicios respiratorios según indicación médica, presentando mejoría 
clínica posterior a la intervención. 
Paciente sale del servicio de enfermería en buenas condiciones generales, alerta, 
consciente y orientada, en compañía del docente. 

 

12 de mayo de 2026 se realizó atencion de primeros auxilios maría victoria 
Velásquez 

      

 
 

 
 
  

 

 

 



 

12 de mayo de 2026:  Usuaria KELY JOHANA CORDERO CIFUENTE guarda de 

seguridad refiere que, mientras se desplazaba en motocicleta hacia su turno laboral, 
sufrió caída ocasionada por otra motocicleta que la hizo perder el equilibrio. Refiere que 
rodó sobre la vía, logrando levantarse por sus propios medios y continuar su 
desplazamiento hasta el lugar de trabajo. 
Horas después del incidente se evidencia dificultad para la marcha, dolor intenso y 
limitación funcional en extremidad afectada. Se realiza valoración inicial y se deja con 
vendaje compresivo. Por sintomatología y signos compatibles con posible esguince, se 
recomienda asistir de manera inmediata al servicio de urgencias para valoración médica y 
manejo correspondiente. 
Usuaria sale del punto de enfermería en compañía de familiar, alerta, consciente y  
orientada, con destino al servicio de urgencias. 
 

 

12 de mayo de 2026 se realizó atencion de primeros auxilios Kelly cordero  

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

16 de mayo de 2026:  Usuario perteneciente al personal de Aguas Bogotá, el señor 

el señor Sebastián mogollona Ariza quien se encontraba en la zona externa del 
parque realizando labores de jardinería con machete. Refiere que, al realizar un 

movimiento, pierde el control de la fuerza ejercida con la mano, ocasionando 
lesión en mano izquierda. 
Al examen físico se evidencia herida en dorso de mano izquierda de 

aproximadamente 7 cm de longitud y 3 cm de profundidad. No se observan signos 
aparentes de compromiso tendinoso; usuario conserva movilidad de los dedos. 

Se realiza limpieza y desinfección del área afectada, dejando cubierta la herida 
con apósito. Se remite a servicio de urgencias por ARL para valoración y manejo 
médico correspondiente. 

Usuario sale trasladado por su jefe inmediato, alerta, consciente y orientado en 
sus tres esferas. 

 
 

16 DE MAYO de 2026 se realizó atencion de primeros auxilios SEBASTIAN 
MGOLLON 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

 

16 DE MAYO 2026: Usuaria que se encontraba en el parque biosaludable en 
compañía de su hija, refiere que mientras la menor jugaba en uno de los equipos y 

al intentar evitar que cayera, recibe golpe con el equipo en el pómulo del ojo 
izquierdo. 
Al examen físico se evidencia laceración y hematoma en pómulo izquierdo. 

Usuaria refiere dolor de cabeza intenso. Se realiza limpieza y desinfección de la 
zona afectada. Al valorar escala del dolor, refiere intensidad de 9/10. 

Usuaria se encuentra alerta, consciente y orientada. Debido a la intensidad del 
dolor y al mecanismo del trauma, se recomienda valoración médica por servicio de 
urgencias. Usuaria se retira del parque con destino a urgencias. 

 

16 DE MAYO 2026 atencion primeros auxilios LEIDY TATIANA SAAVEDRA 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 



Id Hora de inicio Hora de finalización
Correo 

electrónico
DIGITE SU CORREO 

ELECTRONICO 

FECHA  Y HORA 
DE LA 

ATENCION 

NOMBRE 
COMPLETO 
PERSONA 
ATENDIDA 

TIPO 
DOCUMENTO 

DE IDENTIDAD

No. 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD

EDAD 
(Años)

EPS TELÉFONO 

PERSONA 
RESPONSABL

E SI EL 
PACIENTE ES 

MENOR DE 
EDAD O 
ADULTO 

PARENTESCO

DESCRIBA 
PARQUE  0 

ESCENARIO 
DONDE SE  
PRESENTA 

EVENTO 

DESCRIBA 
LUGAR  SE 
PRESENTA 

EVENTO

DESCRIBA 
SÍNTOMA Y/O 

SIGNO
DESCRIPCIÓN DEL EVENTO

CARGO DEL 
PROFESIONA

L  QUE 
PRESTA LOS 
PRIMEROS 
AUXILIOS

NOMBRE DEL 
PROFESIONAL  

QUE PRESTA 
LOS PRIMEROS 

AUXILIOS

SE USO 
EQUIPO 

DEA 

DESCRI
BA  CON 
SI O NO 

SI EL 
USUARI

O FUE 
TRASLA

OBSERV
ACIONES

2585 23/05/2026 11:45 23/05/2026 11:57 anónimo nagaton0707@gmai
l.com

12/05/2026 MARIA VICTORIA 
VELASQUEZ

TARJETA DE 
IDENTIDAD (TI)

1145932917 7 SANITAS 3105679'16 JUAN CARLOS 
GONZALEZ

PROFESOR SAUZALITO PARQUE
DIFICULTAD 
PARA 
RESPIRAR

Maria victoria Velasquez, Paciente menor de edad es traída al servicio de enfermería por docente 
juan Carlos González del colegio magdalena ortega, debido a episodio de crisis asmática. Se 
realiza valoración inicial y toma de signos vitales, encontrándose dentro de parámetros 
normales para la edad. La menor se encuentra alerta, consciente y orientada. Refiere 
antecedente de asma y adecuado manejo de su patología. Porta inhalador de uso personal y 
realiza ejercicios respiratorios según indicación médica, presentando mejoría clínica posterior a 
la intervención. Paciente sale del servicio de enfermería en buenas condiciones generales, 
alerta, consciente y orientada, en compañía del docente.

E
N
F
E
R
M
E
R
I
A

NATALIE 
AGATON

No No NA

2586 23/05/2026 11:57 23/05/2026 12:01 anónimo NAGATON0707@G
MAIL.COM

12/05/2026
KELLY JOHANA 
CORDERO 
CIFUENTES

CÉDULA DE 
CIUDADANÍA 
(CC)

1005824700 24 SALUD TOTAL 302844036 NA NA SAUZALITO EXTERNO dolor

Usuaria KELY JOHANA CORDERO CIFUENTE guarda de seguridad  refiere que, mientras se 
desplazaba en motocicleta hacia su turno laboral, sufrió caída ocasionada por otra motocicleta 
que la hizo perder el equilibrio. Refiere que rodó sobre la vía, logrando levantarse por sus propios 
medios y continuar su desplazamiento hasta el lugar de trabajo. Horas después del incidente se 
evidencia dificultad para la marcha, dolor intenso y limitación funcional en extremidad afectada. 
Se realiza valoración inicial y se deja con vendaje compresivo. Por sintomatología y signos 
compatibles con posible esguince, se recomienda asistir de manera inmediata al servicio de 
urgencias para valoración médica y manejo correspondiente. Usuaria sale del punto de 
enfermería en compañía de familiar, alerta, consciente y  orientada, con destino al servicio de 
urgencias.

E
N
F
E
R
M
E
R
I
A

NATALIE 
AGATON

No No NA

2587 23/05/2026 12:02 23/05/2026 12:05 anónimo NAGATON0707@G
MAIL.COM

16/05/2026
SEBASTIAN 
MOGOLLON 
ARIZA

CÉDULA DE 
CIUDADANÍA 
(CC)

1014183996 21 SALUD TOTAL 3138824093 NA NA SAUZALITO ZONA EXTERNA 
DEL PARQUE

sangrado

Usuario perteneciente al personal de Aguas Bogotá, el señor el señor Sebastián mogollona Ariza  
quien se encontraba en la zona externa del parque realizando labores de jardinería con machete. 
Refiere que, al realizar un movimiento, pierde el control de la fuerza ejercida con la mano, 
ocasionando lesión en mano izquierda. Al examen físico se evidencia herida en dorso de mano 
izquierda de aproximadamente 7 cm de longitud y 3 cm de profundidad. No se observan signos 
aparentes de compromiso tendinoso; usuario conserva movilidad de los dedos. Se realiza 
limpieza y desinfección del área afectada, dejando cubierta la herida con apósito. Se remite a 
servicio de urgencias por ARL para valoración y manejo médico correspondiente. Usuario sale 
trasladado por su jefe inmediato, alerta, consciente y orientado en sus tres esferas.

E
N
F
E
R
M
E
R
I
A

NATALIE 
AGATON

No No NA

2588 23/05/2026 12:05 23/05/2026 12:09 anónimo NAGATON0707@G
MAIL.COM

16/05/2026 LEIDY TATIANA 
SAAVEDRA CASAS

CÉDULA DE 
CIUDADANÍA 
(CC)

1013640436 33 SANITAS 3125098133 NA NA SAUZALITO PARQUE dolor

Usuaria que se encontraba en el parque biosaludable en compañía de su hija, refiere que 
mientras la menor jugaba en uno de los equipos y al intentar evitar que cayera, recibe golpe con 
el equipo en el pómulo del ojo izquierdo. Al examen físico se evidencia laceración y hematoma 
en pómulo izquierdo. Usuaria refiere dolor de cabeza intenso. Se realiza limpieza y desinfección 
de la zona afectada. Al valorar escala del dolor, refiere intensidad de 9/10. Usuaria se encuentra 
alerta, consciente y orientada. Debido a la intensidad del dolor y al mecanismo del trauma, se 
recomienda valoración médica por servicio de urgencias. Usuaria se retira del parque con 
destino a urgencias.

E
N
F
E
R
M
E
R
I
A

NATALIE 
AGATON

No No NA



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO SOPORTES OBLIGACIONES ESPECÍFICAS 

MAYO – 2026 
 

Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de enfermería 

para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo 

administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

 

Obligación 3: Realizar mensualmente tres campañas de prevención y promoción 

de la salud, enfocándose en prácticas saludables y el buen uso de los servicios de 

los parques y escenarios asignados, presentando al profesional encargado la 

temática a divulgar con previa anticipación 

Actividad: Para el periodo comprendido del 01 de mayo de 2026 al 31 de mayo de 

2026, se realizó 3 capacitaciones a usuarios del parque Sauzalito. 

1. Se realiza la Capacitación sobre la hipertensión arterial 16 de mayo de 2026 

con una participación de 7 usuarios. 

2. Se realiza capacitación sobre el bullyng el dia 17 de mayo del 2026 con 
una participación de 6 usuarios. 

 

3. Se realiza capacitación sobre cuidados que se deben tener con los perros 

dentro del parque, el dia de 23 mayo del 2026, con una participación de 10 

usuarios. 

 

 

Anexo: Se realiza la capacitación y se anexan fotografías. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHA TÉCNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD 

 

NOMBRE DE ESCENARIO: Parque Sauzalito  

NOMBRE DEL FACILITADOR: Natalie Julieth Agatón Barreiro 

NOMBRE DE LA SESIÓN: Que es la hipertensión arterial 

FECHA: 16 de mayo 2026 

POBLACIÓN: 8 usuarios 

TEMÁTICAS 

Objetivo 

Concientizar a os usuarios sobre a actividad física 

 

MARCO TEORICO 

¿Qué es la hipertensión arterial? 

La hipertensión arterial es una enfermedad en la cual la presión de la sangre en 

las arterias se mantiene elevada de forma constante. Esto obliga al corazón a 

trabajar más y puede afectar órganos como el corazón, cerebro, riñones y ojos. 

Se le conoce como el “enemigo silencioso” porque muchas veces no presenta 

síntomas. 

 

¿Qué es la presión arterial? 

La presión arterial tiene dos valores: 

• Presión sistólica: cuando el corazón bombea sangre.  

• Presión diastólica: cuando el corazón descansa entre latidos.  

Valores normales aproximados: 

• Normal: menos de 120/80 mmHg  

• Elevada: 120-129/menos de 80 mmHg  

• Hipertensión: igual o mayor a 140/90 mmHg  
120

80
 mmHg 

Factores de riesgo 

Factores no modificables 

• Edad avanzada  

• Antecedentes familiares  

• Sexo y genética  

Factores modificables 

• Consumo excesivo de sal  

• Sedentarismo  

• Sobrepeso u obesidad  

• Estrés  



 

• Consumo de alcohol y cigarrillo  

• Mala alimentación  

 

Síntomas más frecuentes 

Muchas personas no presentan síntomas, pero cuando aparecen pueden ser: 

• Dolor de cabeza  

• Mareo  

• Zumbido en los oídos  

• Visión borrosa  

• Sangrado nasal  

• Dolor en el pecho  

• Palpitaciones  

 

Complicaciones de la hipertensión 

Si no se controla puede causar: 

• Infarto  

• Accidente cerebrovascular (ACV)  

• Insuficiencia renal  

• Problemas visuales  

• Insuficiencia cardíaca  

 

Prevención y cuidados 

Alimentación saludable 

• Disminuir el consumo de sal  

• Comer frutas y verduras  

• Evitar fritos y comidas ultra procesadas  

• Tomar suficiente agua  

Actividad física 

• Realizar mínimo 30 minutos diarios  

• Caminar, trotar suave, bicicleta o nadar  

Hábitos saludables 

• No fumar  

• Evitar exceso de alcohol  

• Dormir bien  

• Controlar el estrés  

Control médico 

• Tomar medicamentos formulados  

• No suspender el tratamiento  

• Medir la presión regularmente  

 

Recomendaciones importantes 

• Mantener un peso saludable.  

• Realizar controles médicos periódicos.  

• Evitar automedicarse.  

• Consultar de inmediato si presenta dolor fuerte en el pecho, dificultad para 

hablar o pérdida de fuerza.  



 

 

 

Conclusión 

La hipertensión arterial puede prevenirse y controlarse con hábitos saludables y 

seguimiento médico. Detectarla a tiempo ayuda a evitar complicaciones graves y 

mejora la calidad de vida. 

 

 

 

HIPERTESION  

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 



 

FICHA TÉCNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD 

 

 

NOMBRE DE ESCENARIO: Parque Sauzalito 

NOMBRE DEL FACILITADOR: Natalie Julieth Agatón Barreiro 

NOMBRE DE LA SESIÓN: el bullyng 

FECHA: 17 de mayo 

POBLACIÓN:   6 personas 

TEMÁTICAS: prevención 

OBJETIVO:  

Objetivo 

Qué es el bullyng? 

El bullyng o acoso escolar es una conducta agresiva, repetitiva e intencional que 

busca hacer daño físico, verbal, psicológico o social a otra persona. 

Generalmente ocurre entre niños, niñas o adolescentes en espacios como 

colegios, parques, redes sociales o grupos sociales. 

Características del bullying 

Para que una conducta sea considerada bullying debe existir: 

• Intención de hacer daño.  

• Repetición de las agresiones.  

• Desequilibrio de poder entre agresor y víctima.  

Tipos de bullying 

Bullyng físico 

• Golpes  

• Empujones  

• Patadas  

• Daño o robo de pertenencias  

 



 

Bullyng verbal 

• Insultos  

• Apodos ofensivos  

• Burlas  

• Amenazas  

Bullyng psicológico 

• Humillaciones  

• Manipulación  

• Intimidación  

• Aislamiento  

Bullyng social 

• Excluir a alguien del grupo  

• Ignorar o rechazar a una persona  

Ciberbullying 

Uso de redes sociales o medios digitales para: 

• Difundir rumores  

• Compartir fotos sin permiso  

• Enviar mensajes ofensivos  

• Amenazar o humillar  

Señales de alerta en la víctima 

• Tristeza o ansiedad  

• Bajo rendimiento escolar  

• Aislamiento  

• Cambios de comportamiento  

• Miedo de asistir al colegio  



 

• Lesiones frecuentes  

• Problemas de sueño o alimentación  

Consecuencias del bullyng 

En la víctima 

• Baja autoestima  

• Depresión  

• Ansiedad  

• Problemas emocionales  

• Bajo desempeño escolar  

En el agresor 

• Conductas violentas  

• Problemas disciplinarios  

• Dificultad para relacionarse sanamente  

En el entorno 

• Ambientes inseguros  

• Falta de respeto y convivencia  

¿Cómo prevenir el bullyng? 

En casa 

• Escuchar a los hijos  

• Enseñar respeto y empatía  

• Fortalecer la comunicación  

En el colegio 

• Promover convivencia sana  

• Fomentar el respeto a las diferencias  

• Realizar actividades de integración  



 

En la comunidad 

• No normalizar las burlas o agresiones  

• Denunciar situaciones de acoso  

• Apoyar a la víctima  

 

¿Qué hacer si alguien sufre bullying? 

1. Escuchar sin juzgar.  

2. Informar a padres o docentes.  

3. Buscar apoyo psicológico si es necesario.  

4. No responder con violencia.  

5. Guardar pruebas en casos de ciberbullying.  

Valores importantes 

• Respeto  

• Empatía  

• Tolerancia  

• Solidaridad  

• Comunicación  

 

Conclusión 

El bullyng afecta la salud emocional y el bienestar de las personas. Prevenirlo es 

responsabilidad de todos: familia, colegio y comunidad. 

Promover el respeto y la convivencia ayuda a construir espacios seguros y 

saludables. 

 

 

 



 

EL BULLYNG 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

FICHA TÉCNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD 

 

NOMBRE DE ESCENARIO: Parque Sauzalito 

NOMBRE DEL FACILITADOR: Natalie Julieth Agatón Barreiro 

NOMBRE DE LA SESIÓN: cuidados con los PERROS dentro del escenario. 

FECHA: 23 de MAYO 2026 

POBLACIÓN:   10 personas 

TEMÁTICAS: prevención 

Objetivo 

Introducción 

Los perros son compañeros importantes en muchas familias y su presencia en 

parques, calles y zonas públicas requiere responsabilidad por parte de sus 

cuidadores. 

El cuidado adecuado ayuda a prevenir accidentes, enfermedades y problemas de 

convivencia en la comunidad. 

Tenencia responsable de mascotas 

La tenencia responsable significa brindar al perro: 

• Alimentación adecuada  

• Agua limpia  

• Atención veterinaria  

• Vacunación y desparasitación  

• Amor y buen trato  

• Espacios seguros  

Cuidados de los perros en espacio público 

Uso de correa 

Todo perro debe salir con correa para evitar: 

• Accidentes  

• Mordeduras  



 

• Pérdidas  

• Peleas con otros animales  

En perros de manejo especial o potencialmente peligrosos también debe utilizarse 

bozal. 

Recolección de heces 

El cuidador debe recoger las heces de su mascota y depositarlas en una caneca 

adecuada. 

Esto ayuda a: 

• Mantener limpios los parques y vías  

• Evitar malos olores  

• Prevenir enfermedades y contaminación  

 

Hidratación y bienestar 

Durante paseos o actividades físicas: 

• Llevar agua para el perro  

• Evitar exposición prolongada al sol  

• Buscar espacios de descanso  

Prevención de accidentes 

• No soltar el perro cerca de vías vehiculares.  

• Vigilar a los menores cuando interactúan con mascotas.  

• Evitar juegos bruscos con otros animales.  

Vacunación y salud 

Es importante mantener: 

• Carné de vacunación al día  

• Desparasitación periódica  

• Control veterinario regular  

La vacuna contra la rabia es obligatoria. 



 

Normas de convivencia 

Respetar a las demás personas 

• Evitar que el perro salte sobre otros.  

• Controlar ladridos excesivos.  

• Mantener comportamiento adecuado en zonas comunes.  

Respeto por zonas restringidas 

Algunos lugares tienen normas especiales para el ingreso de mascotas. 

Señales de alerta en los perros 

Consultar al veterinario si presenta: 

• Agresividad repentina  

• Falta de apetito  

• Vómito o diarrea  

• Dificultad para caminar  

• Cansancio excesivo  

Recomendaciones importantes 

• Identificar al perro con placa o collar.  

• No abandonar animales en espacios públicos.  

• Promover el buen trato animal.  

• Educar a niños y adultos sobre convivencia responsable.  

 

 

Conclusión 

El cuidado responsable de los perros en espacios públicos permite una convivencia 

sana, segura y respetuosa para todos. 

Cada cuidador tiene el deber de proteger a su mascota, a la comunidad y al 

entorno. 

 



 

CUIDADOS CON LOS PERROS EN EL PARQUE 
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Anexo soportes obligaciones específicas 
MAYO – 2026 

 
Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 

enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 4: Reportar el inventario de equipos e insumos de primeros 

auxilios en el formato correspondiente, dentro de los primeros cinco días de 

cada mes, detallando insumos faltantes, vencidos o en mal estado, para su 

disposición y reposición adecuada. 

Actividad: Durante el periodo comprendido del 01 de mayo al 31 de mayo de 2026 

se realiza inventario general y solicitud de insumos del parque Sauzalito. 

Se realiza el registro en el formato de inspección de botiquines tipo c y él envió por 

correo electrónico para evidenciar lo que hace falta y así dotarlos. 

 

• 07 de mayo de 2026: Se realiza inventario de insumos del botiquin de 

piscina del parque Sauzalito, se registra en el formato de inspección de 
botiquines tipo c. 

 

 

 

Anexo: Se anexa pantallazo de correos electrónicos enviados, formatos de 

inspección de botiquines tipo c y evidencias fotográficas de la inspección. 
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Anexo soportes obligaciones específicas 
MAYO – 2026 

 
Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 5: Hacer uso adecuado y mantener en buen estado los 

dispositivos médicos asignados bajo inventario; reportando cualquier anomalía 

y gestionando mensualmente las hojas de vida de ellos mismos. 

Actividad: Durante el periodo comprendido del 01 de mayo de 2026 al 31 de mayo 

de 2026, Se realiza verificación de los equipos biomédicos que se encuentran en el 

parque Sauzalito, pulsioxímetro, termómetro, desfibrilador externo automático 

(DEA), tensiómetro, fonendoscopio, glucómetro, verificando que estén en buen 

estado y funcionales para prestar el servicio dentro del escenario. 

❖ 13 de Mayo de 2026: Se realiza inspección de insumos médicos en el 
parque los Sauzalito hay estos insumos: termómetro, DEA (desfibrilador 
externo automático) con parche y parche adulto está vigente, glucómetro, 

tensiómetro y fonendoscopio y pulsioxímetro. 

 

 

Anexo: Se anexa formato de elementos inspeccionados en el parque 

Sauzalito. 

 

 
 

  

 
 

 
 
 

 



 
INSUMOS MEDICOS 

FECHA DE ENTREGA 13/05/2026 PROGRAMA Y/O 

ACTIVIDAD 

PARQUE SAUZALITO 

LUGAR DE ENTREGA ADMINISTRACION 

LOCALIDAD Fontibón 

DESCRIPCIÓN DE LOS ELEMENTOS Y CANTIDADES 

ELEMENTO REVISADO MARCA CANTIDAD OBSERVACION Y ESTADO DEL ELEMENTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESFIBRILADOR PARQUE SAUZALITO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SCHILLER 

MEDICAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

SE EVIDENCIA DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO (DEA) SAUZALITO CON PLACA INSTITUCIONAL 39329 EN BUEN ESTADO 

CON PILA FUNCIONAL REF SN-058994062148 FECHA DE VENCIMIENTO 09-2026, PARCHE PEDIATRICO PARCHE ADULTO CON 

FECHA DE VENCIMIENTO 02/11/2025. SE ENCUENTRA EN PISCINA 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
GLUCOMETRO 

 
 
 
 
 
 

 
BLOOD 

 
 
 
 
 
 

 
1 

SE EVIDENCIA 1 GLUCOMETRO EN PARQUE SAUZALITO BLOOD GLUCOSE METER MODELO GLM -79 CON 1 CAJA DE TIRAS DE 25 

UNIDADES FECHA DE VENCIMIENTO 2026/03/31 Y 1 CAJA DE LANCETAS EN BUEN ESTADO FECHA DE VENCIMIENTO 2029/01/14 SE 

ENCUENTRA EN MALETIN PORTATIL 
 

 
 



 
 
 
 
 

 
TENSIOMETRO Y FONENDOSCOPIO 

 
 
 
 
 

 
LORD 

 
 
 
 
 

 
1 

SE EVIDENCIA 1 TENSIOMETRO Y UN FONENDOSCOPIO EN PARQUE SAUZALITO MARCA LORD EN BUEN ESTADO REF 1035618 Y 

DE FONENDOSCOPIO SE ENCUENTRA EN MALETIN PORTATIL 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
TERMOMETRO DIGITAL 

 
 
 
 
 

 
HT 668 

 
 
 
 
 

 
1 

TERMOMETRO DIGITAL COLOR BLANCO CON MORADO, HT 668 PLACA IDRD 423, SIN 

PILAS 

 

 

 
 
 
 
 

 
PULSOXIMETRO 

 
 
 
 
 

 
FINGERTIP 

 
 
 
 
 

 
1 

PULSOXIMETRO DE COLOR AZUL , MARCA FINGERTIP, EN CAJA , FUNCIONAL 

 

 

 
* En la casilla TIPO, escriba D si el elemento es devolutivo o C si el elemento es de consumo 

NOMBRE DE QUIEN ENTREGA:  NATALIE JULIETH AGATON BARREIRO / AUXILIAR DE ENFERMERIA  FIRMA 

TELÉFONO: 3132646543  

 
EMAIL: nagaton0707@gmail.com 

OBSERVACIONES:  

 

mailto:nagaton0707@gmail.com


https://v3.camscanner.com/user/download


 

 
Anexo soportes obligaciones específicas 

MAYO– 2026 
 

Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 6: Mantener el área de trabajo en condiciones óptimas, realizando 

la limpieza y mantenimiento semanal de equipos, insumos y dispositivos 

médicos; realizar la verificación de rótulos, envases y fechas de los insumos 

para garantizar su uso adecuado, registrando esta actividad en el formato 

correspondiente. 

Actividad: Para el periodo comprendido entre el 1 de mayo al 31 de mayo de 2026, 

se realizó limpieza y desinfección del área de enfermería del parque Sauzalito 

semanalmente, empezamos por la camilla fija, con solución desinfectante, se realiza 

cambio de sabana, limpieza de sillas, cajones, dejando el punto limpio y organizado 

para una buena atencion. 

 

8 de mayo de 2026 Sauzalito: Se realizo limpieza y desinfección del área de la 

enfermería, empezamos por la camilla, se realiza cambio de sabana, limpieza de 

sillas, cajones. 

15 de mayo de 2026 Sauzalito: Se realizo limpieza y desinfección del área de la 

enfermería, empezamos por la camilla, se realiza cambio de sabana, limpieza de 

sillas, cajones. 

22 de mayo de 2026 Sauzalito: Se realizo limpieza y desinfección del área de la 

enfermería, empezamos por la camilla, se realiza cambio de sabana, limpieza de 

sillas, cajones 

 

 

Anexo: Se anexa evidencia fotográfica. 

 

 

 

 

 

 

 



 

MES MAYO 2026 LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN PUNTO DE ENFERMERIA 
DEL PARQUE SAUZALITO 

 

   

     
 

 

     
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
   
 
 
 



 

Anexo soportes obligaciones específicas 
MAYO – 2026 

Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 
 

 
Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como 
auxiliar de enfermería para brindar atención primaria frente a 
emergencias en parques y escenarios bajo administración del instituto 
distrital de recreación y deportes - IDRD. 

 
Obligación 7: Participar en los procedimientos de prevención y 

atención de emergencias conforme a las normas técnicas legales y 

al Plan de Emergencias y Contingencias del parque o escenario. 

 

Actividad: Durante el periodo comprendido del 01 de mayo al 31 de 

mayo de 2026, se realiza inspección y limpieza de camillas FEL que 

se encuentran en el parque Sauzalito tanto en el punto de 

administración como en el punto de piscinas, verificando que se 

encuentre con sus respectivas señalizaciones, correas, que no se 

encuentren averiadas y estén aptas para su uso ante cualquier 

emergencia. También se realiza inspección del escenario 

verificando factores de riesgo que se puedan presentar. 

 

• 13 de mayo de 2026: se realiza inspección de camillas que se encuentran 

en el punto de piscinas y administración en el parque Sauzalito. 

• 13 de mayo del 2026: se realiza inspección de todo el escenario, se hace 

registro en formato de informe de inspecciones. 

 

• Anexo: se anexa registro fotográfico y hojas de inspecciones. 
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FORMATO DE INFOME DE INSPECCIÓN 
 

FECHA DE LA INSPECCIÓN. 13 de mayo del 2026 

DEPENDENCIA INSPECCIONADA. Parque Sauzalito 
NÚMERO DE TRABAJADORES EN EL ÁREA. 21 

 

PARTICIPANTES EN LA INSPECCIÓN. 

Nombre Cargo Firma 

Natalie Agatón enfermera  

Enrique Mendoza 
Técnico 

administrativo  

 

Factores de riesgo identificados • senderos peatonales y pista de trote con 
adoquines levantados agrietado el piso 

• Muro de área de tenis agrietado. 

•  2 camillas con correas laterales no vienen 
tipo araña 

• Canchas de tenis en mal estado ya se han 
presentado accidentes. 

Fuentes generadoras del riesgo y 
controles existentes. 

 
Arreglo parcial del sendero 
Arreglo del parque zona sur 

Aspectos positivos observados  
Parque cuenta con punto de enfermería con camilla 

fija, (1) botiquín tipo C insumos al dia con su 
rotulación, equipo DEA funcional, equipos 

biomédicos funcionales también cuenta con 3 
camillas tipo fell 2 en piscina una en administración, 
se a realizado adecuaciones como pintar la zona de 
maquinas para hacer ejercicios, pintar las sillas, la 
baranda de pista de patinaje, para ir embelleciendo 

el parque. 

Listado de prioridades de acción. 
Arreglar los adoquines del suelo de los senderos. 

y las canchas de tenis,Realizar cambio de camillas tipo 
fell 

 

REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 
 

OBSERVACIONES GENERALES. 

Parque Sauzalito cuenta con la enfermería (1) camilla fija ,3 camilla fell una con araña y 
las otras dos con correas laterales cuellos cervicales (2) pediátrico y adulto, botiquin tipo 
C con insumos, gasas, jeringas, sales de rehidratación, curas, vendas, inmovilizadores 
parque acto para prestar sus primeros auxilios igual en piscina. 

Cuenta con equipo DEA y su pila vigente están en piscina, equipos biomédicos 
funcionales como oxímetro, tensiómetro, Glucómetro con su esfero, lancetas, tiras, 
equipo verificado por biomédico. Ya se realizo el arreglo del parque de juegos de los 
niños 

Sugerencia al administrador pedir la silla de ruedas ya que no cuenta con ella y cambio 
de camillas. 

 

RECOMENDACIONES TÉCNICAS. 

Sugerencia al administrador pedir la silla de ruedas ya que no cuenta con ella y cambio 
de camillas. 

Arreglar adoquines de los senderos, e intervenir en las canchas de tenis. 

 

RESPONSABLES ASIGNADOS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE MEJORAS (SI APLICA). 
Acciones Responsable Fecha de seguimiento 

Silla de ruedas, camillas, 
canchas 

administración 13/05/2026 

 



 

Anexo soportes obligaciones específicas 

MAYO – 2026 
 

Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 
 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 8: Asistir a las capacitaciones y reuniones programadas, 

estableciendo estrategias de comunicación con el equipo de trabajo para 

garantizar la transmisión oportuna y clara de información al supervisor. 

Actividad: Durante el periodo comprendido del 1 de mayo al 31 de mayo 
de 2026, participe en las diferentes capacitaciones que se presentaron 

durante este periodo. 

,  

• 28 de mayo del 2026: reunión mensual de equipo de enfermeria; 
supervisor y jefe Adriana Celis. 

 

 

Anexo 8: se anexa, pantallazo de citación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

REUNION MENSUAL  

 

     
        

 

 



 

Anexo soportes obligaciones específicas 
MAYO – 2026 

 
Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 9: Apoyar la proyección y presentación oportuna de respuestas 

a solicitudes de información, peticiones, quejas, reclamos y otros 

requerimientos relacionados con los proyectos y actividades de la 

Subdirección Técnica de Parques, asegurando calidad y veracidad en los 

contenidos. 

Actividad: Para el periodo comprendido entre el 01 de mayo al 31 de mayo de 2026 
no se requirieron respuestas, a solicitudes de información, peticiones, quejas, 

reclamos y otros requerimientos relacionados con los proyectos y actividades de la 
Subdirección técnica de parques asegurando calidad y veracidad en los contenidos. 
 

  

 



 

Anexo soportes obligaciones específicas 
MAYO – 2026 

 
Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 

 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 
enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 10: Elaborar y cargar mensualmente en la plataforma SECOP II el 

informe de ejecución de la gestión realizada, debidamente firmado por el supervisor, 

evidenciando el cumplimiento de las obligaciones pactadas en el contrato, dentro 

de los plazos establecidos. 

Actividad: Para el periodo del 1 de mayo al 31 de mayo de 2026 se realiza cargue 

en el secop II, de informe del periodo del 01 a 30 de abril de 2026, contrato # CPS 

3251- 2025, aprobado por el supervisor de contratos Y se realiza cargue de informe 

al drive 

Anexo: Se anexa pantallazo de secop II y pantallazo de los informes en el drive. 
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Anexo soportes obligaciones específicas 
MAYO – 2026 

Natalie Julieth Agaton Barreiro – Contrato 3251 de 2025 
 

Objeto del contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestión como auxiliar de 

enfermería para brindar atención primaria frente a emergencias en parques y 
escenarios bajo administración del instituto distrital de recreación y deportes - IDRD.  

Obligación 11: Cumplir con las demás responsabilidades asignadas por el 
supervisor que estén relacionadas con el objeto del contrato, incluyendo el 

diligenciamiento de la bitácora de actividades. 

Actividad: Para el periodo comprendido del 01 de mayo al 31 de mayo de 2026 se 
anexa bitácora de actividades realizadas en los escenarios asignados, donde se 

realizaron verificación de insumos de botiquín, elementos biomédicos, atenciones 
en primeros auxilios, recorridos por las diferentes áreas de los escenarios, 
asistencia de primeros auxilios y capacitaciones a los usuarios que visitan el 

escenario. 

Anexo: se anexa bitácora de actividades de los diferentes recorridos y actividades 
en los diferentes parques  

 

 

 

 

 
 
 

 



FECHA FUNCIONES REALIZADAS EVIDENCIA

02/05/2026

Se inicia jornada laboral en el parque sauzalito me reporto  con monitoreo y guardas de 

seguridad sobre mi acompañamiento el dia de hoy, me dirijo a piscina DEA en custodia de 

salvavidas, se realiza recorrido en el parque y acompañamiento en  diferentes actividades 

como tennis, usuarios en la pista de trote, regreso a piscina a realizar acompañamieto estar 

pendiente de cualquier incidente que pueda surgir  se termina turno intermedio DEA queda en 

punto de piscina en custodia de salvavidas sin novedades al momento de salir.

03/05/2026

Se inicia jornada laboral en el parque sauzalito me reporto  con monitoreo y guardas de 

seguridad sobre mi acompañamiento el dia de hoy, me dirijo a piscina DEA en custodia de 

salvavidas, se realiza recorrido en el parque y acompañamiento en piscinas en diferentes 

actividades , se encuentran las escuelas de tennis  se hace acompañamiento, se termina turno 

intermedio DEA queda en monitoreo.

05/05/2026

Se inicia jornada laboral en el parque sauzalito me reporto  con monitoreo y guardas de 

seguridad sobre mi acompañamiento el dia de hoy, me dirijo a piscina DEA en custodia de 

salvavidas, se realiza recorrido en el parque y acompañamiento en piscinas en diferentes 

actividades ,, se termina turno intermedio DEA queda en punto de piscina en custodia de 

salvavidas sin novedades al momento de salir.

06/05/2026

Se inicia jornada laboral en el parque sauzalito me reporto  con monitoreo y guardas de 

seguridad sobre mi acompañamiento el dia de hoy, me dirijo a piscina DEA en custodia de 

salvavidas, se realiza recorrido en el parque y acompañamiento hay bastante usuarios en pista 

de trote ,en canchas de tennis, hay actividad fisica en parqueadero norte,sigo pendiente de 

cualquier novedad que se pueda presentar dentro del escenario,se termina turno intermedio 

DEA queda en punto de piscina en custodia de salvavidas sin novedades al momento de salir.

BITACORA DE ACTIVIDADES MES MAYO

01 MAYO DE 2026 AL 31 MAYO DE 2026

NOMBRE DEL CONTRATISTA: NATALIE JULIETH AGATON BARREIRO

EVIDENCIAS  No CONTRATO:  IDRD CTO 3251-2025



07/05/2026

Se inicia jornada laboral en el parque sauzalito me reporto  con monitoreo y guardas de 

seguridad sobre mi acompañamiento el dia de hoy, me dirijo a piscina DEA en custodia de 

salvavidas, se realiza recorrido en el parque y acompañamiento en piscinas en diferentes 

actividades ,se realiza inventario de botiquines, se colocan afiche de prohibicion en piscinacon 

salvavidas, hay estudiantes de colegios en actividades con la jec ,se termina turno intermedio 

DEA queda en punto de piscina en custodia de salvavidas sin novedades al momento de salir.

08/05/2026

se inicia turno intermedio en parque sauzalito, me reporto DEA en custodia de salvavidas en 

piscina, se realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. realizo rrecorrido por el 

parque , sin novedades en el rrecorrido, sigo en acompañamiento en piscina, bastante 

estudiantes en actividades con la jec, se realiza registro en el documento ,se termina jornada 

laboral DEA en custodia de salvavidas.

09/05/2026

se inicia turno intermedio en parque sauzalito, me reporto DEA en custodia de salvavidas en 

piscina, se realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. realizo rrecorrido por el 

parque , sin novedades en el rrecorrido, se evidencia bastante usuario adulto mayor en la pista 

de trote y parque biosaludable,  se realiza atencion de primeros auxilios a dos estudiantes de el 

colegio magdalena ortega se realiza la atencion y salen con su docente del punto de 

enfermeria, quedo  pendiente a cualquier eventualidad que se presente , termina jornada 

laboral DEA en custodia de salvavidas,

10/05/2026

se inicia turno intermedio en parque sauzalito, me reporto DEA en custodia de salvavidas en 

piscina, se realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. realizo rrecorrido por el 

parque , se encuentran realizando actividad fisicaen zona de trote las escuelas estan en 

actividades, la liga esta en entrenamiento ,sigo pendiente  sin  novedades en el rrecorrido, 

quedo en acompañamiento en piscina,  termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas.

11/05/2026

se inicia jornada en el  cerro de monserrate, dea se encuentra conn el compañero ivan, se 

realiza rrecorrido por el senderorevizando si sepresenta alguna anomalidad.se hace co el 

compañero ivan , no se presentaron casos deprimeros auxilios se termnina turno se deja DEA 

en custodia de garda de seguridad nos retiramos si ninguna novedad.

12/05/2026

se inicia turno intermedio en parque sauzalito, me reporto DEA en custodia de salvavidas en 

piscina, se realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. realizo rrecorrido por el 

parque , se encuentran realizando actividad fisicaen zona de trote las escuelas estan en 

actividades, se realiza 2 atenciones de primeros auxiios sigo pendiente  sin  novedades en el 

rrecorrido, quedo en acompañamiento en piscina,  termina jornada laboral DEA en custodia de 

salvavidas.



13/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuela , realizo recorrido en parque sin novedades, poca afluencia de usuarios en pista de 

trote, sigo en acompañamiento en  piscina pendiente a cualquier eventualidad,en horas de la 

tarde sehace inspecciones de camillasy del parque ,termina jornada laboral DEA en custodia 

de salvavidas 

14/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades, hay menores de edad en actividades en 

parque y piscina de los colegios por parte de la jec, sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad,ingresa por parte de idrd contratistas de seguridad y salud 

en el trabajo a inspeccion ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

15/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre, 

realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina pendiente a 

cualquier eventualidad, quedo pendiente a cualquier novedad termina jornada laboral DEA en 

custodia de salvavidas 

16/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas  que se encuentran en sus actividades, realizo recorrido en parque sin novedades, se 

realiza capacitacion a usuarios, sigo en acompañamiento en  piscina pendiente a cualquier 

eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 



17/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas  que se encuentran en sus actividades, realizo recorrido en parque sin novedades, se 

realiza capacitacion a usuarios, sigo en acompañamiento en  piscina pendiente a cualquier 

eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas  

18/05/2026

se inicia jornada en el  cerro de monserrate, dea se encuentra conn el compañero ivan, se 

realiza rrecorrido por el senderorevizando si sepresenta alguna anomalidad.se hace co el 

compañero ivan , no se presentaron casos deprimeros auxilios se termnina turno se deja DEA 

en custodia de garda de seguridad nos retiramos si ninguna novedad.

20/05/2026

se inicia turno en oficinas del IDRD para recoger insumos y dotar el parque; ingreso a el 

escenario a las 12 del dia para culminar alli la jornada, se hace entrega a tecnica administrativa  

los insumos para que tenga cionocimiento de lo que se deja en el parque, realizo recorrido en 

parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina pendiente a cualquier 

eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

21/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

22/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades, se realiza capacitacion a usuarios del 

escenario, sigo en acompañamiento en  piscina pendiente a cualquier eventualidad, ,termina 

jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

23/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 



24/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,hay actividades de en la pista de trote , 

patinaje,volyball, se realiza atencion de primeros auxilis sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

26/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

27/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

28/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

29/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

30/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 

31/05/2026

se inicia turno en parque sauzalito, me reporto, DEA en custodia de salvavidas en piscina, se 

realiza acompañamiento por parte de enfermeria en piscina. con grupos de practica libre y 

escuelas, realizo recorrido en parque sin novedades,  sigo en acompañamiento en  piscina 

pendiente a cualquier eventualidad, ,termina jornada laboral DEA en custodia de salvavidas 
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