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DATOS GENERALES
CONVENIO N° 026
DEPARTAMENTO LA GUAJIRA - ATLANTICO - CESAR - SUCRE
MUNICIPIO RIOHACHA - BARRANQUILLA - SINCELE]JOS -
VALLEDUPAR
FECHA DE INICIO 20 DE MARZO DE 2026
FECHA DE FINALIZACION 20 DE ABRIL DE 2026
OBJETO DEL CONTRATO AUNAR ESFUERZOS PARA LA EJECUCION DE UNA
ESTRATEGIA DE FORTALECIMIENTO DEL
DEPORTE COMPETITIVO DEL DEPARTAMENTO
DE LA GUAJIRA, ORIENTADA A GARANTIZAR LA
PARTICIPACION EN EVENTOS DEPORTIVOS
PREPARATORIOS Y CLASIFICATORIOS DEL CICLO
COMPETITIVOS DE LOS JUEGOS DEPORTIVOS
NACIONALES, COMO MECANISMO DE APOYO A
LA REALIZACION E IMPLEMENTACION DE
EVENTOS DEPORTIVOS.
CONTRATISTA FUNDACION DEPORTES PARA TODOS
NIT 900327869-2
REPRESENTANTE LEGAL MANUEL JOSE TORRES HERRERA
NUMERO DE CEDULA 84.025.182
NOMBRE DEL SUPERVISOR CARLOS LUIS GOMEZ VEGA
RESUMEN TECNICO Y OPERATIVO EXPLICATIVO SOBRE LAS ACCIONES
DESARROLLADAS DURANTE EL EVENTO
INFORME TECNICO GENERAL CONSOLIDADO DE GESTION DEPORTIVA,
PREPARACION COMPETITIVA, FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL Y
EVALUACION DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO
Ruta de preparacion hacia los clasificatorios nacionales y juegos nacionales 2027.
e Departamento: La Guajira.
e Vigencia: 2026.
¢ Dirigido a: Instituto Departamental de Deportes de La Guajira.

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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Disciplinas Evaluadas:

e Vela Deportiva

« Taekwondo Olimpico
« Boxeo Olimpico
 Karate Do

» Fiitbol

PRESENTACION

El presente Informe Técnico General Consolidado tiene como finalidad presentar al
Instituto Departamental de Deportes de La Guajira los resultados obtenidos durante
la vigencia 2026, derivados de los procesos de preparacion deportiva, participacion
competitiva, fortalecimiento institucional y evaluacion del rendimiento
desarrollados por las ligas deportivas del departamento.

El documento consolida la informacién técnica, metodologica, operativa y logistica
relacionada con las actividades ejecutadas dentro de la ruta de preparacién hacia los
Clasificatorios Nacionales y los Juegos Nacionales 2027.

A través del presente informe se evidencian las acciones desarrolladas por las ligas
deportivas beneficiarias, los resultados competitivos alcanzados, los apoyos
institucionales otorgados, los avances identificados y las oportunidades de mejora
necesarias para fortalecer los procesos deportivos de alto rendimiento del
departamento.

INTRODUCCION

El desarrollo del deporte competitivo requiere procesos organizados de
planificacion, preparacion, evaluaciéon y seguimiento permanente, que permitan
mejorar progresivamente el rendimiento de los atletas y garantizar una adecuada
participacién en escenarios nacionales.

Durante la vigencia 2026, las ligas deportivas del departamento de La Guajira
adelantaron actividades orientadas al fortalecimiento de sus procesos competitivos

Direccidn: Calle 32 No. 7°-31, Riohacha, La Guaijira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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mediante concentraciones deportivas, campamentos preparatorios, intercambios
deportivos, eventos clasificatorios y participaciones oficiales.

De manera complementaria, se implementaron estrategias de fortalecimiento
institucional mediante apoyo logistico, transporte, hospedaje, alimentacién,
uniformidad, dotacién e implementacién deportiva, permitiendo mejorar las
condiciones de preparacion y participacion de las delegaciones.

Las actividades desarrolladas permitieron realizar una evaluacién integral del estado
competitivo de los atletas, identificando fortalezas, necesidades técnicas, aspectos
tacticos por mejorar y oportunidades de consolidacion de los procesos deportivos
con proyeccién hacia los Juegos Nacionales 2027.

OBJETIVO GENERAL DEL INFORME

Presentar al Instituto Departamental de Deportes de La Guajira la evaluacion técnica,
deportiva, metodolégica, logistica y administrativa de las actividades desarrolladas
por las ligas deportivas durante la vigencia 2026, evidenciando resultados, impactos
y acciones implementadas dentro de la ruta hacia los Juegos Nacionales 2027.

OBJETIVOS DEL PROCESO DE PREPARACION
Objetivo General

Fortalecer el rendimiento deportivo de los atletas pertenecientes a las ligas
deportivas del departamento mediante procesos organizados de preparacion,
evaluacién y participacién competitiva orientados hacia los Clasificatorios
Nacionales y Juegos Nacionales 2027.

Objetivos Especificos
Componente Técnico

« Optimizar fundamentos especificos de cada disciplina.
e Mejorar la ejecucion técnica en competencia.
e Incrementar la eficiencia deportiva.

Direccion: Calle 32 No. 7%-31, Riohacha, La Guaijira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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» Fortalecer habilidades especializadas.
Componente Tactico

« Mejorar la toma de decisiones.

» Fortalecer estrategias competitivas.

o Optimizar lectura del adversario.

e Incrementar capacidad de adaptacion.

Componente Fisico

» Mejorar capacidades condicionales.
e Incrementar fuerza, velocidad y resistencia.
» Optimizar recuperacion deportiva.

Componente Psicoldgico

« Fortalecer confianza competitiva.

» Mejorar concentracion.

¢ Desarrollar control emocional.

e Preparar atletas para escenarios de presion.

METODOLOGIA DE TRABAJO

El proceso deportivo desarrollado se fundamenté en una metodologia integral
basada en:

« Preparacion fisica especifica.
« Entrenamiento técnico.

e Desarrollo tactico.

e Participacion competitiva.

« Evaluacion permanente.

¢ Seguimiento metodolégico.

e Andlisis de resultados.

Las actividades ejecutadas fueron:

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guaijira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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« Concentraciones deportivas.

» Campamentos de entrenamiento.
e Intercambios competitivos.

« Eventos clasificatorios.

¢ Controles deportivos.

CONSOLIDADO GENERAL DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS

Liga Actividad Objetivo del
Lugar Participantes
Deportiva | Realizada P Proceso
Evaluacion
Vela Salinas Fest (Salinas del Rey - 12 vai .
. . competitiva
Deportiva 2026 Atlantico Integrantes .
nacional
Campeonato 15 Clasificacion y
Taekwondo| Clasificatorio ||Sincelejo - Sucre medicién
2 Integrantes o
Nacional competitiva
C:’:!mpament.oe Barranquilla / 15 P’rep_aracién
Boxeo intercambio técnica y
) Valledupar Integrantes »
deportivo competitiva
Intercambio . 23 Fortalecimiento
Karate Do ) Barranquilla S
deportivo Integrantes |técnico-tactico
Cartagen
, Clasificatorio artag a' / 30 Clasificacion
Futbol . Barranquilla / .
Nacional Integrantes |Juegos Nacionales
Santa Marta

COMPONENTE LOGISTICO Y OPERATIVO

Con el propdsito de garantizar la participaciéon efectiva de las delegaciones
deportivas, se desarroll6 apoyo integral en los siguientes componentes:

Componente Finalidad
Transporte Garantizar desplazamiento a eventos deportivos
Hospedaje Brindar condiciones adecuadas durante competencias
Alimentacién Apoyar recuperacion y rendimiento deportivo

Direccién: Calle 32 No. 7%-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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Uniformidad Garantizar presentacion institucional
Dotacién deportiva Mejorar condiciones de entrenamiento
Implementacién deportiva Fortalecer procesos técnicos especificos

CONSOLIDADO DE APOYO INSTITUCIONAL POR LIGA

Liga Deportiva || Transporte || Hospedaje || Alimentacién || Uniformidad || Dotacién || Implementaci6n
Vela Deportiva Si Si Si Si Si St
Taekwondo Si St St Si Si Si
Boxeo Si Si Si Si Si Si
Karate Do Si St Si Si Si St
Fuatbol Si N/A N/A Si Si St

RESULTADOS GENERALES DEL PROCESO

Indicador Evaluado Resultado
Disciplinas atendidas 5
Eventos nacionales atendidos Varios escenarios competitivos

Participacién internacional /nacional||Procesos competitivos nacionales

Ligas fortalecidas 5 ligas deportivas

Componentes apoyados Técnico, logistico y deportivo

RESULTADOS Y EVALUACION TECNICA POR DISCIPLINA DEPORTIVA
LIGA DE VELA DE LA GUAJIRA

o Evento: Salinas Fest 2026

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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. Lugar: Salinas del Rey, Juan de Acosta - Atlantico.

. Fecha: 20 al 23 de marzo de 2026.
Modalidades Participantes

Kite Foil Masculino.
Kite Foil Femenino.

» Wing Foil.
 Twin Tip Race.
e Rey del Aire.
Resultados Deportivos
Deportista Modalidad Resultado
Casia GOmez Kite Foil Femenino Subcampeona
Casia Gémez Twin Tip Race Femenino || Primer lugar
Casia Gémez Rey del Aire Primer lugar
Luis Helion Bouriyu Epinayu||  Kite Foil Masculino Quinto lugar
Luis Helion Bouriyu Epinayu Wing Foil Sexto lugar
Luis Helion Bouriyu Epinayu Rey del Aire Segundo lugar
Laura Giraldo Twin Tip Race Femenino |Segundo lugar
Jasmin Ruff Twin Tip Race Intermedio|| Primer lugar
Jhan Paul Ozuna Twin Tip Race Masculino || Quinto lugar
José Antonio Puerta Ortega || Twin Tip Race Masculino | Sexto lugar

Evaluacion Técnica

La participacién permitié fortalecer la experiencia competitiva de los deportistas
guajiros, consolidando capacidades técnicas especificas relacionadas con control de
equipo, manejo de condiciones ambientales, toma de decisiones y adaptacién a
escenarios competitivos nacionales.

Direccién: Calle 32 No. 7°-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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Los resultados obtenidos evidencian un proceso deportivo en crecimiento y con
proyeccién competitiva dentro de la disciplina.

LIGA DE TAEKWONDO DE LA GUAJIRA

. Evento: Campeonato Clasificatorio Nacional.
. Lugar: Sincelejo - Sucre.
° Modalidad: Combate (Kyorugi).

Resultados obtenidos

Deportista Resultado
Alan David Diaz Dazal| Medalla de Plata

Adriana Simancas |Medalla de Bronce

Evaluacion Técnica

La participacién permitié valorar el nivel competitivo de los atletas, identificando
avances en:

» Manejo técnico del combate.
« (Capacidad ofensiva.

» Control de distancia.

» Adaptacion tactica.

Se identificaron oportunidades de mejora relacionadas con:

» Gestion estratégica en momentos decisivos.
e Control del ritmo competitivo.
« Fortalecimiento fisico especifico.

LIGA DE BOXEO DE LA GUAJIRA
. Actividad: Campamento preparatorio e intercambio competitivo.

Lugares:

Direccion: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guaijira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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4 Palacio de Combate Sugar Baby Rojas - Barranquilla.
4 Complejo Deportivo La Gota Fria - Valledupar.

e Participantes: 12 deportistas.
Evaluacion Técnica

Durante el proceso se fortalecieron los siguientes componentes:

[Componente Evaluacion
Técnica [Mejora de fundamentos ofensivos y defensivos
Tactica Mayor lectura del combate
Fisica Trabajo de resistencia especifica
Competitiva Mayor experiencia en escenarios reales
Aspectos por Fortalecer
Area Accién de Mejora

Resistencial| Incrementar cargas especificas

Tactica Mejorar toma de decisiones

Combate [Aumentar controles competitivos

Psicolégico|| Manejo de presién deportiva

LIGA DE KARATE DO DE LA GUAJIRA

. Actividad: Intercambio deportivo preparatorio.
. Lugar: Barranquilla - Atlantico.

- Delegacién:

. 20 deportistas.

. 3 entrenadores.

. Total: 23 integrantes.

« Modalidades: Kumite - Kata.

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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Evaluacién Técnica
El intercambio permiti6 desarrollar:

« Sesiones técnicas especializadas.
« Simulacién competitiva.

« Trabajo tactico.

e Evaluacion individual.

Resultados del proceso
Indicador Resultado
Técnica Mejor control y ejecucion

Tactica |Mayor adaptacién competitiva

Formacion Identificacion de talentos

Competenci:ﬂ{ Mayor experiencia

LIGA DE FUTBOL DE LA GUAJIRA
. Proceso: Clasificatorio Nacional rumbo a Juegos Nacionales 2027.

Apoyo Institucional Otorgado

r[i?.lemento Apoyado Beneficio

Uniformidad Presentacion oficial de la seleccion

Dotacién deportiva|| Entrenamientos y preparaciéon

Implementacion Trabajo técnico colectivo
Transporte Desplazamientos oficiales
Logistica Participacién competitiva

Desarrollo del Campeonato

Sistema: Ida y vuelta

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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e Bolivar.

« Atlantico.
« Magdalena. \

Ciudades:

» Cartagena.
« Barranquilla.
» Santa Marta.

Evaluaciél* Técnica
El proceso permitié valorar:

¢ Organizacion tactica colectiva.

« Preparacion fisica.

» Respuesta competitiva.

« Adaptacion a escenarios externos. |

Aunque no se alcanzd el objetivo de clasificacién, la participacion generd informacién

técnica importante para fortalecer el siguiel‘nte ciclo competitivo.
|

CONSOLIDADO GENERAL DE FESULTADOS DEPORTIVOS

Resultado
Di ven Evalu n
sciplina Evento Srincipal valuacié
} =
Vela. Salinas Fest Podios nacionales Alto deser-n.peno
Deportiva competitivo
Clasificatorio -
Taekwondo . Plata y Bronce Resultado positivo
Nacional
Campamento Preparacién Proceso de
Boxeo -, . -
competitivo técnica fortalecimiento
Evaluacio
Karate Do Intercambio FeaE R Proyeccion deportiva
favorable

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Richacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeportepalzixios@hom\aﬂ.oom.
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= Clasificatorio Participacion Fortalecimiento
Futbol . . ..
Nacional oficial competitivo
CONSOLIDADO DE EVALUACION TECNICA GENERAL

Disciplina Fortalezas JI Aspectos a Mejorar |Proyeccién

Vela Nivel técnico competitivo|Mayor presencia nacional Alta

Taekwondo| Capacidad combativa | Estrategia competitiva Alta

Boxeo [[Adaptaciény experiencial| Resistencia especifica | Media-Alta

Karate Do Técnica y disciplina Mayor competencia Alta

Futbol Organizacion colectiva | Definicién competitiva Media

ANALISIS DEL PROCESO DEPORTIVO

El desarrollo de las actividades durante la vigencia 2026 permitié evidenciar avances
importantes en los procesos deportivos departamentales.

Los principales impactos identificados fueron:

e Mayor participacién en eventos nacionales.

» Incremento de experiencia competitiva.

» Fortalecimiento de las ligas deportivas.

e Mejoramiento de condiciones logisticas.

« Identificacion de atletas con proyeccion deportiva.

e Generacién de informacién técnica para toma de decisiones.

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guaijira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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MATRIZ DOFA DEL PROCESO DE PREPARACION
FORTALEZAS OPORTUNIDADES
Apoyo institucional Mayor participacion nacional
Talento deportivo identificado Nuevos procesos competitivos
Experiencia adquirida Fortalecimiento metodolégico
DEBILIDADES AMENAZAS
Necesidad de més concentraciones _||Alto nivel competitivo nacional |
Seguimiento cientifico limitado Exigencias clasificatorias l
Recursos limitados Calendario competitivo exigente |
COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL Y APOYO
OPERATIVO

Dentro del proceso de preparacion deportiva hacia los Clasificatorios Nacionales y los
Juegos Nacionales 2027, se desarrollaron acciones de fortalecimiento institucional
dirigidas a mejorar las condiciones técnicas, operativas y competitivas de las ligas
deportivas del departamento de La Guajira.

El acompafiamiento realizado permitié que los deportistas y cuerpos técnicos contaran con
condiciones adecuadas para afrontar procesos de entrenamiento, preparacion especifica,
intercambios deportivos y competencias oficiales.

Los apoyos estuvieron enfocados en:

Garantizar la participacion efectiva de las delegaciones.
Mejorar las condiciones de preparacion.

Facilitar la asistencia a escenarios competitivos nacionales.
Fortalecer la representacion deportiva departamental.
Optimizar la capacidad operativa de las ligas.

CONSOLIDADO DE APOYO LOGISTICO Y OPERATIVO

Liga F Dotaci6n
Depoxtiva Transporte|Hospedaje ]Alhnentaclén lUnifonnidad Deportiva Implementacion
e v J v v v y
Deportiva

Direccidn: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guaijira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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Taekwondo v v v v v v
Boxeo v v v v JL “ N
KarateDo | v | v v v v v
Fitbol | v | | 7 > v
Analisis:

La cobertura logistica permitié garantizar la participacion de las ligas en escenarios
deportivos fuera del departamento, reduciendo factores externos que pudieran
afectar el rendimiento competitivo.

FORTALECIMIENTO MEDIANTE DOTACION E IMPLEMENTACION DEPORTIVA

Como parte de la estrategia de fortalecimiento del deporte asociado departamental,
se realizé apoyo mediante entrega de elementos deportivos orientados a mejorar los
procesos de entrenamiento y preparacién competitiva.

Objetivos de la inversion:

e Mejorar las condiciones de practica deportiva.

« Fortalecer procesos técnicos especificos.

e Incrementar la calidad de las sesiones de entrenamiento.

e Garantizar continuidad de los procesos hacia Juegos Nacionales 2027.

MATRIZ DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL

Liga Dotacién || Implementacion inal
Deportiva Samidog Deportiva Deportiva ¥ ot
1 .,
Ve a. S Sf S Prepara.(:fon
Deportiva competitiva
Tackwondo|  Si si Si e
especializado
Boxeo Si Si Si Desarrollo técnico
Karate Do Si Si Si Fortalecn?lfento
competitivo

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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IMPACTO DEL APOYO INSTITUCIONAL

El acompafiamiento realizado permitié generar impactos positivos dentro del
desarrollo deportivo departamental:

Indicador Resultado Generado

Participacién competitiva ||Mayor presencia en eventos nacionales

Preparacion deportiva Continuidad del entrenamiento

Experiencia competitiva  ||[Mayor adaptacién a escenarios oficiales

Fortalecimiento de ligas Mejores condiciones operativas

Talento deportivo Identificacion de atletas proyectados

Representacion departamental| Mayor posicionamiento deportivo

PROYECCION HACIA LOS JUEGOS NACIONALES 2027

El proceso desarrollado durante la vigencia 2026 constituye una fase fundamental
dentro de la preparacion estratégica del departamento de La Guajira.

Los resultados obtenidos permiten establecer una linea base para orientar las
acciones futuras de preparacién deportiva.

Las prioridades para el siguiente periodo estaran enfocadas en:

¢ Incrementar participacion en eventos nacionales preparatorios.
« Fortalecer concentraciones deportivas.

« Mejorar preparacion fisica especializada.

« Implementar seguimiento técnico permanente.

« Consolidar procesos metodolégicos por disciplina.

« Priorizar atletas con mayores posibilidades competitivas.

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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RECOMENDACIONES TECNICAS 2026-2027

Mantener la continuidad del apoyo institucional a las ligas deportivas.
Fortalecer la planificacién anual de cada disciplina.

Implementar controles periddicos de rendimiento deportivo.
Incrementar intercambios competitivos de calidad nacional.
Fortalecer el acompafamiento interdisciplinario:

Preparacion fisica.
Psicologia deportiva.
Nutricion.

Medicina deportiva.

Realizar seguimiento individual a atletas proyectados.
Consolidar bases de datos deportivas departamentales.

CONCLUSIONES GENERALES

Las ligas deportivas del departamento de La Guajira desarrollaron procesos
organizados de preparacion, participaciéon competitiva y evaluacion deportiva
durante la vigencia 2026.

La participacién en eventos nacionales permitié medir el nivel actual de los
atletas y establecer estrategias de mejora.

Se obtuvieron resultados destacados en disciplinas como Vela Deportiva y
Taekwondo, evidenciando avances en procesos competitivos.

Los intercambios deportivos y campamentos preparatorios fortalecieron la
experiencia de los deportistas y cuerpos técnicos.

El apoyo en transporte, hospedaje, alimentacién, uniformidad, dotacién e
implementacién deportiva permitié garantizar condiciones adecuadas para la
participacién.

El proceso de fortalecimiento institucional representa un elemento
fundamental para consolidar el camino hacia los Juegos Nacionales 2027.

La informacion recopilada durante esta vigencia permitira orientar decisiones
técnicas, administrativas y deportivas para mejorar el rendimiento
departamental.

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 22186, 300 864 8988. Email:

funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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ANEXOS
e Lista de asistencia de participantes.

e Informes técnicos (Boxeo - Vela - Taekwondo - Karate DO)

BIENES Y SERVICIOS PROYECTADOS

e Polizay primero auxilios.

e Servicio de transporte terrestre interno.

¢ Servicio de trasporte interdepartamental.

e Servicio de alimentacion para participantes en eventos deportivos.

e Hidratacién y refrigerios.

¢ Dotacioén deportiva.

e Servicio de alojamiento para las delegaciones deportivas.
e Implementacién deportiva.

e Recurso humano.

BIENES Y SERVICIOS UTILIZADOS EN EL DESARROLLO DEL EVENTO.

e Pdliza y primero auxilios.

o Servicio de transporte terrestre interno.

e Servicio de trasporte interdepartamental.

e Servicio de alimentacion para participantes en eventos deportivos.

e Hidratacién y refrigerios.

e Dotacion deportiva.

¢ Servicio de alojamiento para las delegaciones deportivas.
e Implementacién deportiva.

e Recurso humano.

Direccion: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.
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ITEMS NOMBRE COMPLETOQ DOCUMENTO DE IDENTIDAD
1 DAIRLEINIS MILEDIS TAPIA BOZON 1124028102
2 KEVIN JESUS MARIMON BARON 1124058810
3 MARY NELLY PEREZ CONDE 1119687265
4 MARIA LUISA GUTIERREZ DE LA HOZ 1118842636
5 JUAN ESTEBAN CONSUEGRA GUTIERREZ 1119394936
6 ANDREA CRISTINA DAZA FRAGOZO 1006570613
7 OSCAR ALI RAMIREZ 1118828133
8 YULBER JUNIOR BARROS GUZMAN 11176215008
9 KEIDIS DALIANA BOLIVAR BARLIZA 1119696518
10 JHEIDELBER MERIZ0 CASTELLARES 1118837485
11 ANYELITH BIELSETH AGUILAR PUSHAINA 1006572354
12 CESAR ENRIQUE BARROS FREYLE 1118828058
13 THENOK STEBAN GUTIERREZ PIMIENTA 1029860529
14 WILIAM RAFAEL CALDERON CAMARGO 1118819632
15 ]PAYANA MARTINEZ 1118822413
16 IMARIANGEL DEL CARMEN MIQUILENA CUICAR 5922572
17 ILGRENA SUAZA RESTREPO 1001587618
18 <IFIOSE MIGUEL MAZA BARROS 1006614248
19 0SCAR ELIAS MORALES SUAREZ 1041254878
20 ELAYNES MOSCOTE 1118861934
21 ENIT JUDITH RESTAN MOLINA 40939032
22 ALAN SANTIAGO CONTRERAS RESTAN 1118849315
23 IVANIS PAOLA CONTRERAS RESTAN 1006576548
24 ROQUE JACINTO NIEO RODRIGUEZ 8815075
25 MEGANS ALEXA MORRON RESTAN 1118873131
26 YOENDRI JOSE PEDROZO FERNANDEZ 1148147348
27 SANTIAGO MILETH DIAZ AMARANTO 1128144036
28 LUIS ANGEL ROMERO RODRIGUEZ 1143325287
29 ROBERTO ATENCIO POSSO 1118821216
30 MARY GONZALEZ DAZA 1118837650
31 CAMILA ANDREA BARRERA ATENCIO 1118874838
32 LINDA VANESSA CAROLINA ARELLANO VIDES 1006569271
33 JOSEFA DAZA PADILLA 32535345
34 LUIS ANGEL VALERO HUERTAS 1042825356
35 IDAYANARIS ESTEFFI MELENDEZ REINA 1119354986
36 JESUS MANUEL SARMIENTO VEGA 1118830543
37 JHOHANA MARCELA VILLAMIZAR IBARRA 1119390582
38 JAEL SARID REYES PIZZA 1119394486
39 LUCIANA KASHI AGUILAR BONIVENTO 1118820088
40 KEVIN ENRIQUE BERMUDEZ MONSALVE 1001973748
41 CAMILA CARRASCAL NATERA 1118814484
42 SHEILA ISABEL AGUILAR QUIROZ 1119397744
43 MARIA JOSE CANDELARIO SAMPER 1083047852
44 ROSA ANGELICA IBARRA CORTES 1118873905
45 I.IEON ENRIQUE BOLAEQ DONADO 84084130
46 KAREN DAYANA PARRA CORTES 1006581205

47 IBETH SOFIA ROJAS MENDOZA 1006574446
48 ZULEMA YAREMIS CORTES GOMEZ 1118815354
49 CANTILLO PRODUCCIONES 1118818983
50 SANDRA RAMIREZ MEZA 1118805905
51 VALERIA ANDREA BRITO BARROS 1006615227
52 SERGIO LUIS BOSSIO HERRERA 15208648
53 MIGUEL WALTEROS VARGAS 84026036
54 MIGUEL ENRIQUE WALTEROS VERGARA 1118864841
55 IBRAHIM ANTONIO ACOSTA SANDOBAL 73283879
56 ALAN DAVID DIAZ DAZA 1134169836
57 SANTIAGO JOSE ULLOA BRITO 1139430716
58 CAMILO ANDRES AGUIRRE ANDRADE 1006578265
59 JUAN CAMILO HOLLMANN GUTIERREZ 1006569154
60 JORGE GUSTAVO QSPINO SALAS 1119395317
61 Orcasita Ramirez Carlos Alberto 1010146240
62 JUAN JOSE MORALES HANI 1124044589
63 CHRISTIAN DAVID LORDUY OROZCO 1043980101
64 LUISA MARCELA BOBADILLO QCAZA 1123406053
65 SILVANA VITTORIA MEDINA TIMAURE 6296534
66 ADRIANA SIMANCAS FONTALVO 1043651048
67 ORIANA ANGELICA NUREZ CAMPOS 6312667
68 JOSE DAVID AVILA MARIN 1131070291




69 HAGEN ALEJANDRA IMBETT NARVAEZ 1121542574
70  |RICARDO LEONELO LOPEZ HERNANDEZ 91528139
71 NAZLY MICHEL GUERRA RAMOS 1006616906
72 |TAHIS DANIELA TERAN ROMERQ 1127577348
73 |SHADYA CARIMA QUINTERO MEJIA 1029862013
74  |PEDRO ANTONIO GARCIA YEPES 1143340289
75  |VALENTINA VALERIA MENDEZ SOCARRAS 1118822438
76  |SUE VALENTINA QUINTERQ MEJIA 1006615486
77  |JOSUE DAVID JIMENEZ MARTINEZ 1121531051
78  ISILADYS VANESSA QUINTERO MEJIA 1029860429
79  JALEJANDRO JUNIOR DE LA HOZ RAMOS 1175713586
80  |IESUS JOSE FREYLE TILES 1121528727
81  |DANIELLYS PEREZ MORALES 1118835395
82  |ALEX DAVID BRITTO RAMIREZ 1067600409
83  |MIGUEL ANGEL CONTRERAS SARMIENTO 1118823342
84  |ARMANDO JOSE MOZO REDONDO 1006617759
85  |ESLI ZABDIEL CASTILLO NIEO 1134169965
86  |CAMILA ANDREA NARVAEZ RIVADENEIRA 1118823305
87  JASTRID YENERETHZY GONZALEZ PACHECO 1082966826
88  |FRANCIS ELENA PADILLA OCAMPO 1069483077
89  |LILIMAR DE JESUS CURVELO GUTIERREZ 1118859589
90  |JUNIOR FERMIN ALEJANDRO HERNANDEZ LOPEZ 6858312
91  |CRISTINA GUTIERREZ CUADRADO 1119702144
92  |DANIEL JAVIER MAESTRE MAESTRE 1066270737
93  |ANICACIO GABRIEL BENJUMEA NARVAEZ 1118869804
94  |ELKIN RAFAEL CONTRERAS SARMIENTO 84092713
95  |RUTH CORONADO PEREZ 1122813191
96  [ISABEL CRISTINA GUTIERREZ CUADRADO 1119702145
97  |DANIEL MUBOZ BOLIVAR 1119395329
98  |JUAN TORRES LOPEZ 1096063816
99  |ALONDRA BEATRIZ JATIVA GIL 1121326395
100 [IRIELYS MERCEDES JATIVA GIL 1121326485
101 | JEAN ANDRES MENDOZA PINEDO 1118865731
102 JCAMILO ANDRES PINTO MEJIA 1119394866
103  IKIMBERLY DAYANA MONTIEL MARTINEZ 1029862299
104 JSANTIAGO ECHEVERRIA SIMANCAS 1007972089
105  JKAILLY TORRES RONCALLO 1043655331
106  JIBRAHIM ACOSTA SANDOVAL 73182879
107  JGERMAN DE JESUS CASTILLA PEREZ 1201235523
108  JCHRISTIAN DAVID LORDUY OROZCO 1043980101
109  JIGOR KEIMER GARCIA VILLASMIL 5018553
110  |JEAN PIER MENDOZA PINEDA 1118865730
111 |JOSE IGNACIO MEDINA DOMADOR 7328129
112 |NAOMI HERNANDEZ GUTIERREZ 1175715969
113 |DUVANY YAEL VEGA MACHACON 1124062284
114 DANIEL ALBERTO FERNANDEZ PANA 5254579
115 |STHEEWHARDS PERALTA MARTINEZ 1121549167
116  JLINA MARCELA ORTIZ ORDONEZ 1114488609
117  |DANNA VALERIA ORTIZ ORDOBEZ 1109681082
118  IMUSLIMAH HERNANDEZ GUTIERREZ 1124066828
119 JANGEL MANUEL CARDENAS BUENO 5625679
120 |HANNA ELENA AUSTIN GIL 1201224300
121 |ISABELLA GIRALDO MARIMON 1201253197
122 |SAMUEL DAVID BLANCO GUDBAY 1201219081
123 |GLADYS GUDBAY HENRIQUEZ 39313480
124  JHENRY DAVID CASTRO EPIEYU 1118816941
125 |DIEGO ANDRES DIAZ RESTREPO 1003244453
126  |Luis Eduardo Villalba Jimenez 1118845541
127  JYORVIS ELIAS PERALTA RINCONES 1091679644
128 |ISAAC SAMUEL MENGUAL URIANA 1118825140
129 |MARYURIS FUENTES PINEDO 1118834890
130 JLUIS ANGEL DE JESUS BUSTAMANTE PAYARES 1006615892
131 JYUBIRY PAOLA BARBOSA ATENCIA 1148147760
132 |LUZ TATIANA DE LUQUE PEGA 1131065116
133 JYUGELNIS FERNANDEZ IBATEZ 1119391662
134  |BRAYAN ALBERTO IBARRA FLORES 1118873728
135 JANGELA FERNANDA VILLAR JOHNSON 1004361460
136 JARIANNA AYARITH RODRIGUEZ NAVA 1237443610
137  JJAIME EPIAYU TILLER 1010117621
138  |JHOSETH RAFAEL ALTAMAR RAMOS 11209507938
139 JANGEL DARIO BLANCO GARCIA 1119393761
140  JJUAN EMILIO RODRIGUEZ BASILIO 1119394395




{@;  Fundacion Deport Para Todos

[ 9008.327.869-2

ANEXOS

CONVENIO DE APOYO DE INTERES PUBLICO No 026-2026

Direccién: Calle 32 No. 72-31, Riohacha, La Guajira. Teléfonos: 301 472 2216, 300 864 8988. Email:
funfaciondeporteparatodos@hotmail.com.



LIGA DE TAEKWONDO DE LA GUAJIRA ¢

Personeria juridica No. 1046 octubre de 1.995
Reconocida por el Ministerio del deporte Resolucion No.001164 del 09 Nov del 2023
Nit numero 8250003394
Afiliada a la Federacion Colombiana de Taekwondo

INFORME TECNICO DE PARTICIPACION Y EVALUACION COMPETITIVA
LIGA DE TAEKWONDO DE LA GUAJIRA
EVENTO CLASIFICATORIO DE TAEKWONDO

Proceso de preparacion hacia eventos nacionales y juegos nacionales 2027.

e Disciplina deportiva: Taekwondo Olimpico

¢ Modalidad: Combate (Kyorugi)

¢ Lugar: Sincelejo, Sucre

¢ Evento: Campeonato Clasificatorio Nacional

¢ Fecha de realizacion: 16 al 18 de abril de 2026
e Aiio: 2026

1. PRESENTACION GENERAL

La Liga de Taekwondo de La Guajira participé en el Evento Clasificatorio Nacional de
Taekwondo, desarrollado en la ciudad de Sincelejo, departamento de Sucre, durante los
dias 16, 17 y 18 de abril de 2026, como parte del proceso de preparacion, seguimiento
y evaluacién competitiva de los deportistas proyectados hacia los compromisos
nacionales y los Juegos Nacionales 2027.

La participacion tuvo como finalidad medir el nivel técnico, tactico, fisico y psicologico
de los atletas frente a competidores provenientes de diferentes delegaciones del pais,
generando un escenario de alta exigencia deportiva y competitiva.

Este evento permitié evaluar el estado actual del proceso departamental, identificar
fortalezas individuales y colectivas, establecer aspectos prioritarios de mejora y
recopilar informacién técnica necesaria para continuar ajustando la planificacion del
entrenamiento.

2. INTRODUCCION

El Taekwondo de alto rendimiento requiere procesos metodolégicos estructurados
donde el deportista desarrolla capacidades técnicas, tacticas, fisicas y psicol6gicas
necesarias para responder ante diferentes situaciones propias del combate
competitivo.

Los eventos clasificatorios representan una fase fundamental dentro del ciclo
deportivo, debido a que permiten valorar el rendimiento real del atleta bajo

Email: ligatkdguajira@gmail.com
Sede de la liga: Riohacha calle 37 n 7 f — 34
Celular 3014642765
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Nit numero 8250003394
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condiciones oficiales, con reglamentacion, presiéon competitiva y presencia de rivales
de diferentes regiones.

La participacién de la Liga de Taekwondo de La Guajira en Sincelejo permiti6 fortalecer
la experiencia competitiva de los deportistas, evaluar su comportamiento durante las
fases eliminatorias y establecer indicadores de rendimiento para continuar
fortaleciendo el proceso hacia los eventos nacionales y los Juegos Nacionales 2027.

3. OBJETIVO GENERAL

Evaluar y fortalecer el rendimiento competitivo de los deportistas de la Liga de
Taekwondo de La Guajira mediante participacién en evento clasificatorio nacional,
identificando avances y oportunidades de mejora dentro del proceso hacia Juegos
Nacionales 2027.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Area Técnica
Evaluar:

e Ejecucion de técnicas ofensivas.
e Técnicas defensivas.

e Precision de acciones.

e Velocidad de reaccion.

e Control de distancia.

e (Capacidad de contraataque.

Area TActica
Fortalecer:

e Lectura del rival.

e Manejo del marcador.

e Administraciéon del combate.

« Estrategias ofensivas y defensivas.
« Adaptacion ante diferentes estilos.

Email: ligatkdguajira@gmail.com
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Afiliada a la Federacién Colombiana de Taekwondo

Area Fisica
Analizar:

« Resistencia especifica.

« Potencia explosiva.

« Velocidad.

« Recuperacién entre combates.

e Capacidad de mantener intensidad competitiva.

Area Psicolégica
Evaluar:

e Manejo de presion.

e Concentracion.

« Confianza competitiva.

e Respuesta ante situaciones adversas.

5. DELEGACION PARTICIPANTE

La Liga de Taekwondo de La Guajira particip6 con los siguientes deportistas:

Deportista Resultado

Juan José Morales Participacion - Sin medalla

Juan Camilo Holman || Participacién - Sin medalla

Alan David Diaz Daza Medalla de Plata
Camilo Aguirre Participacion - Sin medalla
Hagen Inbeth Participacién - Sin medalla
Adriana Simancas Medalla de Bronce

6. DESARROLLO DE LA PARTICIPACION

Durante el desarrollo del evento clasificatorio los deportistas participaron en el sistema
competitivo establecido por la organizacién del campeonato, enfrentando las diferentes
fases eliminatorias mediante el formato de piramides competitivas.

El proceso permitio evaluar:
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o Capacidad de adaptacién al sistema de competencia.
« Manejo de combate bajo presion.

o Aplicacion del plan tactico.

o Respuesta fisica durante los enfrentamientos.

« Capacidad de recuperacién entre combates.

7. RESULTADOS OFICIALES DE LA DELEGACION

Categoria competitiva

e i Medalla De Plata
Deportista

e Alan David Diaz Daza
Resultado obtenido

e Segundo lugar del evento clasificatorio.
Analisis técnico:

El deportista tuvo una actuaciéon destacada alcanzando la final de su categoria,
demostrando:

e Buen nivel competitivo.

» Capacidad ofensiva.

e Aplicacion tactica.

« Control emocional durante los combates.

La obtencién de medalla de plata representa un resultado positivo dentro del proceso
de preparacioén departamental.

e 3 Medalla De Bronce
Deportista

e Adriana Simancas

Resultado obtenido

e Tercer lugar del evento clasificatorio.
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Analisis técnico:
La deportista logré ubicarse dentro del grupo de medallistas, evidenciando:

o Buena adaptacién competitiva.
e Respuesta técnica ante rivales exigentes.
s Aplicacién de fundamentos trabajados durante la preparacion.

Este resultado demuestra evolucion dentro del proceso deportivo femenino
departamental.

8. RESULTADOS DE PARTICIPACION SIN PODIO
Deportista

e Juan José Morales
Resultado obtenido

¢ Sin medalla.
Evaluacion

El deportista tuvo participacién competitiva, permitiendo identificar aspectos de
trabajo relacionados con:

e Manejo del combate.
+ Control del ritmo.
« Finalizacion de acciones ofensivas.

Deportista

¢ Juan Camilo Holman
Resultado Obtenido

¢ Sin medalla.
Evaluaciéon

La participacion permiti6 observar:
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» Necesidad de fortalecer estrategias de ataque.
e Mayor control de distancia.
« Optimizacién de acciones defensivas.

Deportista
e (Camilo Aguirre
Resultado Obtenido
e Sin medalla.
Evaluacion
Se identifican oportunidades de mejora en:

e Velocidad de reaccion.
o Efectividad ofensiva.
 Toma de decisiones bajo presion.

Deportista
e Hagen Inbeth

Resultado obtenido
e Sin medalla.
Evaluacion
La competencia permitié analizar:

e Adaptacion ante rivales de diferente estilo.
» Manejo emocional.
» Necesidad de fortalecer continuidad competitiva.

Nota: Se deja constancia que, de acuerdo con el sistema de competencia establecido por
la organizacién del Evento Clasificatorio Nacional de Taekwondo desarrollado en
Sincelejo, Sucre, del 16 al 18 de abril de 2026, los deportistas que no lograron ubicarse
dentro de las posiciones de medalleria finalizaron su participacion en las fases iniciales
del evento.
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Los atletas relacionados participaron en sus respectivas categorias y divisiones de peso,
enfrentando combates oficiales dentro del sistema de eliminacién directa (piramides
competitivas). Sin embargo, no lograron avanzar a las rondas finales debido a
resultados adversos en sus primeros enfrentamientos competitivos.

Esta participacién constituye un elemento importante dentro del proceso de evaluacién
deportiva, ya que permitié identificar aspectos técnicos, tacticos, fisicos y psicoldgicos
que deben continuar fortaleciéndose durante la preparacién hacia préximos eventos
clasificatorios y los Juegos Nacionales 2027.

Los resultados obtenidos no representan tinicamente una clasificacion final, sino una
herramienta de andlisis para ajustar los procesos de entrenamiento, mejorar la
experiencia competitiva y fortalecer el desarrollo integral de los deportistas.

9. ANALISIS DE LAS PIRAMIDES COMPETITIVAS

Las piramides de competencia evidencian la estructura eliminatoria del evento
clasificatorio, donde cada deportista debi6é superar diferentes fases hasta llegar a
instancias finales.

El sistema permitio identificar:

« Nivel de competencia de cada atleta.

« Capacidad para sostener rendimiento durante varias rondas.

« Importancia de la preparacion estratégica.

» Necesidad de fortalecer detalles técnicos en combates cerrados.

Los resultados obtenidos reflejan que la Liga de Taekwondo de La Guajira cuenta con
deportistas con capacidad para ubicarse en posiciones destacadas dentro del escenario
competitivo nacional.

10. EVALUACION TECNICA GENERAL

Fortalezas identificadas

| » Buena disposicion competitiva.
e Capacidad de adaptacion al escenario nacional.
o Presencia de atletas en zona de medallas.
» Mejor respuesta tactica.
o Compromiso deportivo.
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11. ASPECTOS POR FORTALECER

Técnico

« Incrementar efectividad del primer ataque.
« Mejorar precision en acciones puntuables.
» Fortalecer defensa activa.

Tactico

e Mejor administracién del marcador.
« Mayor control del combate en momentos decisivos.
¢ Mejor lectura del rival.

Fisico

» Aumentar resistencia especifica.
» Mejorar recuperacion entre combates.
« Fortalecer potencia explosiva.

Psicolégico

e Mejor manejo de presion.
« Mayor confianza en momentos decisivos.
« Fortalecer concentraciéon competitiva.

12. PROYECCION HACIA JUEGOS NACIONALES 2027

La participaciéon en el evento clasificatorio de Sincelejo representa una etapa
fundamental dentro del proceso de preparacién deportiva.

Los resultados obtenidos permiten:

« Identificar atletas con proyeccién competitiva.
e Ajustar planes individuales.

« Fortalecer experiencia nacional.

e Mejorar preparacion estratégica.

« Ranking de deportistas.
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La continuidad de este proceso permitira consolidar una seleccion departamental con
mejores condiciones para afrontar los retos deportivos del calendario nacional y los
Juegos Nacionales 2027.

CONCLUSIONES

e La Liga de Taekwondo de La Guajira cumplié con el objetivo de participar y
evaluar su nivel competitivo en un escenario clasificatorio nacional.

e La obtencién de una medalla de plata y una medalla de bronce representa un
resultado favorable para el proceso deportivo departamental.

e Los deportistas demostraron compromiso, adaptacion y capacidad competitiva
frente a delegaciones de alto nivel.

¢ Los resultados permiten establecer nuevas lineas de trabajo para continuar
fortaleciendo el proceso.

e Lapreparacion continua sera determinante para alcanzar mejores resultados en
futuros eventos oficiales.

RECOMENDACIONES

e Mantener participacién en eventos clasificatorios.

» Realizar concentraciones periddicas.

« Fortalecer preparacion fisica especifica.

e Incrementar combates preparatorios.

« Implementar analisis técnico individual.

« Garantizar apoyo institucional para continuidad del proceso.

ANEXOS

Anexo 1: Piramides oficiales del evento clasificatorio.
Anexo 2: Resultados de competencia.

Anexo 3: Evaluacién técnica individual.

Anexo 4: Plan de mejora deportiva.

Anexo 5: Reglamento Ranking G1 y Open Nacional.

. . *, 7 L
0.0 0’4 0.0 0.0 0.0

Email: ligatkdguajira@gmail.com
Sede de la liga: Riohacha calle 37 n 7 f — 34
Celular 3014642765




LIGA DE TAEKWONDO DE LA GUAJIRA ‘g

WORLD
Personeria juridica No. 1046 octubre de 1.995 / TAEKWONDO
Reconocida por el Ministerio del deporte Resolucion No.001164 del 09 Nov del 2023
Nit numero 8250003394
Afiliada a la Federacién Colombiana de Taekwondo

ANEXOS 1

PIRAMIDES OFICIALES DEL EVENTO CLASIFICATORIO NACIONAL DE
TAEKWONDO

INTRODUCCION

El presente anexo contiene las piramides o cuadros oficiales de competencia
correspondientes al Evento Clasificatorio Nacional de Taekwondo, desarrollado en la
ciudad de Sincelejo, Sucre, del 16 al 18 de abril de 2026.

Este documento permite evidenciar el recorrido competitivo de los deportistas de la
Liga de Taekwondo de La Guajira dentro del sistema de eliminaci6n establecido por la
organizacion del evento, incluyendo las fases disputadas, avances en el cuadro
competitivo y resultados finales.

Las piramides representan una herramienta de analisis técnico que permite evaluar:

¢ Desarrollo competitivo de cada atleta.

« Nivel de oposicion enfrentado.

« Capacidad de adaptacion al sistema oficial.

« Rendimiento bajo presion competitiva.

« Proyeccion y ajustes del proceso de preparacion hacia los Juegos Nacionales
2027.

Contenido del anexo:

+ Piramide categoria masculina.

e Piramide categoria femenina.

» Division por pesos.

e Registro de combates.

« Resultado de cada fase eliminatoria.
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ANEXO 2
RESULTADOS OFICIALES DE COMPETENCIA
INTRODUCCION

El presente anexo recopila los resultados obtenidos por la delegacion de la Liga de
Taekwondo de La Guajira durante el evento clasificatorio nacional.

La informacién permite identificar los logros alcanzados, participacién de los
deportistas, posiciones finales y analisis general del rendimiento competitivo.

Resultados registrados:
Resultado
i i
Deportista . Observacion
Alan David Diaz ** Medalla de Plata Avanzo hasta instancia final de su
Daza categoria
Adviina Slmantas ® Medallade Logroé ubicacion der.ltro del grupo de
Bronce medallistas
Juan José Morales Sin medalla Eliminado en primera ronda
Camil
Juan Camilo Sin medalla Eliminado en primera ronda
Holman
Camilo Sin medalla No avanzé en fase eliminatoria
Hagen Inbeth Sin medalla Finaliz6 participacion en fase inicial
Nota aclaratoria:

Se deja constancia que, de acuerdo con el sistema de competencia establecido por la
organizaciéon del Evento Clasificatorio Nacional de Taekwondo, desarrollado en
Sincelejo, Sucre, del 16 al 18 de abril de 2026, los deportistas que no obtuvieron medalla
participaron oficialmente en sus respectivas categorias y divisiones de peso.

Algunos atletas no aparecen relacionados dentro de las posiciones finales del cuadro
competitivo debido a que no lograron superar las primeras fases eliminatorias de la
piramide de competencia, finalizando su participacion en rondas iniciales segin el
sistema establecido por el campeonato.
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Esta situacién corresponde al desarrollo normal del proceso competitivo y representa
una fuente importante de evaluacién para el cuerpo técnico, permitiendo analizar
factores determinantes del rendimiento como:

» Respuesta ante situaciones de combate.

e Manejo técnico y tactico frente al rival.

« Control de distancia.

o Efectividad de las acciones ofensivas y defensivas.

e Capacidad fisica y psicoldgica durante la competencia.

La participacion de estos deportistas constituye un componente fundamental dentro
del proceso de preparacion deportiva, ya que permite identificar fortalezas, establecer
oportunidades de mejora y realizar los ajustes necesarios en la planificacion del
entrenamiento con miras a futuros eventos clasificatorios y los Juegos Nacionales 2027.
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ANEXO 3
EVALUACION TECNICA INDIVIDUAL DE DEPORTISTAS
INTRODUCCION

Este anexo presenta el andlisis individual del desempefio competitivo de cada atleta
participante, evaluando componentes técnicos, tdcticos, fisicos y psicoldgicos
observados durante el evento.

La evaluacién permite establecer fortalezas y oportunidades de mejora para orientar la
planificacion deportiva.

< ALAN DAVID DIAZ DAZA
Resultado: Medalla de Plata
Fortalezas:

« Buena ejecucion ofensiva.

e Capacidad de mantener intensidad competitiva.
e Manejo adecuado de distancia.

e Adaptacion tactica ante diferentes rivales.

Aspectos por mejorar:

» Fortalecer cierre de combate.
+ Mejorar administracién del marcador.
e Optimizar contraataques.

<+ ADRIANA SIMANCAS
Resultado: Medalla de Bronce
Fortalezas:

» Buena actitud competitiva.
e Capacidad de reaccion.
e Aplicacion de fundamentos técnicos.
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Aspectos por mejorar:

« Mejorar velocidad de transicién ataque-defensa.
e Incrementar precisién de acciones puntuables.

< JUAN JOSE MORALES
Resultado: Sin medalla.
Aspectos identificados:

« Fortalecer inicio ofensivo.
» Mejorar control del centro del area.
+ Aumentar confianza competitiva.

%+ JUAN CAMILO HOLMAN
Resultado: Sin medalla.
Aspectos identificados:

e Mejorar lectura del rival.
+ Incrementar continuidad ofensiva.
o Optimizar defensa activa.

.

? CAMILO AGUIRRE
Resultado: Sin medalla.
Aspectos identificados:

» Mejorar velocidad de reaccién.
o Fortalecer toma de decisiones.
o Aumentar efectividad técnica.

«+ HAGEN INBETH
Resultado: Sin medalla.

Aspectos identificados:
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o Fortalecer adaptacién tactica.
e Mejorar resistencia especifica.
o Aumentar experiencia competitiva.
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ANEXO 4
PLAN DE MEJORA DEPORTIVA
INTRODUCCION

El presente plan establece las estrategias de intervencién deportiva derivadas del
analisis realizado durante el Evento Clasificatorio Nacional de Taekwondo.

Su objetivo es fortalecer el rendimiento competitivo de los atletas y orientar el proceso
hacia los préximos eventos oficiales y los Juegos Nacionales 2027.

AREA TECNICA
Objetivo: Mejorar la efectividad de las acciones competitivas.
Actividades:

« Perfeccionamiento de técnicas ofensivas.
o Trabajo de precision y velocidad.

» Ejercicios de defensa y contraataque.

» Situaciones reales de combate.

AREA TACTICA
Objetivo: Mejorar la toma de decisiones durante combate.
Actividades:

e Simulacién de combates.

« Trabajo con diferentes estilos de rivales.
o Manejo del marcador.

« Estrategias por asalto.

AREA FiSICA
Objetivo: Optimizar capacidades determinantes del rendimiento.
Actividades:

» Resistencia especifica.
« Potencia explosiva.
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» Velocidad de reaccion.
« Recuperacion entre combates.

AREA PSICOLOGICA
Objetivo: Fortalecer la preparacién mental competitiva.
Actividades:

e Manejo de presion.

e Concentracioén.

e Seguridad competitiva.
« Control emocional.

SEGUIMIENTO RECOMENDADO

o Evaluaciones técnicas periddicas.

« Participacién en eventos preparatorios.

« Controles fisicos.

» Seguimiento individual por deportista.

» Ajuste permanente del plan de entrenamiento.
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REGLAMENTO
ORGANIZACION Y DIRECCION

ARTICULO 1° El CAMPEONATO NACIONAL G1 INTERLIGAS Y OPEN NACIONAL 20246, Se
realizaran en la ciudad de Sincelejo, departamento de Sucre, durante los dias 16 -17 y
18 de abril de 2026.

ARTICULO 2° La organizacion, direccién y realizacion del CAMPEONATO NACIONAL G1
INTERLIGAS Y OPEN NACIONAL 2026, estard a cargo de la Federaciéon Colombiana de
Taekwondo y la Liga de Taekwondo de Sucre.

ARTICULO 3°: CAMPEONATO NACIONAL G1 INTERLIGAS Y OPEN NACIONAL 2026, serdn
regidos por las normas vigentes establecidas por la Federacién Colombiana de
Taekwondo y las emanadas por la World Taekwondo (WT), bajo el sistema de eliminacion
sencilla en pirdmides por sorteo aleatorio con siembra de los primeros

4 del Ranking Nacional vigente.

DELEGADO TECNICO Y COMISION SUPERVISORA DE COMPETENCIA

ARTICULO 4°: delegado Técnico (DT): El presidente de la Federacién nombrard el DT de
entre los miembros de la Comisién Técnica Nacional para el evento.

Funciones: El DT es el responsable de garantizar que Las Reglas de Competicién de La
WT sean aplicadas correctamente y preside la reunién técnica de delegados y-el sorteo
de grdficas. El DT aprueba los resultados del sorteo, el pesaje y las competencias antes
de ser oficializadas. El DT tiene el derecho de tomar decisiones finales en el drea de
competencia y en general sobre todos los asuntos técnicos de las competencias en
consulta con El Comité Supervisor de la Competencia. El DT tomard las decisiones finales
sobre cualquier asunto relacionado con competiciones no establecidas en Las Reglas
de Competencia. El DT se desempefiard como presidente del Comité Supervisor de La
Competencia. El DT es responsable de informar de la evaluacién del evento.

ARTICULO 5° La Comisién Supervisora de la Competencia: Los Miembros (CSB) serdn
nombrados por el presidente de la Federacién o su delegado, partiendo de aquellos
que tengan suficiente experiencia y conocimiento de las competiciones de TKD.

Composicion: La CSB estard conformada por cinco (5) miembros:
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» Un delegado Técnico (DT) de la Federacién Colombiana de Taekwondo.
» Un delegado de liga departamental organizadora del evento.

» Un delegado de los entrenadores.

» Un delegado de la Comisién Técnica de la Federacién Colombiana de
Taekwondo.

> Eljefe de Arbitros de la competencia.

El delegado de la Federacion Colombiana de Taekwondo presidird la Comisién
Supervisora de la Competencia.

Funciones: La CSB ayudard al DT en las competiciones y en los asuntos técnicos y
garantizard para que las competiciones se realicen de acuerdo con el cronograma. La
CSB evaluard las actuaciones del Jurado de Revision y Los Oficiales de Arbitraje. La CSB
también actuard simultdneamente como El Comité Extraordinario de Sanciones durante
las competencias con respecto a los asuntos administrativos de la competencia.

JUZGAMIENTO

ARTICULO 6° CAMPEONATO NACIONAL G1 INTERLIGAS Y OPEN NACIONAL 2026, Evento
federado se juzgard con el Reglamento de Competencia de la World Taekwondo (WT)
vigente.

ARTICULO 7°: La aplicacién del Reglamento de Competencia de la World Taekwondo
(WT) vigente, en los eventos federados de Ranking Nacional, Open Internacional, estard
a cargo del Cuerpo Arbitral, quien ejercerd autoridad de juzgamiento con imparcialidad
sujeto alas reglas de competencias previstas y a los principios marciales del taekwondo.

ARTICULO 8° El Cuerpo Arbitral estard conformado por drbitros internacionales,
nacionales, distritales y departamentales; quienes seran designados por la Liga de
Taekwondo de Sucre en coordinacién con la Federacién Colombiana de Taekwondo.

El Cuerpo Arbitral estard presidido por un jefe de Arbitros quien deberd ser de categoria
internacional, reconocida por la World Taekwondo (WT) y la Federaciéon Colombiana de
Taekwondo. A su vez, serd jefe de Arbitros de la competencia de ranking nacional, open
intfernacional y festival infantil.
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RECLAMACIONES

ARTICULO 9°: Las reclamaciones por decisiones de competencia serdn resueltas por la
Comisién Supervisora, estas reclamaciones deberdn ser presentadas por escrito como
demanda, por el delegado interesado Unicamente, especificando claramente los
fundamentos de la misma. El tiempo mdaximo para radicar la reclamacién es de 10
minutos después de finalizado el respectivo combate.

El valor por reclamacion serd de trecientos ($300.000), los cuales deben ser pagados a
la tesoreria del campeonato. Dicho pago estd sujeto a devolucién si la reclamacion
prospera y la decision es cambiada.

El procedimiento de apelacion para el reexamen de una decision serd el estipulado en
el reglamento de la World Taekwondo (WT), serd inapelable.

UNIFORME, EQUIPOS DE PROTECCION Y DE COMPETENCIA

ARTICULO 10°% Los deportistas parficipantes deberdn utilizar uniforme (Dobok) y
protectores de taekwondo reglamentarios de acuerdo a su modalidad.

ARTICULO 11° La organizacién suministrard los cascos y petos electronicos; mientras que,
las medias electrénicas serdn responsabilidad de cada deportista (Uso personal) y se
recomienda contar con medias de segunda generacién, sin ser obligatorio para Ia
participacion en la competencia.

Para los niveles principiantes y festival infantil cada delegaciéon deberd llevar su
implementacion de competencia, cascos, petos.

Los uniformes, equipos de proteccién y equipos de competencia deberdn ser de las
marcas reconocidas y avaladas por la World Taekwondo (WT).

ARTICULO 12° Las competencias de combate en todas las categorias se realizarén con
PSS Marca Daedo Gen 2, por tanto, cada delegacién debe contar con los implementos
necesarios para la competencia, incluidos las medias electrénicas.

ARTICULO 13° -Los enfrenadores parficipantes a la competencia de ranking nacional,

al momento de dirigir un deportista, deberdn utilizar sudadera de la delegacion 6
vestido traje formal de acuerdo al reglamento WT.
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PREMIACION

ARTICULO 14°: Se reconocerdn a los deportistas participantes en las diferentes
modalidades de competencia la siguiente premiacion:

PREMIACION
PUESTO MEDALLA
PRIMER ORO
SEGUNDO PLATA
PRIMER TERCERO BRONCE
SEGUNDO TERCERO BRONCE

ARTICULO 15° Se reconocerdn por resultado general la delegacién deportiva que
participe en las diferentes modalidades de competencia la siguiente premiacion:

PREMIACION
PUESTO TROFEO
PRIMER CAMPEON
SEGUNDO SUBCAMPEON
TERCERO TERCER LUGAR

Paragrafo 1: Para aplicar la premiacién por resultado general, la delegaciéon
debe participar minimo con 10 deportistas inscritos.

Pardgrafo 2: Solo puntuaran las categorias que tengan minimo cuatro (4)
participantes de diferente delegacién.

Paragrafo 3: La premiacion por resultado general serd el resultado de la
sumatoria de las medallas de oro obtenidas en las diferentes modalidades de
competencia (Combate, Poomsae, Free Style y TK3) por cada delegacion
inscrita.

Paragrafo 4: De presentarse empate en dos (2) o mds delegaciones, los
criterios de desempate

En la premiacion por resultado general serdn decidida por:

» Elnumero de Medallas de Plata o bronce en este orden ganadas
por la delegacién
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ARTICULO 16°: EI CAMPEONATO NACIONAL G1 INTERLIGAS otorgard los
siguientes puntos:

PUNTUACION DE RANKING

ANO 2022
MEDALLA PUNTOS
ORO 50
PLATA 24
BRONCES 10
QUINTO PUESTOS 1

Paragrafo: Para que en una categoria de cualquier modalidad haya competencia
oficial y puntaje, deberdn competir como minimo cuatro (4) deportistas de ligas
diferentes.

PARTICIPACION

ARTICULO 17° Podrdn participar las Ligas afiiadas que se encuentren a Paz y Salvo con
la anualidad y todo concepto con la Federacién Colombiana de Taekwondo.

ARTICULO 18°: Podrdn participar los deportistas y entrenadores que estén debidamente
inscritos por su respectiva Liga y se encuentren a Paz y Salvo por todo concepto con la
Federacién Colombiana de Taekwondo.

ARTICULO 19° Los deportistas y entrenadores deberdn tener RUN TKD vigente al afio 2022
y estar afiliado al régimen de salud colombiano (subsidiado o contributivo).

ARTICULO 20° Los deportistas deberdn presentarse al momento del pesaje con su
respectivo documento de identidad original y/o acreditacién del evento.

ARTICULO 21°: Los entrenadores habilitados para participar deberdn tener la Licencia de
Entrenador vigente de la Federacién Colombiana de Taekwondo.

ARTICULO 22° Las competencias de la El CAMPEONATO NACIONAL G1 INTERLIGAS

se realizaran en las categorias MAYORES, JUNIOR, CADETES Y PRECADETES en las
siguientes modalidades:
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POOMSAE: Individual, Pareja y Equipo (Trio Mixto, Femenino y/o Masculino).

PARA -TAEKWONDO: POOMSAE (Todas las categorias segin el reglamento mundial)
FREE STYLE: Individual, Pareja Mixta y Equipo.

COMBATE INDIVIDUAL MASCULINO Y FEMENINO

COMBATE TK3 MASCULINO Y FEMENINO

»
»
»
>
>

Las competencias del OPEN NACIONAL se realizardn en TODAS LAS CATEGORIAS
y en las siguientes modalidades:

» COMBATE: Individual (cinturones negros, principiantes y avanzados)

» POOMSAE: Individual, Pareja y Equipo (Trio Mixto, Femenino y/o Masculino,
principiante, avanzados y negros).

» PARA TAEKWONDO: POOMSAE Y COMBATE (Todos los cinturones y categorias
segun el reglamento mundial)

» FREE STYLE: Individual, Pareja Mixta y Equipo (principiante, avanzados y negros).

ARTICULO 23°: -Los grados admitidos para participar en E| CAMPEONATO NACIONAL G1
INTERLIGAS en las diferentes modalidades son los cinturones: Negros y Rojos.

Los grados admitidos para participar en el OPEN NACIONAL en las diferentes
modalidades son los cinturones principiantes, avanzados y negros.

MODALIDAD DE COMBATE INDIVIDUAL

ARTICULO 24° Para las competencias las edades son las siguientes:

CATEGORIA EDAD ANO DE NACIMIENTO

PRECADETE 10 a 11 afos 2015, 2016
CADETE 12 a 14 aios 2012, 2013, 2014
JUNIOR 15 a 17 afos 2009, 2010, 2011
SENIOR +15 afos HASTA 2008
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ARTICULO 25° Las categorias, divisiones Y pesos convocados para las competencias
de Combate Individual son las siguientes:

CADETES JUNIOR SENIOR
MASCULINO FEMENINO MASCULINO FEMENINO MASCULINO FEMENINO
MENOS DE 33KG MENOS DE 29 KG MENOS DE 45 KG MENOS DE 42 KG MENOS DE 54 KG MENQOS DE 46 KG
HASTA 37 KG HASTA 33KG HASTA 48 KG HASTA 44 KG HASTA 58 KG HASTA 49 KG
HASTA 41 KG HASTA 37 KG HASTA 51 KG HASTA 46 KG HASTA 43 KG HASTA 53KG
HASTA 45 KG HASTA 41 KG HASTA 55KG HASTA 49 KG HASTA 68 KG HASTA 57 KG
HASTA 49 KG HASTA 44 KG HASTA 59 KG HASTA 52 KG HASTA 74 KG HASTA 62 KG
HASTA 53 KG HASTA 47 KG HASTA 63KG HASTA 55 KG HASTA 80 KG HASTA 67 KG
HASTA 57 KG HASTA 51 KG HASTA 68 KG HASTA 59 KG HASTA 87 KG HASTA 73KG
HASTA 61 KG HASTA 55 KG HASTA 73KG HASTA 63 KG MAS DE 87 KG MAS DE 73 KG
HASTA 65KG HASTA 59 KG HASTA 78 KG HASTA 68 KG
MAS DE 65 KG MAS DE 59 KG MAS DE 78 KG MAS DE 68 KG

PRECADETES RANKING 10 -11 ANOS

MASCULINO FEMENINO
MENOS DE 30 KG MENOS DE 30 KG
HASTA 35 KG HASTA 35 KG
HASTA 40 KG HASTA 40 KG
MAS DE 40KG MAS DE 40 KG
PRECADETES OPEN
CATEGORIA EDAD ANO DE NACIMIENTO
PRECADETE C é a7 aios 2020, 2019
PRECADETE B 8 a 7 afios 2018, 2017
PRECADETE A 10 a 11 afios 2014, 2015
PRECADETES A PRECADETES B PRECADETES C
10-11 afos 8-9 afios 6-7 afios
MASCULINO FEMENINO MASCULINO FEMENINO MASCULINO FEMENINO
INDIVIDUAL INDIVIDUAL INDIVIDUAL INDIVIDUAL INDIVIDUAL INDIVIDUAL
MENOS DE 30 KG MENOS DE 30 KG MENOS DE 24 KG MENOS DE 24 KG MENOS DE 21 KG MENOS DE 21 KG
HASTA 38 KG HASTA 38KG HASTA 30 KG HASTA 30 KG HASTA 27 KG HASTA 27 KG
HASTA 42 KG HASTA 42 KG HASTA 36 KG HASTA 36 KG HASTA 33 KG HASTA 331 KG
HASTA 50 KG HASTA 50 KG HASTA 42 KG HASTA 42 KG HASTA 30 KG HASTA 36 KG
MAS DE 50KG MAS DE 50 KG MAS DE 42KG MAS DE 42KG MAS DE 36 KG MAS DE 39KG

PARAGRAFO: Podran competir en Senior cinturones negros competidores mayores de 15
anos de acuerdo a la reglamentacion para los Juegos Nacionales.
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ARTICULO 27°: En las competencias de Combate Individual se desarrollarédn round por
categorias de la siguiente manera:

CATEGORIAS #ROUND DURACION DESCANSO
MAYORES 3 2 Min 1 Min
JUNIOR 3 1 Min 30 Seg 40 Seg
CADETE 3 1 Min 30 Seg 40 Seg
PRECADETE 2 1 Min 40 Seg

MODALIDAD DE POOMSAE

ARTICULO 28° Para la competencia en la modalidad de poomsae individual, pareja y/o
equipos las divisiones por edades son las siguientes:

POOMSAE INDIVIDUAL

DIVISIONES EDAD
PRECADETE 10a 11 afos
CADETE 12 a 14 anos
JUNIOR 15 a 17 anos
HASTA 30 18 a 30 afios
HASTA 40 31 a 40 afos
HASTA 50 41 a 50 afios
HASTA 60 51 a 60 anos
HASTA 65 61 a 65 anos
MAS DE 65 66 Anos en Adelante
POOMSAE PAREJA Y/O EQUIPO
DIVISIONES EDAD
PRECADETE 10 a 11 afios
CADETE 12 a 14 afios
JUNIOR 15 a 17 afios
HASTA 30 18 a 30 arios
MAS DE 30 31 Afos en Adelante

ARTICULO 29°: La competencia de poomsae se llevard en las modalidades individual,
por pareja y por equipo (Trio Mixto, Femenino y/o Masculino).

Paragrafo: Los equipos en la modalidad de trio mixto deberdn estar conformados por
dos (2) deportistas de un mismo género y uno (1) del género opuesto.

T
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ARTICULO 30°: En la modalidad de poomsae individual las divisiones de competencias y
las poomsae obligatorias serdn las siguientes:

POOMSAE INDIVIDUAL

DIVISION POOMSAE OBLIGATORIO
PRECADETES Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo
CADETE Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo Keumgang
JUNIOR Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback
HASTA 30 Taegeuk: 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin
HASTA 40
Toegeuk: 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,
HpASA 0 Shipjin, Jitae, Chonkwon
Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae,
MAS DE 50 . Chonkwon, Hansu

ARTICULO 31° En la modalidad de poomsae por pareja las divisiones de competencias
y las poomsae obligatorias serdn las siguientes:

POOMSAE POR PAREJA
DIVISION POOMSAE OBLIGATORIO
PRECADETES Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo
CADETE Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang
JUNIOR Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback
HASTA 30 Taegeuk: 6, 7, ‘8 ...long, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin
MAS DE 30 Taegeuk: 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback Pyongwon,

Shipjin, Jitae, Chonkwon

ARTICULO 32°: En la modalidad de Poomsae, las divisiones y las Poomsae obligatorias
por equipo serdn las siguientes:
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POOMSAE POR EQUIPO
DIVISION POOMSAE OBLIGATORIO

PRECADETES Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo

CADETE Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang

JUNIOR Taegeuk: 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback

HASTA 30 Taegeuk: 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,
Shipjin
MAS DE 30 Taegeuk: 8 Jang Koryo, Keumgang, Taeback Pyongwon,

Shipjin, Jitae, Chonkwon

ARTICULO 33°: Los deportistas en las competencias de las modalidades de
poomsae, redlizardn dos (2) poomsae por ronda.

ARTICULO 34° Las competencias de las modalidades de poomsae se desarrollardn
con una presentaciéon que tendrd una duracion de treinta (30) a noventa (90)
segundos. El tiempo de espera entre la primera y la segunda poomsae serd, de
treinta (30) a sesenta

(60) segundos.

MODALIDAD DE FREE STYLE

ARTICULO 35°: Para la competencia en la modalidad de Free Style las
divisiones por edades son las siguientes:

DIVISION MENOS DE 17 MAS DE 17 ANOS
EDAD 12-17 Anos 18 En Adelante
Paragrafo: Todas las edades deben ser cumplidas en el ano de la competencia.

ARTICULO 36° Las competencias de Free Style en el ranking nacional y open
internacional se realizardn en las modalidades: Individual (Femenino y Masculino),
Pareja Mixta y por Equipo conformado por 5 deportistas (Dos (2) mujeres, dos (2)
hombres y un (1) sustituto. El sustituto no es obligatorio.

ARTICULO 37° Los deportistas en la competencia en la modalidad de Free Style,
realizardn una (1) presentacion.

ARTICULO 38° Las competencias en la modalidad de Free Style se desarrollardn con una
presentaciéon que tendrd una duracion entre sesenta (60) a setenta (70) segundos.
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ARTICULO 39° En la competencia de la modalidad de Free Style, la linea de Yeon-mu
serd a eleccién del competidor. Al igual, que la mUsica y la coreografia.

ARTICULO 40°: En la competencia de la modalidad de Free Style, las técnicas realizadas
deben estar dentro de los lineamientos de la World Taekwondo (WT).

MODALIDAD COMBATE POR EQUIPOS TK3

ARTICULO 41°: La modalidad de COMBATE POR EQUIPOS TK3 se realizard en la categoria
de mayores (+15 anos) cinturones negros con el fin de fomentar esta nueva modalidad
que estd inscrita para competencia en los Juegos Nacionales.

Paragrafo: La competencia de TK3 se realizard por eliminacion sencilla.

ARTICULO 42°: Las competencias de TK3 en el ranking nacional se redalizaran en las
modalidades: Femenino y Masculino.

ARTICULO 43° En la modalidad de TK3 Femenino en el ranking nacional la totalidad de
la sumatoria del peso de las deportistas participantes deberdn ser igual o inferior a 160
Kg.

ARTICULO 44°: En la modalidad de TK3 Masculino en el ranking nacional la totalidad de
la sumatoria del peso de los deportistas participantes deberdn ser igual o inferior a 180
Kg.

ARTICULO 45°: Las competencias de las modalidades de TK3 se desarrollaran en fres (3)
round con la siguiente duracién:

No. ROUND DURACION DESCANDO
Round 1 3 Min 1 Min
Round 2 3 Min 1 Min
Round 3 3 Min 1 Min
PARA-TAEKWONDO

ARTICULO 46°: MODALIDADES
» Combate K40 (deportistas con amputaciones o dismelias en miembros

superiores)

» Poomsae P20 (deportistas con discapacidad intelectual)

sinceLeio @) Imder
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» Poomsae P30 (deportistas con discapacidad motora)

» Poomsae P40 (deportistas con discapacidad auditival)
Pardgrafo: Los deportistas deberdn presentar certificado médico donde relacione la
discapacidad que presenta.
ARTICULO 47°: CATEGORIAS COMBATE

» K41 amputacién bilateral cerca al hombre

» K42 amputacion unilateral cerca al hombro o bilateral sobre el codo
» K43 amputacion bilateral por debajo del codo
»

K44 amputaciéon unilateral por debajo del codo

MASCULINO FEMENINO
-61 KG -49 KG
-75 KG -58 KG
+ 75 KG + 58 KG

ARTICULO 48° CATEGORIA POOMSAE MASCULINO Y FEMENINO
> Junior (de 12 a 15 anos)

» Sub 30 (de 16 a 29 anos)
» Senior (30 anos 0 mas)

Paragrafo: Realizaran 2 Poomsaes libres de acuerdo a la siguiente tabla

GRADOS POOMSAE A REALIZAR
PRINCIPIANTES Taeguk 1 al 4
AVANIADOS Taeguk 3al 8
CINTURONES NEGROS Taeguk é hasta Poomsaes C
Negros
INSCRIPCIONES

ARTICULO 49°: El registro de las inscripciones de las delegaciones deportivas a participar
en el CAMPEONATO NACIONAL G1 INTERLIGAS Y OPEN NACIONAL 2024, se realizard en
la plataforma Unica autorizada para este evento.

@ SINCELEJO .} imder




LIGA DE TAEKWONDO DE SUCRE

Afiliado a la Federacién Colombiana de Taekwondo
Personeria Juridica N.° 784 de Dic. de 19/75
Nit N.° 892 200696-0

Dudas y problemas en las inscripciones: lidesucretkd@hotmail.com

ARTICULO 50°: El periodo de inscripciones para participar en los eventos serd el
siguiente:

INSCRICPIONES

INICIO CIERRE
02 de marzo del 2026 15 de abiril del 2026

ARTICULO 51°: Los valores de inscripcion delegacion y la participacion en las diferentes
modalidades de competencias son los siguientes:

VALOR INSCRIPCIONES CAMPEONATO NACIONAL G1 INTERLIGAS

DESCRIPCION VALOR
DELEGACION DEPORTIVA $ 250.000
Individual $ 180.000
POOMSAE Pareja $ 250.000
Equipo $ 300.000
Individual $ 180.000
FREE STYLE Pareja $ 250.000
equipo $ 300.000
COMBATE Individual $180.000
K3 $300.000
VALOR INSCRIPCIONES OPEN NACIONAL
DESCRIPCION VALOR
DELEGACION DEPORTIVA $ 200.000
COMBATE INDIVIDUAL $ 150.000
TK3 $ 250.000
Individual $ 150.000
POOMSAE Pareja $ 200.000
Equipo $ 250.000
Individual $ 150.000
FREE STYLE Pareja $ 200.000
Equipo $ 250.000
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ARTICULO 51°: El pago de la inscripcién deberd consignarse en la cuenta de ahorros
del Banco Davivienda, a nombre de la Liga de Taekwondo de Sucre No.
1089-0006-4610

Paragrafo 1: Para la aplicacion del pago y registro formal de la inscripcion se debe remitir
el recibo de consignhacién al correo institucional: lidesucretkd@hotmail.com

Pardgrafo 2: No se aceptan cuentas de cobro ni cheques. Solo consignaciones o pago
en efectivo.

ARTICULO 52°: El registro de las inscripciones de las delegaciones deportivas a participar
en el evento y modalidades se realizard en la plataforma Onica autorizada.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
ARTICULO 53°: El cronograma es el siguiente:

MARZO 02 DE 2026

APERTURA INSCRIPCIONES  Consignar cuenta de ahorros Davivienda de la Liga
de Taekwondo de Sucre No. 1089-0006-4610
Notificar pago al correo: lidesucretkd@hotmail.com

ABRIL 15 DE 2026

CIERRE INSCRIPCIONES Consignar cuenta de ahorros Davivienda de la Liga
de Taekwondo de Sucre No. 1089-0006-4610
Notfificar pago al correo: lidesucretkd@hotmail.com

JUEVES 16 DE ABRIL DE 2026

CONGRESO : :
TECNICO Lugc_r. Coliseo Las Un delegado
Delicias :
NACIONAL por equipo
INTERLIGAS Hora: 8:00 - 09:00 a.m.
COMPETENCIAS POOMSAE  |ygar: COLISEO LAS DELICIAS
RANKING NACIONAL Hora: 11:00 a.m. A 06:00 pm. TODAS LAS CATEGORIAS
INTERLIGAS Y OPEN MASCULINO Y FEMENINO
NACIONAL DE 2:00 A 6:00 PM
PESAJE RANKING, COMBATE Lugar: COLISEO LAS DELICIAS TODAS LAS CATEGORIAS
INDIVIDUAL Y EQUIPO Hora: 4:00 p.m. A 6:00 p.m.
MASCULINO Y
FEMENINO
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VIERNES 17 DE ABRIL DE 2026

COMPETENCIAS RANKING  Lugar: COLISEO LAS DELICIAS TODAS LAS CATEGORIAS
G1 - COMBATE INDIVIDUAL Hora: 8:00 a.m. MASCULINO Y
Y EQUIPO FEMENINO
10:00 AM
INAGURACION
PESAJE COMBATE TODS LAS CATEGORIAS

Lugar: COLISEQ LAS DELICIAS

OPEN INTERLIGAS - Hora: 4:00 p.m. a 6:00 p.m. MASCULINO ¥
COMBATE INDIVIDUAL Y
EQUIPO
FEMENINO

SABADO 18 DE ABRIL DE 2026

COMPETENCIAS OPEN - Lugar: COLISEO LAS TODAS LAS CATEGORIAS

COMBATE INDIVIDUAL Y DELICIAS

EQUIPO Hora: 8AM

FEDERACION COLOMBIANA DE TAEKWONDO
Trav. 21 bis #60 - 35, Bogotd, Colombia
Teléfono: (571) 3019718 — 3152956499
E-mail: tkd_colombia@hotmail.com

LIGA DE TAEKWONDO DE SUCRE

Sincelejo - Sucre
Teléfono: 301 719 58 33 -301 214 3735
E-mail: lidesucretkd@hotmail.com
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FORMATO DE INDEMNIZACION PERSONAL

ESTE FORMATO, VERIFICA, EXIME Y LIBERA DE TODA RESPONSABILIDAD, ASi COMO
CONCIENTE

NO DEMANDAR con ejecucion a:
(fecha de firma).

Yo, quien firmo la presente, certifico, eximo y libero de toda responsabilidad al
Comité Organizador y a la Federacion Colombiana de Taekwondo (FCTKD), sus
miembros directivos, administrativos, directivos, oficiales, miembros, empleados,
consultores, agentes, abogados, contratados (incluyendo sin limitacién
patrocinadores, proveedores, certificadores y otfros representantes, (cada cual, por
“Indemnizacion” e, indemnizaciones colectivas) de cualquier dano, lesidn,
penalizacién, finiquito, reclamo, demanda, gasto legal, gasto administrativo, o
gasto extraordinario de cualquier naturaleza ocasionado como resultado directo o
indirecto de mi participacién en la Copa Federacién 2021, y/o Campamento
Internacional en el extenso sentido de la palabra.

Al firmar y enviar el formulario de abajo, acepto y estoy de acuerdo con los términos
y condiciones establecidas en esta Indemnizacién, eximiendo y liberando de toda
responsabilidad, y bajo consentimiento no demandar.

Yo verifico que, al firmar y enviar este formulario, he leido y estoy de acuerdo con
todos los términos y condiciones previstas anteriormente.

Nombre:

Firma: Fecha:

En caso de que el participante sea menor de edad, padre o tutor responsable:
Nombre:

Relacién con el menor:

Firma:
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INFORME TECNICO DE PARTICIPACION DEPORTIVA
LIGA DE VELA DE LA GUAJIRA
SALINAS FEST 2026
Salinas del Rey, Juan de Acosta, Atlantico 20 al 23 de marzo de 2026.

1. INFORMACION GENERAL DEL EVENTO

e Evento: Salinas Fest 2026
e Disciplina Deportiva: Vela - Kiteboarding y Wing Foil

Modalidades de Participacion:

e Kite Foil Masculino.

« Kite Foil Femenino.

e Wing Foil Masculino

e Twin Tip Race Masculino.
« Twin Tip Race Femenino
* Reydel Aire

Lugar de Realizacién: Sede Nautica Salinas del Rey, Municipio de Juan de Acosta,
Departamento del Atlantico.

Fecha de Competencia: 20 al 23 de marzo de 2026.

Entidad Organizadora: Salinas Fest 2026.

Delegacion Participante: Liga de Vela de La Guajira.

Responsables Técnicos: Sophie Jackl (Presidenta) - Martin Vega (Entrenador)
2. OBJETIVO DEL INFORME

Presentar la evaluacién técnica, deportiva y competitiva de la participacion de la Liga
de Vela de La Guajira en el Salinas Fest 2026, analizando los resultados obtenidos por
los atletas, el desempefio competitivo de la delegacion, los aspectos técnicos

Liga de Vela de la Guajira
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observados durante las pruebas y las oportunidades de mejora para fortalecer los
procesos de preparacién deportiva con miras a futuras competencias nacionales y
procesos clasificatorios del ciclo deportivo colombiano.

3. INTRODUCCION

La Liga de Vela de La Guajira particip6 en el Salinas Fest 2026 con una representacion
destacada de atletas en las modalidades de Kite Foil, Wing Foil y Twin Tip Race,
consolidando su presencia dentro del calendario competitivo nacional y fortaleciendo
los procesos de formacién y desarrollo deportivo impulsados por la institucion.

La participacién permitié evaluar el nivel competitivo de los deportistas guajiros frente
a atletas de reconocida trayectoria nacional e internacional, asi como identificar
fortalezas, debilidades y oportunidades de mejora en las diferentes modalidades
disputadas.

Los resultados obtenidos evidencian el crecimiento técnico de la delegacion y el
impacto positivo de los procesos de formacién desarrollados por la Liga de Vela de La
Guajira.

4. CONDICIONES GENERALES DE COMPETENCIA

Las competencias se desarrollaron en el campo de regatas de Salinas del Rey, escenario
reconocido a nivel nacional por sus condiciones favorables para la practica del
kiteboarding y el wing foil.

Durante el evento se presentaron condiciones variables de viento y mar que exigieron
una adecuada capacidad de adaptacion técnica por parte de los competidores.

Las caracteristicas del escenario favorecieron el desarrollo de pruebas de velocidad,
maniobrabilidad y control técnico, aspectos fundamentales para el rendimiento
deportivo en las modalidades disputadas.

5. DELEGACION PARTICIPANTE
La Liga de Vela de La Guajira estuvo representada por los siguientes deportistas:

. Luis Helion Bouriyu Epinayu.

Liga de Vela de la Guajira
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. Casia GOmez.

. Laura Giraldo.

. Jasmin Ruff.

. Jhan Paul Ozuna.

. José Antonio Puerta Ortega.

6. RESULTADOS OFICIALES OBTENIDOS

6.1 KITE FOIL MASCULINO
» Luis Helion Bouriyu Epinayu
» Posicion General: 5.2 Lugar

Analisis del resultado:

El atleta participé en una flota conformada por deportistas de alto nivel competitivo
provenientes de Santander, Valle del Cauca, Bolivar y otras regiones del pais.

A pesar de su condicion de atleta juvenil, logré ubicarse dentro de los cinco mejores
competidores del campeonato, resultado que adquiere especial relevancia
considerando que enfrentd deportistas con mayor experiencia competitiva.

Durante las regatas completadas obtuvo posiciones destacadas que evidencian un
importante potencial técnico y una adecuada adaptacion a las condiciones del evento.

Adicionalmente, fue el atleta juvenil mejor ubicado de la clasificacion general, resultado
que aporta puntos significativos para el ranking nacional y fortalece sus aspiraciones
de clasificacion hacia los Juegos Nacionales de la Juventud 2027.

6.2 KITE FOIL FEMENINO
* (Casia Gomez
¢ Posicion General: 2.2 Lugar
e Subcampeona de la modalidad.

Andlisis del resultado:

Casia Gomez logré mantener una participacion competitiva constante durante el
campeonato, obteniendo multiples victorias parciales en las regatas disputadas.

Liga de Vela de la Guajira
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Su desempeiio técnico evidenci6 un alto nivel de control de foil, adecuada lectura de las
condiciones de navegacién y capacidad para mantenerse en posiciones de liderazgo
durante gran parte de la competencia.

El subcampeonato obtenido posiciona a la deportista como una de las principales
exponentes femeninas de la modalidad a nivel nacional.

6.3 WING FOIL MASCULINO
» Luis Helion Bouriyu Epinayu
e Posicién General: 6.2 Lugar

Analisis del resultado:

La participacién en Wing Foil representé una valiosa oportunidad de formacién y
experiencia competitiva para el atleta.

A pesar de enfrentar una flota conformada por deportistas especializados en la
modalidad, logré finalizar dentro de los seis mejores competidores del evento.

Los resultados obtenidos evidencian versatilidad deportiva y capacidad de adaptacion
a diferentes disciplinas de navegacion.

6.4 TWIN TIP RACE FEMENINO
« (Casia Gomez - Primer Lugar - Flota Blanca
e Laura Giraldo - Segundo Lugar - Flota Blanca

Analisis del resultado:

La representacion femenina de la Liga de Vela de La Guajira obtuvo resultados
sobresalientes en esta modalidad, demostrando un alto nivel de preparaciéon técnica y
competitiva.

Las posiciones alcanzadas reflejan el fortalecimiento de los procesos de formacion
deportiva y la consolidacion de atletas con proyeccion nacional.

6.5 TWIN TIP RACE INTERMEDIO
e Jasmin Ruff
e  Primer Lugar Debutante

Liga de Vela de |la Guajira
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Analisis del resultado:

La deportista participé por primera vez en la modalidad, obteniendo un resultado
destacado que evidencia condiciones técnicas favorables y un importante potencial de
desarrollo deportivo.

6.6 TWIN TIP RACE MASCULINO
e Jhan Paul Ozun - 5.2 Lugar
¢ José Antonio Puerta Ortega - 6.2 Lugar

Analisis del resultado:

Los atletas mostraron una evolucion competitiva positiva durante el evento,
manteniéndose dentro de los puestos principales de la clasificacion y acumulando
experiencia relevante para futuras competencias.

6.7 REY DEL AIRE

¢ (Casia Gomez - Primer Lugar
e Luis Helion Bouriyu Epinayu - Segundo Lugar

Anélisis del resultado:

Los resultados obtenidos en esta modalidad evidencian un alto nivel técnico en
maniobras aéreas, control del equipo y ejecucién bajo condiciones competitivas.

La obtencién del primer y segundo lugar confirma la calidad deportiva de los atletas
guajiros en pruebas de alto componente técnico.

7. EVALUACION TECNICA GENERAL

Fortalezas identificadas:

e Alto nivel competitivo de los atletas femeninos.

¢ Consolidacién de nuevos talentos juveniles.

e Capacidad de adaptacion a diferentes modalidades.
e Obtencién de podios en varias categorias.

Liga de Vela de |la Guajira
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Incremento de la representaciéon deportiva del departamento en eventos
nacionales.

Mejor posicionamiento de los atletas en los rankings nacionales.

Aspectos por fortalecer:

8.

Mayor regularidad competitiva durante todas las mangas disputadas.
Incrementar la participacion en eventos nacionales puntuables.

Fortalecer los procesos de entrenamiento especifico en Kite Foil y Wing Foil.
Optimizar aspectos tacticos relacionados con las salidas y gestion de regata.
Incrementar el acompanamiento cientifico, fisico y metodolégico de los
deportistas.

IMPACTO DEPORTIVO PARA EL DEPARTAMENTO

La participacion de la Liga de Vela de La Guajira en el Salinas Fest 2026 contribuyé
significativamente al posicionamiento del departamento dentro del contexto nacional
del kiteboarding y las disciplinas asociadas a la vela moderna.

Los resultados obtenidos fortalecen la proyeccion de atletas con potencial de
representacion en eventos nacionales e internacionales, especialmente en procesos
relacionados con los Juegos Nacionales de la Juventud 2027.

Asimismo, se evidencia la efectividad de los procesos de formacién implementados por
la Liga y la necesidad de garantizar su continuidad mediante el apoyo institucional y
financiero de las entidades deportivas del departamento.

CONCLUSIONES

La participacion de la Liga de Vela de La Guajira en el Salinas Fest 2026 fue
altamente satisfactoria desde el punto de vista deportivo y competitivo.

Se obtuvieron resultados destacados en las modalidades de Kite Foil, Twin Tip
Race y Rey del Aire, alcanzando posiciones de podio y ubicaciones relevantes
dentro de las clasificaciones generales.

El desempefio de Luis Helion Bouriyu Epinayu constituye uno de los principales
logros del evento, al posicionarse como el atleta juvenil mejor clasificado en Kite
Foil Masculino y consolidarse como una promesa del deporte nacional.

Liga de Vela de la Guajira
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e (Casia Gémez ratific6 su nivel competitivo mediante la obtencion del
subcampeonato en Kite Foil Femenino, el primer lugar en Twin Tip Race
Femenino y el primer lugar en Rey del Aire.

e Losresultados obtenidos demuestran el crecimiento técnico y competitivo de la
Liga de Vela de La Guajira, asf como la efectividad de los procesos de formacién
desarrollados durante los tiltimos afios.

RECOMENDACIONES

e Mantener y fortalecer los procesos de formacién deportiva en las categorias
juvenil y mayores.

e Incrementar la participacibn de los atletas en competencias nacionales
clasificatorias.

e (Gestionar mayores recursos para la adquisicién y mantenimiento de equipos
especializados.

¢ Fortalecer los programas de preparacion fisica, psicolégica y metodolégica.

e Consolidar alianzas institucionales con el Instituto Departamental de Deportes
de La Guajira y la Gobernacién de La Guajira para garantizar la continuidad de
los procesos deportivos y la representacién del departamento en eventos
nacionales e internacionales.

Elaboré:

Martin Vega
Entrenador
Liga de Vela de La Guajira

Reviso:

N

Presidenta
Liga de Vela de La Guajira
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INFORME TECNICO DE CAMPAMENTO COMPETITIVO Y CONTROL DE
RENDIMIENTO DEPORTIVO

LIGA DE BOXEO DE LA GUAJIRA
CONCENTRACION PREPARATORIA E INTERCAMBIO COMPETITIVO DE BOXEO

Proceso de preparacién deportiva hacia Juegos Nacionales 2027 y Clasificatorio
Nacional

¢ Disciplina deportiva: Boxeo Olimpico

e Lugar: Palacio de Combate Sugar Baby Rojas

¢ C(Ciudad: Barranquilla, Atlantico

e Duracién: Cuatro (4) dias de preparacién deportiva y tres (3) noches de
concentracion

e Aiio: 2026

1. INFORMACION GENERAL DEL PROCESO

La Liga de Boxeo de La Guajira, dentro del proceso de fortalecimiento del deporte
competitivo departamental, desarrollé una concentracién preparatoria e intercambio
técnico competitivo en el Palacio de Combate Sugar Baby Rojas, ubicado en la ciudad de
Barranquilla, Atlantico.

Esta actividad hizo parte de la planificacién deportiva establecida por el cuerpo técnico
con miras a la participacién en eventos clasificatorios nacionales y la preparacién
integral de los atletas que representaran al departamento en los Juegos Nacionales
2027.

El campamento permitié realizar seguimiento al rendimiento deportivo, fortalecer los
fundamentos técnicos, evaluar la respuesta competitiva y consolidar aspectos fisicos,
tacticos y psicolégicos necesarios para enfrentar escenarios de mayor exigencia.

2. INTRODUCCION

El boxeo competitivo requiere una planificacién organizada y progresiva donde cada
etapa de preparacién permita al deportista desarrollar habilidades técnicas, tacticas,
fisicas y mentales bajo condiciones similares a la competencia oficial.

Calle 13 # 16- 04, Tercer Piso, Celular: 3192904267
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En este sentido, la Liga de Boxeo de La Guajira realiz6 una concentracién deportiva en
Barranquilla, generando un espacio de preparacién especializada, evaluacién
competitiva e intercambio deportivo.

La actividad permitié continuar con el proceso iniciado en anteriores encuentros
preparatorios, aplicando correcciones identificadas por el cuerpo técnico y
fortaleciendo los aspectos necesarios para elevar el nivel competitivo de los
deportistas.

El desarrollo de esta concentracion representa una fase importante dentro del ciclo de
preparacion rumbo a los eventos clasificatorios y a los Juegos Nacionales 2027,
permitiendo valorar la evoluci6n individual y colectiva de la seleccién departamental.

3. ANTECEDENTES Y CONTINUIDAD DEL PROCESO

Como resultado del andlisis técnico realizado en actividades preparatorias anteriores,
se establecieron lineas de trabajo enfocadas en:

o Mejorar la defensa ante ataques directos.

e Incrementar la efectividad del golpeo.

» Fortalecer la transicion ataque-defensa.

» Mejorar el manejo de distancia.

» Incrementar la capacidad de adaptaci6n tactica.

» Fortalecer la resistencia especifica de combate.

» Mejorar la toma de decisiones bajo presién competitiva.

La concentracién desarrollada en Barranquilla fue orientada a consolidar estos
aspectos mediante sesiones técnico-tacticas, preparacion fisica aplicada y combates
controlados.

4. JUSTIFICACION DE LA ACTIVIDAD

Los procesos de preparacion competitiva mediante concentraciones e intercambios
deportivos son fundamentales para el desarrollo del alto rendimiento, ya que permiten:

« Evaluar el nivel actual del deportista.
» (Generar experiencia ante diferentes estilos de combate.

Calle 13 # 16- 04, Tercer Piso, Celular: 3192904267
E-mail: ligadeboxeodelaguajira2022 @gmail.com
Riohacha, La Guajira — Colombia




AFILIADO A LA FEDERACION COLOMBIANA DE BOXEO
Reconocimiento deportivo No.001127
de 12 de diciembre 2025
Personeria Juridica No. 009 de 1972
DI LI CUAJIRA NIT. 800092863 -5

* Identificar fortalezas y aspectos de mejora.

» Ajustar los planes individuales de entrenamiento.
» Fortalecer la confianza competitiva.

« Preparar al atleta para escenarios oficiales.

Este tipo de actividades permiten establecer una evaluacién objetiva del proceso
deportivo y facilitan la toma de decisiones metodolégicas por parte del cuerpo técnico.

5. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer el rendimiento competitivo de los deportistas de la Liga de Boxeo de La
Guajira mediante una concentracién técnica, tactica y fisica orientada al proceso
clasificatorio nacional y la participacién en los Juegos Nacionales 2027.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Componente Técnico

Fortalecer:

» Posicién de combate.

» Guardiay proteccion.

« Desplazamientos ofensivos y defensivos.
¢ Manejo de distancia.

» Precision y velocidad de golpeo.

» Combinaciones ofensivas.

» Bloqueos, esquivas y salidas.

e Acciones de contraataque.

Componente Tactico
Desarrollar:

e Lectura del rival.

» Adaptacién durante los asaltos.

« Control del centro del ring.

* Administracion del ritmo competitivo.

» Aplicacién de instrucciones desde la esquina.
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LIBUALY
* Modificacion del plan de combate segiin la situacién.

Componente Fisico

Evaluar y fortalecer:

» Resistencia especifica de combate.

* Potencia explosiva.

¢ Velocidad de reaccion.

¢ Capacidad anaerdbica.

» Recuperacion entre asaltos.

 Capacidad de mantener intensidad competitiva.

Componente Psicolégico

Fortalecer:

« Seguridad competitiva.

» Concentracion.

« Control emocional.

* Manejo de presion.

» Toma de decisiones en situaciones adversas.

7. DELEGACION PARTICIPANTE

La Liga de Boxeo de La Guajira participé con los siguientes deportistas:

Deportista Divisién
| Benjamin Romero 45 kg
Joshua Vidal 46 kg
Brayan Gémez 48 kg
Nichell Elles 48 kg
José Avila 52 kg
Jhorman Nuiiez 54 kg
Miguel Jiménez 57 kg
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Deportista Divisién
Jan Mendoza 65 kg

Jan Pierre Mendoza 67 kg

Kevin Marimén 72 kg

8. DESARROLLO DE LA CONCENTRACION

Durante los cuatro dias de preparacién deportiva se realizaron actividades enfocadas
al fortalecimiento integral del atleta:

Trabajo técnico

« Correccion de fundamentos.

e Mejoramiento de desplazamientos.

» Trabajo de precision.

» Ejecucion de combinaciones ofensivas.
« Defensay respuesta inmediata.

Trabajo tactico

» Simulacién de escenarios competitivos.
» Combates situacionales.

» Analisis de estilos de rivales.

» Estrategias ofensivas y defensivas.

Trabajo fisico especifico

» Circuitos funcionales.

» Ejercicios de potencia.

« Resistencia aplicada al boxeo.

¢ Trabajo por intensidad de rounds.

Evaluacién competitiva

Se realizaron controles técnicos mediante combates preparatorios, permitiendo al
cuerpo técnico analizar el desempefio individual y colectivo.
Calle 13 # 16- 04, Tercer Piso, Celular: 3192904267
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9. EVALUACION TECNICA GENERAL

Fortalezas identificadas
Durante la actividad se evidenciaron avances importantes:

e Mayor seguridad durante los intercambios.

» Mejor control de la distancia.

e Mayor iniciativa ofensiva.

* Mejor aplicacién de combinaciones.

» Mayor disciplina tactica.

o Mejor adaptacidon ante diferentes estilos de combate.

10. ASPECTOS POR FORTALECER

Técnica

e Automatizar acciones defensivas.

¢ Mejorar precision en golpes rectos.

¢ Incrementar velocidad de salida después del ataque.
« Fortalecer el contraataque.

Tactica

¢ Mejorar lectura del combate.
+ Fortalecer manejo del marcador.
» Incrementar capacidad de modificar estrategias.

Fisica

e Mantener intensidad durante todos los asaltos.
s Mejorar recuperacion.
» Incrementar potencia especifica.

Psicologica

» Fortalecer confianza competitiva.
« Mantener concentracion permanente.
e Mejorar respuesta ante presion.
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11. ANALISIS DEL PROCESO HACIA JUEGOS NACIONALES 2027

La concentracion realizada en el Palacio de Combate Sugar Baby Rojas representa una
etapa estratégica dentro del proceso deportivo de la Liga de Boxeo de La Guajira.

Este espacio permiti6:

o Consolidar aprendizajes obtenidos anteriormente.
e Evaluar la evolucion de los atletas.

e Incrementar la experiencia competitiva.

« Ajustar cargas y contenidos de entrenamiento.

o Identificar necesidades individuales.

La continuidad de estos procesos permitira que los deportistas lleguen al clasificatorio
nacional con mayores niveles de preparacién y madurez competitiva.

CONCLUSIONES

e La Liga de Boxeo de La Guajira contintia desarrollando un proceso organizado
de preparacion deportiva orientado al alto rendimiento.

e La concentracién permiti6 fortalecer los componentes técnicos, tacticos, fisicos
y psicoldgicos de los atletas.

e Los deportistas mostraron evolucién en aspectos identificados como
prioritarios dentro del seguimiento competitivo.

e Losintercambios preparatorios representan una herramienta fundamental para
mejorar la experiencia deportiva y competitiva.

e La continuidad de estas actividades sera determinante para consolidar la
seleccion departamental con miras a los Juegos Nacionales 2027.

RECOMENDACIONES

« Mantener concentraciones periddicas.

¢ Incrementar intercambios competitivos.

« Realizar controles individuales de rendimiento.

« Fortalecer preparacion fisica especifica.

¢ Continuar seguimiento técnico permanente.

« (Garantizar participacioén en eventos clasificatorios nacionales.
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SOPORTE INSTITUCIONAL

El proceso desarrollado por la Liga de Boxeo de La Guajira representa una estrategia de
fortalecimiento del deporte competitivo departamental.

Las concentraciones, intercambios y controles técnicos permiten consolidar atletas con
proyeccién nacional, mejorar el nivel deportivo y preparar una representacion sélida
para los compromisos del calendario nacional y los Juegos Nacionales 2027.

El respaldo institucional es fundamental para garantizar continuidad, calidad del
proceso y cumplimiento de los objetivos deportivos establecidos.
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ANEXO 1
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
CAMPAMENTO COMPETITIVO E INTERCAMBIO DE BOXEO

¢ Liga de Boxeo de La Guajira.
* Lugar: Palacio de Combate Sugar Baby Rojas - Barranquilla, Atlantico.
¢ Duracién: 4 dias / 3 noches.

INTRODUCCION

El presente cronograma corresponde a la planificacién metodoldgica desarrollada
durante la concentracién deportiva realizada por la Liga de Boxeo de La Guajira en la
ciudad de Barranquilla.

La programacion fue disefiada por el cuerpo técnico con el propésito de organizar las
cargas de entrenamiento, garantizar una adecuada adaptacién de los deportistas al
escenario deportivo y desarrollar actividades orientadas al fortalecimiento de los
componentes técnicos, ticticos, fisicos y psicolégicos.

Cada jornada estuvo estructurada bajo criterios de preparacién deportiva, buscando
generar condiciones similares a un evento competitivo oficial y permitiendo realizar
seguimiento permanente al desempefio individual y colectivo de los atletas.

La distribucién de las actividades permiti6 combinar sesiones de entrenamiento
especializado, recuperacién, evaluacién competitiva y retroalimentacién técnica,
fortaleciendo el proceso de preparacién hacia los eventos clasificatorios nacionales y
los Juegos Nacionales 2027.

pia ACTIVIDAD OBJETIVO TECNICO

Dfa 1 Llegada y acomodaci6én de|Adaptacién al escenario, organizacion logistica y
i delegacion control inicial de deportistas.

Dia 1 Reunidn técnica del  |Socializacion de objetivos, planificacién de cargas

cuerpo entrenador |y metodologia del campamento.
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DiA ACTIVIDAD OBJETIVO TECNICO
Dia 1 Sesién de movilidady |[Preparacién muscular, prevencién de lesiones y
activacion fisica adaptacién al entorno.
. Correccion de postura, guardia, desplazamientos
Dial || Trabajo técnico basico | .. ) P g P Y
distancia de combate.
Dia 2 Entrenamiento técnico- [Desarrollo de combinaciones ofensivas, defensa y
tactico contraataque.
Dia 2 Preparacion fisica Resistencia, velocidad, potencia y capacidad
especifica anaerdbica aplicada al boxeo.
A Evaluacién de respuesta competitiva y aplicacién
Dia 2 Sparring controlado 3 P i yap
tactica.
Dia 3 Trabajo por situaciones [Simulacién de escenarios competitivos y toma de
de combate decisiones.
Dia 3 Combates preparatorios |[Evaluacién individual del rendimiento técnico y
oficiales tactico.
Dia 3 Retroalimentacién del [Correccion de errores y establecimiento de
cuerpo técnico objetivos individuales.
Entrenamiento 3 - L
Dia 4 ! Recuperacion muscular, movilidad y anélisis final.
regenerativo
Evaluacién general del campamento y proyeccién
Dia 4 Reunidn de cierre 5 ) B Y proy
del proceso deportivo.
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ANEXO 2

PROGRAMACION Y RESULTADOS DE COMBATES PREPARATORIOS

INTERCAMBIO COMPETITIVO

e Liga de Boxeo de La Guajira vs Rivales de Preparacién Regional.

INTRODUCCION

El presente anexo contiene la programacién y registro de los combates preparatorios
desarrollados durante la concentracién competitiva realizada en el Palacio de Combate

Sugar Baby Rojas.

Los enfrentamientos fueron establecidos como parte del proceso de evaluacién
deportiva, permitiendo al cuerpo técnico analizar el comportamiento competitivo de
los atletas ante diferentes estilos de boxeo y condiciones similares a una competencia
oficial.

Los combates tuvieron como finalidad valorar aspectos fundamentales del rendimiento
como:

Aplicacién del plan tactico.
Manejo de distancia.
Ejecucion técnica.
Capacidad defensiva.
Resistencia especifica.
Respuesta emocional ante presién competitiva.

Los resultados obtenidos serviran como herramienta de diagndstico para continuar
ajustando los procesos de entrenamiento y preparacién rumbo al calendario

competitivo nacional.
Deporti
Ne || P .sta ha Peso Rival Resultado Observacién Técnica
Guajira
Benjami Rival luaci i i
1 enjamin 45kg iva ' Pendiente Evaluacién de- .d'lstanaa,
Romero preparatorio defensa y ataque inicial
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N° S ta Peso Rival Resultado Observaciéon Técnica
Guajira
i de rit jo del
2 || JoshuaVidal | 46 kg Rival . Pendiente Coutruldenitmoy manejoide
preparatorio combate
Ri licacié inaci
3 |Brayan Gémez|| 48 kg ival _ Pendicnts Ap |c:iu:x n de combinaciones
preparatorio ofensivas
) Rival . P :
4 | Nichell Elles || 48 kg : Pendiente [|[Evaluacion técnica femenina
preparatorio
: ival ' tacti
5 | JoséAvila | 52kg i P00 o y
preparatorio desplazamientos
h Rival
6 J O,r {nan 54 kg iy .|| Pendiente |[Presion ofensivay defensa
Nufiez preparatorio
- y[lguel 57 kg Rival ; Dondicit ResxsFem:ia especifica vy
Jiménez preparatorio reaccion
Rival i
8 | Jan Mendoza || 65 kg s .|| Pendiente Pf)tena.a Y& igtgol de
preparatorio distancia
Jan Pierre Rival . =i
9 7 Pend Adapt
Mendoza 67 kg pielirst o endiente aptacion tactica
i ival
10 Ke.\n n 72 kg A ; Pendiente |[Administracion del combate
Marimoén preparatorio
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Karate-Do

LIGA DE KARATE-DO DE LA GUAJIRA
y PERSONERIA JURIDICA No.426 DE 2001

RECONOCIMIENTO DEPORTIVO No. 001428 DE 2006

INFORME TECNICO DE PREPARACION Y PARTICIPACION DEPORTIVA
LIGA DE KARATE DO DE LA GUAJIRA
INTERCAMBIO DEPORTIVO PREPARATORIO DE KARATE DO

RUTA DE PREPARACION HACIA CLASIFICATORIO NACIONAL Y JUEGOS NACIONALES
2027.

INFORMACION GENERAL DEL EVENTO

* Disciplina deportiva: Karate Do

e Modalidades: Kumite (Combate) y Kata (Formas)

* Tipo de actividad: Concentracién deportiva, preparacién técnica y evaluacién
competitiva.

e Lugar: Barranquilla, Atlantico

¢ Duracién: Cuatro (4) dias de preparacion y tres (3) noches de concentracién
deportiva.

* Delegacidén participante: Liga de Karate Do de La Guajira.

¢ Total delegacion: 23 personas.

e Deportistas: 20 atletas.

¢ Cuerpo técnico: 3 entrenadores.

¢ Proceso deportivo: Preparacién hacia Clasificatorio Nacional y Juegos
Nacionales 2027.

e Afio: 2026.

1. PRESENTACION GENERAL

La Liga de Karate Do de La Guajira, en cumplimiento de su proceso de fortalecimiento
deportivo y preparacién hacia los eventos oficiales del calendario nacional, desarrollé
un intercambio deportivo preparatorio en la ciudad de Barranquilla, Atlantico,
orientado a evaluar y mejorar las capacidades competitivas de los deportistas
pertenecientes a la seleccién departamental.

La actividad cont6 con una delegacién conformada por 23 integrantes, distribuidos en
20 deportistas y 3 miembros del cuerpo técnico, quienes participaron en jornadas
estructuradas de entrenamiento técnico, preparacion fisica especifica, andlisis tactico y
simulaciones competitivas.
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Este proceso hace parte de la planificacién deportiva establecida hacia el Clasificatorio
Nacional y los Juegos Nacionales 2027, buscando consolidar atletas con mejores
condiciones competitivas y fortalecer la representacion departamental.

2. INTRODUCCION

El Karate Do de alto rendimiento requiere una preparacion integral donde intervienen
componentes técnicos, ticticos, fisicos y psicolégicos que determinan el desempefio del
deportista durante situaciones reales de competencia.

Las concentraciones e intercambios deportivos cumplen un papel fundamental dentro
del proceso metodoldgico, debido a que permiten enfrentar diferentes estilos de
combate, aumentar la experiencia competitiva y evaluar la capacidad de respuesta del
atleta bajo condiciones similares a un evento oficial.

El intercambio desarrollado en Barranquilla permiti6 generar un espacio de
observacién técnica y competitiva, identificando avances del proceso deportivo y
estableciendo lineas de trabajo para continuar fortaleciendo el rendimiento individual
y colectivo de la Liga de Karate Do de La Guajira.

3. JUSTIFICACION

La participacion en este tipo de actividades representa una estrategia fundamental
dentro del desarrollo del alto rendimiento deportivo, ya que permite:

« Evaluar el nivel competitivo actual de los atletas.

» Fortalecer la experiencia frente a diferentes rivales.
» Analizar la aplicacién de fundamentos técnicos.

» Mejorar la toma de decisiones durante combate.

» Ajustar cargas de entrenamiento.

» Preparar al deportista para escenarios oficiales.

El intercambio permitié disminuir la brecha entre el entrenamiento cotidiano y las
exigencias propias de una competencia nacional.
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4. OBJETIVOS DEL PROCESO

Objetivo General

Fortalecer y evaluar el rendimiento deportivo de los atletas de la Liga de Karate Do de
La Guajira mediante un proceso preparatorio técnico y competitivo orientado al
Clasificatorio Nacional y los Juegos Nacionales 2027.

Objetivos Especificos

Componente Técnico
Evaluar:

» Ejecucion correcta de técnicas.

» Precision de golpes y desplazamientos.

» Control corporal.

« Velocidad de reaccion.

¢ Coordinacién técnica.

« Aplicacién de fundamentos durante combate.

Componente Tactico
Fortalecer:

e Lectura del adversario.

e Manejo de distancia.

e Administracién del tiempo competitivo.
» Estrategias ofensivas.

» Contraataques.

e Control del marcador.

Componente Fisico
Valorar:

» Resistencia especifica.
» Potencia explosiva.

o Velocidad.

e Agilidad.
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« Recuperacion entre combates.
Componente Psicoldgico
Trabajar:

» Concentracion.

e Seguridad competitiva.
e Manejo de presion.

» Control emocional.

» Confianza deportiva.

5. DELEGACION PARTICIPANTE
La Liga de Karate Do de La Guajira particip6 con una delegacién integrada por:
Deportistas
e Total: 20 atletas
Modalidades trabajadas:

¢ Kumite masculino.
¢ Kumite femenino.
o Kata.

Cuerpo Técnico
e Total: 3 entrenadores.
Funciones:

e Direccion del proceso competitivo.
e Correcci6n técnica.

» Evaluacion del rendimiento.

» Seguimiento deportivo.
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6. METODOLOGIA DE TRABAJO DESARROLLADA
La preparacion se desarrollé durante cuatro dias bajo una planificacién estructurada:
Dia 1 - Adaptacion y diagndstico

Actividades:

» Activacion general.
e Movilidad articular.
» Preparacion fisica.
» Correccién técnica.
e Evaluacién inicial.

Dia 2 - Desarrollo técnico-tactico

Actividades:

« Trabajo especifico de técnicas.

« Situaciones reales de combate.

» Ejercicios de reaccion.

» Trabajo de distancia y desplazamiento.

Dia 3 - Simulacién competitiva
Actividades:

» Combates preparatorios.

« Aplicacion de estrategias.
« Evaluacién individual.

* Retroalimentacién técnica.

Dia 4 - Evaluacién y cierre

Actividades:

» Analisis del desempefio.

» Correccion de errores.

» Ajustes metodoldgicos.

» Conclusiones del proceso.
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7. RESULTADOS DEL PROCESO
Durante la actividad preparatoria la delegacién demostro:

» Compromiso deportivo.

» Disciplina competitiva.

» Adaptacion al escenario de entrenamiento.
« Participacién activa en sesiones técnicas.

+ Mejoramiento progresivo de fundamentos.

Resultados generales:
Indicador Resultado
Total delegacién 23 personas
Deportistas 20
Cuerpo técnico 3
Dias de preparacion 4
Noches de concentracién 3
Modalidades trabajadas |[Kumite y Kata

8. EVALUACION TECNICA GENERAL
Fortalezas identificadas

» Buena disposicion competitiva.
» Capacidad de adaptaci6n.

e Mejor control técnico.

» Mayor intensidad en combate.
« Trabajo colectivo.

+ Responsabilidad deportiva.

Aspectos por fortalecer

Técnico

» Mejorar precision de acciones puntuables.
» Fortalecer velocidad de ejecucion.
» Optimizar defensa y contraataque.
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Tactico

» Mejor lectura del rival.
e Mayor control del combate.
e Mejor administracién de ventaja.

Fisico

« Incrementar resistencia especifica.
» Mejorar potencia y velocidad.
» Fortalecer recuperacion.

Psicologico

e Manejo de presidon competitiva.
* Mayor confianza en momentos decisivos.

9. ANALISIS DEL PROCESO HACIA CLASIFICATORIO NACIONAL Y JUEGOS
NACIONALES 2027.

El intercambio deportivo permitié establecer una evaluacién real del estado
competitivo de la Liga de Karate Do de La Guajira.

La actividad permiti6:

» Identificar atletas con proyeccion.
e Analizar fortalezas individuales.

e Detectar necesidades especificas.

e Ajustar la planificacion deportiva.

La continuidad de estos espacios serd determinante para consolidar una seleccién
departamental competitiva y preparada para afrontar los eventos oficiales del ciclo
deportivo.

CONCLUSIONES
» La Liga de Karate Do de La Guajira desarroll6 satisfactoriamente el proceso

preparatorio establecido.
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e La concentracién permiti6 evaluar aspectos técnicos, tacticos, fisicos y
psicolégicos.

e Los deportistas demostraron compromiso y disposicién competitiva.

« Laactividad fortalecio la experiencia deportiva del grupo.

« Segeneraron bases importantes para continuar el proceso hacia el Clasificatorio
Nacional y los Juegos Nacionales 2027.

RECOMENDACIONES

e Mantener intercambios deportivos periddicos.

« Incrementar participacién en eventos oficiales.

o Continuar evaluaciones individuales.

» Fortalecer preparacion fisica especifica.

» Realizar seguimiento permanente a atletas proyectados.

» Garantizar apoyo institucional para continuidad del proceso.
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ANEXO0 1

CRONOGRAMA TECNICO DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS

Introduccion

El presente anexo contiene la programacion metodoldgica desarrollada durante el
intercambio deportivo preparatorio de Karate Do realizado en la ciudad de
Barranquilla, Atlantico.

El cronograma refleja la organizacién del proceso de preparacién durante cuatro (4)
dias y tres (3) noches de concentracién deportiva, integrando componentes técnicos,
tacticos, fisicos y psicologicos orientados al fortalecimiento del rendimiento
competitivo.

La planificacién estuvo dirigida por el cuerpo técnico de la Liga de Karate Do de La
Guajira, buscando generar condiciones similares a un escenario oficial de competencia.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Dia Actividad Objetivo técnico
Dia 1 Llegada y adaptacién  ||Ajuste al escenario, recuperacién del viaje y
deportiva preparacion del grupo
. . Movilidad, coordinacién, prevencion de lesiones
Dia1 | Activacion fisica general - ¥ .
preparacion muscular
i i . L. Correccion de fundamentos, desplazamientos
Dia1l Sesion técnica basica . e y
posiciones
) L ; Perfeccionamiento de técnicas ofensivas
Dia 2 | Trabajo técnico especifico : y
defensivas
L Estrategias de combate, distancia y reaccién ante
Dia 2 Trabajo tactico , gl y
estimulos
Preparacion fisica - ; ) .
Dia 2 Desarrollo de resistencia, velocidad y potencia
especifica
. .. . Combates preparatorios evaluacién del
Dia3 | Simulacién competitiva _p P . y
comportamiento competitivo
. L Retroalimentacion individual correccion de
Dia 3 Analisis técnico y
errores
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Dia Actividad Objetivo técnico

Valoracién del proceso y recomendaciones de

Dia 4 Evaluacion final .
mejora
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ANEXO 2
REGISTRO OFICIAL DE DEPORTISTAS PARTICIPANTES
INTRODUCCION

El presente documento relaciona la delegacion oficial de la Liga de Karate Do de La
Guajira que particip6 en el proceso preparatorio desarrollado en Barranquilla.

La delegacion estuvo conformada por veinte (20) deportistas y tres (3) integrantes del
cuerpo técnico, quienes participaron en actividades de preparacién, evaluacién y

simulacién competitiva.

REGISTRO GENERAL
Nombre Del |
N° Modalidad| Categoria Observacion
Deportista g
Nazly Michel Cadete Deportista en proceso competitivo,
1 |Guerra Ramos Kumite | Femenino -52 |jparticipacion activa en combates
kg preparatorios
Shadya Carima Juvenil . ;
. .. . . Buen desempefio técnico, requiere
2 ||Quintero Mejia Kumite | Femenino -61 . .
ke fortalecer estrategia ofensiva
Pedro  Antonio Juvenil Participante con evolucion en
3 |Garcia Yepes Kumite |Masculino -68 |desplazamientos y control de
kg distancia
4 Valentina Valeria Kata Juvenil  [Trabajo enfocado en precision
Mendez Socarras Femenino |técnica, equilibrio y ritmo
Sue Valentina Cadete . .
. . . . Buena condicion fisica, fortalecer
5 |Quintero Mejia Kumite | Femenino -57 .
kg defensa ante ataques directos
fosue Qavid s Deportista con proyeccion, mej
6 |[Jiménez Martinez || Kumite [Masculino -55 P SELproY R HIGJORRE
ke toma de decisiones competitivas
Siladys Vanessa Juvenil T reparatori
. . 1
7 ||Quintero Mejia Kumite || Femenino -76 p ) P ep' SN
o fortalecer resistencia especifica
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Nombre Del
v Modalidad| Categoria Observacion
N Deportista 8
8 Daniel Miranda Kata Cadete Buen control corporal, mejorar
Masculino |potencia y expresion técnica
Jesis José Freyle Junior b .
. ) J Aplicacion progresiva de
-6
9 |Tiles Kumite | Masculino -68 fundamentos ticticos
kg
Geyzer Efren Jarsenil Buen nivel técnico, requiere mayor
10 |Arroyo Murillo Kumite | Masculino -63 o e ¥
agresividad competitiva
kg
Daniellys  Pérez Juvenil : -
. . D b l
11 |Morales Kumite || Femenino -53 epon:tista on ue-rlla monilidad ¥
capacidad de reaccion
kg
Neider Yesid Cadete Fortalecer control del st
12 |Hernandez Kumite | Masculino -47 .e control del combate y
. manejo del marcador
Martinez kg
13 Alex David Britto Kata Juvenil Buena ejecucion técnica, mejorar
Ramirez Masculino |estabilidad y velocidad
Miguel Angel Junior Particinacia i
14 |Contreras Kumite [Masculino -59 tpac on. coTnp oS,
. fortalecer acciones ofensivas
Sarmiento kg
Kimberly Dayana Juvenil .
B d i fi
15 |Montiel Martinez | Kumite | Femenino-65/ - vz esempen.o. e
adaptacion competitiva
kg
Maira, Alejande Cadgre Proceso formativo con proyeccion
16 |Vides Higuita Kumite | Femenino -45 © proy
departamental
kg
Iliana Asha De La Juvenil Mejoras  en  distancia
17 |Cuadra Contreras | Kumite | Femenino-70 - ) y
ke desplazamiento durante combate
Elkin  Contreras Senior Trabajo técnico enfocado en
18 ) Kata . L e
Sarmiento Masculino [precision y coordinacion
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" Nombre Del . "
N Deportista Modalidad| Categoria Observacién
Daniel Mufioz Juvenil Requi fortale -
19 |Bolivar Kumite [Masculino -58 qufere ¢ ; .cer contro
emocional competitivo
kg
Alondra Beatriz[ Junior 3
20 |Jativa Gil Kumite |Masculino -75 PR evaluad'o, denl'iro ael
ke proceso de preparacion nacional
CUERPO TECNICO
CARGO NOMBRE COMPLETO
ENTRENADOR PRINCIPAL JHONATAN ESTRADA
ENTRENADOR ASISTENTE PEDRO TARAZONA
DELEGADO SOLEDINA SARMIENTO
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