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SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2025

+EAD/

 HOSPITAL EDUARDO ARREDOHDO DAZA, ! ESE.

SERVICIO CON CALIDAD HUMANA

INFORME DE ACTIVIDADES

SECRETARIA U OFICINA QUE
GENERA LA NECESIDAD
(RESPONSABLE DE LA
ELABORACION DEL ESTUDIO
PREVIO

SECRETARIA LOCAL DE SALUD DE VALLEDUPAR

CONTRATISTA

HOSPITAL EDUARDO ARREDONDQO DAZA

NIT

824000725-0

CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO

N°® 961-SGR de 2025

VALOR TOTAL DEL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO

$2.085.000.000

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD PARA
EJECUTAR LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE SALUD
PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DE LA
SECRETARIA LOCAL DE SALUD DEL MUNICIPIO DE

VALLEDUPAR - ANO 2025.

PLAZO DEL CONTRATO

9 MESES

PERIODO REPORTADO

1 DE DICIEMBRE DEL 2025 AL 30 DE NOVIEMBRE DEL

2025

AREA

SALUD AMBIENTAL

VALOR ASIGANDO EN EL AREA

$209.848.715

ACTIVIDAD A EJECUTAR DESCRIPCION DE LA ANEXOS T
ACTIVIDAD
2- REALIZAR DIECIOCHO (18) Durante el mes de DICIEMRE | -planeacién
INTERVENCIONES LUDICAS se realizaron UNA intervencion | metodoldgica
RECREATIVAS (TEATRO Iidica recreativa de movilidad | cronograma

CALLEJERO: PANTOMIMA) EN
LOS PUNTOS PRINCIPALES CON
MAYOR FLUJO DE MOVILIDAD
DEL MUNICIPIO, PARA
FOMENTAR LA CULTURA
CIUDADANA PARA UNA
MOVILIDAD SEGURA EN EL
MUNICIPIO DE VALLEDUPAR

segura en puntos estratégicos
de la ciudad. Estas acciones

tuvieron como finalidad
informar y sensibilizar a la
comunidad sobre la

importancia de adoptar habitos
responsables en la Vvia,
prevenir accidentes y fortalecer
la cultura de movilidad segura,
saludable y sostenible en
Valledupar:

- SALIDA VALLEDUPAR-VIA
RIO SECO

-actas de articulacion con
la secretaria de transito y
transporte de Valledupar
(16-25/07/2025)

- Actas de ejecucién de
actividades SALIDA
VALLEDUPAR-VIA RIO
SECO (05/12/2025) “~

-pieza publicitaria
-informe de ejecucién de
actividades

REALIZAR DOCE (12)
INTERVENCIONES PARA LA
PREVENCION DEL RUIDO
OCASIONADAO POR POLVORA
EN NINOS Y MASCOTAS EN EL
MARCO DE LA ESTRATGIA
“APAGA A POLVORA ENCIENDE
TU SONRISA”

Durante el mes de diciembre

del 2025 se realizaron 6
intervenciones para la
prevencion del ruido

ocasionado por la pélvora en
nifos y mascotas en el marco e
la estrategia “Apaga la pélvora
enciende tu sonrisa”. Esta

-planeacion
metodoldgica
cronograma

-actas de concertacidon
con la secretaria local de
salud de Valledupar
(28/10/2025)

E-mail: gerencia@headese.gov.co - ventanillaunica@headese.qgov.co

Documento debidamente legalizado en los archivos

de la ofc. De Calidad — HEAD.
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estrategia cual nos permite que | actas de concertacion
la poblacién comprenda los | con la secretaria local de
riesgos del uso de la polvora y | salud de Valledupar
la importancia de adoptar | (28/10/2025)

practicas responsables durante | actas de concertacién

la temporada decembrina. con actores sociales (
CORREGIMIENTO DE
Las actividades se | GUACOCHE
desarrollaron en espacios | (15/11/2025) .
estratégicos como: Acta de ejecucidén de
actividades (03/12/2025) -
e Corregimiento de | Listado de asistencia
Guacoche actas de concertacion
e Corregimiento de | con actores sociales (
Patillal CORREGIMIENTO
Plaza Alfonso Lépez PATILLAL (22/11/2025)
Corregimiento de | Acta de ejecucion de
Mariangola actividades de la

intervencién
(05/12/2025)
Listado de asistencia

Pargue de Garupal
Parque Villa Miriam

Acta de ejecucion de

actividades PLAZA
ALFONSO LOPEZ
(10/12/2025)

Listado de asistencia
actas de concertacion
con actores sociales (
CORREGIMIENTO DE
MARIANGOLA

(29/11/2025)

Acta de ejecucion de
actividades PARQUE
GARUPAL (11/12/2025) |
Listado de asistencia
Acta de ejecucién de
actividades PARQUE DE
LA VIDA (27/11/2025)
Listado de asistencia
Acta de ejecucion de
actividades PARQUE
VILLA MIRIAM
(12/12/2025)

Listado de asistencia
informe de ejecucién de
actividades

BELKIS CORDOBA QUINTERO

COORD. PIC
HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

E-mail: gerencia@headese.gov.co - ventanillaunica@headese.qgov.co

Documento debidamente legzalizado en los archivos
de la ofc. De Calidad — HEAD.
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REALIZAR DIECIOCHO (18)

INTERVENCIONES LUDICAS RECREATIVAS
(TEATRO CALLEJERO: PANTOMIMA) EN LOS
PUNTOS PRINCIPALES CON MAYOR FLUJO

DE MOVILIDAD DEL MUNICIPIO, PARA
FOMENTAR LA CULTURA CIUDADANA PARA
UNA MOVILIDAD SEGURA EN EL MUNICIPIO
DE VALLEDUPAR.

ESTRATEGIA - “MOVILIDAD SALUDABLE,
SEGURA Y SOSTENIBLE - VALLEDUPAR TE

CUIDA”
L
Ny —
o O
4= ) ) >
HEAD/ g
HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA, ¥ E.S £, o
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PLANEACION METODOLOGICA

"Movilidad saludable, segura y sostenible- Valledupar te cuida”

e Fomentar la cultura ciudadana y la movilidad
segura en el municipio.
e Promover la conciencia y la responsabilidad entre

Objetivos los ciudadanos sobre la importancia de la
movilidad segura.
e Mejorar la percepcion de la seguridad vial en el
municipio.
Resultado | pisminuir a 80% la tasa de mortalidad por accidentes de
Asociado | transito.
RS Producto | Implementar una (1) estrategia para la movilidad
: saludable,
Asociado ;
segura y sostenible.

Nombre de la Actividad

Realizar dieciocho (18) intervenciones lidicas recreativas
(teatro callejero: pantomima) en los puntos principales
con mayor flujo de movilidad del municipio, para fomentar
la cultura ciudadana para una movilidad segura en el
municipio de Valledupar.

Descripcién de la actividad

La estrategia “Movilidad saludable, segura y sostenible —
Valledupar te cuida” consiste en el desarrollo de
intervenciones ludicas con informacién en salud tipo
pantomima en puntos criticos de movilidad del municipio,
con el objetivo de sensibilizar a peatones y conductores
sobre los principales riesgos viales y promover el
cumplimiento de las normas de transito.

Durante cada intervencién en los puntos principales con
mayor flujo de movilidad del municipio, como parques y
areas recreativas, plazas, cerca de escuelas o
universidades, paradas de transporte publico, avenidas
con mayor flujo vehicular en Valledupar (Previamente
concertados), el equipo del area de Salud Ambiental del
Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), presenta la
estrategia, explica su objetivo y el impacto esperado.
Adicionalmente se entregara la infografia con orientacién
en salud con informaciéon sensibilizadora sobre la
importancia de una movilidad segura y responsable.
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Posteriormente, se ejecutara el teatro callejero tipo
pantomima con sus adaptaciones respectivas segun
cada punto de intervencion.

Los puntos de intervencion son:

> Semaforos

> Parques y zonas recreativas

> Cerca de Colegios o universidades
> Plazas y plazoletas

En cada intervencidon se representarén situaciones
comunes que ponen en riesgo la vida en la via: exceso
de velocidad, conduccion bajo efectos del alcohol,
distraccion por el uso del celular, no uso de elementos de
seguridad y desobediencia a las sefiales de transito.
Estas pantomimas se realizaran durante los cambios a
luz roja de los semaforos para maximizar el impacto
visual en conductores y peatones (para la intervencion en
semaforos), y para las otras intervenciones se realizara
de forma rotativa en las zonas donde se evidencia mayor
concentracién y flujo de conductores y transelntes.
Cada intervencion tendrd una duracién de una hora (1
hora), rotando por los puntos semaféricos, o lugares
establecidos.

En las intervenciones, se contarda con elementos de
apoyo que brinden informacién en salud en materia de
seguridad vial, fortalezcan el mensaje y fomenten Ia
participacién ciudadana de todos los actores viales.

Las infografias y material de apoyo con informacién en
salud en el marco de la estrategia seran entregados a los
actores viales por parte del area de salud ambiental
cuando se estén realizando las pantomimas, asi mismo,
se reforzara la informacién con intervenciones orales, los
cuales se haran de forma constante para aumentar el
alcance de la actividad y su impacto en el marco de la
estrategia “Movilidad saludable, segura y sostenible”.

Estas actividades estén disefiadas con el propdsito de
brindar informaciéon en salud en el marco de las
intervenciones colectivas, las cuales buscan generar
conciencia, sensibilizar y persuadir a los espectadores de
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reflexionar sobre el cambio de comportamiento colectivo
para mejorar la salud vial del municipio de Valledupar en
su espacio vial urbano y rural.

o MOMENTO DE APERTURA
INSTITUCIONAL

Muy buenos dias/tardes. Les habla el equipo del Plan de
Intervenciones Colectivas — PIC 2025, de la Secretaria
Local de Salud y del Hospital Eduardo Arredondo Daza.
Hoy estamos aqui para invitarles a reflexionar sobre
cémo, entre todos, podemos lograr una movilidad segura,
saludable y sostenible en Valledupar. Queremos brindar
informacién en salud para generar conciencia ciudadana
y fomentar el respeto por las normas de transito, porque
cada vida cuenta, y juntos podemos reducir los
accidentes que enlutan a tantas familias vallenatas. En
cada intervencion presentamos una historia que podria
ser la suya, la mia o la de cualquier familia. Observar,
reflexionar y cambiar es responsabilidad de todos.
iValledupar te cuida, pero ti también debes cuidarte!

o EJECUCION DE PANTOMIMAS

Objetivo: Brindar informacién en salud que promueva
una movilidad segura, responsable y sostenible en el
municipio de Valledupar, a través de intervenciones
escénicas tipo pantomima en puntos criticos de
movilidad, que sensibilicen a peatones y conductores
sobre |a prevencion de accidentes de transito, el respeto
por las normas viales y la importancia de adoptar habitos
que mejoren la salud individual y colectiva, contribuyendo
a la reduccién de riesgos y al cuidado del entorno
urbano.

CONTENIDO TEMATICO AMPLIADO

¢En qué se basa la estrategia "Movilidad saludable,
segura y sostenible - Valledupar te cuida” 7: La
estrategia "Movilidad saludable, segura y sostenible -
Valledupar te cuida" se basa brindar informacién en salud
en el marco de la promocion de una cultura de movilidad
responsable y respetuosa con el medic ambiente,
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enfocandose en la prevencion de accidentes de transito y
la mejora de la seguridad vial. Su enfoque principal es
incentivar el uso de medios de fransporte no
motorizados, como la bicicleta, asi como promover la
actividad fisica regular y el respeto por las normas de
transito. Ademas, busca generar conciencia sobre el
impacto positivo de estas practicas tanto en la salud de
los ciudadanos como en la reduccion de Ia
contaminacion ambiental. A través de acciones sencillas
y cotidianas, como el respeto a las sefiales de transito, el
uso adecuado de cascos y el fomento de la convivencia
entre peatones, ciclistas y conductores, se busca crear
un entorno mas seguro y saludable para todos.

Justificacion

La estrategia “Movilidad saludable, segura y sostenible —
Valledupar te cuida” se fundamenta en la promocién de
una cultura vial basada en la responsabilidad, la
seguridad y el respeto por la vida y el entorno. Su
enfoque principal radica en prevenir accidentes de
transito mediante la sensibilizacién comunitaria sobre los
riesgos asociados al comportamiento imprudente en las
vias, al mismo tiempo que se fomenta el uso de medios
de transporte sostenibles y no motorizados como la
bicicleta, incentivando también la actividad fisica y el
respeto por las sefnales de transito.

La estrategia articula acciones de orientacién en salud, y
participacion ciudadana a través de herramientas como
el teatro callejero tipo pantomima, la entrega de material
informativo y actividades simbolicas en puntos de alta
movilidad y concentracion de los distintos actores viales,
generando asi un impacio directo y reflexivo en la
poblacion.

En este sentido, se justifica su implementacion como un
mecanismo necesario para transformar habitos de
desplazamiento, disminuir la siniestralidad vial, reducir la
contaminacion ambiental y contribuir a la construccion de
un entorno urbano mas accesible, saludable y seguro
para todos los habitantes de Valledupar.
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DESCRIPCION DE LAS PANTOMIMAS
PANTOMIMA 1.
Personajes:
Mimo 1 (hombre) — Accidente por exceso de velocidad.

Mimo 2 (mujer embarazada) — Muerte por conductor
ebrio.

Mimo 3 (hombre) — Peatdn atropellado por cruzar
imprudentemente.

Desarrollo de la Pantomima
Inicio (luz roja del semaforo)

Los 3 mimos entran lentamente al cruce, caminando
como si fueran espiritus © personas sin vida
(movimientos lentos y arrastrando los pies).

Cada uno lleva su cartel colgado del cuello o sostenido
en las manos, pero lo mantienen tapado.

Mimo 1 finge conducir rapido, mira su reloj, gesticula
impaciencia y de repente simula un choque (movimiento
brusco, se lleva las manos al pecho, cae
lentamente).Destapa el cartel: "MORI[ POR EXCESO DE
VELOCIDAD...LA VELOCIDAD IMPRESIONA, HASTA
QUE TE DETIENE PARA SIEMPRE".

Mimo 2 (embarazada) camina feliz acariciandose el
vientre, simula que cruza la calle, de repente ve unas
luces (como de un carro), se cubre el vientre y cae al
suelo.Destapa el cartel: "ME MATO UN CONDUCTOR
EBRIO, MI BEBE TAMPOCO SOBREVIVIO... UNA
COPA MAS PUEDE SER UNA VIDA MENOS.".

Mimo 3 mira su celular, camina sin mirar al frente, simula
que cruza la calle en verde para los carros, un
movimiento de golpe y cae hacia atras. Destapa el cartel:
"CRUCE IMPRUDENTEMENTE, NO VOLVi A CASA...
NO JUEGUES CON TU VIDA, NO TENDRAS OTRA
PARTIDA".
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Cierre (Gitimos segundos de luz roja)

Los tres mimos se colocan juntos en el centro, miran a
los conductores y peatones, levantan lentamente los
carteles y los sostienen bien visibles.

PANTOMIMA 2.
Personajes:

Mimo 1 (hombre) — Conductor de carro distraido con el
celular.

Mimo 2 (hombre) — Conductor de moto que hace piruetas
y corre.

Mimo 3 (mujer) — Testigo que intenta prevenir, entrega
casco, da senal de inicio y presencia el accidente.

Inicio

Mimo 1 (carro) esta a un lado, sentado “manejando” y
mirando su celular imaginario, escribiendo y riéndose.

Mimo 2 (moto) esta al otro lado, ajusta su ropa y simula
acelerar la moto, haciendo piruetas pequenas.

Mimo 3 entra, observa a Mimo 2 vy le ofrece un casco
imaginario con insistencia.

Mimo 2 lo mira, se rie, hace gesto de “no lo necesito” y lo
aparta con la mano.

Mimo 3 suspira con preocupacion, pero finalmente toma
el panuelo/bandera y se coloca en el centro.

Mimo 3 agita el pafuelo como senal de inicio de carrera.

Mimo 1 avanza lentamente al principio (mirando el
celular).

| Mimo 2 acelera fuerte, simula zigzaguear y levantar la
moto en una rueda.

Mimo 2 mira hacia atras retando al del carro.
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Mimo 1 sigue distraido con el celular, sin mirar al frente.

Mimo 2 intenta otra pirueta, pierde el control y choca
contra el lado del carro.

Mimo 1 suelta el celular con cara de sorpresa.
Mimo 2 es lanzado hacia atras y cae al suelo.

Mimo 3 corre hacia ellos, se lleva las manos a la cabeza
y mira al publico con expresién de horror.

Mimo 1 se levanta y muestra un cartel: “MIRAR MI
CELULAR ME CEGO... LA ATENCION SALVA VIDAS,
LA DISTRACCION LAS APAGA”.

Mimo 2 muestra un cartel: "RECHACE EL CASCO Y ME
DETUVO PARA SIEMPRE... EL CASCO NO PESA, LA
AUSENCIA Si”

Mimo 3 en el centro muestra el cartel final: “NO
JUEGUES CON LA VIDA... LA MEJOR LLEGADA, ES
LLEGAR VIVO”

CONTENIDO DE LOS HABLADORES

< MORI POR EXCESO DE VELOCIDAD ... LA
VELOCIDAD IMPRESIONA, HASTA QUE TE
DETIENE PARA SIEMPRE.

% ME MATO UN CONDUCTOR EBRIO, MI BEBE
TAMPOCO SOBREVIVIO...UNA COPA MAS
PUEDE SER UNA VIDA MENOS.

&,
0.0

CRUCE IMPRUDENTEMENTE, NO VOLVI A
CASA...

NO JUEGUES CON TU VIDA, NO TENDRAS
OTRA PARTIDA.

% MIRAR MI CELULAR, ME CEGO...
LA ATENCION SALVA VIDAS, LA DISTRACCION
LAS APAGA.

RECHACE EL CASCO... Y ME DETUVO PARA
SIEMPRE.
EL CASCO NO PESA, TU AUSENCIA Si.

0,
o0

< NO JUEGUES CON LA VIDA...
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LA MEJOR LLEGADA, ES LLEGAR VIVO.

CONTENIDO DE LA INFOGRAFIA

Estrategia: “Movilidad saludable, segura y sostenible —
Valledupar te cuida”

| En Valledupar la movilidad segura depende de todos.
Evita tragedias adoptando habitos responsables y
conociendo los 5 errores mas comunes gue causan
accidentes

1. IMPRUDENCIA POR EXCESO DE VELOCIDAD

;Sabias que... conducir a alta velocidad reduce tu
capacidad de reaccion y puede hacer que pierdas el
control del vehiculo?

Recomendacién: Respeta los limites de velocidad,
especialmente en zonas escolares, semaforos y pasos
peatonales. Conducir despacio también es cuidar la vida.

2. CONDUCCION BAJO EFECTOS DEL ALCOHOL
(ALCOHOLEMIA)

:.Sabias que... manejar bajo los efectos del alcohol
multiplica por 5 el riesgo de causar un accidente mortal?

Recomendacién: Si vas a beber, no conduzcas. Usa
transporte publico, llama a un familiar o designa a un
conductor responsable.

3. DISTRACCION POR USO DEL CELULAR

;Sabias que... quitar la vista del camino por 3 segundos
equivale a recorrer un campo de futbol sin ver?

Recomendacion: No uses el celular mientras manejas ni
al cruzar la calle. Tu atencion puede salvar vidas.

4. NO USAR ELEMENTOS DE SEGURIDAD

;Sabias que... el casco y el cinturon de seguridad
pueden reducir en mas del 80% el riesgo de muerte?

Recomendacion: Usa siempre el casco bien ajustado si
conduces moto, y ponte el cinturén si vas en carro. La
proteccion no es opcional, es vital.
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5. DESOBEDECER LAS SENALES DE TRANSITO

:Sabias que... saltarse un semaforo en rojo es.una de
las principales causas de accidentes en Valledupar?

Recomendacion: Respeta seméforos, sefiales de pare y
vias preferenciales, las normas estan para protegerie.

CIERRE DE LA INTERVENCION

Para finalizar esta intervencién , es importante reflexionar
sobre lo visto y vivido en la intervencion. Se invita a la
comunidad a ser mas consciente de su rol como
peatones, ciclistas y conductores, “destacando |a
importancia de tomar decisiones responsables en las
vias para garantizar la seguridad de todos.

PALABRAS DE CIERRE

> "Recuerden, cada uno de nosotros tiene el poder
de cuidar la vida, respetando las normas de
transito y promoviendo la movilidad segura en
nuestra ciudad.”

> "Una ciudad segura comienza con cada uno de
nosotros, haciendo pequefios cambios en nuestra
forma de movernos."

> "iGracias por su participacion! Sigamos todos
unidos para lograr una Valledupar mas saludable,
segura y sostenible."

Con el fin de garantizar una adecuada planificacion,
articulacién y cobertura territorial de la estrategia
“Movilidad saludable, segura y sostenible — Valledupar te
cuida”, la planeacion metodologia esta sujeta a
modificaciones derivadas de las mesas de trabajo que
surjan en el marco de la estrategia “Movilidad Saludable,
Segura y Sostenible” con las sectoriales involucradas en
la ejecucion de la estrategia segun especificaciones de la
ficha técnica.

Elaboro: MARIA LAURA SANGREGORIO/ Reviso: JOSE ALFREDO LACOUTURE
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Valledupar, 14 de julio de 2025

Doctora
MARIANELA GUILLEN GOMEZ
SECRETARIA DE TRANSITO MUNICIPAL - VALLEDUPAR

Asunto: Solicitud de apoyo para la implementacién de las intervenciones lidica- recreativas de
teatro callejero tipo pantomimas en el marco de la estrategia "Movilidad saludable, segura y
sostenible — Valledupar te cuida"

Cordial saludo,

La E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza y la Secretaria Local de Salud, en el marco del
Plan de Intervenciones Colectivas — PIC 2025, a través de la estrategia “Movilidad saludable,
segura y sostenible — Valledupar te cuida’, se permiten solicitar su valiosa articulacion y
apoyo institucional para el desarrollo de intervenciones lddico-recreativas gue tienen como
objetivo brindar informacién en salud para una movilidad segura en los puntos criticos del
municipio de Valledupar.

Estas intervenciones, fundamentadas en el enfoque de determinantes sociales de la salud,
tienen como propdsito generar conciencia ciudadana y promover el uso responsable del espacio
publico y la prevencién de accidentes de transito, mediante intervenciones de sensibilizacion
con pantomima callejera y otras acciones de informacion en salud en semaforos y puntos de
alto flujo vehicular.

En ese sentido, nos permitimos solicitar su apoyo institucional para concertar la articulacion
intersectorial, teniendo en cuenta que es clave para alcanzar un impacto positivo y sostenible en
la ciudadania, mejorando el ‘bienestar colectivo y contribuyendo z la disminucion de la
siniestralidad vial.

Agradecemos de antemano su colaboracion y quedamos al tanto de su respuesta.

Atentamente,

A S A
MARIA LAURA SANGREGORIO COTES
Referente Salud Ambiental PIC 2025

Hospital Eduardo Arredondo Daza — ESE

www.headese.gov.co - e-mail: ventanillaunica@headese.gov.co gerencia@headese.qov.co
Carrera 20 No. 43 - 63 Barrio San Martin Teléfonos: (605) 5840179 - Valledupar Cesar
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| AREA: Salud Ambiental |
Instalaciones de Ia R oo e 00
LUGAR: Secretaria de Transitoy | FECHA Julio de HORA 9_'30
transporte de Valledupar 2025 FINAL | AM
TIPO DE JORNADAS TAMIZAJE CONCERTACION X CARACTERIZACION
INTERVENCION: DIALOGO VISITA OTRA/CUAL:

TEMA: Articulacion Intersectorial Secretaria de Transito Municipal :
Articulacion intersectorial para la ejecucion de las intervenciones ludicas
recreativas (teatro callejero: pantomima) en los punios principales con

OBJETIVO mayor flujo de movilidad del municipio, para fomentar la cultura ciudadana
P 2 para una movilidad segura en el municipio de Valledupar en el marco de la
estrategia “Movilidad saludable, segura y sostenible- Valledupar te cuida”
Primera [nfanma InfanCIa adolescenma Juventud adulto, adulto mayor.

En el marco de las acciones priorizadas por el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) vigencia 2025, 1

liderado por la Secretaria Local de Salud de Valledupar y ejecutado por la E.S.E. Hospital Eduardo
Arredondo Daza, se implementa la estrategia “Movilidad saludable, segura y sostenible — Valledupar te
cuida”, una propuesta de informacion en salud, participativa y territorialmente pertinente que busca
fortalecer la culiura ciudadana, reducir la accidentalidad vial y promover habitos seguros de

desplazamiento.

Esta estrategia responde a la necesidad de enfrentar el creciente nimero de incidentes Vjales en el
municipio, a través de herramientas de orientacién en salud, artisticas y ltdicas que logren sensibilizar a
la poblacién sobre su rol como actores viales responsables. Para garantizar su impacto y sostenibilidad,
se convocd una reunion con la Secretaria de Transito y Transporte del municipio, con el propésito de
articular acciones, socializar metodologias, analizar el cronograma propuesto y consolidar sinergias entre
estrategias institucionales afines.

ASISTENTES A LA MESA DE CONCERTACION |

o Maria Fernanda Paba Larios — Directora Técnica, Secretaria de Transito

L]

Marianela Guillén Gémez - Secretaria de transito y transporie de Valledupar
e Marfa del Carmen Contreras— Lider de Campana, Secretaria de Transito

+ Maria Laura Sangregorio — Referente técnica PIC — Salud Ambiental

» Alanis Mejia Barbosa — Técnica profesional PIC — Salud Ambiental

e Jaime Arroyo Rosado — Técnico profesional PIC — Salud Ambiental

e Johanna Arias Villalobos — Profesional universitaria en Arte y Folclor

La articulacidn inicié con una célida bienvenida por parte de las autoridades de la Secretaria de Transito,
guienes manifestaron su apertura a escuchar la propuesta del PIC. Posteriormente, la referente Maria
Laura Sangregorio realizé una exposicion detallada sobre la esfructura metodologica de la estrategia
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“Movilidad saludable, segura y sostenible — Valledupar te cuida”, presentando su enfoque intersectorial, el
andlisis de los puntos criticos de intervencion, las lineas teméticas de informacion en salud, los mensajes |
de sensibilizacién y todo el alistamiento previo para el desarrollo de la estrategia: pendones, stickers, 1\

folletos informativos y propuestas artisticas.

El equipo PIC, socializo la metodologia basada en intervenciones tipo pantomima como recurso central
para transmitir mensajes de cultura vial. Aqui se explicé como el uso del arte gestual, el teatro callejero y
el simbolismo permiten capturar la atencién de peatones, motociclistas y conductores, promoviendo una
movilidad mas segura en el marco de promover la salud plblica en el municipio de Valledupar. Todo lo |
presentado por el equipo PIC HEAD fue bien recibido por las autoridades presentes, quienes resaltaron
lo bien que se ajustaban al contexto y el impacto positivo que podian fener en la comunidad.

La lider de campaia de la Secretaria de Transito, Maria del Carmen Contreras, resalié que la estrategia |
PIC se alinea con las lineas de accion de la campafia “Yo Me Cuido”, una iniciativa que también |
promueve el respeto por las normas de transito, el uso correcio de elementos de seguridad y la
sensibilizacién permanente de todos los actores viales. Esta campafia contempla actividades de
formacion, jornadas pedagdgicas y de informacién en salud, articulacién con instituciones educativas y
empresas privadas, asi como la participacion del personaje “Conito”, figura representativa que genera
empatia y recordacién en la comunidad. Se destacd que la integracion de estas iniciativas permitira
consolidar un frente comun de prevencion y educacion vial desde miltiples canales: artistico, normativo, |

sancionatorio y comunitario.

Durante la revisién del cronograma propuesto para el segundo semestre del 2025, surgieron
observaciones relevantes. La Directora Técnica Maria Fernanda Paba vy la lider de campafia Maria del
Carmen Contreras coincidieron en sefialar que, si bien los lugares concertados son adecuados por su |
alta circulaciéon peatonal y vehicular, los horarios establecidos (entre 11:00 a.m. y 3:00 p.m.}
presentan limitaciones operativas debido a los siguientes factores:

Altas temperaturas que afectan la salud de los profesionales en escena y del personaje “Conito”,
cuyo fraje genera acumulacion térmica.

= Bajo nivel de receptividad de los transeuntes en horas de almuerzo, dado que se reduce su
disposicion para interactuar o recibir mensajes de sensibilizacion

Estrés vial, lo que genera incomodidad en conductores y puede dificultar el desarrollo seguro de |
la actividad.

Se recomienda ajustar el cronograma para ubicar las intervenciones en franjas horarias mas eficaces y
seguras, tales como 8:00 a.m. — 10:00 a.m. y 4:00 p.m. — 6:00 p.m. que también son horas de alto |
flujo vial y peatonal, cuando se conjugan mejores condiciones climaticas, mayor atencién del publico y '
posibilidad de monitoreo institucional. Dichos ajustes se proyectan a ajustarse en las proximas mesas de
trabajo que se van a convocar en lo que queda del 2 semestre del afio 2025.

Durante la concertacion intersectorial, se contd con la presencia activa de la Secretaria de Transito y
Transporte Municipal, Marianela Guillén Gémez, quien manifesté su total respaldo y disposicion para |
articular esfuerzos institucionales en el marco de la estrategia “Movilidad saludable, segura y sostenible —
Valledupar te cuida”. La Secretaria expresé que esta dependencia es un aliado comprometido con Ia
transformacién de la cultura ciudadana en torno a la seguridad vial, y que iniciativas como esfa son
fundamentales para impactar de forma directa a la poblacién en los puntos criticos de movilidad.
Marianela Guillén Gémez S reafirmé su compromiso institucional en la participacion de la ejecucion de

N
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las pantomimas. u
La Secretaria de Transito confirmé su apoyo y participacion en las tres intervenciones previstas para el 23 g
de julio de 2025, en los puntos viales concertados: Caja Agraria, Loperena y Clinica Valledupar.
Asimismo, se programaron nuevas reuniones o contacto via electrénica entre finales de julio e inicios de
agosto para concretar el cronograma de actividades de agosto a diciembre, validando de forma
consensuada el lugar, fecha y hora de cada accién. También se acordé realizar mesas de trabajo
mensuales para la planificacion especifica de las intervenciones, siguiendo las indicaciones de la r!CHﬂ

TECNICA y la concertacion sectorial con la Secretaria Local de Salud.

El equipo del PIC expresé su agradecimiento a la Secretaria de Transito por abrir este espacio de
articulacién intersectorial, el cual fortalece la planeacion territorial participativa y garantiza intervenciones
mas efectivas. La reunién concluyé con un llamado a continuar sumando esfuerzos entre sectoriales, por

parte de ambos grupos institucionales.

Compromiso Responsable Fecha de compromiso
Realizar las intervenciones Equipo de Salud Ambiental
4 tipo pantomima el dia 23 de PIC HEAD en articulacién con 23 de Julio de 2025
' julio en los ftres puntos la Secretaria de Transito e £l

definidos Municipal

Realizar mesas de trabajo con |

la Secretaria de Transito
2 Municipal Municipal (8.d.T) y Salud Ambiental PIC HEAD

coordinador de area de la
S.LS.

Mensualmente

REGISTROS FOTOGRAFICOS
Imagen 4. Reunién de articulacion con la S.d.T Municipal en sus instalaciones

(5 GPS Map Camcra ™

ar, Cesar, Colombia
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Imagen 2. Reunidn de articulacién con la S.d. T Municipal en sus instalaciones

£ ;
| GPS Map Camera

Valledupar, Cesar, Colombia
Cra. 11 # 16-31, Valledupar, Cesar 200001,

I Colombia

| Lat 1 73946° Long -73.248375°

y 16/07/2025 08:30 a. m. GMT -05:00

] GPS Map Camera

Valledupar, Cesar, Colombia
Cl. 14 # 11a valledupar, Cesar 200001, Colombia

Lat 10.4752 Long -73 050
16/07/2025 08:238 a. m. GMT -05:00
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Imagen 4. Infografia socializada para la informacién en salud de la estrategia “Movilidad Saludable,
Segura y Sostenible - Valledupar Te Cuida”
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IMPRUDENCIA VAUl
CONDUCIR COMN AFAM
POR EXCESO DE REDUCE TU TIEMFO DE
VELOCIDAD REACCION Y PUEDE
" 'QUITARTE EL CONTROL
_ DEL VEHICULO?

.-

Z. CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS
DEL ALCOHOL (ALCOHOLEMIA)

zSABIAS QUE-..
MANEJAR BAJO EFECTOS DEL
ALCOHOL MULTIPLICA POR 5
EL RIESGO DE CAUSAR UN
ACCIDENTE MORTAL?

S1 VAS A BEBER, NO CONDUZCAS. USA TRANSPORTE
PUBLICO O DESICGNA UN CONDUCTOR
RESPOMNSABLE.

3. DISTRACCION POR

USO DEL CELULAR

RECOMENDACIONES

:SABIAS QUE...
EL CASCO Y EL CINTUROMN DE SEGURIDAD PUEDEN
REDUCIR EN MAS DEL £0% EL RIESGO DE MUERTE?

EL CASCO Y EL CINTURON DE SEGURIDAD PUEDEN
REDUCIR EN MAS DEL 0% EL RIESGO DE MUERTE?

5. DESOBEDECER SENALES DE
TRANSITO

RESPETA SEMAFOROS, SEMALES
DE PARE Y VIAS PREFERENCIALES.
LAS NORMAS ESTAN PARA
PROTEGERTE.

LSABIAS QUE...
SALTARSE UN SEMAFORO EN
ROJO ES UNA DE LAS
PRINCIPALES CAUSAS DE
ACCIDENTES EN
VALLEDUPAR?

iSE PARTE DEL CAMBIO!
VALLEDUPAR MECESITA PEATOMNES ¥ CONDUCTORES
CONSCIENTES. PROMUEVE LA CULTURA VIAL CON TUS
ACTOS.
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Imagen 5. Stickers de apoyo para la informacién en salud de la estrategia “Movilidad Saludable, Segura v ﬂ

Sostenible - Valledupar Te Cuida”
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ANEXOS: [ Listado de Asistencia. L/ y/i4
RESPONSABLE | .. . G ;
DE'L - — 7 __
DILIGENCIAMIENTO MARIA LAURA BANGRECHEIOZOTES - REFERENTE PIC HEAD
DEL Alm Nombre: p Ay |
B e CARGO / NUMERO DE '
NOMEBRE EN%EAD CEDULA FIRMA
Maria Femanda Paba | pjrestora Tecnica | 1.083.028.622 WM’W%ZW
VAL]DAQE,E}51=LDEL
ACTA Maria del Carmen Coordinadora | Y, e
Contreras Educacion Vial il ""H m-n- f'_" "‘
Marianela Guillén Secretaria de 49.792.823
Gomez Transito e ‘
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movilidad segura en el municipio de Valledupar en el marco de la estrategia
“Movilidad saludable, segura y sostenible- Valledupar te cuida”

Pagina 1de 5
AREA: Salud Ambiental
Instalaciones de la Secretaria 25de : (118;20
LUGAR: de Transito y Transporte de juliode == 0530
Valledupar 2025 e .5
_ . . _am.
TIPODE ORNADAS X | on
INTERVENC!@N: LOGH
TEMA: Mesa de trabajo Intersectorial Secretaria de Transito y Transporte Municipal
Mesa de trabajo intersectorial para la ejecucion de las intervenciones lidicas
recreativas (teatro callejero: pantomima) en los puntos principales con mayor
OBUETIVO: flujo de movilidad del municipio, para fomentar la cultura ciudadana para una

anera mfanma Infancna adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor.

Valledupar te cuida”.

AN N S O Y

Popa

AN A Y

principal planificar de manera conjunta la ejecucién de
callejero: pantomima) en los puntos principales con mayor flujo de movilidad del municipio (concertados
previamente con el coordinador del area de salud ambiental de la secretaria local de salud). Los puntos

que se describen a continuacién:

Semaforo Calle 44 — con 27

Semaforo Sena de la Calle 14

Semaforo Palmetio

Semaforo Colegio José Eugenio Martinez
Semaforo Mercado con Fedearroz

Avenida Simon Bolivar — Conecta el mercado
“Y” que conecta Patillal, Badillo y la Guajira.

La mesa de trabajo inicié de manera cordial, con saludos institucionales, se presenté un ambiente de
dialogo abierto y participativo, buscando fortalecer el frabajo conjunio entre la Secretaria de Transito y
Transporte Municipal y el equipo técnico de la estrategia “Movilidad saludable, segura y sostenible —
La mesa de trabajo con la secretaria de transito y movilidad tuvo como objetivo
las intervenciones Ildicas recreativas (teatro

Semaforo de la Caja Agraria (Cra. 9 con Calle 16)
Parque El Viajero (Cra. 9 con Calle 12)
Antigua Wimpi (Cra. 12 con Calle 12)

Plazoleta de la Gobernacion del Cesar (zona centro)

Interseccion Cra. 23 con Avenida Fundacion, semaforo
Clinica Valledupar — semaforo, Carrera 15 con Calle 16
Semaforo Centro Comercial Mayales
Semaforo de la Avenida Fundacién con carrera 15, antiguo Hipito.
Avenida Nueva Juventud
Semaforo de Los Cortijos
Entrada a Los Cauchos — via La Mesa (Parque Don Alberto) -

Interseccién con el Batallon La
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Por lo que se definié que para el mes de agosto, se iban a ejecutar 3 pantomimas.

Desde el inicio, los funcionarios de la secretaria de transito y transporte compartieron ideas y propuestas
para que las actividades de sensibilizacién e informacién sean mas cercanas y logren un mayor impacto
en la comunidad. Se conversé sobre la importancia de seleccionar siempre los puntos estratégicos de la
ciudad donde exista alto flujo de peatones y conductores, de modo que el mensaje llegue a la mayor
cantidad de personas posible. Asi mismo, el equipo de salud ambiental estuvo de acuerdo en la
necesidad de adaptar cada presentacion a las caracteristicas de los lugares y de los ptblicos, de forma
que las intervenciones sean dindmicas, breves y faciles de entender, porque en conjunto se definieron los

siguientes lugares:

Lugares sugeridos para las intervenciones de teatro callejero tipo pantomima:

¢ La UPC (a finales de agosto)
» La calle 23 de los Fundadores con Avenida Fundacién
e El seméaforo del pargue Garupal y otros parques cercanos

Se recomendo hacer las intervenciones en los parques entre 4:00 p.m. y 5:00 p.m., o los fines de
semana, cuando hay mas personas y se puede lograr mayor participacion.

La lider de campafa Maria del Carmen Contreras, desde sus actividades en campo, aportd la importancia
de ejecutar las intervenciones en espacios adecuados por tipo de poblacién, espacios e intervenciones |
institucionales previas (Transito se encuentra adelantando operativos en la zona), y agregé las siguientes

recomendaciones:
Espacios no recomendados:

= El mercado fue descartado por ser muy complejo y no iener espacio suficiente para las
presentaciones.

Recomendaciones generales:

e Antes de salir al campo, es importante hacer una visita previa para conocer &l ambiente y
confirmar si es adecuado.
e Se sugirié armar un cronograma por meses, dejando ciaro que puede cambiar segun lo que se
vaya presentando.
» Las obras deben ser mas cortas, mas rapidas y adaptadas al lugar. Se habld de usar mimos vy
actores que puedan captar la atencidn sin necesidad de mucho montaje.
e Se propuso mejorar los materiales que se entregan, las presentaciones y los elementios que se
usan.
@ En cada intervencion, se puede dividir el tiempo en tres partes:
1. Presentacion teatral
2. Entrega de informacion sobre salud
3. Reparto de stickers tipo compromisos

Organizacién mensual: \
Se acordd que se mantendra comunicacion directa entre la secretaria de transito vy transporte municipal y |
el PIC HEAD para definir en qué lugares concertados se va a realizar la intervencion, a qué hora y con |
gué enfoque. Esto ayudara a que todo esté mas claro y se pueda trabajar de forma mas articulada.
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Enfogue de las presentaciones:

e La pantomima sera el medio principal para transmitir el mensaje.
o Durante el teatro callejero tipo pantomima, se entregaré material con orientacion en salud.
e Las presentaciones deben cambiar segun el lugar, para que se sientan cercanas y no repetitivas.

Horarios tentativos para acompafnamiento de Transito:

@ De 9:00 a.m.a 10:00 a.m.
e De 4:00 p.m. a 5:00 p.m.

Fechas propuestas para agosto:

Miércoles 27
Jueves 28
Viernes 29

& @

@

En la mesa de trabajo también estuvo presente la secretaria de Transito y Transporte, Marianela Guillen
Gémez: el coordinador del area por parte de la Secretaria Local de Salud, José Lacouture; y Maria
Fernanda Paba Larios, Directora Técnica de la Secretaria de Transito y Transporte, quienes ratificaron su
compromiso con la estrategia y respaldaron las decisiones tomadas durante la reunioén. Su participacion |
fue importante para enriquecer la planeacion, ya que aportaron ideas y recomendaciones que permiten
que cada intervencion se realice de forma mas organizada, segura y con mayor alcance. Ademas,
expresaron su disposicion de seguir acompafiando estas actividades en el terreno, ofreciendo el apoyo
institucional necesario para garantizar que la comunidad reciba los mensajes de prevencion en termas de
seguridad vial, en el marco de la estrategia “Movilidad Saludable, Segura y Sostenible”.

La reunién finalizé en un ambiente de satisfaccién y optimismo por el trabajo articulado que se logro
construir. Todos los participantes coincidieron en que el espacio fue productivo y permitié unificar criterios,
priorizar los lugares de intervencion y definir una ruta clara para las actividades del mes de agosto. Se
resalto el valor de este tipo de encuentros, pues facilitan el intercambio de ideas y garantizan que las
| acciones que se lleven a cabo respondan a las necesidades reales de la comunidad.

Los asistentes tanto de la secretaria de Transito y Movilidad, como de la secretaria local de salud y el
Plan de Intervenciones colectivas expresaron su compromiso de continuar trabajando de manera
conjunta, manteniendo la comunicacion y la disposicion de apoyo para que cada intervencion logre su |
objetivo: promover una movilidad mas segura y consciente en la ciudad. Destacd la importancia de
mantener las reuniones periddicas para revisar avances, ajustar lo necesario y seguir fortaleciendo esta
estrategia que une a diferentes sectores en beneficio de la ciudadania.

Con este cierre, quedé el compromiso de cada institucion de aportar desde su funcién institucional para
que las presentaciones de teatro callejero (Pantomimas) sean llamativas, dinamicas y efectivas, de
manera que la comunidad no solo reciba el mensaje, sino que también se sienta parte de la consiruccion
de una culiura de movilidad en Valledupar.

__ COMPROMISOS |
No. Tarealactividad Responsable Fecha de compromisc :
Mantener comunicacién directa Equipo de Salud Ambiental i
’ y constante con la S.d.T PIC HEAD en ariiculacion con M
’ Municipal para coordinar las la Secretaria de Transito ensualmente
futuras intervenciones de teatro Municipal

3
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callejero.

Corroborar una semana antes
de las intervenciones la
participacion o el apoyo de la
S.d.T Municipal.

Salud Ambiental PIC HEAD

Una semana anies de las

intervenciones

REGISTROS FOTOGRAFICDS

Grupo de imagenes 1. Reunién de articulacion con la S.d.T Municipal en sus instalaciones.

Imagen 1. Reunlon de artlcuiamon con Ia 8 d T I\/Iuniupal en sus instalaciones.
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Imagen 3. Reunién de articulacion con la S.d.T Municipal en sus instalaciones
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AREA: Salud Ambiental
. HORA !
Salida de Valledupar hacia Vlerr&es 05 | jnigio | 1%:00 PM
. , e -
3 co, ecificamente | FECHA: o :
LUGAR Rio Se ,delsp : ente | FECHA diciembre . —_
en la zona del resalto. de 2025 FINAL :00 p.
TIPO DE BIREVENE | x| mamence CONCERTACION CARACTERIZACION
INTERVENCION: DIALOGO VISITA OTRA/CUAL:
Intervenciones ludicas recreativas (teatro callejero: pantomima) en los puntos
Tema: principales con mayor flujo de movilidad del municipio.
| Brindar informaciéon en salud a través de Intervenciones ludicas recreativas
(teatro callejero: pantomima) en los puntos principales con mayor flujo de
BidEive: movilidad del municipio en el marco de la estrategia “Movilidad Saludable, Segura
y Sostenible - Valledupar Te Cuida”
POBLACION ; o
OBJETIVO: Infancia, adolescencia, juventud, adulto, adulto mayor

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Antes de la ejecucién de la intervencion, se lleva a cabo un proceso de concertacion, el dia 16 de
Julio y una mesa de trabajo, el dia 25 de Julio con la Secretaria de Transito y Transporte
Municipal, en la cual se socializa el objetivo de la intervencion, se definen responsabilidades y
se acuerdan las condiciones para el desarrollo de la intervencion, teniendo en cuenta las
caracteristicas del punto y la necesidad de garantizar la seguridad de todos los actores

 involucrados.

Posteriormente se desarrolla la intervencion, el dia Viernes, 05 de Diciembre, entre las 12:00
P.M y la 1:00 P.M en la salida de Valledupar - Rio Seco (Zona de resaltos), un punto previamente
identificado por su alto flujo vehicular y la constante circulacion de personas de diferentes edades
y ocupaciones. Este lugar es seleccionado de manera estratégica debido a su importancia como
corredor de movilidad del municipio, donde confluyen conductores, motociclistas, peatones,

comerciantes y personas que utilizan el sector como espacio de paso, compra o descanso.

Al iniciar la intervencion, el equipo se instala en el lugar acordado y se dispone a realizar la
intervencion, manteniendo una actitud preventiva y respetuosa frente a la dinamica del entorno.
Desde los primeros momentos se evidencia que el flujo vehicular es constante y acelerado, lo
que genera dificultades para realizar un pare efectivo del trafico. Aungue se cuenta con el

acompafamiento y la coordinacion previa con la autoridad de transito, algunos conductores no

1
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acatan las indicaciones de detenerse, ya sea por la premura de llegar a sus destinos, por
desconocimiento de la intervencién o por la propia dinamica de una via principal. Esta situacion
representa un reto para la ejecucion inicial de la actividad tipo pantomima, ya que no es posible

detener el transito de manera prolongada sin generar riesgos o congestiones.

Frente a estos inconvenientes, el equipo decide ajustar la estrategia de intervencion, priorizando
siempre la seguridad y el bienestar tanto del personal como de la comunidad. En lugar de insistir
en el pare total del trafico, se opta por una dinamica mas flexible, enfocada en el contacte directo
con las personas gue voluntariamente disminuyen la velocidad, se detienen por iniciativa propia o
se encuentran fuera del flujo vehicular. De igual manera, se aprovecha la presencia de personas
~ ie se acercan al sector para realizar compras en los establecimientos cercanos, descansar
unos minutos o esperar transporte, convirtiendo estos espacios en oportunidades clave para el

dialego y la orientacién o informacién en salud.

Durante el desarrollo de la intervencion, se brinda informacion en salud de manera clara, cercana
y comprensible, evitando términos complejos y adaptando los mensajes al contexto cotidiano de
las personas. El equipo entabla conversaciones breves pero significativas, en las que se explican
practicas de autocuidado y se refuerza la importancia de adoptar habitos saludables en la vida
diaria. Estas interacciones se realizan de forma respetuosa, escuchando a la comunidad,
resolviendo dudas y generando un ambiente de confianza que facilita la recepcion de los

mensajes.

~omo apoyo a la informacion verbal, se realiza la entrega de infografias y/o material informativo,
lo cual se convierte en una estrategia fundamental para asegurar que la informacion llegue a mas
personas. Este material se entrega a conductores, motociclistas, peatones, comerciantes y a
quienes permanecen temporalmente en el sector, permitiendo que los mensajes puedan ser
leidos con mayor calma posteriormente y compartidos con familiares o conocidos. La entrega de
estas infografias se hace de manera organizada, cuidando que no interfiera con la movilidad ni

con las actividades cotidianas de la poblacién.

A lo largo de la intervencion, el equipc mantiene una actitud de adaptacién constante,
observando el comportamiento del flujo vehicular y ajustando las acciones segin la respuesta de
la comunidad. Aunque el tiempo de interaccién con algunas personas es corto debido a la
dinamica del lugar, cada acercamiento se aprovecha al maximo para transmitir informacion

relevante y fortalecer la sensibilizacién en salud. La intervencién logra impactar a una poblacién
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diversa, que incluye infancia, adolescencia, juventud, adultos y adultos mayores, quienes reciben

los mensajes de acuerdo con sus intereses y necesidades.

Es importante resaltar que, debido al origen y a la naturaleza de la intervencion, no se realiza
listado de asistencia. Al tratarse de una intervencion abierta, desarrollada en un espacio publico y
en un punto de alta movilidad, la participacion es espontéanea, voluntaria y de corta permanencia.
La toma de datos personales no resulta viable ni pertinente, ya gue podria generar incomodidad,
retrasar la interaccion y afectar el flujo normal de la intervencion. En este tipo de intervenciones,
el objetivo principal es brindar informacion en salud a través de Intervenciones ludicas
recreativas (teatro callejero: pantomima) en los puntos principales con mayor flujo de movilidad

3l municipio.

Finalmente, la intervencion se desarrolla de manera satisfactoria dentro de las condiciones del
territorio, destacando el trabajo previo de articulacion con la Secretaria de Transito y Transporte
Municipal y la capacidad del equipo de Salud ambiental para responder a los retos presentados.
A pesar de los inconvenientes relacionados con el pare del tréfico, se logra cumplir el objetivo de
brindar informacién en salud y entregar material informativo a la comunidad, utilizando

estrategias acordes a la realidad del lugar.

REGISTROS FOTOGRAFICOS
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Imagen 2. Entrega de infografias e informacion en salud.
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Imagen 4. Entrega de infografias e informacion en salud.
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Imagen 5. Entrega de infografias e informacion en salud.
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Imagen 6. Entrega de infografias e informacion en salud.
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Imagen 8. Entrega de infografias e informacion en salud.
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Imagen 9. Entrega de infografias e informacion en salud.
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Imagen 10. Ejecucién de pantomimas (teatro callejero).
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INFORME TECNICO DE ACTIVIDADES No.6 INTERVENCIONES LUDICAS
RECREATIVAS (TEATRO CALLEJERO: PANTOMIMA) EN LOS PUNTOS
PRINCIPALES CON MAYOR FLUJO DE MOVILIDAD DEL MUNICIPIO, PARA
FOMENTAR LA CULTURA CIUDADANA PARA UNA MOVILIDAD SEGURA
EN EL MUNICIPIO DE VALLEDUPAR

] ELABORADO POR:
AREA DE SALUD AMBIENTAL
E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

DIRIGIDO A:
SECRETARIA LOCAL DE SALUD DE VALLEDUPAR

PERIODO DE EJECUCION:
DEL 1 DE DICIEMBRE AL 30 DE DICIEMBRE

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS- PIC 2025

E-mail: gerencia@headese.qov.co - ventanillaunica@headese.gov.co

Documento debidamente legalizado en los archivos
de la off. De Calidad — HEAD.
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INTRODUCCION

Durante el periodo comprendido entre el 1 de diciembre y el 30 de diciembre, la
Alcaldia de Valledupar, la Secretaria Local de Salud y la E.S.E Hospital
Eduardo Arredondo Daza implementaron tres intervenciones de movilidad
segura en puntos estratégicos de la ciudad, dentro del Plan de Intervenciones
Colectivas PIC 2025 en el marco de la estrategia “Movilidad Saludable, Segura
y Sostenible” . Estas acciones tuvieron como finalidad informar y promover
conciencia en la comunidad sobre la importancia de adoptar habitos
responsables en la via, prevenir accidentes y fortalecer la cultura de movilidad
segura, saludable y sostenible en Valledupar.

La intervencion se realizé en un lugar seleccionado por presentar un alto flujo
de vehiculos, motociclistas, transporte publico y peatones. Esta tuvo lugar el 5
de diciembre de 2025 entre las 12:00 P.M. y la 1:00 P.M. de la tarde en la
salida de Valledupar hacia Rio Seco, especificamente en la zona del resalto.

La informacién en salud se brindé mediante una intervencion ludica vy
recreativa, principalmente a fravés de pantomimas callejeras, gue
representaban los cinco riesgos mas comunes en la via: exceso de velocidad,
conducciéon bajo efectos del alcohol, distraccion por uso del celular, no usar
casco o cinturén de seguridad y desobedecer sefiales de transito. Estas
dramatizaciones fueron complementadas con mensajes orientadores por parte
del equipo de salud ambiental, la entrega de infografias con
recomendaciones sobre como prevenir accidentes y la entrega de
incentivos de informacién en salud.

De esta manera, se logré transmitir informacion en salud de forma lddica,
impactando a conductores, peatones y pasajeros, y promoviendo conciencia
sobre la responsabilidad compartida en la movilidad segura.

Por lo tanto, este informe presenta la documentacion de la intervencion
realizada en movilidad segura en Valledupar, con el fin de registrar la estrategia
y su implementacion durante el periodo de ejecucion comprendido entre el 1 de
diciembre y el 30 de diciembre.

E-mail: gerencia@headese.gov.co - ventanillaunica@headese.gov.co

Documento debidamente legalizado en los archivos
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1. OBJETIVOS

1.1 OBJETIVO GENERAL

Brindar informacién en salud a través de teatro callejero tipo pantomima con el
fin de fomentar habitos responsables en la via, prevenir accidentes de transito
y fortalecer la cultura de movilidad saludable, segura y sostenible en el marco
de la estrategia “Movilidad Saludable, Segura y Sostenible”

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Persuadir a conductores, motociclistas, peatones y pasajeros sobre los
cinco riesgos mas frecuentes en la via y las medidas preventivas
correspondientes mediante pantomimas callejeras, entrega de
infografias en el marco de la informacién en salud.

e Promover el respeto a las normas de transito (limites de velocidad, uso
de casco y cinturon de seguridad, obedecer sefales y evitar
distracciones o conducciéon bajo efectos del alcohol) pantomimas
callejeras, entrega de infografias, incentivos y mensajes de persuasion
en el marco de la informacion en salud.

e Reforzar la orientacién sobre los riesgos y recomendaciones en la via
mediante materiales de informacion en salud (infografias) que
complementen las pantomimas callejeras.

E-mail: gerencia@headese.qov.co - ventanillaunica@headese.gov.co
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2. METODOLOGIA

< Definir estrategias de articulacion y concertacion con comunidad,
entidades y quien sea necesario para el desarrollo de las actividades en
el entorno comunitario.

% Realizar cronograma de ejecucion de las actividades.

% Seleccién de puntos estratégicos previamente concertados para realizar
las intervenciones en el periodo comprendido entre 1 de diciembre y el
30 de diciembre: salida de Valledupar hacia Rio Seco, especificamente

en la zona del resalto.

7
..0

Preparacion de pantomimas y materiales de informacion en salud sobre

los cinco riesgos mas frecuentes en la via.

&,
%0

Saludo a la ciudadania y socializacion de la estrategia.

&,
0’0

Realizacién de pantomimas durante los cambios de semaforo en rojo y/o

segun el lugar de la intervencion.

% Refuerzo de mensajes orientadores con micréfono por parte del equipo
de Salud Ambiental

< Entrega de infografias e incentivos con informacion en salud.

< Documentaciéon mediante fotos, videos y registros en actas.

% Realizar el informe correspondiente al desarrollo de las actividades

E-mail: gerencia@headese.gov.co - ventanillaunica@headese.qov.co
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3. PRODUCTOS Y ALCANCE
3.1 PRODUCTOS

Poblacién orientada en los incidentes viales, asi como su promocion vy
prevencion a través de Pantomimas callejeras. El viernes 05 de diciembre se
realizo el cierre de las intervenciones de informacion en salud de la estrategia
“Movilidad Saludable, Segura y Sostenible” entre las 12:00 y la 1:00 de la
tarde. Este punto fue seleccionado por su alto flujo vehicular y transporte
publico, lo que facilité una interaccion directa y visible con la comunidad que
realiza sus viajes en el marco del ultimo mes del afio 2025.

Representaron los cinco riesgos mas frecuentes en la via: exceso de
velocidad, conduccién bajo efectos del alcohol, distraccion por celular, faita de
casco o cinturén de seguridad y desobediencia a sefiales de transito.

> Se repitieron varias veces asegurando gue todos los actores
viales presentes pudieran observar y recibir la informacion.

Entrega de infografias con informacion en salud, reforzando los mensajes de
las pantomimas:

> Incluyen los cinco riesgos mas comunes y las recomendaciones
para prevenir accidentes.

Incentivos de informacion en salud entregados a ciudadanos que demostraron
buenas practicas en la via, motivando la participacion activa y la aplicacion de
las recomendaciones.

3.2 ALCANCE

> Impacto directo en conductores, motociclistas, viajeros y pasajeros en
en el punto de la intervencién final: Salida de Valledupar hacia Rio Seco,
especificamente en la zona del resalto.

> Cobertura de un alto flujo de actores viales en las horas pico en el
punto de la intervencion final: Salida de Valledupar hacia Rio Seco,
especificamente en la zona del resalto.

> Promocién de conciencia sobre movilidad segura y fortalecimiento de la
responsabilidad compartida mediante la informacion en salud.

E-mail: gerencia@headese.gov.co - ventanillaunica@headese.gov.co
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4. EJECUCION

PANTOMIMA) EN LOS PUNTOS PRINCIPALES CON MAYOR FLUJO DE
MOVILIDAD DEL MUNICIPIO, PARA FOMENTAR LA CULTURA
CIUDADANA PARA UNA MOVILIDAD SEGURA EN EL MUNICIPIO DE
VALLEDUPAR.

4.1.1 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
CONCERTACION SECTORIAL

El miércoles 16 de julio de 2025, entre las 8:00 a.m. y 9:30 a.m., se realizo la
reunion de concertacion, y el viernes 25 de julio de 20205, entre las 8:30 a.m
y 9:30 a.m, con el area de Salud Ambiental del Plan de Intervenciones |
Colectivas (PIC HEAD) y la Secretaria Local de Salud, para pianificar la
estrategia “Movilidad saludable, segura v sostenible — Valledupar te cuida”.
Durante la sesion se definieron los puntos de intervencion de alto flujo
vehicular y peatonal, incluyendo semaforos, parques y plazas estratégicas de
Valledupar, donde se ejecutaran las pantomimas. Se priorizaron los cinco
temas principales: exceso de velocidad, conduccién bajo efectos del alcchol,
distracciones con el celular, no usar elementos de seguridad y desobedecer
sefiales de transito. Ademas, se establecieron pautas de montaje, duracién
de las representaciones y ajustes escénicos para que las pantomimas fueran
claras, impactantes y efectivas. Finalmente, se dejé un compromiso de
realizar ajustes finales a los montajes escénicos segun las recomendaciones
técnicas.

MESA DE TRABAJO INTERSECTORIAL (Secretaria de Transito y
Transporte Municipal) 25 de julio de 2025

El 25 de julio de 2025, entre las 08:30 a.m. y 09:30 a.m., en las instalaciones
de la Secretaria de Transito y Transporte de Valledupar, se desarrolld una
mesa de frabajo intersectorial en el marco de la estrategia “Movilidad
saludable, segura y sostenible — Valledupar te cuida”, con el objetivo de
planificar las intervenciones ludicas recreativas fipo teatro callejero
(pantomima) en puntos estratégicos de la ciudad con alto flujo de movilidad.

Durante el encuentro, que contd con la participacién de Marianela Guillén
Gdémez (Secretaria de Transito y Transporte), José Lacouture (coordinador
del area de Salud Ambiental de la Secretaria Local de Salud), Maria
Fernanda Paba Larios (Directora Técnica de Transito y Transporte), Maria del
Carmen Contreras (lider de campana) y el equipo técnico del PIC, se

E-mail: gerencia@headese.qov.co - ventanillaunica@headese.qov.co
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concertaron lugares de intervencién como semaforos, parques y avenidas
principales, descartando sitios complejos como el mercado.

Se definid que en septiembre se ejecutaran tres pantomimas, con fechas
tentativas los dias 04, y 05, en horarios de 7:00 a.m. a 10:00 a.m. y de 5:00
p.m. a 6:00 p.m.. Se recomendé realizar visitas previas a los espacios,
adaptar las presentaciones segun el publico, mantenerlas breves y dinamicas,
e integrar tres momentos: presentacion teatral, entrega de informacién en
salud con infografias e incentivos.

Los asistentes coincidieron en la necesidad de mantener comunicacion
periédica, elaborar un cronograma flexible y garantizar el acompanamiento
institucional. La mesa de trabajo finaliz6 en buenos términos, se refleja
compromiso para promover en conjunto que las intervenciones sean
organizadas, seguras y efectivas, logrando que la comunidad participe
activamente en la construccion de una cultura ciudadana de movilidad segura
en Valledupar.

INTERVENCION LUDICA RECREATIVA (TEATRO CALLEJERO:
PANTOMIMA) - VIERNES 5 DE DICIEMBRE DE 2025.

Salida de Valledupar hacia Rio Seco, especificamente en la zona del
resalto (12: 00 P.M - 1:00 P.M)

El viernes 5 de diciembre de 2025, enire las 12:00 P.M. y 1:00 P.M., el area
de Salud Ambiental realizé una intervencion de movilidad segura en la salida
de Valledupar hacia Rio Seco, zona del resalto, en el marco de la estrategia
“Movilidad Saludable, Segura y Sostenible — Valledupar Te Cuida”. La
actividad consistio en pantomimas de teatro callejero que representaron los
principales riesgos en la via, complementadas con mensajes de orientacién
en salud y la entrega de infografias informativas a conductores, peatones,
comerciantes y transeuntes. Previamente se realizaron actividades de
concertacion y mesas de trabajo con la Secretaria de Transito y Transporte
Municipal para definir responsabilidades y condiciones de seguridad. Durante
la intervencioén, el equipo ajustdé la dinamica segun el flujo vehicular,
priorizando la seguridad y aprovechando las oportunidades de interaccién con
quienes voluntariamente disminuian la velocidad o se encontraban fuera del
transito. La actividad impact6é a una poblacion diversa infancia, adolescencia,
juventud, adulios y adultos mayores, todos como actores viales que
transitaban por la salida de Valledupar hacia Rio Seco, promoviendo la
sensibilizaciéon sobre practicas de movilidad segura, autocuidado vy
responsabilidad compartida, logrando ftransmitir informacién en salud de
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manera ladica y efectiva, pese a las limitaciones propias del entorno y sin
registro de asistencia formal.

RESULTADOS

S

< Una (1) intervencién de teatro callejero tipo pantomima en el punto de
intervencion de cierre: Salida de Valledupar hacia Rio Seco,
especificamente en la zona del resalto.

&,
L

En la intervencion final (Salida de Valledupar hacia Rio Seco,
especificamente en la zona del resalto) se presentaron pantomimas
con las situaciones de riesgo vial frecuentes: exceso de velocidad,
conduccién bajo efectos del alcohol, uso del celular mientras se
conduce o cruza, y falta de elementos de proteccion.

% Se entregaron materiales informativos como las infografias y los

incentivos de orientacion en salud, destacando practicas responsables

como respetar semaforos, usar casco o cinturén y cruzar por la cebra.

La coordinacién con la Secretaria de Transito permitié contar con

acompafnamiento y respaldo institucional.

% Las actividades tuvieron buena acogida por parte los Vviajeros,
conductores, pasajeros, y comunidad en general que recibié la
informacion.

% La intervencidn tuvo una duracién de una hora, alcanzandoc a un

publico amplio por tratarse de un espacio concurride y de alta

circulacion. z‘

@,
000

CONCLUSIONES

Las intervenciones ludico-recreativas con teatro callejero tipo pantomima
demostraron ser una estrategia efectiva para captar la atencion de los actores
viales y transmitir mensajes de prevencion de forma ludica. Esta metodologia
permitid que los mensajes llegaran a espacios de alto transito como lo es la
salida de Valledupar hacia Rio Seco.

La articulacion interinstitucional fortalecié tanto el alcance como la legitimidad
de las actividades, al sumar esfuerzos y respaldos desde las entidades
comprometidas con la seguridad vial.

La entrega de materiales informativos y reconocimientos simbdlicos funciond
como un estimulo para promover conductas seguras en la via a los
transeuntes, conductores y pasajeros

E-mail: gerencia@headese.qov.co - ventanillaunica@headese.qgov.co
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En conjunto, estas acciones contribuyeron a persuadir a la comunidad sobre
la importancia de la corresponsabilidad en la via, reforzando la cultura
ciudadana hacia una movilidad mas saludable, segura y sostenible.

G

MARIA L. ORIO
REFERENTE AR MBIENTAL
PIC 2025
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD
AREA SALUD AMBIENTAL
PLANEACION METODOLOGICA

"Apaga la polvora enciende tu sonrisa”

e Reducir el ruido ocasionado por pélvora en nifios y
mascotas durante las celebraciones navidenas.

e Promover la conciencia sobre el impacto del ruido en
nifios y mascotas.

Objetivos _
e Fomentar la responsabilidad y el cuidado de los
propietarios de mascotas.
e Establecer una cultura de prevencion y cuidado del
ruido en la comunidad.
Resultado | Aymentar al 90% la implementacion de la estrategia de
Asociado entornos saludables.
Indicadores Realizar una estrategia para el abordaje de la salud ambiental

Producto | cambio climatico en los entornos educativo comunitario
Asociado | laboral institucional y hogar en el marco de la atencion
primaria en salud.

Nombre de la Actividad Realizar doce (12) intervenciones para la prevencion del ruido
ocasionado por poélvora en nifics y mascotas en el marco de la
estrategia "Apaga la Pélvora Enciende Tu Sonrisa”.
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Descripcion de la actividad

La intervencion colectiva de informacion en el marco de la
estrategia "Apaga la Pélvora Enciende Tu Sonrisa” iniciara
con una bienvenida célida a los presentes, a cargo del eguipo
del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). Durante esta
apertura, se socializard de manera clara el propésito sobre el
Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), asi como del
convenio establecido entre la Alcaldia, la Secretaria Local de
Salud y la ESE HEAD para su ejecucion, destacando su
importancia en la promocién de la salud y el bienestar
comunitario.

En continuidad con la introduccién, se socializara el objetivo
general de la estrategia, cuyo propésito es promover la
reduccion del ruido ocasionado por pdlvora en nifios vy
animales durante las celebraciones navidefias, fomentar la
conciencia y la responsabilidad sobre el impacto del ruido en
nifos y animales, asi como establecer una cultura de
prevenciéon, todo mediante intervenciones Iudicas de
informacién en salud. De igual manera, se explicard la
estructura de la intervencion, "Apaga la Podlvora Enciende Tu
Sonrisa” orientada a sensibilizar & la comunidad sobre la
importancia de reducir el uso de pélvora, promover el
bienestar animal y fortalecer la responsabilidad de los
cuidadores.

Teniendo en cuenta que se abordaran (12) intervenciones
para la prevencién del ruido ocasionado por poélvora en nifios y
mascotas en el marco de la estrategia "Apaga la Pélvora
Enciende Tu Sonrisa”, se describen a continuacion los
puntos concertados para el mes de noviembre y diciembre del
afio 2025, incluyendo el punto del lanzamiento de la campanfa
en el Parque principal del barrio La Nevada:

Parque de los Algarrobillos.
Parque de la Provincia.
Pargue de la Vida

Galeria Popular

Calle Ancha de La Nevada.
Parque de Villa Miriam

Plaza Alfonso Lopez

Parque de Garupal
Corregimiento de Mariangola.
Corregimiento de Guacoche.
Corregimiento de Patillal.

2, P &, K7 &, 2, 7 2, 9, 9, K2
X X CRE > C R R X X S < B

LANZAMIENTO DE LA CAMPANA DE INFORMACION EN
SALUD Y LAS 11 INTERVENCIONES RESTANTES DE LA
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ESTRATEGIA "APAGA LA POLVORA ENCIENDE TU
SONRISA”

Objetivo:  Sensibilizar a la comunidad de Valledupar sobre
los riesgos del uso de polvora en niflos y mascotas,
promoviendo entornos seguros y saludables durante las
celebraciones decembrinas e incentivando el compromiso
ciudadano con el cuidado responsable, la convivencia pacifica
y la reduccion del ruido en el entorno.

PASO A PASO

Alistamiento Previo: Como parte del alistamiento previo al
lanzamiento de la campafa y las 11 intervenciones restantes
de informacién en salud en el marco de la estrategia “APAGA
LA POLVORA, ENCIENDE TU SONRISA”, se garantizaran las
articulaciones e invitaciones con areas de la secretaria Local
de Salud como la oficina de Gestion del Riesgo Municipal,
ademas de articular e invitar a otras secretarias, entidades y
organizaciones como: Secretaria de Gobierno, Secretaria de
Seguridad y Convivencia, Secretaria de Educacion, Secretaria
de Desarrollo Econémico, Ambiente y Turismo. Policia
Metropolitana, Policia municipal, Policia de Infancia vy
Adolescencia, Policia Ambiental, ICBF, Bomberos Voluntarios
de Valledupar, Comité Facilitador de la Politica Publica y
Bienestar Animal, Personeria, Fiscalia, Procuraduria, Cruz
Roja, Defensa Civil, Corpocesar, hospital Eduardo Arredondo
Daza, Hospital Rosario Pumarejo de Loépez, Presidentes
Asocomuna 1,2,3,4,5 y 6, Migracion Colombia.

DiA DE LA INTERVENCION DE INFORMACION EN SALUD
— “APAGA LA POLVORA, ENCIENDE TU SONRISA”

1. Bienvenida Institucional:

2. Explicacion de lo que es PIC y la estrategia “Apaga
la Pélvora, Enciende tu Sonrisa”

e ;Qué es el PIC?: El Plan de Intervenciones Colectivas
es una herramienta de salud publica que se
implementa en los territorios para promover el
bienestar de la poblacion. Esta estrategia se basa en
acciones colectivas y participativas de informacién en
salud busca concientizar a la comunidad sobre los
efectos negativos del uso de pélvora en nifios vy
animales, fomentando una cultura de prevencion,
cuidado responsable y convivencia pacifica. Se busca
asi que la ciudadania reconozca su papel en la
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construccion de comunidades mas seguras, tranquilas
y comprometidas con el bienestar colectivo.

3. Informaciéon en salud por el Plan de Intervenciones
Colectivas, Sectoriales, Intersectoriales,
Transectoriales, u otras representantes de entidades u
organizaciones  previamente articulados/invitados,
dando prioridad al alcalde de Valledupar o a la primera
dama

4. Entrega de infografias con informacién en salud

A todos los presentes en cada una de las intervenciones de
los puntos concertados, se les hara entrega de infografias con
informacién en salud enfocadas en el impacto del ruido en
nifios, animales, y el ambiente, la prevencion de quemaduras
y accidentes causados por la manipulacion de fuegos
artificiales, y las recomendaciones para lograr un entorno
seguro particularmente en fiestas y celebraciones navidenas.

La infografia tiene la siguiente informacion:

1. Ruido y salud

El estallido de la pélvora alcanza niveles de sonido capaces
de producir daio auditivo, dolor de oidos, zumbidos, pérdida
temporal de la audicion, alteracion del equilibrio y aumento del
estrés.

En nifios y adolescentes afecta el suefio, la concentracion y el
bienestar emocional.
En animales produce miedo intenso, desorientacién y huida.

RECUERDA Evitar totalmente el uso de podlvora y artefactos
ruidosos para proteger la audicion y reducir efectos
neurolégicos y emocionales.

2. Quemaduras y lesiones

La polvora es una causa frecuente de quemaduras de primer
a tercer grado, heridas en manos, rostro y ojos, y lesiones
permanentes.

Los menores son la poblacién mas afectada.

Recomendaciones
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e No permitir que nifios o adolescentes manipulen
polvora.

e Ante una quemadura: lavar con agua, no aplicar
cremas, mantequilla ni pasta dental, y acudir a un
servicio de salud.

3. Contaminacion del aire y del entorno

La polvora libera particulas téxicas que afectan la respiracion,
irritan ojos y piel, y contaminan el aire y el suelo.

El ruido altera aves, mascotas y fauna urbana.

4. Fiestas seguras

Para prevenir lesiones y emergencias durante las
celebraciones decembrinas:

e Organizar reuniones sin pirotecnia.

Supervisar a nifios y animales.

Usar luces, juegos y musica en lugar de pélvora.

Reportar uso o venta de pdlvora.

Mantener vias despejadas y revisar conexiones
eléctricas.

RECUERDA

Celebrar sin pélvora protege la audicion, la integridad fisica, el
ambiente y la vida. La prevencion es la medida mas efectiva
para unas fiestas seguras y saludables

5. Informacion en Salud a través de un acto ludico
tipo Musidrama “NO MAS POLVORA”

A través del musidrama, se transmiten de manera ludica y
visual los riesgos asociados al uso de pélvora durante las
celebraciones, especialmente en nifios y animales. Mediante
gestos expresivos, historias y un lenguaje corporal exagerado,
los personajes representan escenas cotidianas que muestran
las consecuencias del mal uso de la podlvora y resaltan
alternativas seguras y alegres para celebrar. Esta dinamica
promueve la reflexion colectiva, fortaleciendo la conciencia
sobre la necesidad de adoptar practicas responsables que
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protejan la salud, el bienestar animal y la sana convivencia en
entornos festivos.

6. Informacion en salud a través del Musidrama
Guion del Musidrama:

Suena musica navidena suave y alegre, tipo villancico
instrumental.

Es Navidad, tiempo de amor, unién y alegria.

Pero en muchos hogares, alguien sufre en silencio...
Navidad llego, qué felicidad,

luces de colores en la ciudad.

Pero que sea una fiesta de amor,

sin miedo, sin ruido y sin dolor.

Se escucha un perro ladrar y un gato maullar suavemente de
fondo.

De pronto, la musica cambia a un tono de misterio. Se
escuchan sonidos de fuegos artificiales a lo lejos. (Quejido de
animales)

Nifia :

¢ Escucharon eso? {Otra vez truenos de pélvora!

(Los niflos miran a los lados. Entra la Muerte, con una capa
oscura, risa siniestra y una linterna roja.)

La Muerte:

iJa, ja, jal Llegd mi época favorita...

Fuegos, gritos, perros temblando, gatos escondidos...
iLa Navidad del ruido y del miedo!

La Muerte (cantando con tono burlén):

Les cambio el dinero por un gran juguete,
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gue hace temblar al mas fuerte.
Truena, retumba vy prende el cielo,
juna fiesta de fuego y desvelo!
Nifa (preocupada):

—iNo! Eso asusta a los animales, les hace dafio y nosotros
también nos podemos lastimar

Mira como tiemblan cuando escuchan ese ruido.
Nifio (dudando):

—Pero se ve bonito y ver la reaccién de los animales da risa
... solo sera un poco, nada malo pasara.

(El nifo entrega dinero y La Muerte le da una caja con
polvora. Ella rie y se aleja.)

Suena una explosion. Efecto de perro ladrandoEl nifo grita.)
Nifo:

—ijAaay! iMe quemel!

Nifa (acercandose):

—¢Ves? Te lo dije. No solo es peligroso para los animales, si
no para nosotros también.

Por eso mejor...

Proceden a cambiar, hacen de lado la pdlvora y se lo cambian
por accesorios navidefnos

Voz off

Apaga la pélvora y enciende tu sonrisa,

qgue nadie sufra, ni pierda su risa.

Los perros tiemblan, los gatos se esconden,

cuando el ruido y el fuego responden.
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Apaga la polvora, enciende el amor,
cuida la vida, respeta el temor.
Celebra en paz, con luz y armonia,

ique brille tu alma en esta alegria!l

7. Cierre

Al finalizar la intervencidon “Apaga la podlvora, enciende tu
sonrisa”, sera una oportunidad para reforzar el mensaje
central de la campafia y animar a los asistentes a convertirse
en voceros de una cultura de prevencion, bienestar animal y
cuidado mutuo en sus hogares y comunidades. Con palabras
como:

e "Celebrar con alegria no debe poner en riesgo la vida.
Digamos no a la pdélvora vy si a la seguridad, la salud y
la empatia.”

e "Cada uno de nosotros puede ser agente de cambio.
Celebra sin podlvora, cuida a los tuyos y protege a
gquienes no pueden defenderse.”

e "Gracias por sumarse a esta causa. (Sigamos
trabajando juntos por una Valledupar mas segura, feliz
y libre de pélvora!”

DESCRIPCION GENERAL DE LAS 11 INTERVENCIONES
RESTANTES — “APAGA LA POLVORA ENCIENDE TU
SONRISA”

Para las 11 Intervenciones restantes de la estrategia “Apaga la
Pélvora, enciende tu sonrisa” la metodologia consiste en 3
pasos principales

1. Entrega de infografias con la respectiva socializacién
no solo de su contenido, si no del propésito “Apaga la
Pélvora, enciende tu sonrisa” y el impacto que propone
en la comunidad para las fiestas de fin de afio.

2. Musidrama de la estrategia “Apaga la Pdlvora,
enciende tu sonrisa” con Informacién en salud a través
de intervenciones orales que persuadas, orienten,
concienticen a la comunidad sobre los riesgos del uso
de la pélvora, incluyendo el ruido generado que afecta
a todas las personas y a los animales.
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3. Registro de asistencia con enfoque diferencial para
toda la poblacién impactada en los distintos puntos
concertados

El musidrama se hara de la siguiente manera:

Si el punto de intervencion tiene fluctuacion de la comunidad a
impactar, como lo son los parques, lugares de flujo comercial,
u otros sitios donde ademas de haber poblacion fija por sus
actividades en el sitio, la poblacién va cambiando
constantemente, se realizara 3 veces en [os 3 espacios que se
consideren por su mayor concentracion de poblacion. Cuando
la poblacion es fija se realiza una vez el musidrama.

Se va intercalando la informacién en salud a través del
musidrama y las intervenciones orales, con la entrega de las
infografias con la orientaciéon en salud a cada persona, grupo
de personas, familias, y comunidad en general.

Con las intervenciones orales al inicio al final se socializa al
Plan de Intervenciones Colectivas, como el convenio
interadministrativo de la Alcaldia de Valledupar, La Secretaria
Local de Salud y la E.S.E el Hospital Eduardo Arredondo
Daza, cuales son sus objetivos, y finalidad de las
intervenciones.

Al final se recuerda nuevamenie el convenio
interadministrativo y se refuerza la informacién en salud en el
marco de la prevencion del ruido y las afectaciones a la salud
ocasionado por polvora en nifios y mascotas

Elabor6: MARIA LAURA SANGREGORIO / Revisé: JOSE ALFREDO LACOUTURE
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AREA: Salud Ambiental |
HORA | 11:00
g Instalaciones de la ” Martes, 28 INICIO a.m.
sl Secretaria Local de Salud |/ s de octubré | HORA 12:00
FINAL a.m
TIPO DE JORNADAS TAMIZAJE CONCERTACION X | CARACTERIZACION
INTERVENCION: DIALOGO VISITA OTRA/CUAL:
Concertacion sectorial para implementacion de la estrategia “Apaga la Pdlvora,
BEMEG Enciende tu Sonrisa”, en el marco dei Plan de Intervenciones Colectivas 2025
Concertar con el coordinador del area de Salud Ambiental la construccion del
plan de trabajo de las 12 intervenciones de informacion en salud para prevencién
QRIENS0: del ruido y otras afectaciones ocasionadas a la salud de nifios y animales marco
de la estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende tu Sonrisa”
POBLACION Infancia, Adolescencia, Juventud, aduito, y adulto mayor
OBJETIVO:

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El dia 28 de octubre de 2025, en las instalaciones de la Secretaria Local de Salud de Valledupar, a las
11:00 a.m., se realiza una concertacién sectorial encabezada por José Alfredo Lacouture junto al
equipo de Salud Ambiental del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) del Hospital Eduardo Arredondo |
Daza. El propésito de esta concertacion es socializar y ajusiar, de ser necesario, la planeacion
| metodolégica de la estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende tu Sonrisa”, enmarcada en la estrategia

“Salud a tu Comunidad — Valledupar Te Cuida”.

Durante la concertacién, se revisa paso a paso la metodologia establecida segin los lineamientos de
ficha técnica, comenzando por definir todos los aspectos del lanzamiento de la campafia “Apaga la
Poélvora, Enciende tu Sonrisa” y de las 11 intervenciones restantes, incluyendo los sitios para las
intervenciones. Esta estrategia se gestiona para ser organizada bajo ¢l liderazgo de la Secretaria Local
de Salud, de acuerdo con la responsabilidad institucional de orientar acciones dirigidas a la reduccién

del ruido ocasionado por pélvora durante las celebraciones navidefias en el municipio de

Valledupar.

En la concertacién, de forma coordinada se selecciona la estrategia para las intervenciones lidicas e
informativas, confirmando que se utilizarda como eje ludico-informative el musidrama “No mas
polvora”. junio con las orientaciones en salud y la entrega de infografias. Se acuerda que cada

intervencion combinara informacion oral con interaccion ludica para fortalecer el mensaje de prevencion.

Oftro punto revisado es la gestion sectorial, intersectorial e institucional. Se detallan los actores que
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deben ser convocados, tales como autoridades locales, Policia Nacional, Policia Ambiental, Policia de
Infancia y Adolescencia, Bomberos, ICBF, Cruz Roja, Defensa Civil, Corpocesar, instituciones de salud y
organizaciones comunitarias. Alli se discute la propuesta de Circular que formalizara las orientaciones a
estas entidades para garantizar su participacién, y que en una reunién posterior de concertacién con las
entidades y organizaciones previamente mencionadas se concrete su participacion dentro de la

informacion en salud, actividades IlGdicas, acompafamiento institucional, stands informativos, entre otros.

También se confirma la informacién del lanzamiento de la estrategia.
Lugar: Parqgue de La Nevada.
Fecha: 19 de noviembre.

Hora: desde las 4:00 p.m.

Durante la concertacion queda claro que la esfrategia busca resultados concretos: la reduccion
progresiva del ruido ocasionado por pélvora, la mejora de la calidad de vida de nifios y mascoias,

una mayor comprensiéon de los efectos del ruido en la comunidad y el fomento de la convivencia

pacifica en temporada decembrina.

Asimismo, se ratifica la lista de puntos establecidos para las 11 intervenciones restantes, que

incluyen:

e Parqgue de Los Algarrobillos

e Pargue de La Provincia

e Plaza Alfonso Lopez

® Parque de Villa Miriam

e Parque de Garupal - Principal
e Pargue de La Vida

e (Galeria Popular

e Calle Ancha de La Nevada

e Corregimiento de Mariangola
e Corregimiento de Guacoche

e Corregimiento de Pafillal

Las intervenciones se coordinan para ser realizadas en 6 fechas duranie noviembre y 6 durante
diciembre, distribuyendo los puntos previamente concertados segln. Se acuerda también que en las 11
intervenciones restantes el musidrama se repetird 3 veces en cada punio, en lugares con afluencia
cambiante como parques, zonas comerciales y espacios abiertos y 1 vez en lugares con la comunidad

convocada para el punto en particular,

El equipo determina que en cada intervencion de las 11 restantes se desarrollar lo siguiente:
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1. Entrega de infografias de la estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende tu Sonrisa”, cuyo contenido

incluye:
% Informacion sobre ruido y salud, efectos en la audicién, equilibrio y bienestar emocional.

Riesgos de quemaduras vy lesiones y la conducta adecuada ante una guemadura.

O,
£

% Contaminacién del aire por poélvora y afectaciones en fauna urbana.

<% Recomendaciones para fiestas seguras sin pirotecnia.

2. Informacién en salud mediante intervenciones orales, explicando los riesgos de la polvora, la

importancia del cuidado auditivo y la proteccién de nifios y animales.

3. Musidrama “No mas pélvora”, realizado con dramatizacion y escenas gue representan los

riesgos y alternativas seguras para celebrar sin pirotecnia.
Registro de asistencia con enfoque diferencial para identificar la poblacion impactada en cada

punto.
4, Socializacion del Plan de Intervenciones Colectivas, su caracter de convenio

interadministrativo y la finalidad de estas actividades dentro de la estrategia municipal.

Toda la estructura metodolégica queda validada en esta concertacion, dejando definida la forma en que

se realizara el lanzamiento y cada una de las 11 intervenciones restantes.

Compromiso Responsable Fecha de compromiso

Revision del contenido del
material de informacién en

Jose Alfredo Lacoutre
salud para la implementacion leioniches
de la estrategia “APAGA LA
POLVORA ENCIENDE TU

SONRISA”
Gestionar invitaciones y Secretaria Local de Salud con
articulaciones necesarias para la coordinacion de Jose

garantizar el apoyo sectorial, Lacoutursyia E.5.E Plan de
2 intersectorial, y transectorial, yEEe 30/10/2025 - 6/11/2025

en la estrategia “Apaga la
Pélvora, Enciende tu Sonrisa” (PIC-2025)

Intervenciones Colectivas

REGISTROS FOTOGRAFICOS

Imagen 1. Reunién de concertacién con el coordinador del érea de Salud Ambiental (José Alfredo
Lacouture)
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Imagen 2. Reunién de concertacion con el coordinador del area de Salud Ambiental (José Alfredo
Lacouture).
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Imagen 3.Reunién de concertacion con el codrdinador del area de Salud Ambiental (José Alfredo
Lacouture)
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Valledupar, 30 de octubre de 2025

Estimada,

Ana Sarmiento
Edil Corregimiento de Guacoche

Cordial saludo,

ASUNTO: INVITACION DE ARTICULAR PARA LA ESTRATEGIA “APAGA LA POLVORA
ENCIENDE TU SONRISA”

La E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza y la Secretaria Local de Salud, en el marco del
Plan de Intervenciones Colectivas, tienen el gusto de invitarla a una reunion de concertacion
para articular el desarrollo de la intervenciéon de informacién en salud enmarcada en la
estrategia "Apaga la Polvora Enciende Tu Sonrisa”, con el propésito de promover la
prevencién del ruido y otras afectaciones a la salud y el ambiente ocasionadas por polvora en
nifios y animales en el corregimiento de Guacoche del municipio de Valledupar

La intervencion cuenta con informacién en salud a través de un musidrama, entrega de
infografias y orientaciones relacionadas con la prevencién del uso de la polvora en las fiestas
de fin de afio en el corregimiento de Guacoche.

Para socializar todo lo respectivo a la estrategia se invita a la reunion con la siguiente
informacion.

Lugar: Hospital Eduardo Arredondo Daza - Guacoche
Fecha: Sabado, 15 de Noviembre de 2025
Hora: 9:00 A.M

Para mayor informacién o coordinacién adicional, pueden comunicarse al [3226723256] o al
correo electrénico [pic@headese.gov.co].

Agradecemos de antemano su valiosa disposiciéon y compromiso.

L ®
Cordialmente, @D g0 \m
4% .
( : S
N e
\( 0 \0
.?)O

Marig’L. Sangregorio
Reférente del Area de Enfermedades Transmitidas por vectores
Plan de Intervenciones Colectivas — Alcaldia de Valledupar.
Cel. 3226723256

www.headesevalledupar.gov.co — e-mail: headadaza@telecom.com.co
Carrera 20 N° 43-63 Teléfonos: (095) 5842828-5846293 - Valledupar Cesar




;@ ﬁmf SECRETARIA LOCAL DE SALUD S EA é

] | VALEDUPAR ACTA DE REPORTE DE ACTIVIDADES HOSETAL EARDO ARREG 17

SERVICIO CON CALIDAD FIUMANA

Pagina 1de 5

Salud Ambiental

Hospital Eduardo Arredondo
Daza Sede Corregimiento de
Guacoche, Valledupar

Sabado,15 de
noviembre de” |
2025

AM

Concertacién comunitaria para implementacion de la ficha de salud ambiental

en el marco de la estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende tu Sonrisa”.

| Concertar |a participacién comunitaria en la intervenciones de informacion en
| salud para prevencion del ruido y otras afectaciones ocasionadas a la salud de
nifos y animales marco del lanzamiento de la campafia de “Apaga la Pdlvora,

Enciende tu Sonrisa”

| Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, y adulto mayor

En el corregimiento de Guacoche, municipio de Valledupar, previa gestion de oficios de invitacion

enviados el dia 30 de octubre, el dia 15 de noviembre de 2025, siendo las 9:00 de |la manana en las

instalaciones del Hospital Eduardo Arredondo Daza del corregimiento de Guacoche, se lleva a cabo
una reunién de concertacién comunitaria con lideres comunales, con el fin de socializar ia estrategia
“Apaga la Pélvora, Enciende Tu Sonrisa”, en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) de
la Secretaria Local de Salud, Area de Salud Ambiental, ejecutado por la E.S.E. Hospital Eduardo
Arredondo Daza. La reunién cuenta con la participacién de la Edil del corregimiento de Guacoche, Ana
Sarmiento, el lider-veedor comunal Harol Palacio y del equipo del PIC — Salud Ambiental, quien actta
como referente para la socializacion técnica y metodolégica de la estrategia. La reunién se desarrolla
con el propdsito de articular acciones comunitarias que permitan garantizar la participacion de la
poblacion del corregimiento a la intervencién de informacion en salud programada para el mes de

diciembre de 2025.

La reunién inici6 con palabras de bienvenida y agradecimientoc por parte del equipo del Plan de
Intervenciones Colectivas, resaltando la importancia de los lideres comunales en representacion de la
comunidad en la prevencion y promocién de la salud, y la movilizacion comunitaria. Seguidamente, se
explica que el PIC corresponde a un convenio interadministrativo entre la Alcaldia de Valledupar, la
Secretaria Local de Salud y la E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza, cuyo objetivo es desarrollar
acciones colectivas de informacién en salud dirigidas a la poblacion, con énfasis en la prevencion y el

fortalecimiento de entornos saludables.
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Posteriormente, se socializa la estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende Tu Sonrisa”, informando que esta
hace parte del componente de Salud Ambiental y que su propésito principal es reducir ei ruido
ocasionado por el uso de poélvora durante las celebraciones navidefias, prevenir afectaciones en la
salud de nifios y nifias, proteger el bienestar de las mascotas y promover una cultura de prevencion y

cuidado en la comunidad.

Durante la socializacién, se informa que la estrategia contempla la realizacion de doce (12)
intervenciones, incluyendo un lanzamiento oficial y once intervenciones adicionales en parques,
espacios pl.'lblicos y corregimientos del municipio, entre ellos el corregimiento de Guacoche. Se explica
el paso a paso metodolégico de las intervenciones, el cual incluye orientacién oral en salud, entrega y
socializacion de infografias, desarrollo del musidrama “No Mas Podlvora” como herramienta ludica de

informacion en salud, y registro de asistencia con enfoque diferencial.

El equipo del PIC describe el contenido de la informacién en salud que seréa transmitida a la comunidad,
abordando temas como el impacto del ruido de la pélvora en la salud auditiva y emocional de nifios y
adultos, los riesgos de quemaduras y lesiones, las afectaciones a los animales por el ruido y la
desorientacién, la contaminacion del aire y del entorno, v las recomendaciones para promover
celebraciones seguras sin el uso de polvora. Se resalta que esta informacion se entregara de manera

clara y directa, adaptada al contexto del corregimiento y a las caracteristicas de Ia poblacion.

Asi mismo, se presenta un componente importante dentro de la planeacion metodolégica de la
estrategia; melodrama “NO MAS POLVORA”, explicando que el musidrama “No Mas Pélvora”
permite transmitir los mensajes de prevencion de forma ludica, facilitando la recepcién de la informacion
sobre todos aquellos riesgos asociados al uso de polvora y promoviendo alternativas seguras para
celebrar. Se le exblica a la lider que la herramienta lidica busca impactar y generar conciencia sobre el
cuidado y prdteccién gue se debe brindar a los nifios, adolescentes y animales en las celebraciones, y
fiestas decembrinas, teniendo en cuenta que es en los espacios de reunion con familias, amigos,
vecinos, donde frente a la escasa supervision suelen presentarse los accidentes por la manipulacion de

la péivora.

Durante la reunion, la lider comunitaria Ana Sarmiento manifiesta su disposicién para apoyar la
convocatoria de la comunidad del corregimiento de Guacoche, especialmente de familias con nifios,
‘adolescentes y cuidadores de animales de companfia, y resalta la importancia de este’tipo de

estrategias para prevenir accidentes y proteger la tranquilidad del territorio.

Por su cercania al punto de encuentro mas concurrido por los habitantes de Guacoche, las condiciones
del lugar para comodidad de las personas, la sefiora Ana Sarmiento y el sefior Harold Palacio quien
también esta presente como veedor comunal, seleccionan la caseta comunitaria como el sitio para

llevar a cabo la intervencién de informacion en salud “Apaga la Pdlvora, Enciende tu Sonrisa”. También
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se logra concertar la fecha:
- Miércoles, 3 de diciembre

Los lideres invitarén a la comunidad a través de los grupos comunitarios, casa a casa con sus vecinos
mas cercanos, y con el apoyo de los demas lideres comunales del corregimiento. Y manifiestan que en
el corregimiento hay organizaciones comunitarias de mujeres madres de familia, abuelas, en general
mujeres que consideran que seria un buen grupo a integrar en la intervencion, sin embargo Harold
menciona que extenderan la invitacion a todo el pueblo porque consideran que siempre es importante
seguir generando conciencia hacia los padres de familias y adultos en general sobre todos los dafios
que la polvora al ser usada de forma incorrecta y por personas no capacitadas, en la cual, los nifos

resultando siendo la poblacién mas vulnerable y afectada.

No siendo ofro el asunto a tratar, se da por finalizada la reunién a las 9:30 de la mafiana, dejando
constancia del compromiso de articulacion entre la comunidad vy el equipo del Plan de Intervenciones
Colectivas para el desarrollo de la estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende Tu Sonrisa” en el

corregimiento de Guacoche

Se coordina mantener la comunicacion entre los lideres anteriormente mencionados y el equipo de
Salud Ambiental.

"SR RN
=5 A TS, e ; 9 il i 1
Compromiso Responsable Fecha de compromiso
Convocar a los residentes del .
1. corregimiento de  Mariangola Ana Sarmiento 15 de n%lzegbre de

/| para la fecha de la intervencién.

Realizar la intervencion PIC en
la Caseta Comunitaria -
Corregimiento de Guacoche,,
para brindar informacién en
salud sobre la prevencion en el
uso de la pélvora a través de la
2. estrategia, “Apaga la Podlvora, 03 de diciembre de
Enciende Tu Sonrisa”, la cual PIC HEAD 2025
incluye entrega de infografias,
musidrama vy  orientaciones
orales sobre los peligros de la
pélvora en las fiestas de fin de
afo en el corregimiento de
Guacoche.

Equipo de Salud Ambiental
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Imagen 3. Infografia de la estrategia “Apaga la Polvora, Enciende tu Sonrisa” socializada para la
informacién en salud

de primer a tercer grado,
ntes.

RtLﬂandaGOneS
L] 3 permitir que nif (
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Salud Ambiental
Caseta Comunitaria - Miércoles, | 2\0[\? 0
Corregimiento de Guacoche, 3de /¢ .
| diciembre

Valledupar

Implementacion de la ficha de Salud Ambiental “Apaga la Pdélvora, Enciende tu
Sonrisa” del Plan de Intervenciones Colectivas 2025

INTERVENCION DE INFORMACION EN
| SALUD - LANZAMIENTO DE CAMPARNA

Brindar informacion en salud para la prevencién del ruido y otras afectaciones
ocasionadas por pélvora en nifios y mascotas en el marco del lanzamiento de la
camparia "Apaga la Pélvora Enciende Tu Sonrisa".

| Primera

Con el envio de oficios el dia 30 de octubre de 2025 y por siguiente la previa concertacion con

lideres comunitarios realizada el dia 15 de noviembre de 2025, en el Hospital Eduardo Arredondo
Daza sede Guacoche con el objetivo de socializar la estrategia “Apaga la Pdivora, Enciende tu
Sonrisa” y coordinar la participacion de la comunidad en la intervencién de informacion en salud
orientada a la prevencidn de los riesgos asociados al uso de pélvora, enfocandose en la proteccion
de la salud de nifios, animales y adultos. La lider comunitaria Ana Sarmiento mostré su disposicion
para movilizar a la poblacién y se acordé realizar la intervencién de informacion en salud en la caseta

comunitaria el 3 de diciembre de 2025.

Por lo anterior, y como fue acordado, en el corregimiento de Guacoche, municipio de Valledupar,
siendo las 10:00 de la mafnana del dia miércoles 3 de diciembre, se realiza una intervencion
| comunitaria en el marco de la estrategia “Apaga la pdlvora, enciende tu sonrisa”. La intervencion
se orienta a informar a la comunidad sobre los riesgos asociados al uso de la pélvora, con énfasis en
la prevencion de quemaduras y otras lesiones, los efectos del ruido en la salud de nifios, nifias y

adolescentes, y las afectaciones que esta practica genera en los animales y el entorno.

La intervencion inicia con un acercamiento a las familias presentes en el lugar a través de la
bienvenida institucional a las familias y asistentes, a cargo del equipo del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), en la cual se explica qué es el PIC, su finalidad y el convenio entre la Alcaldia de
Valledupar, la Secretaria Local de Salud y la E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza para su
ejecucion. Seguidamente, se socializa el objetivo de la estrategia, orientado a reducir el ruido de la
polvora durante las celebraciones navidefas, prevenir afectaciones en nifios y animales, y promover

una cultura de prevencién mediante acciones ludicas de informacion en salud. Se observa la

participacion de madres y padres de familia acompafados por nifios y nifias, asi como de otros

1
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miembros de la comunidad. A partir de este acercamiento se desarrolla una orientacion oral dirigida a
los asistentes, enfocada en el cuidado de la salud y la prevencion de riesgos durante las

celebraciones decembrinas.

Durante la orientacion oral se explica qué es la polvora y se informa que su manipulacién y uso
pueden ocasionar guemaduras de primer, segundo y tercer grado, heridas en manocs, brazos, rostro y
ojos, asi como lesiones que pueden generar secuelas permanentes. Se sefiala que los nifios son la
pobiaciéon mas afectada debido a la curiosidad y al desconocimiento del peligro que representan estos

elementos.

Igualmente, se informa sobre los efectos del ruido producido por la pdivora, indicando gue este puede
generar sobresaltos, miedo, alteraciones del suefio y cambios en el comportamiento de los nifios, asf
como molestias auditivas y aumento del estrés en los adultos. En relacidon con los animales, se
explica que el ruido provoca reacciones de miedo, desorientacion e intentos de huida, lo que
incrementa el riesgo de accidentes, extravios y afectaciones al equilibrio del entorno. Se menciona

que estas situaciones afectan tanto a las mascotas como a la fauna presente en el corregimiento.

Con el fin de conocer las e'xperiencias de la comunidad del corregimiento de Guacoche, se
formulan preguntas a los asistentes, tales como: ;shan presenciado accidentes por polvora en arios
anteriores?, ;cémo reaccionan los nifios cuando escuchan polvora? y ;qué sucede con los animales
del sector durante estas fechas?. Varias personas responden gue han observado nifios asustados,
dificultades para dormir y animales nerviosos o escondidos. Un padre de familia manifiesta que en
afios anteriores se han presentado quemaduras leves en el corregimiento, lo que refuerza la

importancia de la prevencién.

Seguidamente, se realiza la entrega de infografias a las familias presentes y se socializa su
contenido. Se explica que la infografia contiene informacién relacionada con el impacto del ruido en la
salud, sefialando que el estallido de la podlvora puede causar dolor de oidos, zumbidos, pérdida
temporal de la audicion, alteraciones del equilibrio y aumento del estrés. Se informa que en nifios y
.adolescentes el ruido afecta el suefo, la concentracion y el bienestar emocional, y que en los

animales genera miedo intenso, desorientacion y huida.

También se expone la informacién relacionada con quemaduras y lesiones, indicando que la pélvora
es una causé frecuente de quemaduras de diferente gravedad, asi como de heridas en manos, rosiro
y o0jos. Se enfatiza que los menores son la poblacion mas afectada y se recuerdan las
recomendaciones de no permitir que nifios o adolescentes manipulen poélvora y de acudir a un
servicio de salud ante cualquier quemadura, luego de lavar la zona con agua y sin aplicar remedios

caseros.
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De igual manera, se informa sobre la contaminacién del aire y del entorno causada por la polvora,
explicando que esta libera particulas téxicas que afectan la respiracion, irritan ojos y piel y contaminan
el suelo. Se sefiala que el ruido altera a las aves, mascotas y fauna del corregimiento. Finalmente, se
presentan recomendaciones para unas fiestas seguras, tales como evitar el uso de pirotecnia,
supervisar a nifios y animales, utilizar luces, juegos y musica como alternativas, reportar el uso o

venta de polvora y revisar las conexiones eléctricas en los hogares.

A partir de la informacién socializada en la infografia, se formulan preguntas a los asisten'teé._. entre
ellas: squé efectos del ruido consideran mas preocupantes?, ;qué tipo de accidentes por pc’;lvoré son
mas frecuentes? y ;qué alternativas pueden aplicar para celebrar sin polvora?. Varias personas,
incluidos nifios, responden quée el ruido les produce miedo y molestias en los oidos, gque las
quemaduras en manos son los accidentes mas comunes y que prefieren celebrar con musica, luces y

actividades familiares.

Posteriormente, se presenta el musidrama “No mds polvora” ante las familias, con alta
participacion de nifios y jovenes. La obra inicia con musica navidena suave y alegre, recreando un
ambiente de union y celebracion, mientras se escuchan ladridos y maullidos suaves de fondo. En la
escena, dos nifos reaccionan al ruido de los fuegos artificiales; la nifia expresa su preocupacion por
los dafos que esto causa a los animales y a las personas, mientras que el nifio duda y considera
divertido el efecto sobre los animales. De pronto, entra la Muerte, burlona y cantando sobre los
peligros de la pélvora, ofreciendo al nifio una caja con fuegos artificiales. Al manipularla, ocurre una
explosion: el nifio se quema y se asusta, y los animales reaccionan con terror. La nifia le senala que
tanto él como los animales sufren por la pélvora y que no es un juego. Finalmente, los nifios deciden
reemplazar la pélvora por accesorios navidefios y transmiten el mensaje “Apaga la pélvora y enciende
tu sonriéa", promoviendo la celebracién en paz, el cuidado de los animales y la proteccion de todos.

| Durante la presentacion, se observa la atencién del publico.

Al finalizar el musidrama, se abre un espacio de participacion por parte del equipo del drea de Salud
Ambiental PIC. Ante preguntas como: ;qué fue lo que mas les llamo la atencion de la presentacion? y
/qué ensefianza deja el musidrama?, varias personas, como una madre que se encuentra con dos de
sus hijas responde que “muchas gracias la informacion y todo la presentacion que tanto ella como
sus nifias comprendieron los riesgos de la pélvora y la necesidad de evitar su uso para proteger a los
nifios y a los animales”. Una joven también participa con: “Me impacté ver como los ruidos y la
polvora afectan a los nifios y también a los animales; no sabia esa informacion”. Por su parte, una
adulta mayor, que estaba acompafiada de su nieta, responde: “Es un mensaje que todos debemos
recordar; ahora sé que hay que cuidar a los nifios y a las mascotas y estar muy pendientes de ellos
en esta névidad, como el ambiente del pueblo es muy comunitario y unido, a veces unc suele

descuidarlos, pero puede ocurrir un accidente, muchas gracias por esa informacion’.
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Para finalizar, se refuerza la informacién en salud en el marco de la estrategia “Apaga la polvora,
enciende tu sonrisa”, reiterando el llamado a prevenir accidentes, proteger a los nifios, cuidar a los
animales y promover celebraciones seguras. Se agradece la participacion de la comunidad y a la lider
Ana Sarmiento y Harold Palacio como lideres comunitarios importantes en todo el proceso para
llevar a cabo la intervencion de orientacion en salud en el marco de la prevencion del ruido

ocasionado por pélvora en nifios y mascotas.

Se da por finalizada la intervencién en la caseta comunitaria del corregimiento de Guacoche a las
11:00 A.M. con la participacion de 37 mujeres y 3 hombres, sin registro de personas LGTBIQ+. En el
enfoque diferencial por edad, no se registran en los listados de asistencia personas en primera
infancia nii infancia, pero participan en la intervencion; se identifica 1 persona en adolescencia entre
12 y 17 afios, 12 personas jovenes entre 18 y 28 afios, 15 personas en adultez entre 29 y 59 ancs y
12 personas en vejez de 60 afios 0 mas. En relacién con el enfoque de embarazo, se identifica 1
persona en estado de embarazo. Respecto al enfoque étnico, se reconocen 35 personas
afrodescendientes, 1 persona indigena, no se registran personas ROM y 4 personas pertenecen a
otros grupos étnicos. En el enfoque de victima, se identifican 28 personas en condicion de
desplazamiento, no se registran personas desmovilizadas ni migrantes ni otros casos, v 12 personas
no son victimas. En cuanto a la discapacidad, se identifica 1 persona con discapacidad, no se
registran cuidadores de personas con discapacidad, y 39 personas no presentan ninguna
discapacidad. Finalmente, en el enfoque de cabeza de familia, se identifican 32 personas cabeza de

familia.

institucional (Bienvenida, socializacion de la estrategia e informacion en
salud).

Imagen 1. Informacion
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Imagen 2. Informacién institucional (Bienvenida, socializacion de la estrategia e informacion en
salud).
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Imagen 3. Entrega de infografias e informacién en sa
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Imagen 6. Entrega de infografias e informacion en salud.

Cl. 6 # 4-725 Guacochq Valledupa
Lat 10.4957887° Ceng -73.1662
miércoles, 03/12/2025 10"53 a.
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Imagen 10. Palabras de cierre de la intervencion y participacion de la comunidad.

Cl. 6 #4-72, Guacoche, Valledupar, Gesar
f_ Lat. 10.4957889° L.on -73.1662178°
4 miercoles,03/12/2025 10:57 a.m. GM¥ =05:00
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HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
MUNICIPIO DE VALLEDUPAR SERVICIO CON CALIDAD HUMANA

Valledupar, 15 de Noviembre de 2025

Estimada,

Luis Alberto Hinojosa

- Edil Corregimiento de Patillal
Cordial saludo,

ASUNTO: INVITACION DE ARTICULAR PARA LA ESTRATEGIA “APAGA LA POLVORA
ENCIENDE TU SONRISA”

La E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza y la Secretaria Local de Salud, en el marco del
Plan de Intervenciones Colectivas, tienen el gusto de invitarlo a2 una reunién de concertacion
para articular el desarrollo de la intervencién de informacién en salud enmarcada en la
estrategia "Apaga la Polvora Enciende Tu Sonrisa”, con el propésito de promover la
prevencion del ruido y otras afectaciones a la salud y el ambiente ocasionadas por pélvora en
nifios y animales en el corregimiento de Patillal del municipio de Valledupar

La intervencion cuenta con informacién en saiud a través de un musidrama, enfrega de
infografias y orientaciones relacionadas con la prevencion del uso de la polvora en las fiestas
de fin de afic en el corregimiento de Patillal.

Para socializar todo lo respectivo a la esirategia se invita a la reunién con la siguiente
informacion.

Lugar: Pargue principai de Patilla - Las monedas
Fecha: Sabado, 22 de Noviembre de 2025

Hora: 8:30 A.M

Para mayor informacién o coordinacién adicional, pueden comunicarse al [3226723256] o al
correo electrénico [pic@headese.gov.co].

Agradecemos de antemano su valiosa disposicion y compromiso.

u ‘/g {
Cordialmente, Gr N
XA

Q‘;«z& s & 5;\

Maria’L. Sangregorio
Reférente del Area de Enfermedades Transmitidas por vectores
Plan de Intervenciones Colectivas — Alcaldia de Valledupar.
Cel. 3226723256

www.headesevalledupar.gov.co — e-mail: headadaza@telecom.com.co
Carrera 20 N° 43-63 Teléfonos: (095) 5842828-5846293 - Valledupar Cesar
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Salud Ambiental

Sabado, 22 de
noviembre de,
2025

Parque principal de Patillal -

Las monedas V4 9:20

Concertaciéon comunitaria para implementacion de la ficha de salud ambiental

en el marco de la estrategia “Apaga la Polvora, Enciende tu Sonrisa”.

Concertar la participacién comunitaria en la intervenciones de informacion en
salud para prevencion del ruido y otras afectaciones ocasionadas a la salud de
nifos y animales marco del lanzamiento de la campafia de “Apaga la Pdlvora,

Enciende tu Sonrisa”

Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, y adulto mayor

En el corregimiento de Patillal, municipio de Valledupar, previa remisién de oficios de invitacion
(enviados el dia 15 de noviembre de 2025), el dia 22 de noviembre de 2025, siendo las 8:30 A.M. La

reunién se desarrolla con la participacién del lider comunitario del corregimiento (EDIL), Luis Hinojosa,

y del equipo del Plan de Intervenciones Colectivas area de Salud Ambiental, quienes a través del oficio
enviado invitan al lider a generar una articulacion para el desarrollo de una (1) intervencion de
| informacién én'salud.de la estrategia ““Apaga la Polvora, Enciende Tu Sonrisa” en el marco del Plan
de Intervenciones Colectivas (PIC) de la Secretaria Local de Salud, Area de Salud Ambiental, ejecutado

por la E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza.

La reunion inicia con palabras de bienvenida y agradecimientos por parte del equipo PIC, gquienes
agradecen la disposicion del lider ‘comunitario para participar en el proceso de articulacion. En este
primer momento se socializa qué es el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), explicando que
corresponde a un convenio interadministrativo entre la Alcaldia de Valledupar, la Secretaria Local de
Sélud y la E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza, cuyo propoésito es desarrollar acciones colectivas
de informacion en salud que permitan prevenir riesgos, promover el autocuidado y fortalecer entornos
saludables en las comunidades urbanas y rurales del municipio. Posteriormente, se expone la
estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende Tu Sonrisa”, indicando que esta busca reducir el ruido
ocasionado por la pdlvora, prevenir quemaduras y accidentes, y proteger la salud de los nifios, nifias,
adolescentes y animales, especialmente durante las celebraciones de fin de afio. Se explica que la

estrategia hace parte de las acciones de salud ambiental y se encuentra alineada con el indicador de
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entornos saludables.

Durante la socializacién, el lider comunitario Luis Hinojosa participa manifestando que en el
corregimiento de Patillal existe una “memoria colectiva” frente a los riesgos de la pélvora, recordando un
caso ocurrido en afios anteriores en el que un nifio resulté con quemaduras graves por la manipulacion
de artefactos pirotécnicos. El lider senala que este hecho generd un impacto significativo en la

comunidad y propicié un cambio en las practicas familiares durante las festividades.

El equipo del PIC realiza las siguientes preguntas dirigidas al lider comunitario: ;qué siiuaciones
relacionadas con la pélvora se presentan actualmente en el corregimiento?, ;como han reaccionado las
familias frente a los riesgos? y ;qué practicas considera mas seguras para los nifios durante las
, festividades? En este contexto, el lider expresa que actualmente se observa una reduccion en el uso de
| polvora tradicional, evidencidandose que muchos nifios participan en celebraciones encendiendo velitas
bajo la supervision de adultos, como una alternativa cultural menos riesgosa. Esta participacion del
sefior Luis Hinojosa permite resaitar la importancia de seguir reforzando la informacién en salud para

evitar accidentes.

Durante la reunién, el equipo del Plan de Intervenciones Colectivas explica que la estrategia contempla
la realizacién de doce (12) intervenciones, incluyendo un lanzamiento oficial y once intervenciones
adicionales en parques, calles, espacios publicos y corregimientos del municipio, dentro de los cuales
se encuentra Patillal. Se socializa la metodologia de las intervenciones, que incluye orientacion oral en
‘salud, entrega y explicacion de infografias, desarrollo del musidrama “No Mas Pélvora” como estrategia

ludica de informacién en salud, y registro de asistencia con enfoque diferencial.

Asi mismo, se describe el contenido de la informacion en salud que sera transmitida a la comunidad,
relacionada con los efectos del ruido de la pdlvora en la salud auditiva y emocional de los nifos, los
riesgos de quemaduras y lesiones, las afectaciones a los animales por el ruido y la desorientacion, y las

recomendaciones para promover celebraciones seguras sin el uso de pélvora.

Al Edil, también se le socializa cual es el impacto que pretende lograr la intervencion, no solo en el
corregimiento de Patillal, si no en todo el municipio de Valledupar donde se tengan contempladas las

intervenciones. Los cuales son los siguientes:

» Mayor conciencia y comprension sobre el impacto del ruido en nifios v mascotas.

« Cambio de comportamiento en relacion con el uso de poélvora y la proteccién de nifos y mascotas.
« Reduccion del estrés y la ansiedad causados por el ruido.

» Mejora de la calidad de vida y el bienestar.

El lider comunitario Luis Hinojosa manifiesta su disposicion para apoyar la convocatoria comunitaria,
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especialmente de familias con nifios y adolescentes, y para acompanar la intervencion en el
corregimiento, resaltando la importancia de continuar promoviendo practicas seguras y responsables

durante las festividades.

La intervencién se organiza para ser realizada el dia 5 de diciembre, que cae viernes en calendario de

2025, en la zona de reuniones comunitarias.

El sefior Luis Hinojosa, menciona que hara la invitacién a las madres comunitarias y a sus padres de
familia porque es donde esta la poblacion que mas nifios de edad tienen, incluyendo los nifios mas

pequefios.

Finaliza la reunion a las 9:20 de la mafiana, dejando constancia del compromiso mutuo entre la
comunidad de Patillal y el equipo del Plan de Intervenciones Colectivas para trabajar de manera
conjunta en la implementacién de la estrategia ‘Apaga la Polvora, Enciende Tu Sonrisa’. Ademas de los
agradecimientos al Edil, el sefior Luis Hinojosa por aceptar la invitacion para articular a la comunidad

en la intervencién colectiva para promover la prevencion del ruido y otras afectaciones a la salud fisica y

emocional ocasionadas por pdélvora en nifios y mascotas en el marco de la estrategia

151 W SR e R 2 i 1 = - d AR i :_:l.a e . Ry I-Ak:él\
Compromiso Responsable Fecha de compromiso

bl il i e

Convocar a los residentes del

1. corregimiento de Mariangola Luis Alberto Hinojosa 22de n%izesmbre de
para la fecha de la intervencion.

Realizar la intervencion PIC en
la Calle Principal # 2 -
Corregimiento de Patillal, para
brindar informacién en salud
sobre la prevencion en el uso de

la pélvora a través de la . ) 05 de diciembre de
2 estrategia, “Apaga la Polvora, Equipo de Salud Ambiental 2025
Enciende Tu Sonrisa”, la cual PIC HEAD

incluye entrega de infografias,
musidrama y crientaciones
orales sobre los peiigros de la
pélvora en las fiestas de fin de
afo en el corregimiento de
Patillal.
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Calle Principal, Patillal, Va
Lat. 10.7048916° Lon -73.210
ho 'Sabado. 22/11/2025 8:37 am. G

Batillol, Vallohar o
6° Lon - 73.2106586° :
/11/2025 8:38 2.m. GMT — 05:00
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Imagen 3. Socializacién y Concertacién de la estrategia con el EDIL - Corregimiento de Patillal

=
#  Calle Principal, Patillal, Valledupar, C&sar
Latf‘?ﬁ@.?048916° Lon- 73.2106586°
sabado, 22/1 112025 8:42_a.m. GMT —05:00

Eed - A

| Listado de asistencia.

AL

| Firma:

: MARIA LAURA SANGREGORIO COTE

| Nombre: 5
HEAD SALUD AMBIENTALZH
CARGO/ j 3

MO ENTIDAD CEBULA ER-
EDIL - — e
Luis Alberto Hinojosa | Corregimiento 77.009.985 [ vpC

de Patillal
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Salud Ambiental

Viernes, 05 de
diciembre de
2025 +

Calle Principal # 2 -
Corregimiento de Patillal

| INTERVENCION DE INFORMACION EN
SALUD

Implementacién de la ficha de Salud Ambiental “Apaga la Pélvora, Enciende tu
i Sonrisa” del Plan de Intervenciones Colectivas 2025

| Brindar informacion en salud para la prevenciéon del ruido y otras afectaciones
ocasionadas por pélvora en nifios y mascotas en el marco del lanzamiento de la
campafia "Apaga la Pélvora Enciende Tu Sonrisa".

Primera infancia, Infancia, adolescencia, Juventud, adulto, adulto mayor.

Con el previo alistamiento a través de una concertacién comunitaria el dia 22 de noviembre de 2025,
con el objetivo socializar el alcance, y el enfoque preventivo de la estrategia “Apaga la Pélvora,
Enciende tu Sonrisa”. Durante el espacio, la referente del area presentd los elementos centrales de la
estrategia, explicé la metodologia ludica que incluia el musidrama, entrega de infografias con la
estrategia y orientaciones verbales sobre la prevencién del uso de la polvora. La Concertacion fue
realizada con Luis Hinojosa, Edil del Corregimiento de Patillal, la cual permitié, consolidar un
compromiso comun y realizar una intervencién orientada a promover celebraciones decembrinas mas
seguras, enfocadas en la prevenciéon de quemaduras en los habitantes, y los animales del

Corregimiento de Patilfal.

De esta manera, siendo las 9:30 de la mafnana del dia viernes 05 de diciembre de 2025, en la Calle
#2 del Corregimiento de Patillal se desarrolla una intervencion comunitaria en el marco de la
estrategia “Apaga la pdlvora, enciende tu sonrisa”, correspondiente al Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC) de la Secretaria Local de Salud, Area de Salud Ambiental, ejecutada por la E.S.E
Hospital Eduardo Arredondo Daza. La intervencion se realiza con el propésito de informar, orientar y
sensibilizar a la comunidad del Corregimiento de Patillal sobre las afectaciones asociadas al uso de la
pélvora, con énfasis en la prevencion de quemaduras, otras lesiones fisicas, el impacto negativo del
ruido en la salud de los nifios, nifias y adolescentes, asi como en el bienestar de los animales

domeésticos y la fauna presente en el territorio.

La intervencion inicia con una orientacion oral en salud dirigida a la poblacién presente, la cual se
desarrolla de manera respetuosa, clara y acorde con el contexto comunitario del corregimiento.
Durante este momento se evidencia una alta participacidén de madres de familia, quienes predominan

entre los asistentes y se encuentran acompafnadas por un numero significativo de niflos y nifias, asf

1
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como por algunos padres de familia. Esta caracteristica permite enfocar la informacién desde el rol
protector de las familias, resaltando la responsabilidad que tienen los adultos en la prevencion de

accidentes y en la toma de decisiones seguras durante las celebraciones decembrinas.

Durante la orientacion oral se brinda informacion detallada sobre la pélvora, explicandole a la
comunidad, como un conjunto de sustancias explosivas que, al ser manipuladas o detonadas,
generan fuego, chispas y explosiones que pueden causar guemaduras de diferentes grados, heridas
en manos, rostro y ojos, asi como lesiones permanentes. Se enfatiza que estas afectaciones se
presentan con mayor frecuencia en nifios, quienes suelen ser mas vulnerables por la curiosidad y la
falta de percepcion del riesgo. Adicionalmente, se informa que el ruido generado por la pélvora puede
provocar sobresaltos, miedo, alteraciones del suefio, llanto persisiente y cambios en el

comportamiento de los nifios, asi como molestias auditivas y estrés en los adultos.

De igual manera, se orienta a la comunidad sobre los efectos negativos de la pdlvora en los animales
domésticos y en la fauna del corregimiento, como aves, perros y otros animales presentes en el
entorno rural. Se explica que los ruidos fuertes y repentinos generan miedo intenso, desorientacién y
conductas de huida, lo que incrementa el riesgo de accidentes, extravios y lesiones. Este énfasis
permite sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de proteger no solo a las personas, sino

también a los animales que hacen parte del entorno y del equilibrio ambiental del corregimiento.

Con el fin de promover la participacién, se generan espacios de didlogo especialmente con las
madres de familia, a quienes se les formulan preguntas de manera respetuosa y acordes a su
realidad cotidiana, tales como: ;qué sucede con sus hijos cuando escuchan polvora?, a la cual una
madre respondié que su nifio al ser muy pequefio, el sonido de la pblvora hace que por las noches se
despierte asustado, la siguiente pregunta realiza es, ;han presenciado quemaduras o accidentes en
afios anferiores?, a lo cual un madre respondié qué fiene un caso familiar donde un niefo estaba
Jjugando con sus amiguitos y al utilizar pblvora se quem®é, y la ultima pregunta fue ;cémo reaccionan
los animales del hogar o del entorno ante estos ruidos?, los nifios alzaron las manos, se le dio la
palabra a una nifa la cual manifiesta que mi perrita empieza a ladrar y corre a mi cuarto cuando
escucha el sonido fuerte de la péivora. Estas participaciones permiten reforzar la informacion en salud

desde situaciones reales vividas por la comunidad del Corregimiento de Patillal.

Posteriormente, se presenta el musidrama “No Mas Pélvora” como estrategia ludica para reforzar el
mensaje preventivo. Esta se desarrolla principalmente con madres de nifios pequefios, algunas
acompafiadas de sus hijos e hijas, quienes observan con atencién y participan activamente. Se
observan nifios pequefios durante la actividad, por lo que el equipo toma la precaucién de realizar la
orientacién de salud de manera clara, adaptada y cuidadosa, evitando exponerlos a informacién o
situaciones que puedan generar miedo. La obra inicia con musica navidefia suave y alegre, evocando

un ambiente de unién y celebracion, mientras se escuchan ladridos y maullidos de fondo.
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La historia representa escenas cotidianas en las que el uso de pdlvora genera susto y sufrimiento
tanto en los nifios como en los animales, mostrando como esta practica aparentemente inofensiva
puede causar dafio fisico, emocional y ambiental. Una nifia se asusta con los ruidos y comenta que
estos afectan a los animales y a las personas; un nifio duda y parece divertido, mientras La Muerte,
burlona, le entrega una caja con pélvora. Tras una explosion, el nifio se quema y los animales
reaccionan con miedo. La obra enfatiza que son los adultos quienes deben estar pendientes y
cuidar a los ninos, evitando que manipulen pdlvora y promoviendo alternativas seguras para

celebrar. La presentacion concluye y refuerza el mensaje central:

“Apaga la polvora y enciende tu sonrisa, que nadie sufra ni pierda su risa. Los perros tiemblan, los
gafos se esconden, cuando el ruido y el fuego responden. Apaga la pélvora, enciende el amor, cuida

la vida, respeta el temor. Celebra en paz, con luz y armonia, jque brille tu alma en esta alegria!”

Al finalizar, el equipo del area de Salud Ambiental del PIC, abre un espacio de participacién con tres
preguntas orientadoras. La primera pregunta fue: ;Qué fue lo que mas les lfamé la atencion del
musidrama? a lo cual varias madres respondieron, la primera menciona que es muy importante estar
pendiente de los nifios y aconsejarlos, ya que ellos en grupos es donde aceptan usar este tipo de
‘juguetes” sin autorizacion; otra comenta que ef momento en que el nifio se quemé le hizo entender lo
peligrosa que es la pblvora; y una tercera sefiala que le llamé la atencién cémo los perros y gatos

también sufren.

La segunda pregunta fue: ;Qué aprendizaje se llevan de lo que vieron? Las respuestas reflejaron
comprension y cuidado: un nifio dijo que le dira a sus amiguitos que no deben estar jugando con
polvora porque se pueden quemar una mano; una madre comenta que se puede celebrar sin peligro y

ensefiar a los nifios que al no utilizar la pélvora también estén cuidando a los animales.

La tercera pregunta fue: ¢ Qué van a hacer diferente en sus casas? Una madre mencioné que hablara
con sus hijos y vecinos para que no usen polvora; ofra dijo que p/anean celebrar con luces, musica y
Juegos familiares en lugar de pdlvora; y la Gltima comenté que cada afio recordara a sus nietos que la

pélvora hace dafio ¥ que hay que cuidarse siempre.

Estas intervenciones permiten al equipo reforzar los mensajes de prevencién, autocuidado vy
corresponsabilidad, destacando la importancia de que los adultos vigilen y protejan a los nifios, asi

como a los animales, durante las celebraciones navidefias en el Corregimiento de Patillal.

De manera simultanea a la intervencion, se realiza la entrega de infografias a las familias presentes,
brindando una explicacion detallada de su contenido. Se orienta sobre la prevencién de quemaduras,
las acciones a seguir ante una lesién, los efectos del ruido en la salud, la contaminacién del entorno v

las recomendaciones para celebrar sin pélvora. Se enfatiza en la importancia de no permitir qgue los
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nifios manipulen poélvora, de acudir oportunamente a los servicios de salud ante cualquier emergencia

y de adoptar précticas seguras durante las festividades.

Durante toda la intervencion se mantiene un didlogo permanente con la comunidad, resolviendo
inquietudes y fortaleciendo los mensajes de prevencién, cuidado mutuo y proteccion de la vida.
Finalmente, se realiza el cierre de la intervencién agradeciendo la participacion activa de las madres,
padres y nifios presentes, reiterando el llamado a celebrar sin pélvora y a promover entornos seguros

y saludables en el corregimiento de Patillal.

Para el corregimiento de Patillal, la pobiacion identificada esta integrada por 30 mujeres, sin registro
de hombres ni personas LGTBIQ+. En el enfoque diferencial por edad, no se registran en los listados
de asistencia personas en primera infancia ni infancia, pero participan en la intervencion; se
identifican 18 personas jovenes entre 18 y 28 afos, 11 personas en adultez entre 29 y 59 afios y 1
persona en vejez de 60 anos o mas. Se identifican 2 personas en estado de embarazo. Respecto al
enfoque étnico, se reconocen 5 personas afrodescendientes, 11 personas indigenas, y no se
registran personas ROM y 14 personas pertenecen a otros grupos étnicos. En el enfoque de victima,
se identifican 22 personas en condicion de desplazamiento, 1 persona migrante, no se registran
personas desmovilizadas ni otros casos, y 7 personas no son victimas. En cuantio a la discapacidad,
no se registran personas con discapacidad, y se identifican 2 cuidadores de personas con
discapacidad. Finalmente, en el enfoque de cabeza de familia, se identifican 20 personas cabeza de

familia.
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Imagen 2. Bienvenida de la comunidad.
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Imagen 4. Informacion institucional (Bienvenida, socializacion de la estrategia e
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Imagen 10. Entrega de infografias e informacion en salud.
!- :_Q: GPS’an Camera
Patillal, La Guajira, Colombia ™=
Calle Principal #2, Patillal, La Guajira 200008, Colombia
Lat 10.700852° Long -73.211552°
t viernes, 05/12/2025 10:14 a. m. GMT -05:00
[ _ /
ANEXOS: [ LISTADOS DE ASISTENCIA \ /7
RESPONSABLE . :
DILIGENCIAMIEN _ | MARIA LAURA SANGREGORIO COTES - IC HEAD
TODELACTA | Nombre: SALUD AMBIENT,
CARGO/ NUMERO, =
: NOMBRE - FIRMA
VALID, A'B ‘ ENTIDAEIZ)DIL : CEDELA ”
DEL ACTA Luis Alberto Hinojosa Corregimiento 77.009.985 [U’UC
de Patillal
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Valledupar, 30 de octubre de 2025. et
CIRCULAR No. 0657
DE: SECRETARIA LOCAL DE SALUD
PARA: PROCURADURIA PROVINCIAL DE INSTRUCCION DE VALLEDUPAR-

PERSONERIA MUNICIPAL-FISCALIA SECCIONAL DE VALLEDUPAR,
MIGRACION  COLOMBIA-CORPOCESAR-CUERPO  DE BOMBEROS
VOLUNTARIOS DE VALLEDUPAR, CRUZ ROJA COLOMBIANA SECCIONAL
CESAR-DEFENSA CIVIL-POLICIA METROPOLITANA DE VALLEDUPAR
(COMUNITARIA, AMBIENTAL, INFANCIA Y ADOLESCENCIA)-BATALLON
BIMOC N° 70-BATALLON LA POPA-INSTITUTO COLOMBIANO DE
BIENESTAR FAMILIAR-HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA-
SECRETARIA DEPARTAMENTAL DE SALUD-SECRETARIA DE GOBIERNO
MUNICIPAL-OFICINA DE GESTION DEL RIESGO MUNICIPAL-SECRETARIA
DE DESARROLLO ECONOMICO, AMBIENTE Y TURISMO-SECRETARIA DE
EDUCACION MUNICIPAL-SECRETARIA DE SEGURIDAD Y CONVIVENCIA
CIUDADANA-COMITE FACILITADOR DE LA POLITICA PUBLICA DE

BIENESTAR ANIMAL.

ASUNTO: INVITACION MESA DE TRABAJO INTERSECTORIAL ESTRATEGIA DE
PREVENCION DE ACCIDENTES CON POLVORA EN VALLEDUPAR

Por medio de la presente, nos permitimos extenderle una cordial invitacién a participar en la

Mesa de Trabajo Intersectorial de Acuerdos, con el propésito de articular acciones en el marco
de la estrategia de prevencién de accidentes con polvora, en atencién a los riesgos asociados
con la fabricacién, almacenamiento, transporte, comercializacién, manipulacién y uso
inadecuado de la pélvora en el municipio de Valledupar durante la temporada de fin de afio.

Este éspacio tiene como objetivo realizar seguimiento al plan de trabajo concertado y permitir ia
socializacién, por parte de cada entidad, de las acciones adelantadas desde su misionalidad.

En este sentido, se desarrollara la siguiente agenda:

1. Bienvenida

2. Revision de compromisos a

3. Socializacién de la estrategia del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC): “Apaga la
pélvora, enciende tu sonrisa” — Hospital Eduardo Arredondo Daza

4. Presentacién de avances por parte de las entidades asistentes sobre las acciones
contempladas en el plan de trabajo

5. Armonizacidn de las acciones para el lanzamiento de la estrategia “Brilla con alegria,
no con pélvora”, a realizarse el 19 de noviembre de 2025 en el Parque La Nevada

6. Compromisos
7. Varios -

Agradecemos de antemano su compromiso y activa participacién en este ejercicio de
coordinacién lnters?qtonal, fundamental para reducir los riesgos asociados al uso de pdlvora y
promover unas festividades seguras para todos los habitantes de Valledupar.

Carrera 16 # 15-43, Alfonso Lépez
Morasio dé atencis ®@alcaldiavpar
Lunes a viernes Y @alcaldiavpar
Sﬁl?e :T ; 1:00 pm & 3:00 pm - 6:00 pm ih @AlcaldiaVparOficial
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VALLEDUPAR

FECHA - DIRECCION HORARIO
. . 8:30 AM — Reiteramos
artes 11 de noviemb Sala de juntas segundo piso . :
M embre 2025 | |2 e de BOMBEROS | '@ imporandia dea
7 puntualidad

Es de relevancia que asista una persona lider de la dependencia para el tema

Atentamente, .

—-?ltw J/e .:"J/;Z"é'
JKIDE MEDINA CALDERON
Secretaria Local de Salud

Proyectt José Alfredo Lacouture-Profesional Salud Ambiental- >
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AREA: Salud Ambiental
; HORA 8:30
InstalaC|0neS de Ia Martes_, 11 INIC'O A M
LUGAR: Secretaria de Seguridad y FECHA de HORA 9: 3 0
i i noviembre :
convivencia . FINAL AM.
TIPO DE JORNADAS TAMIZAJE CONCERTACION X | CARACTERIZACION
INTERVENCION: DIALOGO VISITA OTRA/CUAL:
N Concertacién e implementacion de las actividades plasmadas dentro de la ficha
TENZ: de Salud Ambiental “Apaga la Pélvora, Enciende tu Sonrisa”
b Concertacién intersectorial, transectorial y con dreas de la sectorial para el |

desarrollo de las doce (12) intervenciones de “Apaga la Pdlvora, Enciende fu :
OBJETIVO: Sonrisa” incluyendo el lanzamiento de la campafia, en el marco de la informacion

en salud para prevenir ruido y los dafios a la salud ocasionados por pélvora en

nifios y mascotas

POBLACION Infancia, Adolescencia, Juventud, adulto, y adulto mayor
OBJETIVO:

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Con previa circular gestionada en coordinacién con el lider del drea de Salud Ambiental de la S.L.S Jose
Alfredo Lacouture y la Secretaria Local de Salud, la doctora Jaide Medina Calderén para convocar a la
Procuraduria Provincial de Instruccion de Valledupar, Personeria Municipal, Fiscalia Seccional de
Valledupar, Bomberos, Migracién Colombia, Corpocesar, Cuerpo de Daza, Voluntarios de Valledupar,
Cruz Roja Colombiana seccional Cesar, Defensa Civil, Policia Metropolitana de Valledupar (comunitaria,
ambiental, infancia y adolescencia), Batallén n.° 70, Batallén La Popa, Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, Hospital Eduardo Arredondo, Secretaria Departamental de Salud, Secretaria de Gobierno |
Municipal, Oficina de Gestién del Riesgo Municipal, Secretaria de Desarrollo Economico, Ambiente y :
Turismo, Secretaria de Educacion Municipal, Secretaria de Seguridad y Convivencia Ciudadana y Comité

Facilitador de la Politica Publica de Bienestar Animal.

El dia 11 de noviembre, en las instalaciones de la Secretaria de Seguridad y Convivencia del
Municipio de Valledupar, siendo las 8:30 a.m. se lleva a cabo una concertacion sectorial, intersectorial
y transectorial, integrada por José Alfredo Lacouture, coordinador del Area de Salud Ambiental
(Zoonosis), el representantes de los bomberos, de Salud Ambiental S.LS, de Secretaria de Gobierno, de
Personeria Municipal, Cruz Roja, Gestion de Riesgos y Desastres, ICBF, Policia, Migracion, Policia de

Infancia y adolescencia y Gestion Social.

Como primer acto de la reunién, se da paso a la lectura del orden del dia, el cual incluye la bienvenida

institucional, la oracién y la presentacion de cada uno de los asistentes. En la reunion se logra identificar
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y realizar la presentacién de 23 representantes de las entidades, organizaciones y demas anteriormente

mencionadas. En la presentacion se da el nombre completo y la entidad/organizacion/area que esta

representando.

Luego tiene su participacién el area de Salud Ambiental del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), con |
la representacion de su referente, la cual dio continuidad con el orden del dia con la socializacién de lo
gue es el PIC, desde su contrato interadministrativo con la Alcaldia de Valledupar, L.a Secretaria Local de

Salud y la E.S.E el Hospital Eduardo Arredondo Daza. Se socializa lo siguiente:

imp r po
salud y alc

CONVENIO INTERADMINISTRATIVO ENTRE LA ALCALDIA
DE VALLEDUPAR, LA SEC LOCAL DE SALUD Y LA
E.S.E EL HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO

Nota: Informacién socializada durante la reunién de concertacion con las areas sectorial, transectorial e
intersectorial con las herramientas audiovisuales.

Luego se lleva a cabo la socializacién de la estrategia, iniciando por exponer el nombre, el cual es
“APAGA LA POLVORA, ENCIENDE TU SONRISA”. Se socializa que el objetivo es Brindar informacién en
salud en el marco de la prevencion de quemaduras y accidenties causados por la manipulacion podlvora,
particularmente en fiestas y celebraciones navidefias, con intervenciones lidicas e informativas en
diferentes espacios concertados como calles del centro, pargues, centros comerciales y otros espacios
publicos para concientizar y sensibilizar a la poblacion en general de Valledupar. Ademas se mencionan
los siguientes impactos que pretende lograr la estrategia:

- Reduccion progresiva del ruido ocasionado por polvora en la comunidad.
Mejora de la calidad de vida de nifios y mascotas en la comunidad

Mayor conciencia y comprensién sobre el impacio del ruido en nifios y mascotas entre los
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participantes.
- Fomento de la convivencia pacifica y responsable entre los miembros de la comunidad

Posterior a la presentacion de la estrategia se socializa con los presentes el cronograma para el |
lanzamiento, seguido del cronograma de las 11 intervenciones restantes. Se incluye en la presentacion
del cronograma el lugar y la cantidad de intervenciones que se realizaran en el mes de noviembre y
diciembre, ademas de las fechas desde el lanzamiento hasta la finalizacién de las intervenciones.

LLas fechas socializadas son las siguientes:

& Lanzamiento: 19 de noviembre de 2025 en el parque de la Nevada - horario tarde

% 5 intervenciones del mes de noviembre : desde el 26 de noviembre al 28 de noviembre - tarde o
mafiana segun se logre concretar.

% 6 intervenciones del mes de diciembre: desde el 3 de diciembre hasta el 10 de diciembre - tarde o

mafana segun se logre concretar.

Luego se socializa la metodologia ludica de informacién en salud, la cual se hara a través de un
melodrama. Se procede a repartir a los presentes el guién gue esta anexo en la planeacion metodologica,
y se da inicio a la presentacién del musidrama como se deja plasmado en el registro fotografico.

Los presentes al final aplauden la presentacion y dan sus comentarios, todos muy positivos en cuanio a
lo que buscaba transmitir, que era la historia en el musidrama busca transmitir que la Navidad debe
vivirse como un momento de cuidado, respeto y bondad, recordando que el uso de pdlvora genera miedo,
sufrimiento y riesgos tanto para las personas como para los animales. A través del contraste entre la
alegria navidefia y la aparicion de La Muerte como simbolo del peligro, la historia invita a reflexionar
sobre como pequefias decisiones pueden afectar a quienes nos rodean. El mensaje central es que la
verdadera celebracién nace de la empatia, la proteccion de la vida y la eleccion de practicas seguras y
armoniosas gue permitan disfrutar estas fechas sin causar dafo.

Ademas se socializa que se hara entrega de infografias con informacion en salud

Ruido y salud

v Efectos del estallido de la pélvora en el oido: dolor, zumbidos, pérdida temporal de la audicion y estrés.
+ Alteraciones del suefio, la concentracion y el bienestar emocional en nifios y adolescentes.

v Miedo, desorientacién y huida en los animales.

v Recordatorio de evitar totalmente el uso de pélvora y artefactos ruidosos.

= Quemaduras y lesiones

v Riesgo de gquemaduras de primer a tercer grado y heridas en manos, rostro y ojos.

v Mayor afectacion en menores de edad.
v Recomendaciones basicas: lavar con agua, no usar cremas ni remedios caseros y acudir al servicio de

salud.

= Contaminacién del aire y del entorno
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v Emisién de particulas téxicas que afectan la respiracion.

v Irritacion de ojos y piel.

+ Contaminacion del aire y el suelo.

v Alteracion de aves, mascotas y fauna urbana.

= Fiestas seguras

v Organizacién de celebraciones sin pirotecnia.

v Supervision de nifios y animales.

v Uso de luces, musica y actividades seguras en lugar de pélvorq.
v Reporie del uso o venta de podlvora.

v/ Revisién de conexiones eléctricas y vias despejadas.

Y se expone que se espera impactar a la Infancia, Adolescencia, Juventud, adulfo, adulio mayor. Y
se dio paso a cual seria la participacion de los convocados a través de sus capacidades institucionales y
organizativas. Se apoya esa participacion con la relacion entre las entidades y organizaciones
convocadas con la estrategia de Relacion con las intervenciones Colectivas del Hospital Eduardo
Arredondo Daza- Sec. Local de Salud

Entidad / Institucion Relacion con las Intervenciones Colectivas del Hospital

Eduardo Arredondo Daza — Secretaria Local de Sajud

Procuraduria Supervisa el cumplimiento de normas relacionadas con la proteccion
de la salud piblica y el bienestar animal durante las festividades.

Personeria Municipal Vigila que las acciones municipales garanticen los derechos de la
comunidad y promueve campanas sobre el usc responsable de la

pélvora.

Fiscalia Seccional de Valledupar Investiga casos de lesiones, contaminacion auditiva o maltrato
‘ animal asociados al uso indebido de pélvora.

Migracién Colombia Apoya procesos de sensibilizacion dirigidos & poblacion migrante
para fomentar practicas seguras durante las celebraciones.

Policia Metropolitana de Valledupar (Comunitaria, Controla el uso de pélvora, regula el ruido y protege a nifios, nifias v
Ambiental, Infancia y Adolescencia) adolescentes de situaciones de riesgo.

Batalion BIMOC N.° 70 -~ Batallon La Popa Participa en operativos para garantizar el orden publice y prevenir el

4
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uso ilegal de polvora.

- Evallia impactos ambientales y auditivos ocasionados por la polvora

CORPOCESAR
y promueve celebraciones sostenibles y libres de contaminacion.

Atiende emergencias por incendios o accidentes relacionados con

Guerpo de Bomberos Voluntarios de Valledupar
polvora y apoya campanas preventivas.

Brinda capacitacién en primeros auxilios y participa en aclividades

Cruz Roja Colombiana Seccional Cesar
de prevencion de quemaduras y raumas auditivos.

Apoya acciones de sensibilizacion ciudadana y responde ante

Defensa Civil
emergencias por uso inadecuado de polvora.

Atiende urgencias por quemaduras o afectaciones auditivas y lidera
campanas de prevencion.

spital Eduardo Arredondo Daza (E.S.E. HEAD)

Coordina estrategias intersectoriales del PIC para reducir el ruido,

Secretaria Departamental de Salud
prevenir lesiones y proteger la salud humana y animal.

Hace cumplir los decretos que regulan la pélvora y promueve la

Secretaria de Gobierno Municipal
convivencia ciudadana durante las celebraciones.

EvalQa los riesgos asaciados al uso de polvora y coordina la

Oficina de Gestion del Riesgo Municipal
respuesta ante emergencias.

Articula campanas con comerciantes y sectores turisticos para

oo 'Secrefaria de Desarrollo Econémico, Ambiente y
promover celebraciones responsables y sin contaminacién sonora.

Turismo

i .. Secretaria de Educacion Municipal Implementa estrategias pedagogicas en colegios para fomeniar la
cultura del cuidado, |2 prevencion de riesgos y el respeto por los

animales.

Fortalece controles frente al use ilegal de pélvora y el exceso de

Secretaria de Seguridad y Convivencia Ciudadana
ruido, garantizando espacios seguros.

Promueve educacion sobre bienestar animal y reduccion del esires v

. ‘Comité Facilitador de la Politica Piiblica de Bienestar
dafio auditivo causado por la polvora y el ruido.

Animal

A partir de esa exposicion, la referente del area de Salud Ambiental PIC HEAD, en coordinacion con el
lider de area S. Ambiental S.LS. propone que se inicie cual seria la participacion de cada representacion

en la estrategia “Apaga la Pélvora, Enciende tu Sonrisa”.
5




_m o
@ﬁ? SECRETARIA LOCAL DE SALUD % EA D ~

=== | ALCALDIADE
v | VALLEDUPAR ACTA DE REPORTE DE ACTIVIDADES M AU VAEKORO ), 5%
_;_'g;l-‘) SERVICIO CON CALIDAD TITMAN/

Pagina 6 de 8

Participa la policia, manifestando el compromiso de colocar un stand informativo desde el area policia
ambiental, carabineros. Por otro lado, la personeria, el ICBF, ratifica el apoyo institucional en el
lanzamiento de la camparfia. Los bomberos participan con la convocatoria a los bomberitos, un stand de
informacién en salud y participacion en la mesa general. Secretaria de Seguridad y Convivencia desde su
Oficina de prevencion convivencia y cultura, participaran con un stand y acompafiamiento. Y asi cada
representacion manifiesta, como seria su apoyo o participacion en el lanzamienio de la campafia "APAGA
LA POLVORA, ENCIENDE TU SONRISA”

Compromiso Responsable Fecha de compromiso
Enviar las invitaciones a las
entidades, organizaciones vy _ _
demas para la asistencia y Equipo de Salud Ambiental PIC )
1. 1 15/11/2025
acompafiamiento al HEAD
lanzamiento de la campanfia
“Apaga la Pdlvora Enciende tu
Sonrisa”
Bomberos, Salud Ambiental
Participacion segun lo | s.L.S, Secretaria de Gobierno,
plasmado en el acta en el . .
. - Personeria Municipal, Cruz
lanzamiento de la campafna _ - _ 19/11/2025 y siguientes
2, “Apaga la Pélvora, Enciende Roja, Gestion de Riesgos y fechas seguin
tu  Sonrisa” y demas Desastres, ICBF, Policia, cronograma socializado
nfervenciones  de 18 | yuoracien, Policia deiinfancia y
estrategia.
Adolescencia, Gestién Social.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Imagen 1. Reunion de concertacion intersectorial y transectorial para la estrategia “Apaga la P6lvora,
Enciende tu Sonrisa”

Lat 10.47152
11{11/2025 0
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Imagen 2. Reunién de concertacion intersectorial y transectorial para la estrategia “Apaga la Polvora,
Enciende tu Sonrisa”
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Imagen 3.Reunién de concertacion intersectorial y transectorial para la estrategia “Apaga la Pdlvora,

Enuende fu Sonnsa
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Imagen 4. Reunién de concertacion intersectorial y transectorial para la estrategia “Apaga la Pélvora,
Enciende tu Sonrisa”

de Seguridad y
Convivencia.

ANEXOS: | Listado de Asistencia. 7D ) 7
RESPONSABLE S ‘
DEL Firma: /
DILIGENCIAMIENTO MARIA LAURA SANGREGORIO COTES(: REFERERTE PIC HEAD
DEL ACTA Nombre: SALUD AMBIENTAL - 1065856105
CARGO / NUMERO DE
NOQMBRE ENTIDAD CEDULA
VALIDADORES DEL Jalede pravapsion
ACTA _ o convivencia y
Fr Lleheniz Marin Nieto | cultura - Secretaria 49.779.395




