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% Visilas de familiares eatra g

mtramurales.

11 de noviembre se realiza Jomada de Peluguenia y embellocimionto da nuestros adullos mayores
(Ve registro fotografica)
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Comunicacién ablerta y fransparanta;

De mangra permanents la Fundacidn manbeng comunicacon con los famillares de las
personas mayores institucionalizadas & fin de incentivar la inlegracion con sus familiares v
dar cumplimento a lo estpuado en B Ley 1850 da 2047 como parte de |a

correspensabilidad familiar. Durante el mes se realizaron vadias intarvenciones con red de
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Apoyn de varos adufles instituconalizados a fin de Walar oenire olros  temas
Cormesponsabilided, comvando de institucionalizacion, acatamianto de horarnas estabdeacidos

para visitas, eprega de medicamentos y demés (ver registro Tologralico),
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11112025 junio a Psicologa de secredaria e Desarrollo social se realiza mlervencian con el
adullo meyar FELLY ANMTONIO CORTES ALDAMA ya gue perskste en al mal trato haclz sus
pares v oon 2 personal de la Fundacion, Se crea compromeso de buen Pato {ver reqgising

fotografice),

Alencion medica, duranbe el periodo del 27 de oclubos al 20 de eoviembeoe de 2025,

Ba incanliva & imvolucre & la red de apoyo de los personas mayores on ramites
refacionanas 4 su salud [SOliCtar y acompanar 8 dias con g diferentss P’ﬂfﬂﬂlﬂl‘lﬁlﬁﬂ dala
salud, consecucidn de medicamenios v demas) Estos seguimientss so realizan do manera
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presencial y mediante el uso de lecnologins de la informacion y la comunicacion como
Ramadas telefonicas v mensajes da Whats&pp, (Ver cusdno y regisiro folografico )
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0611172025 [LUZ MARINA GONZALEZ OMSULTA MEDICINA GEMERAL
07025 ISMAEL PARRALGS BELLO ﬁgﬂ;ﬂ ESPEEILEU. BN MEDINY
OaM 1025 JANA DE DIOS CACERES COMSULTA MEDICINS GEMNERMAL

0EM 2025 |LUZ MARINA GOMZALEF CONSULTA MEDICIMNA GEMERAL
0611720256 NICTORIA BOTELLO iGGHELH_TA MEDICINA GENERAL
1212025 [ORLANDO A VEGA FUERTA  |LAVADQ DE QIDG

1211112025  (MIGUEL BARRERA CONSULTA ESPFECIALISTA PSIUHATRIA
13112025  |DARIO ALFONSO LOPEZ CONSLILTA ESPECIALISTA UROLOGIA
141712025 MARIA TRANSITO NCGUERA [TOMA DE LABORATORICS

18112025 [HORGE TRIANA TOMA DE LABORATORIOS

18112025  [ROSARIO RODRIGUES COMNSUILTA MEDHCIMNA GEMNERAL
192025 ULIO RAMOS CONSULTA MEDICINA GENERAL
19M11/2025 |DEYANIRA CHIMBI PE'DNELH_TA ESPECIALISTA EN DRTOPEDIA
A 12025 ANGEL EDUARDO LASSO 0 (TOMA DE LABDEATORIDSE

2A2025 | ANGEL EDUARDO LASSO G [TOMA DE LABORATORIOS

A R0ES  JDTOMIEL DURAN TOMA DE LABORATORIOS

ZEMEDEE  DARID ALFONGO LOPEZ MSULTA ESPECIALISTA NMEFROLOGIA
261712025 | DARIO ALFONSO LOPEZ CONSLULTA ESPECIALISTA NEFROLOGIA
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ADULTOS QUE SALEN EN COMPARIA DE SUS FAMILIARES A CITAS MEDICAS

e Actividades intergeneracionales:

Durante el pericde se conlinga con los convenios con nstituciones  educalivas y 0iras
guienas reaglizan diferentes actividades de ludo recreativas con bos adullos mayores

instilucionalizados, dando respuesia 8 105 encuentros intergensraconates.




2M112r25; 1043 INFORME EJECUTIVD DE MES DE ROVIEMBRE doix - Documenios de Gaogks




AITEES, 1148 MFORME EJECUTIVO DE MES DE NOVIEMERE docs - Documentse de Google

Ademas, e conlinua con la programacién de aclividades propuestas por @l equipo de
profesionales oe fundacion ¥ volunlarics de diferentes grupos sociales (legicn de Maria,
amigos v familias) gue comparten empo, con diferentes actividades con las personas mayores
instiucionalizadas (ver registro fatografico).
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CalEimedn cumpisaias adulta

En cuzmto al Pracsso de afabetzacion suscite con 8 Furdacidn de Educadidn Superior San
Jose funcionarias asisten 5 dias de la semana, donde realizan intervencian con los adulios dea
acuerdo 3 lo esabiecido en 8 corvenio suscrito con la Secretarla de Desarrollo Soclal v da
Direccidn de Cicho de Vida.
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Fromocikon de la autonomias

A fin de fomentar la aulonomia de los aduflos v teniendo en cuenta que denlro de las 84
porsonas mayeres se encugnkran 7 adullos totalmenle funcionales, en comité profesional
s determinan horanos de salidss para eslas persones sin necesikdad de contar con el
acompahamianto de un familiar, asl incenfivar e autocuidada, B responsabslidad, el
mmpromiso wamites personales especalmente reladoracos a wmas concarnmientes a su
atencidn en salud (gestidn de citas, framites anls las EPS, congacucidn da medicamanios
uriie ofros) Se resalta gque dos limess res sdulios gue han ingresado a la Fundacidn son
totalmente funcionales y los dos antes de ingresar a la Fundacidn se dedicaban a las
vantas (bolsas de basura vy tinte) por ende ss acuerda salides para que condinden
gamiends su labor para eslo se eslablecen atuerdos en cuanio al horana,
responsabifidad vy buan comportamiento acuerdos que s adullos Steplan v S8 (War
registro folografico),
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6. SEGUIMIENTO A SALUD,

De acuerdo al asguimients & salud reslizado, de las 90 personas mayores inaciles en sl pograma
ol 100% se encuentra activos en el Sistema Gereral de Sequridad Social an Salud,

Relerenie a las personas mayores dque s encueniran activas en el Sistema General de Seguridad
Soial an Salud, se realizd la verificackdn an el Fondo de Solidarided y Garantia FOSYGA donde se
identifict que o 99% partanacen al Régimen subsidiado y el 1% en contribulive como baneficianas
por parte de aigdn familiar. En referancia 8 ls EAPB ss encuentran diziribuides de acuordo a la
shgubanie tabla.
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EAPH SOACHA CAFITAL SALLID 3
COMPENSAR 2
COOSALLID a8
FAMISAR 17 b
NUEWA EF3 ¥
SALLID TOTAL 4
SANITAS g
SLURAMERICAMNA 1
EAPB BOGODTA COMPEMSAR 3
CAPITAL SALUD 4 i
EAPB OTRA | SALUTO TOTAL 1IBAGUE |1
Clupan
ASMET SALLID HUILA 1
COMPENSAR LA VEGA |1

Pendiante respussta de o secretans de gesarrdlo social sabre & inclusicn de 14 adultos mavores
en listacdos censales,

ATENCION PRIMARIA EN SALUD
En cuanto 3 las personas mayores cuya red de apoyo familiar es inestable ve ausente, se articula
el proceaan da restablacimiento ds derechos con las entidades garantes del Monicipio y desde B
Fundacisn se coording el acompanamienty a8 seguimientos meadicos, gestion y entrega de los
medicamentos & insumos al drea de cuidado para sy iratamiento correspondiente.
Para sl mes de noviembre se gesliona lo siguienta (ver registro folografico):

* D4 noviembre se gestiona y realiza acompafiamiento a toma de |laborelonios adula LUZ

KMARING CADEMA

* D4 novienbre se gestiona y realiza acompanamisnio a toma de laboratorios adulto REYES
EVAMGELISTA
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04 noviembre sa gastiona y realiza acompanamiento @ loma de laboratorios adutio JURIO
CESAR PARRA,

06 noviemors, s gesliona y realza acompafamiento & consulla madicing general adulta
ALBA MARIA VALDER AR,

06 noviembra, se gastiora y reallza acompafiamiento a consulta medicna general adulta
FARIOLA GARZON GOMIALEZ.

06 noviembre, se gestona y realiza acompafiamiento a consulta medicng general adullo
FLORIBERTO LOPEZ ARIAS.

06 noviembre, se gesbona ¥ realiza acompahamiento a consulla medicina general adulio
JOSE HUMBERTO GARCIA,

06 noviembre, se gestona v realize acompafizmienin @ consulla medicing general adulta
MAIRIA ELVGEMLA AMARIS VILLAMIZAR,

06 noviembre, se gestiona v realiza acompafiamiento a consulla medicinag general adulta
ROSALBA RODRIGUELZ,

06 noviembra, se gesfiona y realza acompanamienlo a consulta medicinag general adulto
VICTOR ADELMO LADING GONZALELZ,

06 noviernbre, se gesliona y reakea acompaamiento & consuila medicing general adulta
LUZ MARINA GOMZIALEE DALLEN,

08 noviemibre, se gesliona y realza acompanamienlo & censulla medicina general adulla
EFREM PARADA

14 rioviembre, se gestona v realiza acompafamienia 3 toma de laboratorios adulta MARIA
EDUVIGES GARCIA,

14 noviembre, e gestona y realiza acompanamiento a toma de laboratorias adulta MARIA
PATHICE ORJUELA RAMIREZ

21 noviembre, se gestona y ealiza scompafamienio a consulla especialsta Paigquistria

aculta JULID CESAR PARRA,
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fdulos on consulias medicns geslionadas ¥ con coompafiamicnio de la Furdociin Soacha vive,

En ralacon al adulilo ALEJANDRO AREVALD PORRAS, durante el panadio:

Adulio contnla asistiendn a2 Hemodiaksiz, en compafia de cuidadora asignada por la
Fundachkon, A res@ltar que & partiic del 19 de noviembre postesior al egresos de
hespitalzacion en Hospital Universitaro de la Samaritana el adulto es reubicado para
tratamento an [a Unsdad renal DAVITA S0CHA, los dlas marles, jueves v sdbado de 4:00 a
O-00 pm, con o mismo serdeie de trensporte, Bl dia 19 de noviernbre se maliza
acompafamienta a la Unidad renal donde le realiza valoracion por Mulricion. Psicologia y
MNefrologla.

En la Fundacidn igual el adulto persisle con @i mal compodamienbo, con aclitudes
agresivas vy desaliantes hacia sus pares v cudedores, ademas sequn informan cusdadores
gl aduto en varias Gcasiones se ha negaxdo a bonar sus medicamentaos, al lgual gee en
repalidas ocaslones &8 niega & bafiares. Por lo cual &8 continka oon as inlerencones

decie gl drea Poicosocal.
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En relacidn al caso de la Sra. AMANDA CONCEPCION CHICA RODRIGULEE, guien presenia
sagln historia dimica entre olros los sigulentas dipgndsticos, 1. MEUROFIBROMATOSIE POR
HISTORIA CLINICA. 2, DSTEOPOROSIS POR HISTORIA CLINICA, 3. ERPOC EXACERBADD

AMNTHOWISER. 4, MALA RED E APOYO, anlra nims.
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En relacion a la evolucian durante su estadia an & Fundacion la adulla persiste con
glgunas aclitudes de nconformidad. ain confinda negandose a mecibir algunaes de los
madicamantos lormulados (celcio, omeprazel y framadol). De forma conlradictoria
persuade 2 sus familiares para que e lleven v apliquen cremes o medicemsantos de uso
Iopico sin formulacion. Persista én no recibir muchos de los alimentos ofertados en la
furadion, confinua su alta demanda con cuidadores para que la cambien de posician
cuando la apetece sin respetar los horarios establecldos por la Fundaciin para dicha
actividad, Sus familiares tambign conbindan con algunos comportamientos comtraries a los
permitidos en 18 Fundacian (por mencionas e traen medicamentos no formulados) igual en
algunas ocaskones se insiste en |3 importancia de ser corresponsables con (a (entregar
insumas ¥y medicamenios al drea de culdado, nb mgesar g B fundacion pingdn
medicamantos gue o Sea fermulado, cumplir de manera eportuna con b bramites
relacionados en la atencidn en salud que requiera la adulta)

La adulta continua reciblendo alencidn domiciliaria por medicing general conla  IPS ROH|
con la cual s8 han presentade algunos inconvenientes por la demoda &n &1 anvio de
soportes médicos (historia clinica, mipreg, formulas. ., ) por lo cual se ha tenida la necesidad

de nstawa varias PORS ente esta IPS, Durante este periodo la adulta recibid atencidn

dorigiliaria por terapla fisica y resplratoria y el 26 de Noviembre recibe alencion médica,
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Ahika AANDA CHICA, reciiemdo wiaila par diferenks profesioneles o aahed i o pamdes de s famiie

Caso adulto mayor NOE RODRIGUE?Z CAMACHD, adullo gue ingresa a la Fundacidn ¢
14102025, proveniente de la Fundadidn CAFAMI, como medida de proleccion posterior a
‘cddipo blanco”. adulio ingresa con funcionaria de secrelada de desarrollo sociEl y
cuidadar, Parsona mayor ingresa sin dosumento de identidad an fisico ni copia,
= 10 noviembra 2025 Personeria realiza seguimiento &l adullo wenhcamndo sis
condicionzs de galud, servicios de alencidn recibidos.
» 14 noviembre se fealiEa asompanamients consecucidn duplicads de documiants de
deatidad en la Registraduria Municipal.
= A8 fewviamben secretana de salud municipal asiste a ka Fundacion 3 fin de reafizar
test de VIH v Seralogia las cuales armojan resulfados negativos,
« 22 noviembes adulto recibe visita de su sobring el sr Antonio Eodriguez, a quien se
l2 informa las rovedades del adulto, adamds se ke poe &n conocimiento sobre k3
consecucion do cita con Psiquiatria para el 18 de diciembre a las Z2pm en Bogola, a

i de gue reabcs el respectivo acompaiamisnio,
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Adulios gue reciben atencién en salud domiciliaria:

= 03, 10 noviembre DROSIA ALAPE, recibe atencion ferapis lisica,

= 05, 13, 18 noviembre GRACIELA CASTANEDA, recbe atencidn terapia fisica.
= 5,13, 18 noviembre MARLA ELSY DAL, recibe atersson lerapia fsica.

r 10 nowiarmbre ANA GILMA BARBOSA, recibe atencion terapia fisica.

* 18 nowiembre EDELMIRA ORTIZ, recibe atencldn terapia Misica.

s 21 nonviembra VICTORIA BOTELLD, recbe atencidn madiea,

= 22 noavdeimbre GRACIELA CASTAREDA, recibe atencidn médica.

= 10, 15, 21,25 noviembie CLARA INES ABRIL, recibe atencian lerapia fisica,
» (08, 14, 22 noviembre PABLO ANTONID VARGAS, recibe atencidn terapia fisica.

= 28 nenaembre ARMARNDA CHICA recibe atenctn medica.
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& Apoyo consecucion cilas o ramites salud a adulios con red de apoyo:
s Se apoya en la consecucidn de cita para TOMA DE LABORATORID, adulta MARIA

TRANSITO NOGUERA SANCGHEZ, la cusl ls asgnan para 140112025, Se le

mforma & su hija para que reslice & respectivo acompalamienio.
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®  Sa apoya en @ consecucion de cita para TOMA DE LABORATORIC, adulla
SATURMINA VANEGAS, la cual la asignan para U I22025. Se le informa & 5w
hija para que realice o respediva acompafiansants,

=S¢ apoya on la consecocidn de cita a CONSULTA MEDICINA GENERAL, adulla
ROSARIO RODRIGUEZ CABARCAS, Ia cusl la asignan para 19112025, Se le
informa & su sobring para que realice el respecthvo acompaiiamicnio,

» S apoya en la consecucidn de cita a CONSULTA MEDICINA GENERAL, adulin
JULID RAMOS, ka cual la asignan para 19471/2025. Se le informa @ su hijp para

gue reslice & mspeciivo acompafamienla.

B. PQRS INTERPUESTAS ANTE EPS O IPS POR YULNERACIKON EN DERECHOS A LA

SALUD:

25112025 Se inferpone ante la EPS CONVIDA DERECHO DE PETICION
ASIGMACION ATENGION (VISITA) DOMICILIARIA POR MEDICINA GENERAL para of
Sr. ANGEL EDUARDO LASS0 QUINEME. idenlificado con CG 4183169, ADULTO EN
CONDICION DE DISCAPACIDAD.,

091120265 Sa interpone arle la IPS Subred Integrada de Serwcios de Salud Sur

Occicame E.S.E - Unidad g8 senvicioa de salud ocddenie de Kennedy DERECHD
DE PETICION ASIGNACION CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR
ESPECIALISTA EN "MEFROLOGIA* para el ADULTO MAYOR DARIO ALFONSO
PEREZ, identficado con CC 13790092, Se cbhtiens asignacian de oifa para el dia 26 da
novigmbre del presente afic. Sus familiares realizan e respective acompanamisnio
21112025 Se interpone ante la EPS CAPITAL SALUD DERECHO DE PETICION POR
EL NO SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS A PERSONA ADULTA MAYOR JULIC
CESAR PARRA LOPEZ, identificado con CC 79370710 CON “PRACTICAS
VIOLATORIAS DEL DERECHO A LA SALUD"

8. Hospitalizaciones: En lo corrido del periodo se presentaron los siguientes casos:

e

e i
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5L EJANDIRI AHEMALD 102 T S GATETER
GERAHDO GOMEZ PERA 1o CASTROENTERITIS??
TIN5 HERMNA LING TORRES [ s CHFICLILTAD REZPIRATOREN

. NOVEDADES Convenio 2211 - 2025

Durantz o periodo comprendide entre el 27 da oclubre ¥ el 26 da noviembhe do 2025, &6 presomntan
las giguienies nopvedades: ? Fetinog por Fallecimiento, Se clerra perloco con 58 adullos mayores

inslilucionslizados. 45 hombres, 42 mugeres.

Hovedades Copvonio 2211 - 2028, periods comprendide entre ol 27 de octubre v ol 26 de noviembra de 2025,
HUMERD MOVEDAD
N DE
o NOMERE ¥ APELLIDGOSE ll]EﬁHG INGRESO e e
e RETI
VOLUNTARIG %LLEEIHEH OBSERVACIONES
JOSE ALFONGO AGCEVEDD
HARRERA
. 1 LIRS T I 1 T i 1111/20en
o |MEELFL ANTOMID ARISTIZARAL i R R L,
* ar Aznee 1= L o 13 PP e TR

Mubia E Fuguene G
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AreaEdufisica

Resumen de las actividades realizadas

Durante ¢l mes de octwbre s¢ desamollaron diversas actividades  recreativas, fiswas v
copnitivas con los adultos mayores participantes del programa. Las sesiones se enfocaron
en fortalecer la motneidad, la memona, la coordinacién, la expresion artisticns y In
integracion social,

A continuscion, s¢ presenta ¢l detalle de las actividades gjocutadas:

- = |

R AR O AR P AR e P 1 AR F L RN TR B
, i &

2N

¥ TYPPENFARFPEVIY N T TEYY T PIDTRNFSMPT TIPS ¥ TR T PRI NSSESSRN, RpSy Sy (Y ETF W TL T SRS WIS ST LTI RT L PR S P n——

B e [AFIEIN e Fal i AP L %\_ 1_'=
L] i -

mrrmiled di malids s de art Ty e

SR G § s rm

B e L s ]

b

W T A

IREH BE R 1

[RRTTH AR L ]
sl LI

T =l
LR e rlo: g ——— -

i i b el

T .

el i B e it
dom et b o =g
rars e rereanke b
HTR TP -———y

T

HICFLE BRMUFEH EI e T e T
STLFSE B TR gl i Pl
HiiE R A e e i el

Ladis roa v il 1
IR R

i et it g
e, E

wvarn ] A
[T TP

(B L LT .
R e By
gl W g A s
T A S
=i prm—
W gy prd A
B s

FPPSY |

v drmsan pufan s s
oy vk Wby i Baity
-

el 5
sk va 1l e i e §
e s amay ]

e

IF—-——'-

P A 1 e

it el P i e A

Ewls b i Sl
SPGEFIY TR H——

L el L
i

1o trtvi B ot 5
s

220 Wl ogta il L. ik
e ol B R e ]
g ik A e e el
e e e

g vpmals e b
g oms, smhi s
T

T3 LR R T R
s e s R
T il 2
Pl ernd S b e
B T Ty

el A .

Ly dhirme

o b Fillinre R |
e pania | m |

- ——-

DoRer gl Lid o, n e i 11
1 et b eyl L%
prlmmi s e e
[T PR Py N
e bl




ZAH2E, 14

INFORME EJCCUTIVD DE MES OE NOVIEMERE.docy - Documenios de Google

Lo el bt v

Twer ks ey gy St bk Yok, | kR

wabevabed sk pris o e [ i

e, O N

AR B TS et b i et ma g aPrabnds i | igopbemrsay S ks, i L § m dgilics b
snapesg Heawsidende | N——— s, | b gl e
| EECT IR U
. = e b PRI
Lt wemilal [y e A s s i

L
Frer g bl gt pei | B 8 e s e [ i L e ]
RACWEE T W ERda Foai mlin § S - g g s Mg i 0 by

B
| o

v e g e e
R LY. FT

[ | g

R S AR RN

Lunise Fidjas b p ol paas
e o B A

T ke A s
iy e s b b

R e p g
sk mrin e e

LR TR T, L]

T tn mr Tt e i
|
{
[ P A )
v i e o p syl e i
o : r
T N r--m-.rw i P o - T Pt s e

1 Sumryeliary lerew=d i

e

s
camlife denarads o e
g et ol

il P S

[
[ A T———
marind 3 by o s

Eapipinsia dymereey Bdmic
rmmm ilsamdi §

T
]

B il | B A =
B

BRI B

— 1
1|.JI|.|-I.-| nahan |
ipae mipi Laddabet . L -
€ DL TR e
W1 P 7 - - | T P

R B TR S

T Py

L ]

WCCH T

e

Pl 50 48 T R
(T e b e
-
i

L ]

BT E L S
I M Rl 1
S e L e

FgLimpiny

wryie rrkis Frsvwrennle pd
L e e oA

ey i, sy

e sy e b g

iy e e
ik B T ki 2

R
» S 4 W s
o . e e

-

L Ll

!
T

e e Lo o vl e
18 T 10y F e

T

o

e A el e |
S e e | ek |

ST § D e reEl |

Hirr prar—i i [pmelde
1o, p ol
PRl e vl
PR PR R

o mm e
Pty

Lo msaprar s
L
rapmeaty b
SN AP
LS P R

rrm e g e i
B A TR




2HAZE, 1048 INFORME EJECUTIWG DE MES DE HOYIEMBRE docy, - Docismenins de Googln

i LR L O D
| i min'la TR L

e iy b ] L = FLLIT =
gl g | Rk i TR =i
Ervrrw L b e e | s e
e A s i1 2 Bl [P AT I i i, i g | el b P
:u.-::rl-:.. ity Pk o s e

L e T |
Feamine

LB T i
T Y A N T e
ol il b Fa | e bl i g

Fasmetm s boipass gue
A R T

[T T PR Pijisal Ji bk _-I-.;‘l:hﬂll'-l-lu-lld:llrl-l--'- ':'h S i, ks o prsaned b
| el Ll b L ot o ymi gl
WL W L P ray—

e

| Cr s e et
o v
EFH T R S LD

[t L ]
mars ki e eI eae
]

T = O P I, 0T FR L W) T RO LA kR HRET
AR . T e nfaralag e mrviemins T e b e s 1 o P e
[ adidm b o v e b I o o e o ol
e L T e i Arafn
e

e -

e i R

B TR LT R T e
s o LA e | e b e L e e ')
v gordeaa .
cewarirpluege s | by w4
naw = PP L il g i
= Gl L I_':_"_.' P -':."‘H.-‘\-.:--I' Fprrsten gl pdu by | B iy e
- _I"' n g g HE Ao i rearia
R ety 1]

LT TRy i 1 B, s Ll A SR & 2l W e R e, (2R el § e s s | el el L e n S P i g e e T e LS
angreee e, ey i byl e n peca v o ol iy v res e 0ol 8 D L RIS PO AL SO i e W T L BB e 25 g abledints | eaoreim g pQAR W e aldT
e el Y 6 i TR TR T L e T T e e e b i iy e R T

Logros alcanzadaos

- Fomento de la paricipacion activa y constante da los adullos mayores.
= Mejora visible en la coordinacidn metora y la movilidad articutar,

Aumento del trabajo en eguipo, la comunicacion v ka integracion social.
¢ Foralecimiento de la memoria, la alencidn y la concenbacidn,

- Elevacion del estado de animo y reduccidn del estrds mediants actividades
arislicas y musicales.

Conclusion general
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El mes de noviembre fue altamente productivo en el desarmollo de aclividades recraativas,
cognilivas vy fisices con los adultos mayores. Las dinamicas propuestas fortaleciaron sl
bienestar integral, la autoestima y la convivencia del grupo. Se evidencia compromiso,
entusiasmao ¥ parbcipacion continua por parte de los beneficiarios, consclidando los
objetivos del drea Edufisica.

Inspeccicnas de sequridad

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES DE NOVIEMEBERE DE 2025
Charla de seguridad

» Tema: Importancia de la higiene posiural

» Resultado; Se socializa durante las pausas activas la manera adecuada

de realizar un levantamiento, un movimiento, v la postura durante las
actividades realizadas.

% Inspecclones de seguridad

= Areas evaluadas: Cocina, zonas comunes, habitaciones, banos, chut de
hasuras,

* Inspeccion: uso adecuado de los EPP

= Hallazgos: se evidencid falta de cintas antideslizantes en la rampa v
goleras

«Acciones correctivas. Cinla anlideslizante instalada, refuerzo en pintura de
rampas, reporte al area de mantenimlento.

Pausas activas

» Se realizan entre los dias lunes a viernes con una duracion de a 10-15 minulos
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« Parlicipacidn: entre 10y 14 trabajadores

» S& evidencia buena disposicitn y actitud a la hora de realizar las pausas
aclivas.

Entrega y seguimiento de EPP

= Elementos entregados: guantes, tapabocas, cohias, zapatog »
Obsarvacidn: Se recomienda cambio de zapatos antideslizantes,

Comité de Convivencia y COPASST

» Reunidn realizada el 25 de septiembre de 2025

= Temas fratados: prevencion de acoso laboral, socializacion de la nueva

resolucion del CCL, revision de incidenies, revision de mejoras localivas,
incapacidadas.

« Compromisos: Mueva conformacion del comite de convivencia, realizar

capacitacion sobre levantamiente adecuado de cargas y posturas
incémodas.

Reporte de incidentes/accidentes

Incidantes: O
Accidentes: 0
-Acciones implementadas: Charla sobre autoculdado

Registro folografico de medicina preventiva y pausas activas
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Recomendaciones

« Continuar con las pausas activas y promover habitos de
autocuidado. = Realizar nspecciones periadicas en todas las

greas de la fundacion. =

CONCLUSIONES
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* Se evidencia gue loz trabajadoras estian mas comprometidos
con las actividades de seguridad y salud en el trabajo (35T)

= Se deben realizar la gestion en la parle eléclrica de interruptores an I3

enfermeria,
= Se requiare reforzar el control de nesgos localivos y uso de
EPP.
. ANEXOS

o Fansarien pp el Daraiele 440 LTs o DUARTO R
a Acuiic by, 0l dgeyn s Mojar ™
S = =

ARFECTON & ESALIAE __,‘_"""_‘-_ [ —
(T R Gt para nt ol
e o pedgaE [ U e
e e - mn o
cord ickrres Paloes ¢ pars el abemic o ey
LR O R
Wi Wik b F Y
bt bt Bt bl -
bl W g TR UT AN L B § T e T
- rena®
Akl Arpw (o ban Bonpiaren
B anesT

mr:-;..rm-.-nuﬁ L R e - L.
raerpr A b e e

p® b [
J protecsan patkial Do R e, A, bl Y e
ke CEk TS

i ] g e A £

ol LT
ik kB ey by w3 o3 wd ool g0 e coloresT

. #Corbaaderyn LGS R & i kil e b T |
I Sl
| g oo pbar BaEam bas r ﬁrl:l.ﬂllqnqmﬂ =

Pt pasde ¢ oasieerin pesorgros fofe o0 o eedeeedsien @

e

—

PEN CLELE B TR 5Dy EuPha BOT Bul P =S iasT

T R A N N R e s il RN S

AT el i B e B B e B DT dE reschea T

=




2N 2/as, 1043

INFORME EJECLITIWG DE MES DE NOVIEMER E.docy: - Documentas de Googe

- o Feaviarie pacw of Deosrrcbo oed Afuia Mapoy ef
daver piw Mujer ~ Sodchs W™

AFFECTOI A EVALUAR

LISES DE CHEGLAED PARw BL ARES DE ASED

< [

— e o

Eie il ey

' i

= ==

o T

* |w

|y r——

(LR T - E—

I e e R T

a3 g s gty Y

i P L I § PR

—— e =

od 0 e e kel .

SN NS

FoiA) 2R Chns - 6 Oonsles o
beaniihs L0 1 - SencEs  Fuos

"_,T: Wl s B pesmEs 4
5 e N L = £ C T .__,1__1_

""-. e aw ad TR e sy 0 w2 ehey Gl
| il Mappe, ol yvwey 5 og Moge -
i B T n ﬁ _@—-
EEFECTON & Pl LA el P ——
AL rml B Bl wliem g s d T o
o il il Al B e L - i’
ATEY Nl SO S e 'I'-
EREL Rt LR b L e ] I-__,--'
et e e wats T 1
—_—— = e e .
P e e e e ssiaer Fasar prog @rroppieEEe 1 |,|"'
]
T i
ofEr S an ey e e neT ST Eron craee ¥ d
— L Ao
Ty W T SRR e -
o ey B LT B Y - — II_|"" |
chmmar S I e e deag e o S ¥
i mm s ma—y =i e l'u.:lﬂ.—l_'-l.h-\.--!-—.m. i II_l"l‘-

Ty St

——




ZITER2E, 1104

IMFORME EXECUTIVG DE MES DE MOVIEMBRE doox - Documenics de Googha

LB BRI e e Bt e S rm ¥

[ ¢ v o porogr e e sl et

L

|

Ly pderilin by pr i Eadea T |'I i

5 LW pTYEEE T e e B ST F’r l |
= x | Hrerr | LR it & P |
Llﬂlmrw-.-“ 1 — :."_.._ _13'“-: Ol efd F‘ﬂn—-{-‘-ﬁ

§ SECHE B Elak L

el e i el e e

i
Lo ol Py e e b T D ‘1

j e L o Sy g

i I iiww wrin e Ay = pact ¢ ey

—— T TS 8 S

i R 10 Va0 | FE TR TR I
SRR o S DT T b T

R ke ik 3 W MO B recrecE o

FESIGCAE (80 B e 0 ik G Pl N TN B

Bl Lopim LS dmeEa s A el 8 fane, ]

HALLAZGOS




2MEES, Wkan

INFORME EJECUTIVG DE MES DE NOWVIEMERE. dock, - Dacumenios de Google

PLAN DE ACCION MES DE NOVIEMBERE 2025

Actividad § Accion Responsablo Indicador de
Hallazgo Correctiva o Cumplimiento
Preventiva

Falta de cintas | Verificar Arza de Rampa con

antideslizantes |instalacion v Manienimiento | cinla

en la rampa maniener en antigdeslizante
buenas instalada y
condiciones las funcicnal
cintas
antidaslizantas

Goleras Realizar Mantemwmiento | Informe de

identificadas en |revisidn de FEPAracion y

inspeccion lechos v verificacion en

locativa GOTegir inspeccion
filtracionas

Falta de cambio | Gestionar 38T ! Compras | % de

de zapatos adguisician vy trabajadores

antideslizantes |entrega de con calzado
calzado antideslizante
adecuado actualizado

Mecesidad de Capacitacién Responsable Lisfa de

reforzar el uso | adicional sobre | SST asislencia v

adecuado del uso comecto de avidencs

EPP EPP fotografica
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Posturas Fealizar COPASST / Evaluacidn de
inadacuadas al |capacitacion SET conocimiento y
realizar tareas siobre higiene parlicipacion

pastural v

levarlamianio

SEOUND de

cargas
Gestion Inspeccion Mantenimienmo | Reporte de
pendiente en elécinca v reparacion y
interruptores reparacidn de verificasidn da
del drea de inflerruptones funcianamienta
enferimeria defectuosas
Fomento dal MvEaritermer 33T [ Bienestar | Registro
autocuidado y | psusas activaz | Laboral somang de
pausas aclivas |diariss para participacion

mejorar el

bienestar fisico
Mejarar la Socializacion Comité de Mcla de
convivencia continug de la | Convivencia reuniones ¢ lista
lzboral resolucion COL de asistencia

y eslhralegias de

prevencion el

acoso laboral
Reforzar Realizar COPASST Actas de
vigilancia del INspecCiones iNSpeCcCion y
COPASST mensuales y seguITiento

sequimiento a

incidentes

Cordialmants,

Profesional SST
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