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Marzo 19,3%

Abril 53.4% )
Mayo 52.1%

Jurio 46.7%

Julio 2025 41.5%

Agosto 2025 39%

Septembre 2025 41%

Octubre 2025 39%

Se resallan los siguientes hallazgos en el mes:

« Disminucicn &l grado de desnutricion por déficit en la fundacion, sin embargo, e
dabe a que la mayaria de usuarios no prasento perdida de peso,

A cortinuacion, se describen los casos por cada clasilicacion de desnulrcicn;

Desnutricion proteico-caldica leve:
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ingreso), para obesidad sumento un caso {(ganancia de peso nagativo) y sobrepaso
disminuyo un caso gue es el usuario que paso a obesidad por ganancia de peso fuera de

rango.

La mayoria de los usuanos vinculados se encuentran con dashcacion eutrofica que para
aste mes aurmeanto levemente, respecto a las olras clasificacionas aumentaron el numero
de casos, sa pueds atribuir a los ingresos del mes de octubre, sin embargo a grandes
rasgos la mayoria de la poblacidn se encuentra sin novedad de cambie en 2u clasilicacion

nutricional por variacian de paso por ande s& asume evolucion eslacionaria.

PORCENTAJ
CAMBIO DE AGOSTO|NUMERD |E
GANO 25 27.2%
PERDIO 17 18.5%
IGLIAL 47 91.1%
PRIMER DATO 2 2.2%
FALLECIO 1 1.1 %

Disminuyeron los casos de gano
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dade &l ingreso de nuevos usuarios, esto con el fin de separar los datos fomados, podear

ssiablecer indicadores por timestre,

Para el mes de Septiembre  se regisfran 92 tomas de datos, de estos usuarios 2 datos
s0N Usuarios nuevos, tres usuarios fallecieron, sin embarge 2 de estos Ires 51 alcanzaron a
tener valoracion de peso talla mensual; en & columna VW se regisira el peso del mes, se
dajd formulado para que al misma archive calealara de manera automatica la relacion
pesn falla o IMC para &l mas dal presanta informe en la calumna X, de acuardo con esto
sa raalizaba la dasificacion nutricional, realzando comparacion con los punias de corte
del adulte mayor; con las dasificaciones se realizd una labulacidn y se abluvieron los
siguientes datos:
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> Amanda chica
a  Leonor Cdrdoba
v CHelia Granados
nAna Gilma Barbioss
. Jose Acevedo
o Ana De Dios Caceres
» Drosia Alape
o Juliana Mardinez
s Maria Elzy Diaz
o Oilia Giraldo
Lilia Parrg
Ededmira Ortiz
Julie Ramos
n Jairo Neusa
n  [Melia granada
n Wieloria Botelln
o Luis Paipilia
+ Adultos remitidos al servicio de urgencias en el mes de ocitubre
e G octubre: MARIA ANA ROSA MOLIMA: inflamacitn en miambro infanar
iZguierdo
& octubre: JAIRO NELUSA: signos vilales débiles, astenia, inapetencia
13 oclubre; GERARDO GOMEZ: diarrea con olor ketido, palidez facial,
inestabilidad
» 13 octubre: LUIS BEJARANG: adulio manipula la sonda vesical y se causa
sangrado
» 16 cctubre: JULIANA MARTINEZ: adulta con dificultad respiratoria y spo?
por debajo de 80%
» 18 octubwe: TEQDOLIMNA MEJIA: adulta con dificuliad respiraloria,
inapetencia, astenia
« Adultos con puntos por presion ylo escaras

2 B B & €

i GJaire Meuss: omoplaios

= Jose Diago Rios: ingresa con upp en regios sacra y takon zquierdo
= Adultos fallecidos en el mes de octubre

» Jairo neusa: 14 oclubre, en el servico de hospitalizacion

» Juliana marinez: 18 oclubre en el servicio de urgencias

» Teodolna mejia: 19 de octubre en el servicio de urgencias

Se hace seguimiento y gestion a las antenores actividades a los dos turmos (dia y noche),
s hace arliculacion con las demas areas si es necesario para gesticnar s nacesidadeas,
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Los hallazgos correspondienies se infarman directamenta a cuidadores en lo
positivo reafirmando las buenas practicas v estrategias efectivas, con al objetive
de continuar aplicandolas para mantener la calidad del cuidado v la eficiencia
operativa, y lo negative proporcisnando retroalimentacion construstiva para
realear las corracoones Fiecosanas,
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s Adelantar las acciones administratives y operativas necesanias para garantizar el
aseguramiento en régimen subsidiado de las personas gue no cuenten con red de
apoyo social.

s Llevar archivo fisico y digital de todos los beneficiaros del convenio, con la
siguiente decumentacion: hoja de vida de ingreso, remision, seguricad social,
puntaje Sisbén, cédula del usuaric, anolaciones y registro fotogralico de las
inlervenciones Integrales relacionadas en el anexo lécnica del Convenio.

s Garantizar |a contratacion y el bienestar del recurso humano interdisciplinaric
astablecido en la ficha técnica del Convenio, para la adecuada atencion de la
poblacion beneficiaria,

s Raalizar mantenimienio peritdico a las instalaciones, para gue los espacios fisicos
garanticen el bienastar, ka comodidad vy la seguridad de los usuarios.

« Participar mensualmente del comite operativo, tecnico o de seguimiento del
convenio, reportando las novedades, alenciones y sequimientos, de acuerdo con
Io establecido en el anexo técnico

« Presentar de manara oporuna y con calidad, los informes solicilados por ks
supervision del Convenio o la administracion municipal de Soacha.

« Mensualmente con la presentacion de la factura o cuenta de cobro, el asociado

dehera describir &l porcentaje del aporie v el valor realizado al convenio durants el
pericdo correspondiante.

0. Personas mayores atendidas en el periodo

Durante bos dias comprendidos del 27 al 31 de agosta 2025, se brindd atencion
institucionalizada a 84 personas adultas mayoresg, vernficar anexo nimero 1.

Nowvedades

Durante los dias comprendidos entre &l 27 al 31 de agosto de 2025, NO se présentaran
Movedadeas.

. Profundizacion de las dreas de atencidon integral

AREA DE CUIDADO Y BIENESTAR

Duranig el periodo comprendido, sa llevaron a caba las actividades siguiendo al
cronograma de tiempos de movimientos establecido. Esto permitié mantener la
organizacion y el confrol sobre o desarrolle del convenio, asegurando gque todas las
laraas se complelaran segun lo planeado, entre las cuales se incluyen:

# Alineacion de estrategias de atencion: Ss implementaron eslralegias de
atencion alineadas con las directrices de la Fundacidn, asi como el desarrotio deld
cronograma da aclividades por parte de los auxiliares de enfermeria y cuidadores.

« Asistencia a reuniones: Se asislid a reuniones con el eguipo de auxilares v
culdadores para proporcionar consignas e indicaciones para el cuidado integral de
las personas mayores.
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24102025 alcaldia, secretaria de desarrollo social y la Fundacion San Josa, en el marco
del Progeso de Alfabetizacidn realizan la primera Jomada de entrega de KITS
ESCOLARES a lus adullos instilucionalizados participantes (Ver registro folografico).
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Ademas, se continua con la programadion de actividades propuestas por el equipo de
profesionales de fundacion y voluntarios de diferentes grupos sociales (legidn de Maria,

. amigaos y familias) que comparten tiempo, con diferentes actividades con |as personas
mayores instilucionalizadas (ver regsiro fotografico).




sgjeusiselauabis)

SOAUANOUS S0 B Bjsendsal OpUED ‘SOPEZEUCIONNEU SSI0AEW SO)Npe
SO| UOD SEAESSD) DPN| 89 SEPEPIALDE SSjuSRip uRZEa) Sauainb 2o L seajeonpe

SEUCHINISU] UG SOIUSALIDD 50| UOD BOUNUCD 95 2Ign120 ap 97 e Lo 1ep opouad @ sjueing

ssajeuoiariauabiaiul sapepIAgoY =

SYDNAIN SYLID ¥ STHYITINYG SNS 30 YINYdIN0D NI NITYS 3ND SOLINay



INTERVENCION CON FAMILIA ADULTO MAYOR
Atencion meédica, durante el periodo del 01 al 26 de octubre.

Sa incentiva & invelucra a la red de apoye de las personas mayares en framites
relacionados & su salud (=olicitar y acompanar a citas con los diferentes profesionales de
ka salud, consecunion de medicamentos y demas) Eslos sequimientos se realizan de
manera presencial y mediante el uso de tecnologias dao la informacion y la comunicacion
como Bamadas telefdnicas y mensajes de WhalsApp, (Ver cuadro y registro folografico).
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« Comunicacion abiarta ¥ transparanta:

De manara permanente la Fundacian mantieng comunicacidn con los familiares de las
persongs mayores instilucionalizadas a fin de incentivar la integracion con sus familiares v
dar cumplimients a lo estipulada en la Ley 1850 de 2017 como parte da la

corresponzsabilidad famibiar,

14 de octubra, Junto a Psicologia de Secrataria de desarrollo social se realiza intervencion
peicosocal con doe de los treg hijos de la Sra. LEOMOR CORDOEA PEMALOZA ya que
sy olro hjo interpuso una reclamacion donde manifiesta que la adulta le ha manifeslado
durante sus visitas algunas inconformidades en relacion a la convivenoia con olfos
adultos, ademas de algunas sifuaciones que &l ha evidenciado durante las visitas,
situaciones qua sa fueron aclarando con los hijos de la adulta, guienas reconocen quea por
coestiones |aborales han descuidado un poco &8 la adulta y le han descargado casi ioda |3
responsabilidad a su otro hermano. 52 acuerda estar mas pendiente de la adulta, apoyar
a su hermano an lo que coresponde al cuidado y cubrimiento de las necesidades de la
adulta,

INTERVENCION CON FAMILIA DE ADULTA MAYOR JUNTO A SECRETARIA DE
DESARROLLO SOCIAL

3 de octubre se realiza nlervencidn con familia de ka Sra. MARIA DEL TRANSITO
SANCHEZ NOGUERA ya que la seficra fus ingresada a la fundacdn por funcionanos de
Secrefaria de desarrollo social por ancontrarss en presunto abandono y habitabilidad en
calle, Ingreso sin iIdentificacion, familiares de la adulla informa que la adulta tiene
problemes de consurno de alcohol y sustancias psicoactivas lo que la ha llevado a
cometer hurtos en las casas de sus familiares, razon por la cual la adulta ha tenido varios
incidentes con su familia quienes por razones de seguridad v enajp no quisren saber de la
adulta ni le parmiten el ingreso a sus hogares ademas en varas protagonizo rifias con sus
familiares y vecinos lo cual genero olros inconvenientes a sus familiares. Su hija solicita







-
J. WEE & HEHNE

Visitas de famillares extra e intramurales,

8 de octubre se realiza Jornada de Pelunuana v embellecimienta de nuesiros adultos
mayores (ver registra fotografico)
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individual a algunos adullos en especial a los adultos que presentan conflictividad entre
BUS pares o que su proceso de instllucionalizacdn ha sido dificil.

Se continda durante este pericdo con la asistencia del Instituto de recreacidn y deporta
murdcipal guien oferta sus servicios de recreacion y deporte a las personas mayores los
miercales de 11a 12 m,

17102025, Se coordina con el PROCRAMA AMPLIADC DE INMUNIZACION [PAI) del
Hospital Mario Gaitan Yanguas Jornada de vacunacion contra INFLUEZA (antigripal) para
bos adulios mayores institucionalizados (ver registro fotografico).
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valida de inscripcién en listados censales (CIRCULAR EXTERNA N® 003 — 2023).
B adultos se encuentran registrado en Sisbén, dasificado en B1 y C8. Pendiente
gestionar carta censal de 14 de nuastros adultos

= De las 94 personas mayores, 15 lienen red de apoyn familiar comprometidas, con
guienes se realiza sequimiento conlinuo en pro de fortalecer la coresponsabilidad
famibiar v dar cumplimientc a la ley 1850 de 2017, 33 de ellas no cuentan con red
de apoyo y 24 su red de apoye es débil (muchos de ellos su red de apoyo esta
representado por amigos, vecinos, o algldn representante de la iglesia)

El acompanamiento v seguimiento desde ol drea de Trabajo Social, se desarrolls en
diferenies aspectos fundamentales que incentivan la interrelacion entre las personas

'. mayores, la sana convivencia v el cumplimiento de la coresponsabilidad, los cuales se
describen a continuacian:

« Fomanto de relaciones sociales,

Sa realizan diferentos actividades individuales como grupales dentro de ellas s= raalizaron
jomadas de “Lectura”, jornadas de pausas activas entre otras actividades fisicas y ludicas
a fin de incentivar la estimulacidn cognitiva, mejorar en el estado de animo vy fomeantar la

socializacion en su entomo comunitario (Vier registro folografico}
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v garantizar una atencion integral. Esta informacién permifira orientar las intervenciones
desde el Area psicosocial de manera coherente con las necesidades acluales del paciente

y facilitar el seguimizsnto interdisciplinano entre el eguipo médico y 1a Fundacon Soacha

WVive

Mateorial fotografico
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observan indicadores de baja tolerancia a la frustracion y dificullad en el manejo de

EMOCIones.,

A partir de la evaluacion, se implamenta una intervencion psicologica individual centrada
an &l reconcoimiento y manejo de emociones, forlalecimienic de habilidades sociales y
desarrollo de estrateqias de afrontamianto positivo. Se realizan gjercicics de relajacion,
técnicas de respiracidn y actividadas onantadas al contral de impulsos. Ademsas, se
promueve la reflexion sobre las consecuencias de sus comportamiantos an la convivencia

v el ienestar de los daemas.

Posterinrmenta, se coardina una intervencion conjunta con el drea de trabajo social, con el
objelive de loralecer la red de apoyo de Luis Eduardo y fomentar la participacion en
actividades grupales que fovorazean la inlegracidn. Se llevan a cabo reuniones con el
equipo interdisciplinario para revisar el cumplimiento del manual de corvivencia y disefar
estralegias preventivas de confliclos. De esta manera, se busca no sole disminuir los
episadios de imtabiidad, sino también promover una comdvencia armanica y una mejor

adaplacion de Luis Eduando al entormo institucionszl.
Caso: Evaluacion psicoldgica de la porsona adulto mayor Camile Diaz

Camilo, un adulto mayor con diagnostico de Alzheimer, ha presentado cambilos
conductuales recientes que incluyen irrtabilidad, desconfianza y resistencia a recir
indicaciones por parte del personal y sus familiares. Estos comportamientos dificultan la
realizacion de actividades diarias y generan lensidn en las interacciongs con su entorng.
Se obsarva que sus reaccones astan relacionadas con la percepeitn de pérdida de

control y la dificullad para comprendar cambiog en su ruting v entormo,

Desde el drea de psicologia, se realiza una evaluacon individual para identificar los
faclores que desencadenan eslas conductas v el nivel de alectacion cognitiva de Camilo.
Sa valoran su onantacion an tiempo y espacio, memaria, capacidad de atencion y
habilidades de autocuidads. La avaluacidn también incluye 1a obserdacion de patrones de
compartamientio ¥ respuestas emocionales ante diferentes astimulos, con el fin de

comprender coma la enfermedad influve an su capacidad de interaccidn v adaptacidn,

Con base an la evaluacion, se implementa una intervencian individual dirigida a mejorar

su mangjn emocional ¥ funcionalidad diaria. Se aplican estrategias de comunicacion
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Promocion de la autonomia;

A fin de fomentar la autonomia de los adultos y teniendo en cuenia que dentro de las B84
DEFSONES Mayoves se encuentran 7 adulios totalmente funcionales, en comité profesional
se determinan horanos de salidas para eslas parsonas sin necesidad de contar con el
acompafianmento da un familiar, asi incentivar el autoowsdade, i responsabilidad, &
compromiso tramites personales especialmente relacionados a temas concermientss a su
atancidn en salud (gestitn de citas, rdmites ante las EPS, consecucion de madicamentos
entre otros) Se resalta que dos Oltimaos tres adulles que han ingresedo a la Fundacion son
totalmente funcionales y los dos antas de ingresar a la Fundacion sg dedicaban a las
ventas (bolsas de basura y tinto) por ende se acuerda salidas para que conlinden
ejarciendo su labor para esto  se establecen acuerdos en cuanto al horario,
responsabilidad y buen comportamienio acuerdes que los adulios aceptan y sa (Ver
ragistro folografico).




pmes

ue [enosg pepunbas ap [1eUss) BWSISES |8 LD SOAIDE BIUSMIUE 85 %001 15 eweibod &
uS SEINDSU SeUoAEW Seuosiad pi se) ep ‘opeTEa pojes e quaiwinbes @ uoo oplanoe ag)

AIMYS vV OLNIININD3S =

1%}
]
B

=




EAPEB SOACHA

CAPITAL SALLID

COMPENSAR

COOSALUD

FAMISAR

NUEVA EPS

SALUD TOTAL

SANITAS

SURAMERICANA

EAFPB BOGOTA

COMPEMSAR

CAPITAL SALUD

EAPB OTRA
CIUDAD

SALUTO TOTAL
IBAGUE

ASMET SALUD
HUILA

COMPENSAR LA
VEGA

e —




AN YIANMHO YD IYd Wiy Elnpe
[esuall BUmipalL BYNSuoD B ojusweledwose ezijeal £ euonsel 88 ‘aiqnoo ) .

YLODOE NODNIY 139N IS0 0 npe
jesausl euipal BYnsuco B ausiweyedwose exjes £ euopsal as ‘augnipo gl e

WeIHEYE YN QLH3 NG anpe
|eseuel euDipaw BYnsuod B cjusiueueditooe ezqeal K euonssb s 'aignpo g e

WINYESEIATYA VIHYN vaTy Ejnpe
|elaust euipal B)nsuos B ousiwegedwooe ezgeal £ euonsab os ‘agmpo L

WNYHHIOTA YWIEYN YETY
ENNPE SCUCIEIOQE] 8P Bwo) B quaiweledwose ezgeal & evonsal as taignipo zn e

OIS HYAINOE O0MYNAd3a SN
C}NpE |8 SouciEloge) sp Bwo) & ojusweyedwose ezgeal A vuopseh as ‘aignipozg e

DjuaiueuedIole Bead oliy ng

'SOHY ZIHWE YNIMYIN 207 eS8 sied gydiovdyDSIa 20 oayol4ix30
Jeuonsel ap Wy B eideIS)ols!d LOD BID 8P udlonoasuos euonsel as ‘aignoo L e

Heayesbiojo) onsiba 1aa) sjuainbis o] euonsalb a8 aiqnao ap saw @ wieg

“gpua|puodsaiian

DjuB|WEER NS Bled DPERIND ap BAIE |B SOLINSU| & sojualienpaw so ap eBanus £ uonssB
'SOMPRW SOUsWNESs B OjusiWeuedUioDe (8 BUIPI0OD 98 UQIDEPUNS B] apsap A oidisungy
[2p sajuelel capepiua s\ UOD SOLUDSIAR &P OjUSILLIDa|gEISal 8P osaooud |2 BInapE

@3 "Puasne oA AqeIsaul 58 Jeljiwe] ofode ap pad eAND salodeiu seuossad sE| B ojueno ug

aNvs N3 YidvYiNidd NOIDNILY

‘|EID0OE ojjoURSHR 9P RUB2IT8E

B BJUE S8ESUSD SOPEIS) Ue SaIoAEW SO)NPE §| ap uolsnjaul Jeuonsab susipuag

‘eae] suanis 2| 8 oS Sp SORINKUSID UBAUSNIue

35 43 B B eDudiajer ug uefjwe) unbie ap eped 10d SoURIYeUs] owoD OARNRgUIUDD

ua o | (@ & opEpiegns uawnbay e uasauapuad 9,56 @ anb QISP 98 SPUDH YO LS04
BURIES A PEPURPIOS 8P 0pUO4 |8 US UDIJEMNUSA B 0Z1Eal a5 ‘pniES ua |enog pepunfag
S0 [BISUDS) GIISISIS (D US SEADE UBUanIUe 95 anb solcABW SEUCSIad S8 8 BUaIaya




10 octubre, se gestiona y realiza acompanamienta a cohsulta medicina general
adulta MARIA RUEDA,

10 octubre, se gestiona v realiza acompafamianto a consulta medicina genaral
adulta ROSA MARIA GONZALEZ PARAMO,

10 oclubre, se gastiona y realiza acompanamianto a consulla medicina ganeral
adullo ARGENIRO LEITON CALDERON.

14 octubre, se gestiona y resliza acompanamiento a consulta medicina general
adulta Juliana Martine:,

14 octubre, s& gestiona vy realiza acompafamiento a consulta medicing general
adulta REYES EVANGELISTA,

14 pctubre, se gestiona y realiza acompatamiento a consulta madicina general
adulta LUZ MARINA CADENA.

17 oclubre, se gasticna y realiza acompanamianto a consulta espeacialista en
AMNESTESIA adulln FELIX ANTOMIO CORTES ALDAMA,

22 polubre, se gestiona y realiza acompafamiento a consulta medicina general
adulto LUIS EDUARDO BOLIVAR.

23 setubre, se gestiona y realiza acompafiamiento a consulla medicina ganeral
adulto NOE RODRIGUEZ CAMACHO.










En la Fundacian igual el adulto persiste con su mal comportamiento, con actitudes
agresivas v desaflantes hacla sus pares y cuidadores, ademas segin informan cuidadores
el adulio en varias ecasiones se ha negado a lomar sus medicamentos, al igual que en
repetidas ocasiones se niaga a bafarse, Por lo cual se continda con las inlervencionas

desde el drea Psicosecial,

En redacion con el caso de la Sra. AMANDA CONCEPCION CHICA RODRIGUEZ, guien
presenta segun hislona clinica entre olros los siguienles diagndsticos, 1.
NEUROFIBROMATOSIS POR HISTORIA CLINICA. 2. OSTEOPOROSIS POR HISTORIA
CLINICA. 3. EPOC EXACERBADC ANTHONISEN. 4. MALA RED DE APOYO, entre
otros.

En relacion con la evolucian duranta su estadia en la Fundacidn b adulla persiste con
algunas actitudes de meonformidad, aon continda negandose a recibir algunos do los
medicamentos formulados {calcio, omeaprazol y tramadol). Parsiste an no recibir muchos
de los alimentes ofertados en la fundacian, continua su alta demanda con cuidadores para
gue la cambien de posicion cuando g apetece sin respetar los horarkos establecidos por la
Fundacion para dicha aclividad, s& resalla que la sdulta 8 mejorado bastante su
comportamiento frente a la Fundacicn, sus pares, pero sobre todo el buen tralo hacia el
personal gue labora en la Fundacion. Sus familiares también contindan con algunos
comportamientios contrarios a los parmilidos en la Fundacion (por mencionar le traen
medicamentos no formulades) lgual en algunas ccasionas sa insiste en la impertancia da
ser comasponsables con la (entregar insumos y medicamentas al area de cuidado, no
ingresar a [a fundacion ningdn medicamento que no sea formulado, cumplir de manara
oporuna con los tramites relacionados en la atencidn en salud que requiera la adulta)
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¢ Caso adulto mayor NOE RODRIGUEZ CAMACHO, adulto que ingresa ala
Fundacian el 14102025, proveniente da la Fundacidn CAFAMI, adulto ingresa con
funcionaria de secrotaria de desarollo soclal y culdador, Persona mayar ingresa

sin documento de dentidad en fisico ni copla.

17102025 Se presentan a la Fundacion funcionarics de la Fundacion CAFAMI junto a
Psicbloga de la secretaria de desarrollo social a fin de contextualizar el caso del adulle v
aclarar algunas dudas sobre la atencidn gue recibio el adulto durante &l episodio (cadigo
blanco) vivido por el adulto. En el moermento se aclara que el adulto salia del hospital Marno
Gaitan Yanguas sin formula de prescripcion de medicamentos (antirretrovirales). Por lo
cual el 20 da Oclubre junto a Psiciloga de secretara de desamollo social se asisie al
Hospital donde después da hablar con varios funcionarios de distintas dreas nos hacen
enlrega da ardenes medicas con ks cual le dan egreso al adullo y donde registra los
medicamantos mencionados.

El 23 de oclubre se asiste con el adulic a consulta médica general en su EPS, cita
gestionada con la colaboracion de secretaria de desamolio social. Profesional solicita
laboratorios y remite a consulta con especlalistas {neurclogia, paiguiatria)

24 de oclubre 52 expone ante Consejo Gerontologico Municipal el caso del adulta donde
S8 expresa por parie de las entidades involucradas las posibles fallas en las que se
Incurrieron en cuanto a ka atencion del cédigo blanco que sufrio el adulto, se solicita
Infervencion por parte de las entidades pertinentes y se solicita socializacion del
PROTOQCOLO DE ATENGCION A VCTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL
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= Seapoya en la consecucion de clita a CONSULTA MEDICINA GENERAL, adulta

DEYANIRA CHIMBI, la cual la asignan para 10/10/2025, Se le informa a su sobrino
para gue realice el respecivo acompaniamiento.

* Seapoya en la consecucion de cita a CONSULTA MEDICINA GENERAL, adulia
SATURMINA VANEGAS, la cual la asignan para 1011002025, Se le informa a su

hijo para que realice ¢l respeactivo acompafamianto.

e PORS INTERPUESTAS ANTE EPS O IPS POR VULNERACION EN DERECHOS
ALA SALUD:

s (3102025 se interpone ante la EPS COOSALUD DERECHO DE PETICION POR
EL NO SUMINISTRO DE PARALES A GINGO (CINGO) PERSONAS ADULTAS
@ MAYORES'.

« 05102025 se interpone DERECHO DE PETICION SOLICITUD TRASLADD
TERRITORIAL EN EPS DE BOGOTA A SOACHA DE LA EPSCAPITAL SALUD A
LA PERSONA MAYOR GERMANDARIO MENDEZ IBAREZ, CC 17129300.

(CELULITIS RODILLA IZQUIERDA

NA ROSA )
[DEMDI2025 En 11402025 CELULITIS MIEMBROS INFERIORES
ULTO FALLECE 14/10/2025 EN
03/10/2025 [JAIRD NEUSA OSPITAL SU FAMILIA SE ENCARGA

E SEFELIO
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O
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JULIANA
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£

20103070

28/2/2023

14/10/2025

NO
facilito acta de
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Familia

B/STZ024

18M10/2025

MARIA
TEODOLI
NA
ME.JIA

21924830

4/10/2018

19/10/2025

Se  gestiona
Auxilio

|Funerario,
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AreaEdufisica
Profosional responsable: Eder Santiago Vargas Guiierrez
Entidad: Fundacion para e Desamollo del Adulto Mayer, al Joven y la Mujer "Soacha

Vive"
Periodo: octubre de 2025

Resumen de las actividades realizadas

Durante el mes de oclubre se desarrollaran diversas aclividades recreativas, fisicas vy
cognitivas con los adultos mayores parlicipantes del programa. Las sesiones se enfocaron
en fortalecer la molncidad, la memona, la coordinacidn, la expresion artistica v la
integracion social,

A continuacion, se presenta el detalle de |las aclividades sjacutadas:
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Logros alcanzados
» Fomenlo de kg participacian v conslante de los adulios mayores.
s NMejora vigible en la coordinacion motora v [a movilidad articular
e Aumento del trabajo en equipn, la comunicacian y la integracidn sockal.
» Fortalecimiento de la memoriz, la atencitn y a concentracion.

s Elevacion del estado de animo v reduccion del eslrés mediante aclividades
aristicas Y musicalas.

Conclusion general

Bl mes de octubre fue allamente productive en el desamollo de aclividades recreativas,
cognilivas v fisicas con los adullos mayores, Las dinamicas propuastas fodalecieron el
Disnestar integral, la auloestima vy la convivencia del grupo. Se evidencia compromiso,
anlusiasmo v paricipacion continua por parte de los beneficiarios, consolidando los

objetivos del area Edufisica.

Inspecciones de seguridad

« Areas en general: Cocina, zonas comunes, habitaciones, bafios, Chuck de
bazuras, terraza, cuarto de ropas v lavanderia,

»  Hallazgos: Chuck de basuras piso mojado, toma comente suslio en habitacion 9 y
falla eléctrica. En el area de mercado de plaza se evidoncia piso mojado y an
desorden, falta orden v aseo en temaza.

 Acciones cormectivas: Se realiza orden y aseo en Chuck de basuras, en el area

de mercado de plaza y erraza, s¢ ajsian tomas comentes.
Pausas activas

*  Frecuencia: Debe realizarse 3 vecos por semand.
» Participacion: entre 10 v 18 trabajadores
»  Observaciones: Mejorar la disposicion de los colaboradores & e hora de realizar

las pausas activas, como so venla realizondo,
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Inspeccion de Uso de EPP







Simulacro
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Falta arden v aseo an

terrasd,

Chuck de basuras piso
mojado.

RECOMENDACIONES

= Continuar con las pausas activas y promover habitos de autocuidado.

= Realizar ingpecciones periddicas en todas las dreas de la Fundaciin Scacha Vive.

» Mantener la importancia de ulilizar los EPP, para prevenir accidentes y lesiones

l[abarales.
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