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MODELO METODOLOGICO PARA EL ANALISIS DE COMPETENCIAS DE CONJUNTO

LIGA
NOMBRE DEL ENTRENADOR DANIEL FERNANDO LOPEZ RINCON BALONCESTO
DEPORTE BALONCESTO | FECHA EVENTO | DESDE | 3/07/2026| HASTA | 11/07/2026
NOMBRE EVENTO CAMPEONATO NACIONAL INTERLIGAS U16 MASCULINO 5X5
TIPO DE COMPETENCIA OFICIAL CIUDAD VILLAVICENCIO DEPARTAMENTO META DEPORTISTAS CONVOCADOS 15
OBJETIVOS ESPECIFICOS
OBJETIVO GENERAL
TECNICOS TACTICOS FISICOS PSICOLOGICOS PARTICIPO EN ENVENTOS PREPARATORIOS

Ejecutar la participacién en el Torneo Nacional
organizSub 16 masculino organizado por la
FCB, garantizando un desempefio técnico-

tactico 6ptimo y fomentando valores de juego
limpio, disciplina y sentido de pertenencia
institucional en un entorno competitivo de

Priorizar la fluidez en las transiciones y
la eficiencia en el juego de media
distancia. perfeccionando el
lanzamiento de tiro externo para
maximizar el valor de la puntuacion de
dos puntos, junto con la ejecucion
precisa de bloqueos directos y

Optimizar la toma de decisiones en situaciones de
superioridad numérica mediante el uso constante de
bloqueos directos y cortes rapidos hacia la canasta. Se
busca implementar un sistema de rotacion defensiva
agresiva que priorice la recuperacion del balén y la
proteccion del perimetro ante lanzamientos de larga
distancia. Asimismo, se pretende dominar la gestion del
reloj de posesion de 12 segundos, asegurando
ejecuciones tacticas fluidas y una transicion defensa-

Potenciar la capacidad anaerdbica lactica de los
deportistas para mantener una intensidad maxima
durante los 40 minutos de juego efectivo que exige el
5X5. Se trabajara especificamente en la resistencia a la
velocidad y la potencia explosiva, permitiendo realizar
desplazamientos laterales defensivos y arranques
ofensivos constantes sin pérdida de eficiencia.

Fomentar la resiliencia y el control emocional de los
deportistas para afrontar la alta presion y la inmediatez
de los resultados en la modalidad 5X5. Se busca
fortalecer la autoconfianza y la toma de decisiones
auténoma, permitiendo que el atleta mantenga el
enfoque ante la adversidad durante el juego.
Asimismo, se trabajara en la cohesion grupal y la

Por la falta de recursos solo se enfoco la preparacion en
eventos locales, realizando partidos amistosos en los

microciclos de preparacion realizados como preambulo a la

competencia ficial.

alto nivel. continuaciones rapidas hacia el aro. ataque inmediata tras cada rebote o cambio de comunicacion asertiva constante
posesion.
o FECHA DE
N NOMBRE Y APELLIDOS DOCUMENTO DE IDENTIDAD NACIMIENTO EDAD MODALIDAD CATEGORIA UBICACION ANTERIOR PRONOSTICO
1 JOSE GREGORIO CAROCIS SEYAS 5978797 23/09/2010 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
2 EMMANUEL SANTIAGO SAVEDRA 1,142°718,884 10/05/2011 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
3 JAVIER ENRIQUE BELTRAN CAMARGO 1,029'666.326 26/05/2010 16 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
4 CRISTRIAN DAVID MARTINEZ RIVERA 1,121890,092 8/07/2010 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
5 DIEGO ALEJANDRO TOLOZA USECHE 1,121'885,234 1/01/2010 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
6 JESUS ALEJANDRO RUBIO ARIZA 1,141°'520,923 2/04/2010 16 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
7 JUAN ESTEBAN ANGARITA CHAPARRO 1,058'355,813 14/06/2010 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
8 SEBASTIAN ENRIQUE PERDOMO 1,118'577,720 4/05/2010 16 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
9 DANIEL FELIPE VELANDIA 1,296'534,404 12/01/2010 16 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
10 JESUS EDUARDO VILLAMIL 1,049'797,147 26/04/2011 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
11 LEONARDO GALARRASA POVEDA 1,125'765,985 2/03/2011 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
12 KEVIN ESTEBAN FUENTES ECHAVARRIA 1,029'654,714 2/07/2010 15 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
13 MANUEL ALEJANDRO GARZON C. 1,162'463350 4/03/2010 16 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
14 JUAN DAVID GARCIA 1,118'550,675 1/05/2010 16 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
15 KRISS JACOB ANGEL ALVAREZ 1,029'653,822 6/03/2010 16 5X5 SUB 16 16 ENTRE LOS 8 PRIMEROS
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NOTA: ESTA SELECCION FUE ELEGIDA DE CONVOCATORIA ABIERTA POR PARTE DE LA LIGA DE BALONCESTO DE CASANARE, EN LA CUAL SE PRESENTARON UN TOTAL DE 35 DEPOTISTAS, TENIENDO PRESENTE QUE ESTA ES UNA CATEGORI EN LA CUAL LOS DEPORTISTAS YA SE ENCUENTRA LA MAYORIA EN GRADO 10° Y 11°, AUN ASI SE CONTO
CON UNA BUENA PARTICIPACION Y LA BASE DE LA SELECCION SON LAS DEPOTISTAS 2010.

CARACTER DEL EVENTO

Evento de caracter Nacional Federado, correspondiente al Campeonato Nacional Interligas Sub-16

i 5X5. Organizad

por la Liga de Baloncesto del Meta y avalado por la F i6on C iana de

puntuable para el calendario Unico nacional, el ranking de ligas y los procesos de seleccién Colombia de la categoria, rigiéndose bajo las reglas oficiales FIBA vigentes.

(FECOLCESTO). Es una competencia oficial de nivel Fundamental

acreditado.

1. Conformacién Oficial de la Delegacién (Correccion de Articulo): De acuerdo con el Articulo 12 del reglamento de la FECOLCESTO, cada delegacién participante estara integrada por un maximo de 12 jugadores, un (1) Director Técnico, un (1) Asistente Técnico, un (1) Delegado y un (1) Arbitro

2. Pardmetros de Elegibilidad de los Atletas: Con base en el Articulo 6, estan habilitados Gnicamente los deportistas nacidos a partir del 1 de enero de 2010 que certifiquen nacionalidad colombiana (o extranjeros bajo las condiciones especiales de regularizacion vigentes).

CONCEPTO TECNICO DEL EVENTO Y

3. La participacion es coherente a los objetivos

por la Liga de Baloncesto de Casanare.

PARTICIPANTES

4, La participacion es plenamente coherente con el plan de accién 2026 de la Liga de Baloncesto de Casanare, refrendando la némina oficial final de quince (15) atletas preseleccionados mediante la Resolucién N.° 009 de 2026 emitida por el Organo de Administracién Colegiado de la Liga.

5. Bajo la resolucién No. 009 del 2026 la Liga de Baloncesto de Casanare, "POR MEDIO DE LA CUAL SE CONVOCA A LOS DEPORTISTAS PARA LA PRESELECCION CASANARE DE BALONCESTO, CON MIRAS A LA PARTICIPACION EN EL CAMPEONATO NACIONAL INTERLIGAS SUB-16 MASCULINO, Y SE
DESIGNA EL CUERPO TECNICO”.




