ANEXO TECNICO
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) - MUNICIPIO DE CALARCA 2026

Marco de Impiementacidén: Resolucién 1597 del 30 de julio de 2025
Subsecretaria de Salud e inclusién Social de Calarcd - Secretarfa Departamental de Salud del
Quindfo

Este documento constituye el instrumento técnico, administrativo y operativo para el desarrollo,
contratacién y ejecucién de las intervenciones colectivas en el municipio de Calarc4, Quindio. Su
disefio responde estrictamente a la transicién obligatoria hacia el Modelo de Salud Preventivo,
Predictivo y Resolutivo dispuesto por la normatividad Nacional, dejando atris el enfoque
fragmentado de la antigua Resolucién 518 de 2015, y consolidando la Atencién Primaria en Salud
(APS) con enfoque territorial. :

1 . DATOS GENERALES Y PERIODO DE IMPLEMENTACION

. Entidad Territorial: Municipio de Calarca - Departamento del Quindfo.

. Operador Preferente: Empresa Social del Estado (E.S.E.) Hospital La Misericordia de
Calarca (en cumplimiento de la Garantfa de Contratacién Preferente con la red publica).

. Periodo de Implementacién: Enero2026 - Marzo 2027

ACCIONES ADELANTADAS DURANTE EL PRIMER SEMESTRE DE LA VIGENCIA 2026

El Plan de Intervenciones Colectivas es complementario al Plan de Beneficios en Salud y a
otros beneficios, dirigido a impactar positivamente los determinantes sociales e incidir en
los resultados de salud, a través de la ejecucién de intervenciones colectivas o individuales
de alta externalidad en salud desarrolladas a lo largo del curso de vida, en el marco del
derecho a la salud y de lo definido en el Plan Decenal de Salud Publica.

Las intervenciones colectivas que constituyen el Plan de Intervenciones Colectivas PIC son
gratuitas y estdn dirigidas a la totalidad de la poblacidn, independientemente de su estado
de aseguramiento. Son definidas conforme a la situacién de salud de la poblacién, las
expectativas de los sujetos en relacién con su propia salud, el contexto territorial y las
directrices establecidas desde el nivel nacional.

Dando respuesta al desarrollo de acciones colectivas, la Subsecretaria de Salud e inclusién
social del municipio por medio del contrato interadministrativo #001 con una vigencia futura
para el 2026 con la ESE Hospital La Misericordia de Calarc, realiza la contratacién para la
ejecucién de tecnologfas en salud, segtin lineamientos nacionales.

Las tecnologfas en salud contratadas (Zonas de orientacién escolar - ZOE y Centro de
escucha) se ejecutaron en todo el municipio.
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Cabe resaltar que teniendo en cuenta que las acciones colectivas son complementarias al
POS, el desarrollo de estas le apunta a diferentes acciones de los programas de salud piiblica,
tales como: salud sexual y reproducnva salud mental, salud laboral, vigilancia de eventos,
entre otros. : o ‘ : :

TECNOLOGIA ZONAS DE ORIENT}\CION ESCOLAR (ZOE)': Dentro del Plan de

Intervenciones Colectivas (PIC), en la tecnologfa Zonas de orientacién escolar, se planted
como objetivo fortalecer capacidades en la comunidad educativa, en articulacién con los
diferentes actores institucionales, comunitarios y sociales; con el fin de contribuir a la
disminucién del estigma y auto- estlgma en los nifios, nifias, adolescentes y jévenes con
factores de riesgo o afectados con ila problemética asociada al consumo de sustancias
psicoactivas y salud mental, proporcionando herramientas educativas y de
empoderamiento a la red operativa (los mismos estudiantes de la institucién educativa) y
de esta manera dejando una capacidad instalada para su desarrollo permanente dentro de
lainstitucién educativa. , - ' 13 S

- -

Es asi como se dio contmuzdad alas redes operatlvas mstauradas en la vigencia 2025 en las
Instituciones educativas de Institucién Educativa Rural San Rafael - Sede Quebradanegra,
Institucién Educativa Antonio Narifio, Institucién hducatlva Rafael Uribe Uribe, Institucién
Educativa El Robledo e Instltumén Educativa Instituto Calarcé a fin de instaurar un plan de
accién y continuar con el fortalecimiento de estos A

Latecnologfa ZOE ha realizado mediante 4 etapas . S

o -

4

1. Informacién y Sensibilizacién- Alistamlento .
2. ldentificaciény consolidacién de laréd operativa
3. Diagnéstico comunitario SIDIES -
- - g o ; . . S
En la intervencién se logra receptividad por parte de los directivos y orientadores escolares,
tomando la estrategia como la posibilidad para que sus estudiantes se formen en temas

relacionados a la salud mental, reconociendo que ellos adelantan acciones.

En la ejecucidn de las ZOE se realizaron acciones educativas con una intensidad de 4 horas
a la semana en cada institucién educativa, en todas las secciones de trabajo se contd con el
equipo psicosocial (Trabajador social y/o psic6logo) y enfermera.

Se logra realizar diferentes talleres en temas como prevenci6n del suicidio, prevencién de
consumo de sustancias psicoactivas entre otras tematicas; impactando aproximadamente a
320 estudiantes de las 5 instituciones educativas del municipio

CENTRO DE ESCUCHA: Se pretende generar capacidades individuales y colectivas en la
comunidad para enfrentar situaciones de fragilidad y vulnerabilidad social, generando
procesos reflexivos y de inclusién social; esto incluye la capacitacion, la generaci6én conjunta
y entrega de herramientas que propicien la motivacién y participacién en los procesos de
promoci6n de la Salud, prevencién y mitigacion de riesgos o dafos. As{ mismo se busca crear
una escucha activa, empdtica y asertiva a las personas o familias de la comunidad que lo
requieran, para acompafiarlos y aportar una orientacién efectiva en relacién con las
situaciones que manifiestan y que estin afectando su salud y su calidad de vida.
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Es asf como la ESE Hospital La Misericordia de Calarcé cuenta con el centro de escucha en el
corregimiento de Barcelona y Balcones en Calarcé, estos operan de lunes a viernes en la
jornada de la mafiana; en total se realizaron 249 escuchas activas

EJECUCION PRESUPUESTAL:

-

L}

i NUMERO DEL ACTA VALOR TOTAL | VALOREJECUTADO ‘SALDO

001 $599.515.014 $77.957.861 $521.557.153
002 $599.515.014 $247.831.570 $351.683.444
003 $599.515.014 ° $360.629.431 $238.885.583
004 $599.515.014 - $460.347.292 $139.167.722
005 $599.515.014 $542.493.153 $57.021.861

006 adicién 001 $730.438.597 $636.294.014 $94.144.583

007 adicién 001 $730.438.597 $730.438.597 $0

008 adicién 002 $899.221.080 $748.702.180 $150.518.900

009 adicién 002 $899.221.080 $783.287.902 $115.933.178

010 adicién 002 . $899.221.080 $817.873.624 $81.347.456

2. DISTRIBUCION DE TERRITORIOS Y MICROTERRITORIOS DE SALUD

De acuerdo con el proceso de territorializacion del municipio de Calarca, la jurisdiccién se zonifica
en dos unidades territoriales atendiendo a sus perfiles de riesgo epidemiolégico, aislamiento
geografico y dindmicas sociodemograficas particulares:
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AREA URBANA

TOTAL N*OE
TERRITORIO HOGARES MICROTERRITORIO NOMBRE DEL BARRIO HOGARES | VARIABLES DE RIESGO
L 1~ |Jorge Eliecer Gaitdn 50| - . .-
.. “r - ‘ B . ' 500 . . . . . .
. [oigaElecer Gaddn 770 | T 62| . ‘
2 i {l_’(mann__-‘ Lo 224 - !
R . |Pradera Bage L 128
Antonio Nandlo i 58
. . 472
1 1.382 Senivonda. . 117.
Conjunto residencial Quintas dg Firenz 32
Conjunto Torres def Prado 27
3 [Conjunto Portal de Ia Pradess 19
[Quintas dsl Prado 4
[Zsguanes 140
El Prado 71
410
£ Laqurto _ : . 66
Las 25 Casas 26
.4 Urbarzacién Bomberos 28
' Las Pslomas 225
i {Urbanizacion Paimar de Ia Sierra 49
Martinieae Montoya 75,
Sl 0T Tt ;g; En ¢l 1enitorio s6 identifica alto consumo de
! 5 SPA, dificuftad en |a tenencia responsable
e : Sarindo Henao . 130 d ) od .
1 Ubanizacidn segundo Hanao_ 33 e p\ascotas. ma) manejo°de !esvduos‘
2 1430 56 so}:dos ¥ ptopagac-ond%e ::c;ote!. asi
Conpnio rasidencial i Grecia 1 mismo se presentan daiculaces en o
Urbanizacion las Terrazas 35 Al Wumor? ﬂg $huaciones de
El Psscador 120 segu
% Sector Ao del rio 35
Alto del Ria 9
Sector Giraido 224
Sector Milanciio “11 . c '
Gomez 30
465
155, En ¢ territorio se identifica afto consumo de
258 SPA, dificullad en la tenencis responsable
% _ d¢ mascotas, mal manejo de residuos
3 Cenito %00 solidos y propagacion de vectores, gsi
3 1411 550 mismo se presenian dificultades en el
310 de la poblacion por situaciones de
39 seguridad, Concentracién alta de casos de
100 VIK, viofencia da genero, agresiones por
7 ) animales y dengue.
El Cacique 192 En el tenitorio se identifica deficufiad en la
i tenencia responsable de mascolas,
19 Sector Laddleras 5 prosencia de expedio y consumo do SPA
Joaquin Lopera 31 normatizado y exposiclon de sctiidades
les (irabajadoras sexuales), lotes
Los Tangues 138 batdios lo cual permite el desarrolio de .
4 1.189 — . s s 48 plagas y propagacién de 2 "
' - 1 San Juss 425 inadecuado de residuos, resgo de
425 degfizamiento y accidentes ydebilidad en
——— practicas de autocuidado en salud, asi
12 Versalies 346 mismo se presentan dificutades en !
de ta pobiacion por situaciones de
246 seguridad, Concentracién atta de casos de
agresiones por snimales y dengue.
3 T |Baba_ - 27 En el tarmono s¢ identimea dicukad en 13
c - Naangl _~ @ - oo - 21 tenencia responsable de mascotas,
b presencia de expeadio y consumo de SPA
" £ M tial 200 nommatizado y exposicion de actividades
Villa Itslia 258 sexuales {trabajadoras sexuales), totes
458 baldios io cual permite el desarollo de
5 1225 7 |uas Aguas T 7 plng'ss y propagacién qe vestores, manejo
1 18 La Primavers 62 inadscuado de residuos, fiesgo de
Urbanizacién la primavers 225 desiizamiento y accidontes y dabilidad en
Urbsnizecion Vitis del Cole___- ] practicas de autocuidado en salud, asi
mismo 38 prasentan dificultades en el
425 acceso de |a poblacion por situaciones de
seguridad, Concentracién alta de casos de
ViH y dengue.

:
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16 Spss B9l o 500
= Simon Bolvar :gg En el territorio se identi_ﬁca dificultad en el
Urbanizacion ¢l Recuerdo 4 .manejg de residuos 8°‘fd°s' projbf'amas de
1€l Recuerdo — 37 msegur}d“ por presencia de actividades de
17 Urbanizacion 1as vias 3 expendio y consumo de SPA, pocas vias de
Urbamizacion Ines J ) T acceso y en mal estado, afta ptaseqcia de
6 1.419 Las Camulias = 15 riesgo en salud mental. Tenencia
= 1% P ble de las y difu':ull.ad en el
SRS 3 manejo de residuos solidos, asi mismo se
Umm;.mn 195 Camehas 105 presentan diﬁcul.tade.s en el acceso_da ta
18 F Bosque. . 5 poblacion por situaciones de seguridad,
L‘a sl 72 Conse.m.raclon importante de casos de
Zoacuaes 1Ei3 200 desnutricién aguda en menores de 5 aflos
423
Guccu'»s | Elepd 80
18 Susdus'ss ! Etapy 51 En e! témitorio o identifica dificultad en el
Guaduses i) Etgos 200 manejo de residuos sokidos, problemas de
331 inseguridad por presencia de actividades de
Guadusles IV Etapa 235 expendio y consumo de SPA, pocas vias de
7 1.165 20 Sectot San Bemardo kT accesoy en mal estado, alta prasencia de
: Conjunto Portal de guadusies tiesgo en salud mental. Tenencia
Urbanizacién las Palmas 123 responsable de mascotas y dificuftad en el
392 manejo de rasiduos sokdos, asi mismo se
21 [Caldas 414 presentan di'ﬁcuiiades_ en el acceso de ia
Villa ines 28 poblacion por situaciones do seguridad
442
"7 |Antonia Santos 158
2 Santa Luisa de Moriliac 39
Portal det Quindio 95
! La Floresta 149
438 N .
T T e TE o En et territorio se identifica concentracién
8 1077 | 23 z:;i: I::x:%aL ‘.; alta ¢ de sustancias psicoactivas,
o e L =18pe :‘ ¥ Persistencia ds casos de dengue
Peerr 9
24 Vs Ated Caghg 167
Veres 1 99
| 385

25 Le Huerta 427 En ¢l teritorio se identifica tenencia

irresponsable de mascotas, Dificultad en of
manejo de residuos solides, Presencia de

Lri consumo de SPA, Problemas de seguridad
i por Expendio, Quebradas contaminadas o
o . . ntos criticos. Riesgo de deslizamiento,
1— 2 Urberzacion Liantos Pioto 500 p:'tesoncia de sioteng?a, Para acceder 3
estos Microterritorios es importante tener en
500 cuenta el nivel de seguridad, La Huerta es
9 1491 F - un barric de facil acceso lo que facilita
) Urban:zacion Lianzos Pi'oto 58 intervencionss en salud, E1 barrio lanitos
pilotos es un barrio de acceso intermedio y
27 Lincon 228 ef Barrio Lianitos
Gualars y Lincon, son Barrios de riesgo afto
N . en suacceso, por la presencia de sus
Urbanizacién Llan'tos de Gue'sra 214 | geterminandes soclales. Concentracién alta
- de agresiones por animales, violencia de
genero y desnutricién en menores de 5
500 afios, casos ds tuberculosis y rissgo de
transmisién comunitaria, dengue
23 Urbanizacion Lianitos de Gualara | 500 . En ol territorio s we.nirﬁcs. tenencia
irresponsable de as, Dificuitad en et
manejo de residuos solidos, Pr ia de
500 consumo de SPA, Problemas de seguridad
por Expendio, Quebradas contaminadas o
puntos criticos, Riesgo de deslizamiento,
z: rsanzacien Liaados de Guaiaia it 500 Presencia de violentcia, Riesgo de
10 1.485 . infraestructurs y destizamientos, Asi mismo
500 se presenta dificultad de acceso por
situack de seguridad Mediano acceso y
T receptividad, concentracién alta de
3 Urhanizacion Lientos de Gualesa ' 2. agresionas por animales, dengus, violencia
vy o deg ¢ intrafamiliar y desnutricién en
Conegonenio de 13 ¥:0R8 443 de § aftos, casos de tuberculosis y
485 riesgo de transmisin comunitaria.

‘3

AP

Cra. 24 #38-57, Calarc$, Quindlo

@ www.calarca-quindlo.govco f Alcaldla de Catarch sicaldiadecalarcs @ Oalcaldiadecaiarca x Qcalarcaldin




- ~ - wmue -, 4 A
- M ' ’ )
PR - NG -
1?}, ; A : ¥ .
oty EAREE S T B P oo
+ .: .
- RS A |
“j‘:t LA LA “~ 3 p,'u.. . v .
. e - - T
" ¢ !-“..a L) - Y '
3 = (Watencia - Aese e 500 - €n el territorio $o identifica tenencia
i i 500 irresponsable de mascotas, Dificultad en el
“IValencia 44 manejo do resid lidos, Pre ia de
r . nege - -. 135 consumo de SPA, Problemas de seguridad
32 Conzales . . 88 par Expendio, Prasencia de violencia,
1t 1.442 Robieda 3% Riesgo de infraestiuctura y deslizamientos.
Sector indigena 96 Asi mismo se presenta dificuliad de scceso
- 459 por situaciones de sequridad "
33" Las Amencas 259 Mediano acceso y receptividad,
Consgimiento de Quebrada Negra 224 concentracién afta de violencia de genero ¢
: : s 463 intrafamilier .
T {(ag Fern 180
34 (Urbemzacién Cristo Rey R 86
N Urbenizacion Guwras de Cacioue 222
- : L 488 Teritoria con 1.210 hogares y una
12 1210 ko, IColdn B BT concenttacién alta de consumo de
; €l daydin- R sustancias psicoactivas
N ' . 248 I
. _”5'5' Latsperanza T - 474 '
: N LI 474
pi % 500
’ - s 3. R 500 [}
. Veracruz 34 o 218 :
38  Utoanizagion ASOMECA - 83
Oscar Tobon (R - 82 .
13 1.280 . > 423 Territoria con 1,280 hogates yuna |
: © o Villa Jazmin . IR 40 concentracién alta de casos de dengue
Popuiar 88
3 [Matganta Hotmaza 178
Cameneno | 28
Predios colindantes cementatio 23
. - . . 357
]
] ' Fundadorea 39 1
i 40 Luis Carlos Galan 244
Chambianas 167
450
La Pists ~ — 91
Los Colores 38 Territorio con 1.201 hogares yuna !
" 4 tirhanizacidn Montecsso 55 concentracion alta de casos de tuberculosis,
14 1201 Urbanizacion Villa Grande 33 Concentracion importante de casos de
Urbgnizacién Valdepefias 229 tuberculosis y riesgo de transmisién
Parque indusisial 40 comunitaria,
486
- 1Parcue industriaf -~ -7 59
42 Rincon de Bosque 128
‘ ' N " 2 {Conunty residencial Boma -+ o 78 - R
265
33
115
. 148
ATome Lavreles= “c{liNly s 33
=L jLaweles | Elpoa e Satr o o4 197
15 79 3% [Conpunio portal de bakcones:, Territorio con 791 hogares
L. JuibagizecidnEgomar TH T 133
369
45 isureles Il Etapa_ - )
Marruecos
274
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Urbanizacién Plazuelas ds la Villa 197 En ef teritorio ge identifica, tenencia
46 imesponsable de mascotas, Dificuttad en el
Urbanizacién Portal de Baicones 117 manejo de residuos solidos, No accesa 8
Senvicios de saneamiento basico, lo cual
genera malos olores y riesgas ambientales,
314 |Presenciz de habitantes de calle, Presencia
de consumo de SPA, Puntos criticos por
16 1.215 A7 .. |CakconesdetaVlal . .. . > 500 fotes valdios y Riesgo de deslizamiento.
e condiciones de acceso favorables en |a
mayoria del temitorio, facilitando el desarrollo
300 de actividades extramurales, educativas y de
2compafismiento comunitario por parte de
T 4B Baicones de La Vilia Il 401 los equipos de salud, concentracidn alta
—== violencia de genero e intrafamiliar, VIH y
401 dengue
CALARCA |  20.34%
£n et territorio se identifica afecciones en
= — | El Congal 1 _ 95 salud menta), tenecia Imesponsable de
50 Fundadores 182 mascotas, Manejo inadecuado de residuos
17 1.201 El Totumo 104 lidos y C de sust
) 381 psicoactivas, acceso a los sectores sin
Colinas 163 dificultades, Conceniracion imporiante de
51 Pablo Sexto 83 casos de tuberculosis y desgo de
Sector Pablo Sexto § transmisién comunitaria.
Playa Rica Los élamos 133
37
T Europeo 72
52 C:rjtu 1 89
Caritas 2 65
Hatiano ,iza En el territorio se identifics afecciones en
Comiro = ‘ % salud mental, 1_en‘eda Imaspon.sabte.de
Ancizar Lopez %9 mascot?s, Manejo inadecuado de residuos
18 1.205 | 53 Remanso 5 sohdof y Consumo de sustancias
: opuia; VT3 ?sicoacmas. acceso a}os sectores sin
i3 dificultades, Concenttac!on importante de
A ElLucerito 79 casos de tu?e‘rcu!osrs ¥ de?go de
&) -Bon = 16 transmisién comunitaria,
54 enir
Vélez 17¢
Panorama 2 ‘9N
464
"~ {Panorama 1 il 107
55 El R?manso 2 128
g::f." 25201 En el teritorio se identifica Afecciones en
506 salud mental, Tenacia Imespansable de
2 mascotas, Manejo inadecuado de residuos
218 solidos, Consumg de sustancias
136 psicoactivas y expendio, Puntos criticos y
19 1.429 i3 dificultad en la infraestructura, se debe
San Felipe r 4: g contacto con hd.eres para ¢l scceso
Uribe 1 ‘Z 3 |a poblacion y mfﬂuacxon de educaciones,
Colindantes Uribe 5 Concentracion importante de casos de
57 - - = tuberculosis y riesgo de trangmisitn
Alfamira y Aliavista 37 comunitaria
La 14 j7] :
Predios Sector Variante 47
448
BARCELONA 3.835
o W EITI -
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AREA RURAL: .
N * 4 i.{ . 3 i > [ " - . . . .
verritorto], TOL | wicroTeRRIToRI | NOWBRE DE LA VEREDA | | M PE ¢ “VARIABLES DE RIESGO' ’
HOGARES T S e _HOGARES . y . . )
m
. . . 200
i = 6 =T f'-eammé Py 33
.59 Rio Verde .59
Cslle Larga 60
20 752 L T 152
I GOA- Ll Callelamga . 88
Le Albenes . » 112 ,
R 200
& 00
- 4 200 !
Ty | BE VLT TRYRSIES DA nrr 62 ., . .
4 el Curvadsi T 5 En ef temitorio Was tercl en veredas como guayaquil.
£Sunysqil Ao Y] calabazd, pensi, 158 pelomas y itavesias en sstado poco
LT T At T i’ Bomesss o consums e spay s
p - = exposicién 2 biomasas por consumo de spa y uso de
: r’“‘xg 2:::3 M ‘: {fogones de lefia, alta prasencia de riesgos en satud
: . . ‘10 menta) especiaimente en sintomas de ansiedad y estrés
18 pocas pricticas en hibditos satudables para ts vida,
b3 565 = B Calabazo - 5 dificultad para acercarse a senvicios de sakid pot su
&4 Lot patmas =" 2 dispersitn media @ sfta dispersién como en veredas como
. Te Paloms a5 b aires y &} tinel, of acceso a este territorio pueds
[ P— P — 165 verse limitado por las condicitnes y el estado de fas s{aS'
Bl Tonel - : - sin embargo, la poblacién de est:: vefedash:: )
- ver . s - caracteriza por pi una adecuada receptividad y
“.7 85 Bugnos Aitas Allo vew , ': * participacién en las Giferentes actividades ¢ |
— 13‘5 intervenciones en salud desarofiadas on la comunidad.
-4 1 K e @4 [ 1’ B
L& 66 s yiChagusiss -5 200 \
. . L 200
200
T 200 .
;o - Chaguata - k7]
2 623 i 68 El Castitie 28
— El Crucero 26 '
- [X]
tadets A2 58
- ; 7 ,
. 135 .
T Busnos Alres bap 121 A
q:.‘ #5716 | g Fl AV [13
176 "
200
23 T2 200
: 72 Bohermia - - 144
144
T3 L Estrelia - . 202
202 R
§ . Cr Mo RO TR e e Aquaeatals B s 200 En ¢l temitorio se identifics Alts poblacion-de adukas
! . 200 yotes con enfermedades en riesgo cardio vascular,
29 Consume de cigarifio normalizado, Presencia ds
o afecciones en salud mental como estres y ansiedad,
2% 684 Propagacion de Veclores por aguas almacenadas en
_ 153 algunas veredas. Se evidencian factores
+ 1A(GO. | 2 144 protectores importantes como la receptividad comunitoria,
144 la padicipacién en actividades do satudy ef
77 La Granjs _ 987 fortalecimiento del trabajo articulado entre comunidad ¢
187 instituciones
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En ol temitorio se identifica Puntos citicos por lotes

8 La Rochela 38 Baldios y fincan con maleza, Carreteras con dificil acceso
5 53 par estado do deterioro, Oificullad en ef sccoso a
ueng fice senicios de salud por su dispersion, Riesgos de
05 infraestructina en algunas viviendas con materisies
2 432 Santo Cormungo Alto 64 perecederos. Dentro de los factores protectores
79 ) identificados en tss veredas intervenidas ae destaca la
Santo Domungo Bajo 70 teceptiidad comunitaria frente @ a5 acciones en salud, la
La Pnmavera 33 patticipacidn en actividades educativas, el apoyo entre
167 familias y vecinos, asf como la disposicién para forlalecer
0 ~ Tan Ratae! 80 ¢l trabajo articulado entre comunidad e instituciones en
N . £ Cebolat 70 beneficio del bienestar colectivo.
150
AREA RURAL 3718

3. rOBLACION A CUBRIR

El Plan de Intervenciones Colectivas se estructurara a partir de una base nominal de usuarios
en cada microterritorio, priorizando las dreas con mayores brechas socioecondmicas y de
acceso.De acuerdo con las proyecciones del DANE, en 2026 Calarca tiene 74.399 habitantes:

37.428 mujeres (50,3%) y 36.971 hombres (49,7%). Los habitantes de Calarcd representan
el 13,3% de la poblacién total de Quindio en 2026. Calarci es el segundo municipio mas
poblado del Departamento de Quindio.

r

Poblacién de Calarca por edad en 2026: La sigﬁiente gréﬁca muestra la poblacién estimada

de Calarcd, Quindfo, en 2026 agrupada por edades.

———

r
f

'

!

..

== Menos de 12 ahos
3 12217 aflos
=3 18229 anos
T _ . 30a3gafes
=1 408 49 afos
3 50 2 59 aflos
{77 T 60 afos omas

——

Fuente. Proyecciones del DANE para 2026 con base en el censo del 2018

Poblaciéon de Calarca por edad y sexo en 2026: La siguiente tabla muestra la poblacién
estimada de Calarc4, Quindfo, en 2026, desagregada por'sexo'y grupos quinquenales de edad.

Cra. 24 #38-57, Calarcé, Quindfo

@ wwiw.colarca-quindlo.gov.co f Alcaldfs de Calarch \catdiadecatarca @ Qalcaldiadecalarca X @calarcaldia

'
L2 R

[ ,'r Rl



http://www.calarca-qulndio.gov.co

Edades Mujeres Hombres Total

0a4afios 1.920 2103 4023

5239 afios 2000 2210 A.300
194 14 aﬁo§ ' zaoé 2401 4710
152 19 afos 2.550 2726 5276
20 a 24 afios 2.70} 3036 6743
25a 2% aflos 2.802 3054 &85§
304 34 afios 2695 289 5.585
35239 alos 2465 2,520 4.985
400 44 afos 2420 230 4749
452 49 afios 2.407 2250 4657
50a 54 afios 2.203 2048 4.251
554 59 aflos | 2312 2121 4.433
600 64 aﬁos; : 2278 2.065 4.343
65 69 aftos 2045 1761 3806
J0a74afos 1674 1306 3070
75079 afos 1174 957 2131
80 0 84 afios 744 57 . 13m
85 a 89 a0s 420 329 749
90 294 aiios 174 134 308
95299 afios a7 38 75
100 afios o mds 2 6 8
Total 37.428 36.97% 74.399

Fuente. Proyecciones del DANE para 2026 con base en el censo del 2018

En Colombia, de acuerdo con el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia, las nifias y nifios son los
Crn. 24 #38-57, Calarcs, Quindfo
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menores de 12 afios. En 2026 Calarcé tiene 10.145 menores de 12 afios: 4.903 nifias (48,3%) y
5.242 nifios (51,7%). Los menores de 12 afios representan el 13,6% de la poblacién total de
Calarca en 2026. Los adolescentes son las personas que tienen de 12 a 17 afios de edad. En 2026
Calarcd tiene 5979 adolescentes: 2.920 mujeres (48,8%) y 3.059 hombres (51,2%). Los
adolescentes representan el 8,0% de la poblacién total de Calarca en 2026.

De acuerdo con las proyecciones del DANE, en 2026 Calarca tiene 58.275 personas mayores de 18
afios: 29.605 mujeres (50,8%) y 28.670 hombres (49,2%]). Los mayores de edad representan el
78,3% de la poblacion de Calarca en 2026. En cuanto a los adultos mayores son las personas que
tienen 60 ailos de edad o mas. En 2026 Calarca tiene 15.831 adultos mayores: 8.548 mujeres
(54,0%) y 7.283 hombres (46,0%). Los adultos mayores representan el 21,3% de la poblacién
total de Calarca en 2026. .

. - : vy
4. RESULTADOSESPERADOS

Superando el antiguo modelo basado exclusivamente en actividades ejecutadas, los

resultados del presente anexo se miden en funcuén del impacto territorial y la capacidad

resolutiva: - .

| v

A. Porcentaje de participantes que reconocen factores protectores frente al
consumo de SPA, violencias y problemas de salud mental:

Participantes evaluados / Participantes con conocimientos adecuados x100
. 1 ' +

B. Porcentaje de participantes que identifican adecuadamente las rutas de

atencién institucional:
Participantes evaluados / Participantes que 1dentlf ican rutas x100

C. Proporcién de personas abordadas desde el PIC con deteccién de riesgo para

la salud:
# de personas con riesgo detectado para la salud / # total de personas abordadas en

la deteccidn de riesgo para la salud x 100

D. Personas con identificacién de riesgos canalizados a servicios sociales o

sanitarios desde el PIC:
# de personas con identificacién de riesgo canalizados / # total de personas con

identificacion de riesgos x 100

E. Numero de performances realizados:
Nimero de performances ejecutados / Nimero de performances programados x
100

F. Porcentaje de participantes que fortalecen conocimientos sobre el tema dela
campana:
Participantes evaluados / Participantes con evaluacién satisfactoria x 100
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G. Porcentaje de entornos abordados desde el PIC con condiciones fisicas,
sociales y ambientales que protegen y promueven la salud:
Numero de entornos abordados que cumplen criterios de promocién y proteccién
de la salud / NGmero total de entornos pnonzados para intervencién x100

¢ L.

" H. Porcentaje de organizaciones comunitarias que lmplementan iniciativas de
promocién de la salud y gestién integral del riesgo en salud:
Numero de organizaciones programadas o fortalecidas para implementar iniciativas
/ Numero de organizaciones que implementan iniciativas comunitarias en salud X
100 . . . 1

5. METASY ESTRATEG]AS POR ENTORNO DE VIDA COTIDIANA
A. Entorno Hogar _ :
~ TIPO : ' - META

Producto [Desarrollar 6 encuentros educativos con padres, madres y cuidadores.

Producto |Abordar 500 familias mediante acciones de informacidn y educacién en salud.

Lograr que el 80% de padres y cuidadores conozcan los derechos de nifios, nifias y

Resultado
adolescentes y las rutas para exigirlos.

Incrementar en un 80% el reconocimiento de précticas de crianza protectoray

1
Resultado cuidado familiar.

Meta estratégica (PDSP 2022-2031): A 2031 en el 100% de los departamentos y distritos
se fortalecerd la generacion, recuperaciéon y divulgacién de conocimientos cientificos,
conocimientos tradicionales y saberes ancestrales.

Meta estratégica del PTS: Realizar acciones de promoci6n de la salud y prevencién de los riesgos |
a‘través del Plan territorial de salud 2024-2027, el Plan de intervenciones colectivas y la gestién
de la salud piblica en salud ambiental

B. Entorno Educativo
TIPO DE

INDICADOR META -
Intervenir el 100% de las instituciones educativas priorizadas con acciones |’
Producto ) . :
de promocién de la salud y gestién del riesgo.
Desarrollar 10 talleres de educacién para la salud entre estudiantes,
Producto

docentes y padres de familia; en cada institucién educativa.

Lograr la conformacién de una (1) red operativa por cada institucién
Resultado educativa, con participacién de los estudiantes a fin de fortalecer
conocimientos sobre factores protectores y prevencion de riesgos.

Alcanzar que el 80% de los estudiantes que hacen parte de la red operativa

Resultado \ \ i 9 )
identifiquen rutas de atencidn en salud y proteccién social.
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Meta estratégicé (PDSP 2022-2031): A 2031 el 80% de las necesidades en salud de la
poblacién colombiana se resuelven en el nivel primario de atencion en salud

Meta estratégica del PTS: Educacién a la comunidad para utilizar los servicios de salud
mental, adherencia al tratamiénto e implementacién de estrategias para la promaocién de la
salud mental como los centro escucha, los Escuchaderos en las areas urbanas y rurales y las
zonas de orientacién escolar '

C. Entorno Laboral

TIPO S META
Desarrollar acciones de promocién de la salud en 10 entornos laborales
Producto . : ! -
priorizados. e e s
Realizar 15 jornadas educativas sobre estilos de vida saludable y salud
Producto mental.

Lograr que el 80% de los traba]adores partlc1pantes adopten conocimientos

Resultado relacionados con hébitos saludables y autocuidado.
Incrementar la participacién de a jadores en actividades de promocién
Resultado nariap P trabaj P
de la salud. Lot ) -
w; -'- "L ,/,' ’ '

Meta estratégica (PDSP 2022 2031) A 2031 en el 100% de los departamentos y distritos
se fortalecerda la generacién, recuperacnon y*dlvulgacnén de conocimientos cientificos,
conocimientos tradicionales y saberes ances_trales i} .

Meta estratégica del PTS: Realizar accionesl&.e-promocién Je lasalud y prevencién de los riesgos

a través del Plan territorial de salud 2024-2027, el Plan de intervenciones colectivas y la gestxén

de la salud publica en salud ambiental "‘ ¢~ _ 7.

D. Entorno Comunitario E ‘ g
TIPO | META

Producto Realizar 18 campaiias de informacién y educacién en salud.

Lograr que el 80% de los participantes mejoren sus conocimientos sobre
promocidn de la salud y prevencién de enfermedades.

Resultado

Meta estratégica (PDSP 2022-2031): A 2031 en el 100% de los departamentos y distritos se
fortalecera la generacidn, recuperacién y divulgacién de conocimientos cientificos, conocimientos
tradicionales y saberes ancestrales.

Meta estratégica del PTS: Realizar acciones de promocién de la salud y prevencion de los
riesgos a través del Plan territorial de salud 2024-2027, el Plan de intervenciones colectivas y la
gesti6n de la salud publica en salud ambiental ‘

LI T oeh - 4 Ay
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E Entorno Instltucmnal o

Tipo e o  'Meta

Producto Desarrollar acciones de articulacion intersectorial con el 100% de las instituciones
priorizadas. .

Producto Capacitar a actores institucionales en promoci6n de la salud y gesti6n mtegral del
riesgo. |

Resultado Fortalecer la capacidad instituci9nal para la implementacion de acciones de
promocién y prevencion.

Resultado Lograr que el 80% de las instituciones implementen acciohes derivadas de lqs

procesos de fortalecimiento realizados.

Meta estratégica (PDSP 2022-2031): A 2031 eni el 100% de los departamentos y distritos se
fortalecer4 la generacién, recuperacion y dlvulgamon de conocimientos cxennﬁcos, conocimientos
tradicionales y saberes ancestrales. - : '

Meta estratégica del PTS: Realizar acciones de promocién de la sa]ud y prevencion de los
riesgos a través del Plan territorial de salud 2024-2027, el Plan de intervenciones colectivas y la

gesti6én de la salud piblica en salud ambiental .

. ' ot
6. NUMERO DE EQUIPOS BASICOS DE SALUD Y PERFILES

Para asegurar la complementariedad sin duplicidades con los Equipos Bésicos de Salud (EBS)
financiados por otras fuentes (Presupuesto General), el PIC financiaré perfiles técnicos y
profesionales orientados exclusivamente a la ‘gestion de intervenciones colectivas bajo

condiciones de Trabajo Digno y Decente, reconociendo las complepdades geograficas y de

transporte de Calarca:

~
"

1 Coordinador General del PIC: Profesional de salud / profesional social / profesional
con estudios en areas de la salud con experiencia minima de 1 afio en procesos de PIC o
salud publica. Dedicacién: 100%.

9 Profesionales en Salud Mental (Psicélogos): Con experiencia certificada en trabajo
comunitario. Encargados del despliegue de las ZOE y el centro de escucha. Dedicacion:
100%. ' :

7 Profesionales en trabajo social: Con experiencia certificada en trabajo comunitario.
Encargados del despliegue de las ZOE. Dedicacién: 100%.

3 Profesional en Enfermeria: Dedicacién: 100%.

3 Auxiliares de Enfermeria con Enfoque Territorial: Personal con residencia ¢ amplia
trayectoria en el territorio veredal, entrenados en biisqueda activa comunitaria y
educacidn sanitaria. Dedicacién: 100%.
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7. DISTRIBUCION TERRITORIAL DE LOS EQUIPOS BASICOS DE SALUD

La operaciéon en territorio del talento humano financiado por el PIC se organizara
operativamente bajo un esquema de cobertura de la siguiente manera:

J Equipo Operativo 1
EQUPO OPERATIVO 1: CENTRO DE ESCUCHA E INFORMACION EN SALUD

5 COSTOS DIRECTOS | :
PERFIL CANTIDAD HONORARICS [ HONORARIOS TOTAL
PSICOLOGO (A} 2 $3.700.600 $7.400.000
TALENTO HUENFERMERA 3 $ 3.700.000 $ 11,100.000
AUXILIAR DE ENFERMERIA 3 $ 2.600.000 $ 7.800.000
TOTAL TALENTO HUMANO $ 26.300.000
DESPLAZAMIENTO DE LA .
UNIDAD MOVIL 1 $4.500.000 $4.500.000{
TRANSPORT|URBANG ENTRE EL MUNICIPIO 1 $5.600.000 $5.600.000
URBANO CORREGIMIENTO DE
BARCELONA 1 $6.000.000 $6.000.000
TOTAL TRANSPORTE $ 16.100.000|
PROGRAMA RADIAL 2 $ 1.008.800 $2.017.600
PERFORMANCE 1 $3.500.000 $ 3.500.000
ACTIVIDAD PERIFONEO 2 § 100.000 $200.000
TOTAL ACTIVIDAD $5.717.600
Vg W "3 TOTALCOSTOS DIRECTOS +5a et ™4~ bt 113$48.117.600
; . - ! i B «1‘%"
. Equipo Operativo2 - . ? A
I

8. INDICACIONES O ESPECIFICACIONES TECNICAS

EQUPO OPERATIVO 2: ZONAS DE ORIENTACION ESCOLA

CANTIDAD

HONORARIOS TOTAL

PERFIL HONORARIOS
PSICOLOGO {A) 71 $3.700.000 $ 25.900.000
| TAENTO HUMANO [ BAIADOR SQOCIAL 7] $3.700.000 $ 25.900.000
TOTAL TALENTO HUMANO $51.800.000
URBANG ENTRE EL MUNICIPIO $5.600.000 $5.600.000
TRANSPORTE  |URBANG CORREGIMIENTO DE BARCELONA $ 6.000.000 $6.000.000
TOTAL TRANSPORTE $ £1.600.000
= . 2YOTAL COSTOS DIRECTOS = 7+ -adf ke ] £ $63.400.000

Las acciones del operador se desarrollaran bajo los siguientes lineamientos:

CoeT ’
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TECNOLOGIA

INDICACION TECNICA ESPECIFICA

Informacién en
Salud
(PROGRAMA
RADIAL)

En el marco de la ejecucién de una campaiia en salud realizar un programa
radial; para lo cual se debe planificar, producir, emitir y evaluar una
estrategia de comunicacion orientada a la promocidn de la salud, educacnén
comunitaria o movilizacién social.

La planeacién y ejecucién  del programa debe contener: Nombre de la
actividad, Objetivo, Alcance, poblacién objeto, la duracién debe ser entre 30
y 60 minutos por programa, el contenido de este debe tener: Presentac16n
del tema, desarrollo de contenidos técnicos, recomendaciones practicas para
la comumdad participacidn de invitados o expertos espacio para preguntas
o interaccién con los oyentes, Cierre y conclusiones.

El desarrollo metodolbgico debe contener la elaboracién previa de guion
técnico y literario, coordinacién con la emisora, produccién y emisién del
programay difusién previa-de la programacién en la comunidad.

Tener en cuenta el documento de orientaciones para el desarrollo del centro
de escucha del Ministerio de Salud y Proteccién Social ala hora de realizar la
planeacién de esta mtervencnon, el mismo sirve como una gufa técnica y
metodolégica que orientala planificacién, produccibn, difusibn y evaluamén
de las acciones de informacién dir igidas a la comunidad, con el fin de
promover el conocimiento, la toma de decisiones informadasy el cuidado de! f
lasalud. l

Informacién en
Salud
(PERIFONEO)

A través de unsistema de amplificacién de sonido (Perifoneo), la ESE debe
promocionar la obra de teatro, para lo cual debe disefiar y difundir mensaje
dando a conocer ala comumdad el desarrollo de esta intervenci6n. Tener
en cuenta: . . '

. Identificar la tem:_&t_ic% de salud a difundir.

. Determinarla iioblacién objetivo.

. Elaborar mensaje informativo

e - Seleccionar los sectores, barrios, comunas o veredas a intervenir.

. Elaborar el cronograma de recorridos -

. Gestionar los permlsos necesarios cuando se requieran. '

El mensaje debe ser: v : '

. Claros y comprensibles.

. Cortos y precisos.

. Adaptados a la comunidad.

Durante [a actividad:

. Se realizan recorridos por los sectores programados.

. Los mensajes se reproducen de forma continua o en intervalos
establecidos.

. Se cubren los puntos de mayor afluencia de poblacién.

. Se registran horarios, rutas y sectores intervenidos.

Informacién en
Salud
(PERFORMANCE)

Mediante acciones de informacién en salud y movilizacién social y
articulacién interinstitucional, se pretende sensibilizar a 1a poblacién sobre
una problematica priorizada en salud piblica mediante una representacnén
artistica participativa que promueva la reflexion, el didlogo y la adopcién de
practicas protectoras para la salud, para lo cual la ESE entregara una
propuesta metodoldgica para la implementacién de la tecnologia en el
territorio a intervenir teniendo en cuenta la orientacién impartida.
1. Planeacién:

. Definir la tematica de salud a abordar.

. ldentificar la poblacién objetivo.
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. Elaborar el guion o libreto.

. Definir mensajes clave de promocién y prevencién.

. Seleccionar el lugar de presentacion.

. Coordinar permisos y aspectos logisticos.

2. Preparacion:

. Conformar el grupo de participantes o actores.

. Realizar ensayos previos.

. Elaborar vestuario, escenograffa y material de apoyo.

. Disefiar estrategias para la interaccién con el piblico.

» Promocionar la obra de teatro por medio de redes sociales y mediante
perifoneo ' . .

3. Ejecucién: : .

. Presentaciéon artistica en espacios comunitarios, instituciones
educativas, parques, plazas o eventos de salud.

. Desarrollo de escenas relacionadas con la problemaética priorizada.
. Participacién activa de la comunidad.

. Socializacién de mensajes educativos al finalizar la presentacién.

. Orientacién sobre rutas de atencnén cuando aplique.

4. Cierre:

«  Reflexién grupal sobre los mensajes transmitidos.

"Resolucién de preguntas de los asistentes.

Uso de material de apoyo pedagégico

. Registro de participantes y evidencias.

Tener en cuenta el documento de orientaciones para el desarrolio de la
Informacién en salud en el marco del Plan de Salud Publica de
Intervenciones Colectivas del Ministerio de Salud y Proteccién Social a la
hora de realizar la planeacién de esta intervencién, sirve como guia técnica
para planear, ejecutar, monitorear y evaluar las acciones de informacién en
salud dirigidas a la comunidad, con el fin de fortalecer el conocimiento, la
toma de decisiones informadas y la adopcién de précticas que favorezcan la
salud y el bienestar.

Informacién en
Saluq
(CAMPANAS)

Desarrollo de campafia informativa para brindar informacién clara,
oportuna y basada en evidencia a la poblacién, con el fin de fortalecer
conocimientos, promover practicas saludables, prevenir riesgos y favorecer
la toma de decisiones informadas para el cuidado de la salud individual,
familiar y comunitaria; para lo cual la ESE debe:

. Ejecutar la campafia en 2 territorios diferentes de manera simultanea
. Duracién de 5 dias continuos

. 4 horas diarias de ejecucién

. Establecer un plan de trabajo y disefio de la campafia en salud; pueden
vincular a otras organizaciones para que la campaiia llegue a mayor
poblacién

1. Planeacién de actividades (Disefar las acciones que se desarrollardn
durante la campaiia), cada dfa de ejecucidn de la campafia debe contener
como minimo una de las siguientes actividades:

Stans informativos.

Charlas educativas.

z
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Talleres comunitarios.

Jornadas de informacion.

Programas radiales.

Uso de material de apoyo pedagégico
Actividades ludicas y recreativas. * . .
Difusién en redes sociales. ‘ ’ :
Ferias de salud. : :

Caminatas y actividades fisicas. .
~ Acciones de movilizacién social.
2.Ejecucién de la campana (Implementar las actmdades programadas):'
Difusién de mensa]es clav ﬂ’ ',. -\ :

Educacnén ala comumdad ai i~

Partlclpaaon delfderes comumtanos *};}‘ ) L
Artlculacmn con mstntucnones de sa]ud educacnon y otros sectores.
Promoc16n dela parnapacmn comumtana. ]

3. Segumnento y monitoreo (Durante la e1ecuc1on se debe verificar):
Cumphmlento del cronograma. . s : - -

Cobertura alcanzada. : D ,
Partncnpacmn dela poblacnon o [“7/ Lo
Tener en l\cuenta el documento de onentacuones para el desarrollo de la
Informacnon ens salud1 en el matco "del *Plan de Salud Piiblica de
intervencnones Colecnvas " del Mlmsteno de Salud y Protecci6n Social a la
hora de realizar 13 planeacxon "de esta intervencién, sirve como gufa técmca
para planear, ejecutar, momtorear -y evaluar las acciones de informacién en
salud dmgldas a la’comunidad, c0n el fin de fortalecer el conocimiento, la
AN toma de decisiones informadas y la adopcién de practicas que favorezcan la
o \ " ’\ ~ salud y el blenestar. mformac:on dmcndas ala. comunldad con e] fin de
- PR promoverel conocimiento, 1a toma de décisiones informadas yel Cuidado de)
la salud. .

.

Las zonas de orientacién crean espacios sociales de interaccién donde las
personas en situacién de fragilidad y exclusién social ‘comparten sus
experiencias de vida, conocimientos, dudas, necesidades, an51edades
relacionados con el cuidado y su bzenestar fisico y mental, por lo anterior 12

ESE debe:
. Realizar secciones de trabajo dos veces a la semana, cada seccién en
las 14 Instituciones Educativas
. Duracion de cuatro horas diarias.
Zonas de . Ejecucién de (4) meses en donde establecera un espacio de atencmn
Orientacién en salud mental F '
Escolar . En el proceso de ejecucién de las ZOE realizar como minimo 2
intervenciones con actores como docentes y padres de familia. '
. Instituciones Educativas (Segundo Henao, Roman Maria Valencia,

Robledo, Instituto tecnoldgico, Instituto Calarci, General Santander,
Baudilio Montoya, Antonio Narifio, San Rafael, Jesis Maria Morales, San José,
Rafael Uribe Uribe, Jhon F. Kenedy, San Bernardo del corregimiento de
Barcelona)

Tener en cuenta el-documento de orientaciones para el desarrollo de las
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Zonas de orientacién escolar del Ministerio de Salud y Proteccidn Social a la
hora de realizar la planeacién de esta intervencién, el mismo sirve como una
guia técnica y metodoldgica para la implementacién de acciones de
promocién de la salud, prevencién de riesgos y fortalecimiento de los
factores protectores en la comunidad educativa. '

Centro Escucha

Desarrollar la estrategia de trabajo comunitario que impulsa la escucha
activa, para lo cual la ESE debe:
. Contar con 2 espacios organizados y con infraestructura diferente,
ubicados en el municipio de Calarcd (Barrio Balcones) y en el corregimiento
de Barcelona (& =
o . El servicio debe ‘ser de facil acceso, entendido como una modalidad
organizada que dé respuesta a necesidades o demandas de la comunidad
que facilita la escucha.inmediata, la orientacién, el acompafiamiento y la
canalizacién a servicios de salud requeridos, para su ejecucién se debe
contar con toda la estructura equipada en el momento de su apertura
. Se debe ejecutar durante 6 meses
. Escuchas activas de lunes a viernes (4 horas diarias)
Tener en cuenta el documento de orientaciones para el desarrollo del centro
de escucha del Ministerio de Salud y Proteccién Social a la hora de realizar
la planeacion deesta intervencién, el mlsmo sirve como una guia conceptual,
metodoldgica y operativa para la lmplementamon de espacios comunitarios
de acogida, acompafiamiento y orientacién dirigidos a personas, familias y
grupos que enfrentan situaciones de vulnerabilidad o riesgo psicosocial.

Centro Escucha
Itinerante

Desarrollar la estrategia de trabajo comunitaric que impuisa la escucha
activa, para lo cual la ESE debe:

. Contar con un Centro de Escucha Itinerante entendlda como una
modalidad de intervencién’comunitaria que lleva los servicios de escucha,
orientacién y acompafiamiento a diferentes espacios donde se encuentra la
poblacién, facilitando el acceso a personas que por diversas razones no
pueden acudir a un punto fijo

. Se debe ejecutar durante 6 meses

. Escuchas activas de lunes a viernes (4 horas diarias)

Pasos para implementar un Centro de Escucha Itinerante:

1. Diagnéstico y caracterizacién del territorio:

. Identificar las comunidades, barrios, instituciones o grupos
poblacionales prioritarios.

. Reconocer problemdticas sociales y de salud presentes en el
territorio.

. Mapear recursos comunitarios, lideres, orgamzacwnes y redes de
apoyo existentes.

2. Planeacion de la estrategia:

. Definir objetivos, poblacién objetivo y cobertura.
. Elaborar un cronograma de recorridos y jornadas.
. Determinar los lugares donde se instalara el Centro de Escucha

(parques, colegios, centros comunitarios, plazas, veredas, entre otros).
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. Disefiar rutas de atencién y remisién segin las necesidades
identificadas. .
3. Adecuacioén de los espacios de escucha

. Garantizar privacidad y confidencialidad.

. Disponer de material de apoyo pedagdgico

. Contar con formatos de reglstro y seguimiento.

¢ Implementar mecanismos de blosegundad y protecc;on de datos

cuando corresponda. :
4. Desarrollo de las )ornadas 1tmerantes (Durante cada visita se pueden

realizar):

. Escucha activa y acompafiamiento individual.

. Orientacion frente a problemdticas familiares, sociales o de salud.

. Identificacién de factores de riesgo y factores protectores.

. Informacién sobre derechos, servicios y rutas de atencién.

. Actividades grupales de promocion de la salud mental.

. Fortalecimiento de redes de apoyo comunitarias.

5, Activacion de rutas y gestién de casos

« - Realizar remisiones a sérvicios de salud, proteccnon. educacién o
justicia cuando se€ requiera. :

. Hacer seguimiento alos casos prionzados

. Mantener articulacién con las instituciones responsables de ]a
atencion.

6. Seguimiento y evaluacién

. Registrar niamero de personas atendidas.

. Documentar problemadticas identificadas.

. Consolidar evidencias de las actividades realizadas.

. Evaluar resultados e impacto comunitario.

. Formular acciones de mejora.

Tener en cuenta el documento de orientaciones para el desarrollo del centro
de escucha del Ministerio de Salud y Proteccién Social a la hora de realizar
la planeacién de esta intervencién, el mismo sirve como una gufa conceptual,
metodoldgica y operativa para la implementacién de espacios comunitarios
de acogida, acompafiamiento y orientacién dirigidos a personas, familias y
grupos que enfrentan situaciones de vulnerabilidad o riesgo psicosocial.

9. cosTOS DIRECTOS E INDIRECTOS

Todos los dineros se operaran mediante la Subcuenta de Salud Piblica Colectiva del Fondo
Local de Salud.

J Costos Directos: Incluyen la némina completa del talento humano con todas las
prestaciones de ley y coberturas de ARL de alto riesgo para el terreno cordillerano;
adquisicién de materiales educativos, insumos técnicos de tamizaje y equipos de
demostracién; y la contratacion de transporte.

. Costos Indirectos (Maximo 8%): Corresponden exclusivamente a gastos
administrativos propios de la operacién (supervisién, pdlizas obligatorias, papeleria,
conectividad). No se podran desviar recursos del PIC para cofinanciar el déficit de la operacién
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asistencial individual o de capitacién de la ES.E. -
° Porcentaje de utilidad: 8%

EQUPO OPERATIVO 1: CENTRO DE ESCUCHA E INFORMACION EN SALUD

: B COSTOS DIRECTOS
PERFIL CANTIDAD| HONORARIOS | HONORARIOS TOTAL
| PSICOLOGO (A} 2| $3.700.000 $ 7.400.000
TALENTO HUMANO |[ENFERMERA 3|  $3.700.000 $11.100.000
AUXILIAR DE ENFERMERIA 3  $2.600.000 $ 7.800.000
TOTAL TALENTO HUMANO $ 26.300.000
DESPLAZAMIENTO DE LA UNIDAD MOVIL 1| $4.500.000 $ 4.500.000
TRANSPORIE URBANO ENTRE EL MUNICIPIO 1|  $5.600.000 $5.600.000
| URBANO CORREGIMIENTO DE BARCELONA 1|  $6.000.000 $ 6.000.000
TOTAL TRANSPORTE $ 16.100.000
PROGRAMA RADIAL 2|  $1.008.800 $2.017.600
PERFORMANCE 1|  $3.500.000 $ 3.500.000
ACTIVIDAD PERIFONEOQ 2 $100.000 $200.000
TOTAL ACTIVIDAD $5.717.600
TOTAL COSTOS DIRECTOS $48.117.600
"~ COSTOS INDIRECTOS ) !
COORDINADOR PROFESIONAL 1|  $2.000.000 $ 2.000.000
% ADMINISTRATIVO 8% $ 3.849.408
% UTILIDAD 8% $ 3.849.408
TOTAL COSTOS INDIRECTOS $9.698.816
TOTAL OPERACION EBS PIC MES $57.816.416
EQUPO OPERATIVO 2: ZONAS DE ORIENTACION ESCOLAR
~ COSTOS DIRECTOS )
PERFIL CANTIDAD|{ HONORARIOS | HONORARIOS TOTAL
PSICOLOGO (A) 7|  $3.700.000 $ 25.800.000
TALENTO HUMANO TRABAJADOR SOCIAL 7|  $3.700.000 $25.900.000
TOTAL TALENTO HUMANO $51.800.000
URBANO ENTRE EL MUNICIPIO 1| $5.600.000 $5.600.000
TRANSPORTE  (URBANO CORREGIMIENTO DE BARCELONA 1] $6.000.000 $6.000.000
TOTAL TRANSPORTE $11.600.000
TOTAL COSTOS DIRECTOS $63.400.000
o “COSTOS INDIRECTOS - .
9% ADMINISTRATIVO 8% $5.072.000
% UTILIDAD 8% $5.072.000
' ‘ TOTAL COSTOS INDIRECTOS $ 10.144.000
TOTAL OPERACION EBS PIC MES $ 73.544.000
COSTO TOTAL DE LOS EQUIPOS OPERATIVOS
o - OPERACION | OPERACION
#EBS | TIEMPO DE OPEE_!ACION EBS MENSUAL TOTAL
EQUIPO 1 6 MESES $ 57.816.416 | $ 346.898.496
EQUIPO 2 4 MESES $ 73.544.000 | $294.176.000
TOTAL $641.074.496
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10. INDICADORES Y MEDIOS DE VERIFICACION
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Recursos asignados por

"Actas de supervision del

cada | 100 por
de cada equipo operative | equipo operativo / Recursos ciento contrato
en salud - | objetados por cada equipo
operativo x 100 o i
Numero de equipos | Numero de equipos operativos 2 Contratos I
operativos conformados | programados / Numero de | equipos '
: equipos " operativos
, | conformados x100 _
Porcentaje de actividades { Nimero ~ de actividades | 100% Cronograma ] de
de ZOE  ejecutadas | programadas _ - actividades, formato
‘| / Numero de -actividades |.- “Reporte de la intervenci6n
) B | ejecutadas  x100 , realizada” }
Porcentaje de estudiantes | Numero de , estudiantes | 100% Cronograma de
vinculados ' a las | programados : actividades, registré de
actividades de la ZOE | / Numero de estudiantes asistencia, formato
| participantes . x100 , “Reporte de la intervencién
o Ty - realizada” |
Porcentaje de personas | Niimero de personas abordadas { 100% Registro de asistencia,
abordadas  por  las | Numero de personas formato “Reporte _'de la
intervenciones del PIC | programadas x100 i intervencién  realizada”,
_ _ Registro fotogréfico |
Proporcién de personas | Niimero de personas abordadas | 100% Registro de canalizaciones,
abordadas desde el PIC | en las que se identificaron Registro de asistencia
con deteccién de riesgos | riesgos para la  salud
para la salud | Numero total de personas
abordadas desde el PIC X 100
Proporciébn de personas | Nimero de personas con | 100% Registro de canalizaciones,
con identificacibn de | riesgos identificados  que Registro de asistencia
riesgos canalizadas a | fueron canalizadas a servicios :
servicios  sociales o | sociales 0 sanitarios i
sanitarios desde el PIC | Numero total de personas con [
riesgos identificados X 100 i
Porcentaje de jornadas de | Jornadas programadas | 100% Cronograma de
Centro de  Escucha | Jornadas realizadas  x100 actividades, registr6 de
ejecutadas asistencia, formato
“Reporte dela intervencién
, _ realizada”
Porcentaje de personas | Personas programadas | 100% Cronograma de
orientadas mediante | Personas orientadas x100 actividades, registr6 de
escucha activa asistencia, formato

“Reporte de la intervencién
realizada” |
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Porcentaje de | Participantes que identifican | 100% Cronograma de
participantes que | adecuadamente los mensajes / actividades, registré de
reconocen mensajes | Participantes evaluados x 100 asistencia, formato
clave relacionados con la “Reporte de la intervencién
tematica abordada: realizada”
Porcentaje de campafias | Numero de campanas | 100% Cronograma de
en salud ejecutadas | programadas actividades, registré de
Numero de  campaiias asistencia, formato
ejecutadas x100 “Reporte de la intervencién
: realizada”
Porcentaje de personas | Numero de personas, Cronograma de
informadas sobre | informadas ] 100% actividades, registr6 de
derechos en salud, { Numero - de personas |- asistencia, formato
mecanismos de | programadas x100 “Reporte de la intervencién
participacién y redes o - realizada”
servicios sociales
Proporcién de padres y | Numerode padresy cuidadores Instrumentos de
cuidadores que conocen | que demuestran conocimiento { 100% evaluacién, registré de
los derechos de los nifios | sobre los derechos de los nifios asistencia, formato
y las formas de exigirlos | y las rutas para exigirlos “Reporte de la intervencién
Nimero total de padres y- realizada”
cuidadores evaluados x100

11. PROCEDIMIENTO PARALAEVALUACION TECNICA, ADMINISTRATIVA Y FINANCIERA

La evaluacidn técnica, administrativa y financiera del plan de intervenciones colectivas (PIC) permite
verificar el cumplimiento de los objetivos, metas, indicadores, actividades, recursos y obligaciones
contractuales de la entidad ejecutora.

EVALUACION TECNICA EVALUACION EVALUACION FINANCIERA |
_ ADMINISTRATIVA )
Busca  determinar si  las | Verifica el cumplimiento de los [ Permite verificar el uso adecuado
actividades del PIC se ejecutaron | requisitos  administrativos  y | de los recursos asignados al PIC
conforme a los lineamientos | contractuales.
técnicos, metas e indicadores '
establecidos.
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Aspectos a evaluar: - | Aspectos a evaluar _Aspectos a evaluar
. Cumplimiento del planje Cumplimiento.del contrato ‘| Ejecucién presupuestal.
operativo. o0 convenio. : Coherencia entre actividades y
. Cumplimiento de metas de | Ejecucién ' oportuna. de | gastos.
producto y resultado. actividades. . Soportes financieros.
. Cobertura de poblacién y | e Entrega de informes. Cumplimiento del presupuesto
entornos intervenidos. . Gestién documental. aprobado. '
. Calidad técnica de las|e Cumplimiento de | Eficiencia en el uso de |los
intervenciones. cronogramas. recursos.
. Cumplimiento de | o Gestién del talento humano.
lineamientos del Ministerio de |¢  Cumplimiento |, de
Salud. : - ,obligaciones legales. - RN e
¢ Pertinencia de las ~ ! .
estrategias implementadas. g - R
) e A
. Cumplimiento de | ‘ o ' : P
cronogramas. oo | e ‘. N e T
’ ) ¢ L P '
Instrumentos: ‘Documentos de soporte .+ . | Instrumentos
. Matriz de seguimiento de | Congratooconvenio'. Pr" " | Ejecucién presupuestal.
indicadores., ) e Estudios previos. ~ :¢ - .| Relacién de pagos.
. Informes técnicos. o', Plan de trabajo. *s .0 Facturas.
e  Actas de supervision. o' '~ Informes de ejecucién. - - Cuentas de cobro.
. Listados de asistencia. . Actas de seguimiento. Comprobantes de egreso.
o Registros fotografics. ‘| e > Soportes’de afiliacién a, | Certificaciones de cumplimiento.
. Bases de datos de | seguridad social. . '
beneficiarios. . s Hojas de viday soportes del - :
. Evidencias de campafias, | personal. | A © e
70E y Centros de Escucha. a4 N AT I s
MATRIZ CONSOLIDADA DE EVALUACION:
e N ~ FUENTE DE
COM E AS iV D . X ¥
PONENTE PECTO EVALUADO VERIFICACION RESULTADO
Técnico Cumplimiento de metas Informes e indicadores Cumple / No cumple
Técnico Cobertura poblacional Bases de datos Cumple / No cumple
Administrativo |Informes presentados Radicados Cumple / No cumple
Administrativo |Gesti6n documental Expediente contractual Cumple / No cumple
Financiero Ejecucién presupuestal Informes financieros %
Financiero Soportes de gasto Facturas y comprobantes | Cumple / No cumple
Concepto Final de Evaluacién: La evaluacién debe concluir con un concepto asf:
o Satisfactoria: Cumplimiento 2 90%.
o Aceptable: Cumplimiento entre 80% y 89%.
Cra. 24 #38-57, Calarch, Quindfo
@ wwwi.calrrcs-quindlo.gov.co f Alcaldia de Calarch alcatdiadecatarca [ @aicalaiadacatarca x @catarcaldin




e Con observaciones: Cumplimiento entre 60% y 79%.
» No satisfactoria: Cumplimiento < 60%.

Producto final de la evaluacion

o Informe técnico de evaluacién.

¢ Informe administrativo de cumplimiento.

« Informe financiero de ejecucién. N
Matriz de indicadores. . A,
Plan de mejoramiento (si aplica). oy .
Acta de cierre o liquidacion del PIC ’

» 4

Se implementa un esquema permanente de monitoreo concurrente conducido en
corresponsabilidad entre los niveles municipal y departamental; para lo cual la Subsecretaria de
Salud de Calarca de manera mensual (cinco primeros dias de cada mes) realizara seguimiento a los
avances de ejecucién presupuestal y el cumplimiento de las metas fisicas del cronograma,
autorizando el pago correspondiente a la operacién del EBS mes.

6. CONTROL DEEMISION YFIRMAS -~ =~ *

Actividad o

funcion - .Nombre y Cargo . - Firma
realizada . o . o
Formulé /Revis6 | Aura Maria Mateus Parra -Equipo Técnico de Salud
aspectos Puablica/ Profesional en Enfermeria -Apoyo PIC-
técnicos Contratista SSS '

Revisé: Martha Isabel Espinosa - Subsecretaria Salud e Inclusion '
- |'Social : Q .
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