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Anexo soportes obligaciones especificas
MAYO del -2026
Nombre completo Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 - 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestibon como auxiliar de
enfermeria para brindar atencion primaria frente a emergencias en parques y escenarios
bajo administracion del instituto distrital de recreacion y deportes IDRD

Obligacionl: Brindar atencion de primeros auxilios dentro de los parques, escenarios y
senderos administrados por el IDRD activando las rutas de emergencia segun sea
necesario y garantizando la estabilidad de los signos vitales del usuario, hasta la entrega
del usuario afectado a la ambulancia o a su responsable en caso de emergencia.

Actividad 1: Para el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026, no se realiz6
activacion del servicio de emergencia ni uso de desfibrilador externo automatico DEA, en
los parques asignados, Parque La Florida, , parque los nifios y PRD y juan amarillo
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Anexo soportes obligaciones especificas

MAYO DEL -2026
Nombre completo Luz Jasmin Pedraza Mora— Contrato 3444 - 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestiébn como auxiliar de
enfermeria para brindar atencién primaria frente a emergencias en parques y escenarios
bajo administracion del instituto distrital de recreacion y deportes IDRD

Obligacion 2: Registrar de manera precisa y exhaustiva, en el formato designado para la
atencion en salud, toda la informacién relacionada con cada intervencién de primeros
auxilios brindada a los usuarios en el parque asignado.

Actividad 2: Para el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026.

se realiza 11 atenciones de primeros auxilios 03 de mayo (1) menor de edad el 09 de mayo
(1) mayor de edad El dia 10 de mayo (1) mayor de edad y el dia 17 de mayo (1) adulto
mayor de edad en el parque la florida, el dia 1 de mayo (1) menor de edad 14 de mayo (2)
menor de edad el dia 15 de mayo (1) menor de edad y para el dia 18 de mayo (2) menores de
edad en el parque nifios , el dia 18 de mayo (1) menor de edad en PRD .

Anexo: Se anexa descripcién de las atencion prestada el Dia 01 mayo 2026,6 menor de
edad en el parque nifios (1) menor de edad en PRD , se anexa evidencia y 4 atenciones
del parque la florida fotograficas y formato de atenciones en primeros auxilios, y se anexa
pantallazo de registro en forms.office
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atencion de primeros auxilios en parque nifios 01 de mayo de 2026

02 de mayo de 2026 15:35 pm

se realiza atencién de primeros auxilios en parque de los nifios con menor de edad
Cristian Mufioz menor de edad que se encontraba en la zona del arenero se caey s
resbala raspandose el codo derecho se le brinda la atencién de los primeros auxilios se
limpia con solucién salina al 90% con gasas se le coloca una gasa con yodopovidona y
fixomun , sale de la enfermeria en companiia de los padres sin mas novedad y con sus
primeros auxilios .
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Atencion de primeros auxilios en parque nifios el dia 14 de mayo de 2026

14.05.2026 11:17
4.66096, -74.08910
Parque Ciudad de los Nifios, Av. La Esmeralda #63-27, Bogota

14 de mayo de 2026 11:17 am Se realiza atencion de primeros auxilios en parque
nifos a Guadalupe Jiménez refiere “ que estaba corriendo dentro del parque nifios y
al ir corriendo se choca con otro compariero y ocasiona golpe en pémulo derecho
ingresan a la enfermeria en compafiia de la docente quien se le explica lo que le
voy a realizar la limpieza con solucién salina al 09% se realiza la limpieza con gasas ,
se le da indicaciones junto con el docente menor de edad sale en compafiia con el
docente .
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Atencion de primeros auxiliios en el parque nifios el dia 14 de mayo de 2026

() Conota
() Conota

, 4.66100, -74.08904
14.05.2026 14:21 . - Parque Ciudad de los Ninos, Av: La Esmeralda #63-27,Bogota
4.66099, -74.08902

14.05.2026 14:23 e { { \
N

14 de mayo de 2026 14:23 pm Se realiza atencién de primeros auxilios de un menor de edad
Samanta Garcia quien se encontraba en compafia del profesor refiere encontrarse en el
pasamanos se resbala y cae sobre su propia altura atiendo el llamado de seguridad la traigo par
la enfermeria se verifica indico que la lleven para el medico se venda la mano y se visualiza
inflamacién de la mano sale en compafia del profesor le dan recomendaciones de estar en
ninguno de los juegos .
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Atencion de primeros auxiliios en el parque nifios el dia 15 de mayo de 2026

) “@Sonota

) ©Conota

13: 53 pm : Se realiza atencion de primeros auxilios a menor de edad Ariana Useche De 4 afios
afiliado a compensa retire “ estaba jugando en la zona del arenero se cae y se raspa el codo
derecho . se le presta los primeros auxilios se limpia la herida con solucién salina al 09% se
limpia con yodopovidona al 04% se le coloca 1 cura larga se le entregan a los papas 2 curas mas
por si se le caen
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS EN PARQUE NINOS 18 DE MAYO DE 2026

O onota 5 ) Ofonota

. La Esmeralda #63-27, Bogota

12: 24 PM Se presenta atencion de primeros auxilios a menor edad Dustin Santiago salas
Andrade de 12 afios en compariia de la mama se le presta los primeros auxilios refiere “ que
estaban en el shou de chorros y como los bafios estaban llenos decidieron ir a los bafios de
PRD unos delos bafios tenia 4 baches por fuera indica que se gira y se raspa la espalda con
uno de esos baches se brinda el primer auxilio al llamado de seguridad se le indica a la mama
quien realiza video de todo lo que le hace le limpia la zona afectada con solucién salina al 09%
gasas , yodopovidona se le cubre la herida se le da recomendaciones ala mama de los
sucedido mama refiere entender y estar de acuerdo .
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS PARQUE NINOS EL DIA 18 DE MAYO DE
2026

(O Conota

@Conota

8.05.2026 12:22 5
4.66100, -74.08906 2 4
Parque Ciudad de los Nifigs, Av.‘ Ld Bsmefalda #63-27, Bogota

12: 22 pm Se presenta atencion de primeros auxilios Emanuel Arévalo de 3 afios en
compafiia del papa se le presta los primeros auxilios refiere “ que estaban jugando
en la zona del arenero sale corriendo y se cae desde su propia altura se le presta el
primer auxilio se limpia con solucién salina al 09% con gasas se le aplica
yodopovidona se cubre con gasas y fixo se deja la herida tapada para que pueda
seguir jugando sale en compainiia del padre se le realiza las recomendaciones .
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS EL DIA 18 DE MAYO DE 2026 DEL 2026 EN PRD

o “@Sonota

9:16 AM Se presenta atencion de primeros auxilos en la cancha de boleibol al sefior
Santiago serna luna de 10 afios cuenta con EPS COMPENSAR el sefior andres refire “
que salio de la competencia y se paso para el alfanto al ir rapido tropisa y se cae latrae ala
enfermeria se le prestan los primeros auxilios se limpia con solucion salina al 09% se utilizan
las gasas , yodopovinona se procede a tapar la herida con gasas y , fixomun se le da
recomendaciones para regresar a la compentencia sale de la enfermeria con papa .
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS EL DIA 03 DE MAYO PARQUE LA FLORIDA

@ oncta

PVJ4+48 A 473014, -74.14354

16: 13 PM se presenta atencion de los primeros auxilios en el parque la florida en
pista de patinaje se atiende al llamado de seguridada del parque se presta el primer
auxilio al menor de 15 aflos tomas rojas gil con EPS compensar quien se ecuentra
en compafia de un amigo de la familia refire “ que ya estaban por retirarse del parque
cuando se coloco a montar y se cae desde su propia altura “ se rebisa al menor de
edad se evidencia posible fractura en codo se le coloca 1 ferula meable y se cubre
venda 6x5 sale del ecsenario en compafiia del amigo de la familia se le da la
recomendacion que se acerque a una esp mas cercana para que lo atiendan
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS EL DIA 09 DE MAYO PARQUE LA FLORIDA

“Ogonota

@ Sonota

13:09 pm Se presenta atencion de primeros auxilios a Geraldine pineda de 33 afios
se le presta los primeros auxilios refiere “ que estaba dando la ultima vuelta en pista
de patinaje sin rodilleras y se cae desde su propia altura se le presta el primer auxilio
se limpia con solucion salina al 09% con gasas se le aplica yodopovidona se cubre con
gasas y fixo se deja la herida tapada se le realiza las recomendaciones . se retira del
escenario por sus propios medios
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ATENCION DE PRIMEROS AUKXILIOS EL DIA 10 DE MAYO PARQUE LA FLORIDA

12: 22 pm Se presenta atencion de primeros auxilios a Nicolas Ortiz de 21 afios se
le presta los primeros auxilios refiere “ que esta en uno de los quioscos gratuitos con
zona verde poblada sienten que la pican y presta una alergia en la zona de la cara
y enrojecimiento de los ojos el primer auxilio se limpia con solucién salina al 09% con
gasas se le realiza la limpieza sobre la zona afectada se le deja unas gasas con
solucion salina para que refresque la zona afectada .
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS EL DIA 17 DE MAYO PARQUE LA FLORIDA

9:54 AM Se presenta atencién de primeros auxilios a Manuel Fernando Gutiérrez de
36 afos se le presta los primeros auxilios refiere “ que se encontraba en la zona de
trote junto con su mascota y por evitar que mordieran al perro de el metié la manoy la
otra mascota la muerde en el dedo indice “ se acude al llamado de la comunidad y
seguridad se le presta el primer auxilio se lava la herida con jabon polvo y se limpia
con solucion salina al 09% se le coloca una cura se le brindan recomendaciones y por
se herida superficial se le coloca una cura se la da otra sale del escenario sin mas
novedad y atendido .




S
BOGOT/\

Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

FORMATO DE ATENCINES EN forms.office DEL MES DE MAYO

NOMBRE
Mo e R S e N—— DIGITE SUCORREO  |FECHA YHORADE | COMPLETO | TIPO DOCUMENTO
SIECENED SIS CENnE SRaon [ onse siceronce ELECTRONICO LA ATENCION PERSONA DE IDENTIDAD
ATENDIDA
2526 18/05/2026 10:51 18/05/2026 11:00 anénimo luzjazmin-021@yhotmail.com 03/05/2026 TOMAS ROJAS GIL  TARJETA DE IDENTID.
2527 18/05/2026 11:01 18/05/2026 11:09 anénimo LUZJAZMIN-021@HOTMAIL CC 09/05/2026 GERALDINE PINEDA  CEDULA DE CIUDADA
2528 18/05/2026 11:09 18/05/2026 11:19 anénimo LUZJAZMIN-021@HOTMAIL C( 10/05/2026 NICOLAS ORTIZ OSTC CEDULA DE CIUDADA
2529 18/05/2026 11:19 18/05/2026 11:26 an6nimo LUZJAZMIN-021@HOTMAIL CC 17/05/2026 MANUEL FERNANDO ( CEDULA DE CIUDADA
2531 18/05/2026 11:34 18/05/2026 11:40 anénimo LUZJAZMIN-021@HOTMAIL CC 14/05/2026 GUDALUPE JMENEZ TARJETA DE IDENTID.
2532 18/05/2026 11:41 18/05/2026 11:47 anénimo LUZJAZMIN-021@HOTMAIL CC 14/05/2026 SAMANTA GARCIA  TARJETA DE IDENTID,
PERSONA
No. DOCUMENTO RESPONSABLE SI DE;‘;?CBQNTRRIgUE DESCRIBA LUGAR
¥ EDAD (Afios) TELEFONO EL PACIENTE ES PARENTESCO SE PRESENTA
DE IDENTIDAD DONDE SE
MENOR DE EDAD O PRESENTA EVENTO EVENTO
ADULTO MAYOR
'1029060854 '15 ANOS COMPENSAR '3188964003 AMIGO N/A PARQUE REGIONAL L PISTA DE PATINAJE
'1014236808 33 SANITAS 3227031206 NA N/A PARQUE RIGIONAL LAPISTA DE PATINAJE
'1053442664 21 ANOS COMPENSAR '3175566754 ANGELICA MAMA PARQUE REGIONAL |KIOSKO GRATUITO
'1047339826 36 ANOS SANITAS 92147541 17 N/A N/A PARQUE RIGIONAL LAZONA DE TROTE
'1016970416 5ANOS COMPENSAR 9124832343 PROFESORA N/A PARQUE DE LOS NIftEN LA ZONA DE LOS
1101497579 9 ANOS COMPENSAR 3156135939 PROFESOR N/A PARQUE DE LOS NIftZONA DONDE SE EN|
CARGO DEL NOMBRE DEL DESgF:ll(B)ASICE(iN 3
DESCRIBA - PROFESIONAL QUE|PROFESIONAL QUE INFORME S| ACTIVO
SINTOMA Y/O DESCER\II:‘:‘I.?(;‘ 2k PRESTALOS PRESTALOS Sl e T:::L’:\%TD’:JUEEN OBSERVACIONES LINEA DE
SIGNO PRIMEROS PRIMEROS EMERGENCIAS 123
AUXILIOS AUXILIOS pERICODE
AMBULANCIA B
SALIDA DEL PARQUE
LAFLORIDA SE LE
dolor MENOR DE EDAD CO ENFERMERIA LUZ JAZMIN PEDRAZA No No BRINDA SUS
SALE DEL
ECENARIO CON LA
sangrado USUARIA LERTA ,CONENFERMERIA LUZ JAZMIN PEDRAZA No No ATENCION DEL
SE LE INDICAALOS
FAMILIARES QUE SI
Enrojecimiento de una:MAYOR DE EDAD CC ENFERMERIA LUZ JAZMIN PEDRAZA No No LLEGARAA
SALE DEL
ECENARIO CON LA
sangrado USUSARIO CONSCIE! ENFERMERIA LUZ JAZMIN PEDRAZA No No PRESTACION DE
SALE EN COMPANIA
DE LA PROFESORA
dolor MENOR DE EDAD ALEENFERMERIA LUZ JAZMIN PEDRAZA No No SE LE INDICA LAS
SALE EN COMPANIA
DEL PROFESOR A
dolor MENOR DE EDAD CO ENFERMERIA LUZ JAZMIN PEDRAZA No No CARGO LE INDICO
SALE ENCOMPANIA




MENOR DE EDAD COENFERNERA |LUZJAZMIN PEDRAZANo




FORMATO DE ANTENCIONES PRIMEROS AUXILIOS PARQUE NINOS




e

e
BOGOT/I\
Instituto Distrital

de Recreacion y Deporte

FORMATO DE ANTENCIONES PRIMEROS AUXILIOS PARQUE LA FLORIDA




FORMATO DE ANTENCIONES PRIMEROS AUXILIOS PRD
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Anexo soportes obligaciones especificas
MAYO del — 2026
Nombre completo: Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 - 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestién como auxiliar de enfermeria para brindar
atencion primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo administracion del instituto distrital de
recreacion y deportes IDRD

Obligacion 3: Realizar mensualmente tres campafias de prevencion y promocién de la salud, enfocandose
reglamento de las piscinas, la importancia de la vacunacion,

Actividad 3: Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo del 2026 y el dia 15 de mayo de 2026 se
realiza 1 capacitacione en parque nifios vagdén metro con 17 usuarios adulto mayor de una fundacion vy el dia
17 de mayo de 2026 se realiza 2 capacitacion en parque regional la florida a 34 usuarios que se
encontraban dentro del escenario  dentro del periodo de contrato # 3444-2025

ANEXO: Se anexan ficha técnica de una capacitacion realizadas el dia 15 de mayo de 2026 en el parque la

florida con 34 usuarios y el 15 de mayo charla en parque nifios en vagén del metro se anexa registros
fotograficos y listado de asistencia

FICHA TECNICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS IDRD
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NOMBRE DE ESCENARIO: PRD, NINOS

Nombre Del Facilitador: Luz Jasmin Pedraza Mora

Nombre De La Sesidn: Enfermedades autoinmunes Diadel (lupus)

POBLACION: 16 usuarios
Fecha: 17 de mayo de 2026

Tematicas: Su objetivo principal es visibilizar esta enfermedad crénica autoinmune, promover el diagnéstico
temprano, exigir mayor investigacion médica y brindar apoyo integral a los pacientes

Obijetivo: principal del Dia Mundial del Lupus (conmemorado cada 10 de mayo) es crear conciencia global
sobre esta enfermedad autoinmune crénica. Busca visibilizar el impacto que tiene en los pacientes y exigir
mejoras

mejor calidad de vida
¢, Qué es bueno para prevenir el lupus?

Antipaltdicos. Algunos medicamentos que se usan frecuentemente para tratar la malaria, como la
hidroxicloroquina (Plaquenil), afectan al sistema inmunitario y pueden contribuir a reducir el riesgo de brotes de
lupus.

¢,Cuales son las medidas preventivas para el lupus?

a vacunacion es una de las medidas mas importantes para disminuir el riesgo de infecciones graves, sin
embargo, no todas las vacunas estan recomendadas en los pacientes con lupus. La indicacion depende del
componente de la vacuna y del tratamiento que esté recibiendo el paciente

¢, Qué es lo primero que ataca el lupus?

El 90% de los pacientes con lupus tienen dolor e inflamacién de las articulaciones (artritis.) Las que mas se
afectan son las de los dedos de las manos, mufiecas, codos, rodillas y las de los pies.

¢,Cuales son los 11 indicadores del lupus?

Los 11 signos clave del lupus incluyen fatiga extrema, dolor e hinchazén en las articulaciones, sarpullido facial
en forma de mariposa, sensibilidad al sol, Ulceras en la boca o la nariz, caida del cabello, dolor en el pecho al

respirar profundamente, problemas renales, fiebres leves inexplicables, cambios de color en los dedos de las

manos y los pies debido al fenémeno de Raynaud y dificultades cognitivas
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10 de mayo
Dia Mundial
del Lupus

Sintomas

- Fatiga

- Dolor de Cabeza

- Inflamaciéon y dolor
en las articulaciones
- Sensibilidad a la luz
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Skin
butterfly rash
and red patches

— Mouth and
nose ulcers

Heart
- endocarditis

- atherosclerosis
- inflammation of

Lungs the fibrous sac
- pleuritis

- pneumonitis

- pulmonary emboli Severe

- pulmonary abdominal pain
hemorrhage

. Blood

Kidneys o - anemia

- blood in the urine - high blood

‘ pressure

Hair loss ‘ ! Muscle and

High fever Joints

Abnormal | - pain and

headache - arthritisaches

- swollen joints
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El lupus es una enfermedad autoinmunitaria cronica en la que el sistema inmunoldgico ataca por error los
tejidos y érganos sanos. Puede causar inflamacién y dafio en la piel, articulaciones, rifiones, cerebro,
pulmones y corazén. Su origen es una combinacién de factores genéticos, hormonales y ambientales

Sintomas principales:
Los signos varian segun la persona, pero los mas comunes incluyen:
Fatiga extrema: Cansancio crénico que no mejora con el descanso.
Problemas en la piel: Erupcién cutanea en forma de mariposa en las mejillas y el puente de la nariz,
Dolor articular: Inflamacién, rigidez y dolor similar a la artritis, cominmente en manos y mufiecas
Otros: Fiebre sin causa aparente, caida del cabello, dolor en el pecho y dedos de las manos o pies que se vuelven blancos
Tipos comunes de lupus:
Lupus Eritematoso Sistémico (LES): Es el tipo mas frecuente y grave, ya que puede afectar cualquier érgano o sistema del cuerpo

Lupus cutaneo (o discoide): especificamente a la piel, provocando llagas y erupciones (generalmente en zonas expuestas al
sol).

Lupus inducido por medicamentos: Causado por la reaccidbn a ciertos farmacos. Suele desaparecer al suspender el
medicamento .

Lupus neonatal: Una forma rara que afecta a los recién nacidos de madres con anticuerpos especificos

Diagndstico y tratamiento: El diagndstico es complejo ya que sus sintomas imitan a otras afecciones, por lo que requiere andlisis
de sangre y evaluacion reumatoélogo

Tiempo: 20 minutos (1 sesién)

Recursos: Divulgacion

Metodologia: se aborda a los usuarios que se encuentran compartiendo en parque la florida
Evidencia: Listado de asistencia, soporte fotografico

Aprendizaje Del Facilitador: El lupus es una enfermedad autoinmune crénica que hace que el sistema
inmunoldgico ataque los tejidos y 6rganos sanos. Como facilitador de aprendizaje, tu rol es clave para
ayudar a los pacientes y sus familias a comprender la condicidn, manejar los sintomas diarios y mejorar su
calidad de vida

Bibliografia: https://www.lupus.org/es/resources/lo-que-los-maestros-deben-saber-sobre-lupus
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17 DE MAYO 2026 LISTADO DE CAPACITACION PARQUE LA FLORIDA
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17 DE MAYO DE 2026 EVIDENCIA FOTOGRAFICA PARQUE REGIONAL LA FLOIDA

17.05.202614:51 %

1:72978, 274 {A650M ke 7 L
Parque EstructurantelLaiFlorida, Gl 64¢

{0 Conota
Camera for work
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NOMBRE DE ESCENARIO: PARQUE REGIONAL LA FLORIDA

Nombre Del Facilitador: Luz Jasmin Pedraza Mora
Nombre De La Sesion: Diamundial del cancer de ovario
Poblacion: 18 usuarios
Fecha: 17 DE MAYO DE 2026

Tematicas El Dia Mundial del Cancer de Ovario, celebrado cada 8 de mayo, busca concientizar
sobre una de las enfermedades ginecolégicas mas letales. El lema central es "Ninguna mujer se
gueda atras", enfocado en garantizar acceso equitativo a diagnosticos tempranos y tratamientos
especializados.

OBJETIVO : principal del Dia Mundial del Cancer de Ovario (conmemorado cada 8 de mayo) es
concienciar a la poblacién sobre esta enfermedad y promover la deteccion temprana. Dado que es
un tipo de cancer silencioso y letal, la campafia global busca evitar que se ignore cualquier
sintoma.

Qué importancia tiene el Dia Mundial contra el Cancer y por qué se conmemora?

El cancer no es solo una enfermedad médica: impacta la vida emocional, social y familiar de
millones de personas. El Dia Mundial contra el Cancer busca: Promover la prevencion y habitos de
vida saludables. Fomentar el diagnostico precoz, clave para mejorar la sobrevida.

¢, Qué es el Dia Mundial contra el Cancer de ovario? Cada afio, el 8 de mayo , el mundo se une
para visibilizar una amenaza global para la salud: el cancer de ovario

¢,Cual es el objetivo del Dia Mundial contra el Cancer?

Este dia sirve para que toda la sociedad tome conciencia de la importancia de la prevencion del
cancer y también de los Ultimos avances para detenerlo una vez ya se ha detectado

¢,Cuales son los 3 tipos de cancer mas comunes a nivel mundial?

Los cuatro tipos de cancer mas comunes a nivel mundial son el de mama, pulmén, colon y
prOstata . Estos cuatro representan mas del 80% de todos los canceres diagnosticados en el
mundo. Se prevé que para 2040 se registren 28 millones de nuevos casos de cancer al afio en
todo el mundo

¢,Cudl es la regla 1/2/3 para los ovarios?

La regla 1-2-3 es una sencilla ayuda para recordar que describe la nomenclatura de cualquier
pequefia estructura quistica anecoica simple que se observa dentro de un ovario en la
ecografia: <1 cm = foliculo . 1-2 cm = foliculo dominante . >3 cm = quiste .8 jul 2025
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¢, Qué es el Cancer resumen corto?

El cancer es una enfermedad genética caracterizada por la alteracion y el crecimiento
descontrolado de las células. Estas células anormales pueden invadir tejidos cercanos y
propagarse a otras partes del cuerpo, un proceso conocido como metastasis

¢QUE ES EL CANCER?

/‘\

El cancer es una enfermedad en la cual las
células del cuerpo se multiplican de manera
descontrolada y forman tumores.

Estas células anormales pueden invadir y
dafiar los tejidos cercanos, y también pueden
diseminarse a otras partes del cuerpo a
través del sistema linfatico o sanguineo,
formando metastasis.

iHola! Seguramente
has escuchado sobre

L 7
el cancer, pero S :Se puede
( [ ;sabes S prevenir?
- auées?

£Su historia?

+Cuéndo
aparecié por
primera vez?

Tiene A
cura? ) )

Bueno, si quieres saber
esto y algunos datos
mas sobre el cancer,

acompaname.

El cancer puede afectar a cualquier parte del
cuerpo y existen diferentes tipos de cancer,
como el de pulmén, mama, colon o piel.

El tratamiento del céncer puede incluir
cirugia, quimioterapia, radioterapia u otras
terapias dirigidas a eliminar las células
cancerosas y controlar la enfermedad.

de © www.p!

.com | Material con derechosdeautor [y Brote ..,

Aspectos clave de la enfermedad

Origen genético: Es causado por mutaciones en el ADN que alteran el ciclo normal de las células, haciendo que se dividan
sin control 0 que no mueran cuando deberian

Causas: Se deben a factores genéticos hereditarios, errores en la division celular, o agentes externos como radiaciones
(rayos UV), quimicos (tabaco, asbesto) y biolégicos (virus como el VPH).

Tipos de cancer Existen mas de 100 tipos diferentes. Se clasifican segun el tejido u érgano donde se originan (p. €j.,
carcinomas, sarcomas, leucemias)

Diagnéstico y Tratamiento : Los métodos mas comunes para detectarlo incluyen estudios de imagen, analisis de
laboratorio y biopsias. Los tratamientos incluyen cirugia, quimioterapia, radioterapia, inmunoterapia y terapias dirigidas

¢, Qué ovario tiene mas 6vulos? Un estudio publicado en la Sociedad Europea de Reproduccién Humana y Embriologia
demostrd que, tanto en mujeres fértiles como infértiles, el 55% de todas las ovulaciones procedian del ovario derecho, en
comparacioén con el 45% del ovario izquierdo




oY
BOGOT/\

Iriatituto Distrital
de Recreucion ¥y Doeporte

- i,

Dia Mundial del Cancer de Ovario cQue es el
Cancer
y = de Ovario™?

wvsteope | AV, coemvooe
SALUDPUBLICA | 7, TUCUMAN

DIA MUNDIAL DEL
CANCER DE OVARIO
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Tiempo: 20 minutos (1 sesion)
Recursos: Divulgacion

Metodologia: se aborda a los usuarios que se encuentran compartiendo en el parque regional
la florida

Evidencia: Listado de asistencia, soporte fotografico,

Aprendizaje Del Facilitador : El Dia Mundial del Cancer de Ovario, conmemorado cada 8 de
mayo, busca visibilizar una de las enfermedades ginecoldgicas mas letales debido a su
diagnéstico tardio. Como facilitador, esta fecha es clave para educar sobre la importancia de
conocer los sintomas inespecificos y promover la consulta médica oportuna.

Bibliografia:
https://www.google.com/search?sca_esv=2dce545249f27ab8&rlz=1C1UEAD_esC01175C0O117
6&sxsrf=ANbL-n7FIZLWYH6-sQQDeJtGmHfyyrJtJw%3A1779891750556&

Fuente: https://worldovariancancercoalition.org/world-ovarian-cancer-day/
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NOMBRE DE ESCENARIO: PRD
Nombre Del Facilitador: Luz Jasmin Pedraza Mora
Nombre De La Sesion: PREVECION DE TABAQUISMO, Y EFECTOS DEL VAPEO
POBLACION: 17 usuarios
Fecha 15 de mayo de 2026

Tematicas: La prevencion del tabaquismo y el vapeo se centra en evitar el consumo temprano—especialmente
en jovenes, ya que el cerebro se sigue desarrollando hasta los 25 afios—y en ofrecer herramientas clinicas y
conductuales a quienes ya son adictos a la nicotina

Obijetivo: de la prevencion del tabaquismo y el vapeo es educar y sensibilizar a la poblacién para evitar la
adiccion temprana, reducir el inicio del consumo y frenar enfermedades graves, promoviendo entornos y estilos
de vida totalmente libres de humo y aerosoles

¢, Objetivo de la prevencion del tabaquismo?

Informar a la poblacion de las consecuencias de convivir en espacios donde otros fuman. Fomentar los hogares
y espacios de ocio sin tabaco. Informar a la poblacién sobre su derecho a respirar aire no contaminado por
humo del tabaco.

¢, Cual es un objetivo inteligente para dejar de fumar?

Aqui tienes un ejemplo de un objetivo SMART: “ A partir del martes, reduciré mi consumo de cigarrillos en al
menos un cigarrillo al dia hasta mi fecha limite para dejar de fumar ”. ; Qué objetivos SMART puedes
proponerte? Piensa en lo que puedes lograr durante la préxima semana para ayudarte a dejar de fumar.

¢ Fumar es algo objetivo o subjetivo?

Sin embargo, los efectos del tabaquismo, como los resultados de laboratorio o las imagenes que muestran dafio
pulmonar, se consideran hallazgos objetivos, ya que pueden medirse y observarse directamente. El historial de
tabaquismo se clasifica principalmente como datos subjetivos en el contexto de la evaluacion del paciente

¢, Como podemos prevenir el tabaquismo en los jévenes?

Procure evitar el uso de amenazas o imponer algun ultimatum. Muestre interés. Averigiie qué cambios pueden
hacerse en su vida para que su hijo(a) deje de usar tabaco. Si usted usa tabaco, trate de dejarlo

RIFSLOS POR
CONSIIMO DE VAPER
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;POR QUE URGE FORTALECER EL
CONTROL DEL TABACO EN MEXICO?

Afecta al
Coroxdn
G b3 pressie orterod ¢
Focue reko cadoos
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Metodologia: se aborda usuarios departiendo en parque de los nifios
Evidencia: Listado de asistencia, soporte fotografico,

Aprendizaje Del Facilitador: La prevencion del tabaquismo y el vapeo en entornos educativos requiere que el
facilitador domine los riesgos reales de los dispositivos, comprenda la adiccion a la nicotina y fomente la
comunicacion empatica. El objetivo es empoderar a los jovenes para que desarrollen pensamiento critico y
habilidades de rechazo

Bibliografia:
https://lwww.google.com/search?sca_esv=2dce545249f27ab8&rlz=1C1UEAD_esCO1175C01176&sxsrf=ANbL-
n5y16dFCKsM_LvruUCnaEX8cGvGPg%3A1779902737502&q

Fuente: https://www.neumologica.org/programa-de-prevencion-en-vapeo-escolar/

OS2 0K GIetiomcam °

FUERTE ADVERTENCIA DE
PEDIATRAS ARGENTINOS:
EL VAPEO DANA AUN MAS
QUE EL CIGARRILLO COMUN
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15 de mayo de 2026 evidencia fotografica del parque de los nifios vagon
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15 DE MAYO DE 2026 EVIDENCIA FOTOGRAFICA PARQUE NINOS VAGON

15.05.2026 10:53 ¥
466115, 74.08851 . . v
Parque Ciudad de los Ninos, Av. La Esrmieralda #63 27, Bogota

,|Q§_Nv§:-;‘o$‘ Av. La Esmeralda #63-27, Bogota
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Anexo soportes obligaciones especificas
Mayo del — 2026
Nombre completo Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 — 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestiébn como auxiliar de
enfermeria para brindar atencién primaria frente a emergencias en parques y escenarios
bajo administracion del instituto distrital de recreacion y deportes IDR

Obligacién 4. Reportar los meros auxilios en el formato correspondiente, dentro de los
primeros cinco dias de cada mes, detallando insumos faltantes, vencidos o en mal estado,
para su disposicion y reposicion adecuada.

Actividad: Durante el periodo comprendido del 1 al 31 de mayo de 2026

se realiza recorrido e inventario general y solicitud de insumos del parque florida y 9 de
mayo Y 03 rotulacion de mayo del 2026, se realiza inventario general de insumos del
parque la florida se realiza el dia 05 de mayo rotulacion del parque PRD del 2026 v el
Dia en su respectivo formato de inspeccion de botiquines tipo C, se envia correo de
notificacion a jefe Adriana Celis 13 de mayo de 2026

Anexo: Se anexa evidencia fotogréfica de insumos de botiquin de parque la florida se
anexan pantallazo de correos electronicos enviados el dia 13 de mayo del 2026 parque
regional la florida y PRD Y parque nifios
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13 de mayo 2026 correo de insumos de parque regional la florida

¢« B O © @ 16 )
formato de insumos del parque regional la florida 8 0
Luz jazmin Pedraza <uzjazninpedraza@qmal.com: @ fstam fhacetminste) ¢ © €
para Adriana v

Buenas Dias jefe Adriana celis hago envio del formato de insumos del parque la florida el cual se encuentra al dia en insumos este mes no se realizara la

solicitud de insumos muchas gracias jefe

Un archivo adjunto + Analizado por Gmail ) (8} Agregar a Drive
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B MAYO INSPECCIO... y
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05 de mayo rotulacion de 2026 del PRD
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13 de mayo 2026 correo de insumos de parque de nifios y PRD

- B O T B F 2dess ¢ )
formato de insumos de PRD Y NINOS  reciides x BcovetiraPF X @ [
Luz jazmin Pedraza <luzjazminpedraza@gmail coms @ mié, B3may, 21pm. ¥ @ €
para Adriana, parquedelosninos, recreodeportivo v

Buenas tardes jefe Adriana Celis hago envio del formato de inspeccion de insumos del parque nifios y prd muchas gracias jefe no se piden el insumos el parque
seencuentra adia de material para prestar los primeros auxilios

Un archivo adjunto + Analizado por Gmail @, Agregar a Drive

Adriana Celis Rincon mar, 26 may, 218pm. (hace 1dia) ¥ © €}
para mi, Parque, RECREODEPORTIVO(SECTOR v

- -~
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Formato de entrega de insumo del parque regional la f
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Formato de entrega de insumo del parque nifios PRD entrega de oximetro
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Anexo soportes obligaciones especificas
MAYO de 2026

Nombre completo: Luz Jasmin Pedraza Mora— Contrato 3444 - 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestibn como auxiliar de enfermeria para brindar
atencion primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo administracion del instituto distrital
de recreacion y deportes IDR

Obligacion 5. Hacer uso adecuado y mantener en buen estado los dispositivos médicos asignados bajo
inventario; reportando cualquier anomalia y gestionando mensualmente las hojas de vida de ellos mismos

Actividad 5. Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026, se realiza verificacion de
equipos biomédicos en los parques la florida

10 de MAYO de 2026 Se realiza verificacion de equipo DEA marca SCHILLER con placa de
inventario # 52476, con fecha de verificacién del 04-2025 N°43080 en su respectivo estuche rojo con
bateria marca SCHILLER fecha de vencimiento de 2026-11 REF M5070A, lote W5123,con parches
marca SCHILLER cerrados con fecha de vencimiento 2028 / 03 , lote 25 PDF03086,con manual de uso, y
correa, Se realiza prueba de sonido sin ninguna novedad en el momento, en su totalidad en buen estado
y listo para ser usado en caso de emergencia, Se hace verificacion de termémetro digital de pistola en
buen estado y funcional, marca marca KANGJI, fecha de verificacion 04-2025 N°43177, calibrado
N°4438, se entrega sin estuche con pilas ya en uso, limpio y desinfectado Se hace verificacion de
Oximetro azul marca PULSE OXIMETER LK 87 AZUL funcional, fecha de verificacion 04-2025
N°43178, con pila ya en uso, en buen estado Se hace verificacion fonendoscopio marca TENSO MED-
rosado funcional con kit de repuesto de olivas, empaques y membranas, fecha de verificacion 04-2025
N°43180, en buen estado limpio y desinfectado Se hace verificacién de tensiémetro marca TENSO
MED- rosado funcional, fecha de verificacion 04-2025 N°43179, en buen estado limpio y desinfectado. Se
hace verificacion de Glucometro marca VivaCheck Eco funcional con fecha de verificacion 04-2025
N°43205, en buen estado limpio y desinfectado, con esfero y 38 lancetas con 25 tiras reactivas, Se hace
verificacion de Silla de ruedas marca VivaCheck Eco funcional con fecha de verificacion 04-2025
N°43205, en buen estado limpio y desinfectado, con esfero y 38 lancetas con 25 tiras reactivas, Se hace
verificacion de camilla fija en buen estado con placa de inventario del IDRD 35508, limpia y desinfectada,
Se hace verificacion de escalerilla de dos pasos fija en buen estado con placa de inventario del IDRD
35508, limpia y desinfectada, Se hace verificacién de Biombo de tres cuerpos azul en buen estado sin
placa de inventario limpio y desinfectado,

Anexo 5: Se anexan formatos de acta de entrega donde se encuentran relacionados los elementos
biomédicos y su estado de funcionalidad del parque la florida Y PRD vy nifios
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10 DE MAYO DEL 2026 FORMATO DE INSUMOS BIOMEDICOS FLORIDA

I ACTA ENTREGA DE ELEMENTOS
FECHA DE ENTREGA 101052026 PROGRAMA Y/O ACTIVIDAD  ENFERMERIA PARQUE A FLORIDA
| |LUGAR DE ENTREGA ADMNISTRACION PARQUE LA FLORIDA
LOCALIDAD ENGATIVA ’ LUZ JAZMIN PEDRAZA MORA
DESCRIPCION DE LOS ELEMENTOS Y CANTIDADES
ELEMENTO ENTREGADO MARCA cg:g . OBSERVACION Y ESTADO DEL ELEMENTO
Se verifica Desfibrilado Externo automatico (DEA) con placa de invertario institucional
47217 en buen estado, pila cargada con fecha de vencimiento 2026-11 LOT:
97246P REF: M5070A, fecha de mantenimiento preventivo el dia 28 -04-2025 N° 43165, un
juego de parches marca PHILIPS fecha de vencimiento2026-05, LOT:23DF3040. El
equipo no cuenta con llave de conversion para la atencion en nifios, ni manuales de uso
ni hoja de vida en el escenario. =
DESFIBRILADOR -
PARQUELA FLORIDA
UBICADO EN CUARTO DE PHILIPS 1
MONITOREO DE
SEGURIDAD
Se verifica de Glucometro nuevo marca Blood Glucose Meter,color azul con blanco, con
pila nueva, en caja original, y estuche negro de pasta, con un manual de uso, 1 esfero
STER/LANCE LOE 4, en buen estado clor blanco con gris mas una caja de 50 lacetas
marcaTwist Lancet fecha de vencimiento 2029-01-14, lote 2401027, mas una caja con dos
frascos cada uno con 25 tiras rectivas marca Blood Glucose Test Strip fecha de
vencimiento 2026-03-31, lote QZ2A44012,
GLUCOMETRO Blood Glucose i
Meter
Se verifica oximetro marca PULSE Oximeter FINGERTIP, color azul con blaco, con pilas
nuevas en caja original con un manual de uso y cordon negro.
PULSE Oximeter
1
S b e FINGERTIP
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Se verifica fondencopio con campana doble adulto y pediatrica color gris,con olivas en
buen estado, con fecha de verificacion el dia 28-04-2025 N° 43166

FONENDOSCOPIO WelchALLyn
Se verifca tensiometro nuevo marca WelchALLyn brazalete color negro en buen estado
manometro calibrado, se entrrga en caja original y dos manuales de uso.
TENSIOMETRO WelchALLyn
Se verifica termometro digital en buen estado y con pilas cargadas en el momento
TERMOMETRO XaX medicales 1
Se verifican las dos linternas la recrgable e color azul y la de tipo esfero color negro y se|
encuentran funcionlaes y cargadas en el momento
Tiiimark
LINTERNA RECARGABLE Y | Hand pressing -
DE ESFERO Flas Linht -
Se verifican dos camillas fijas con placa de inventario del IDRD # 31206 Y 31210 en area
de enfermeria las cuales se observan en la parte superior en mal estado y las bases se
encuentran oxidadas.
CAMILLAS FIJAS N/A 2
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Se verifican dos escalerillas de dos pasos ubicada en enfermeria, se observa con los
pasos en buen estado y las bases se observan en regular estado de pintura

ESCALERILLA DE DOS

2
PASOS NIA

*Enla casills TIPO, eswiba D si ¢l elemento es devolutivo o C si el elemento 5 de consumo

NOWBRE O QLIENENTREGK: 1311 PEORAZAORA
NOWERE O QUIEN RECBE: - RAFAEL ALBERTO PIZON

TELEFONO:
EMAIL: |pi|a (el equipo DEA nuev seentrega ldia 13 de enerol
OBSERVACIONES: Equipo DEA con llave de covercion funsional,en buen estado, y bajo la custodia de grupo de seguridad en bu

w‘,ﬁ-' \ (’g_‘w\m:\gohdh‘ eiu./

RAFAEL ALBERTO PINZON LUZ JAZMIN PEDRAZA MORA
FIRMA QUIEN RECIBE FIRMA QUIEN RECIBE
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18 de mayo de 2026 formato de equipos biomédicos del parque PRD

ACTA ENTREGA DE ELEMENTOS

FECHA DE ENTREGA 18/5/2026

INVENTARIO EQUIPOS MEDICOS
ADMINISTRACION PARQUE PRD

PROGRAMA Y/O ACTIVIDAD
PARQUE PRD LUGAR DE ENTREGA

LOCALIDAD BARRIOS UNIDOS

LOCALIDAD BaARRIOS UNIDOS

ELEMENTO TIPO CANTIDAD OBSERVACION Y
ENTREGADO ESTADO DEL
ELEMENTO
GLUCOMETRO GLUCOQUICK 1
BLANCO Y NEGRO  [GD50
CON SERIE
4286324120128678
CON ESFERO Y
. PILAS NUE(;/AS < GLUCOMETRO CON SUS
AJA DE LACETA LANCERAS Y TIRILLAS SN F
Y TIRAS CADA UNA 06616870190
DE 50 UNIDADES
PULSOXIMETRO PRO 1
DESFRIBRILADOR SCHILLER 1 : DEA SCHILLER
EXTERNO o SE ECNUENTRA
AUTOMATICO DEA Sl EN
ADMINISTRACION NUMERO 40470
QO
TIJERAS DE ROSADA 1 / PARA PRD COLOR
TRAUMA 4 ROSA 1 COLOR
NEGRO PARQUE NINOS
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TENSIOMETRO Bokang 1 TENSIOMETRO COLOR
MANUAL NEGRO MANUAL N 41567
FONENDOSCOPIO Bokang 1 FONENDOSCOPIO COLOR VERDE N
COLOR VERDE 4558
TERMOMETRO EOO1 1 T DIGITAL COLOR BLANCO -
AUTOMATICO BLANC LILA REFERENCIA MODELO
0] QY-EWK-01 2484

SILLA DE RUEDAS NEGRA 1 SILLA DE

RUEDAS

NEGRA

LINTERNA OCU LAR NEGRA 1 I";gs‘%?ﬁ- "Oﬁ(ééLAR SE ENCUENTRA EN ADMINISTRACION SIN CODIDO REF-

*En la casilla TIPO, escriba D si el es oCsiel

es de

NOMBRE DE QUIEN ENTREGA: LUZ JAZMIN PEDRAZA MORA

NOMBRE DE QUIEN RECIBE: TELEFONO:

EMAIL:

ADMINISTRACION LENNY ALEXANDRA VARGAS

luzjazmin-021hotmail.com

OBSERVACIONES: LOS EQUIPOS BIOMEDICOS SE ENCUENTRAN EN EL PUNTO DE
PRIMEROS AUXILIOS DEL PARQUE PRD Y DEA SE ENCUENTRA EN ADMINISTRACION CON
ALGUNOS IMPLEMENTOS POR MOTIVOS DE SEGURIDAD

o
! A
Cusf sl

Firma de quien recibe
firma de quien entrega

Ginbmion &yl randh
ALAR OF teasee
C.OMa Thrazzised
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18 DE MAYO de 2026 formato de equipos biomédicos del parque NINOS

ACTA ENTREGA DE ELEMENTOS
FECHA DE ENTREGA 18705 12026 PRGRAMA Y/O ACTIVIDADMEDICOS EQUIPQS BIFOMEDICOS
LUGAR DE ENTREGA 12026 PARQUE NIROS
LOCALIDAD BARRIOS UNIDOS
ELEMENTO ENTREGADO TPO OBSERVACION Y ESTADO DEL ELEMENTO
DESFRIBRILADOR EXTERNO SE ENCUENTRA EN ADMINISTRACION NUMERO 47208
AUTOMATICO DEA
PHIL
LIPS
TIJERAS DE TRAUMA e 1 TIJERAS TIPO TRAUMA 1 PARA PRD COLOR ROSA 1 COLOR NEGRO
_ PARQUE NINOS

JENSIOMETRO GLUCOMETRO OXIMETRO
BIOMEDICOS NUEVOS

NOMBRE DE QUIEN ENTREGA: LUZ JAZMIN PEDRAZA MORA |
NOMBRE DE QUIEN RECIBE: ADMINISTRACION RONALD DAVID ANGULO

TELEFONO:
EMAIL:

LOS EQUIPOS BIOMEDICOS SE ENCUENTRAN EN EL PUNTO DE PRIMEROS AUXILIOS Y EL DEA EN ADMINISTRACION PRD POR MOTIVOS DE
SEGURIDAD

OBSERVACIONES:

“En Is oecilia TIPO, 050MDA D T 61 0/6meNto 8C SevoluBVe O C © 61 Slemantc 8¢ 08 ConTUmD

/L E FEBEE

FIRMA QUIEN RECISE FIRMA QUIEN ENTREGA




=

BOGOTI,
FORMATO DE e AN Y baporte INSPECCION 10 MAYO DE
2026 EQUIPO DEA DEL PARQUE REGIONAL LA

FLORIDA

]
| B

)

=8 — | W .
’ |

¢ e — -

~]

" 3 |

) \

» ! t

" e = .\\
ket MESPORSARE DML 10 ORGH M WACK LA Sy (OO =~
J y - :

FIRMA et |

.



e

BOGOTI\,
In=tizura Dicteitsl

e Recrasncian y Deporte

FORMATO DE INSPECCION 15 DE MAYO DE 2026 EQUIPO DEA DE PRD
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Anexo soportes obligaciones especificas
MAYO DEL - 2026

Nombre completo: Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 - 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestion como auxiliar de enfermeria para brindar
atencién primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo administracion del instituto distrital
de recreacion y deportes IDRD

Obligacion No. 6: Mantener el area de trabajo en condiciones 6ptimas, realizando la limpieza y
mantenimiento semanal de equipos, insumos y dispositivos médicos; realizar la verificacién de rétulos,
envases y fechas de los insumos para garantizar su uso adecuado, registrando esta actividad en el formato
correspondiente.

Actividad 6: Para el periodo comprendido entre el 01 al 31 de mayo del 2026. Se realiza el 09 de mayo
del 2026 parque la floriday limpieza y desinfeccion de la enfermeria: Escalerilla, camillas fijas de primeros
auxilios, mesas, gaveta para el dia 08 de mayo de 2026 limpieza y desinfeccion del parque nifios de
camillas , enfermeria , gavetas el dia 05 de mayo de 2026 se realiza limpieza y desinfeccion del PRD, de
camillas ,gavetas , camillas fel , botiquines se realiza limpieza en la zona de BMX, para el dia 11 de mayo
de 2026 se realiza limpieza y desinfeccion en el parque juan amarillo se limpia camilla fel y su respectivo
botiquin tipo c .

09 y 03 de mayo de 2026 , se rotula insumos en los parques la florida , con formato del IDRD, se limpia
camilla de enfermeria, gaveta donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccién con
formato del IDRD, jabdén quirurgo solucién salina normal 0.9%, alcohol antiséptico y jabén clorhexidina

08 de mayo de 2026, en el parque de los nifios , con formato del IDRD, se limpia camilla de enfermeria,
gaveta donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccion se rotula con formato IDRD
jabén, quirdrgico, solucién salina al 09%, Alcohol antiséptico y jabdn clorhexidina

05 de mayo de 2026: en el parque de los nifios , con formato del IDRD, se limpia camilla de enfermeria,
gaveta donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccion se rotula con formato IDRD
jabédn, quirdrgico, solucion salina al 09%, Alcohol antiséptico y jabdn clorhexidina, con su respectiva rotulacion
11 de mayo de 2026: : en el parque juan amarillo , con formato del IDRD, se limpia camilla de enfermeria,
gaveta donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccién se rotula con formato IDRD
jaboén, quirdrgico, solucion salina al 09%, Alcohol antiséptico y jabdn clorhexidina, con su respectiva rotulacion
Anexo 6: Se anexan evidencias fotogréaficas de limpieza y desinfeccion del area de enfermeria, del Parque
florida, parque de los nifios , PRD , juan amarillo Se anexa evidencia fotografica de rotulacion de insumos
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09 de mayo 2026 limpieza y desinfeccion enfermeria parque florida

) O Conota
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03 de mayo 2026 rotulacion de insumos de enfermeria parque regional la florida

26 13:35
4674
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05 de mayo 2026 limpieza y desinfeccion enfermeria PRD
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05 de mayo rotulacion de insumos del PRD
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08 DE MAYO DE 2026 LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL PARQUE NINOS

-

08.05:2026 14:21
A 4.66101, 15
E : AC 63 =AK 60, Teusaquillo

Parque Ciulid de los Nifios, Av. La Esmeralda #63-27, Bogoies
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08 DE MAYO DE 2026 ROTULACION DE INSUMOS DEL PARQUE NINOS

T QConota i ] ~ QConota

3 :

08.05.2026 14:15
4.66100, -74.08905
AC 63'= AK 60, Teusaquillo

3c-21, Bogota

> "'OConota () Conota

e ot wark Corma et ek

Parque Ciudadide’los Nifios, Av. La Esmeralda #63-27, Bogota
08.05.2026 14:15 ) g

4.66101, -74.08910
Parque Ciudad de los Nifios, Av. La Esmeralda #63-27, Bogota
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11 DE MAYO DE 2026 LIMPIEZA'Y DESINFECCION DEL PARQUE JUAN AMARILLO

2. (O Conota

11.05.2026 14:49
472474, 7410782
Cra110c# 88C-45, Engativa, Bogota, D.C., Bogota, Bogota, D.C

11.05.2026 145055 : 11.05 707[1 13:?9
4.72473 =1410782 4.72474,-74.10777
Cra. 110 #86C = 287Bogota Cra: 110 #86C - 28, Bogota
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11 DE MAYO DE 2026 ROTULACION DE INSUMOS DEL PARQUE JUAN AMARILLO
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Anexo soportes obligaciones especificas
MAYO -2026

Nombre completo: Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 - 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestién como auxiliar de enfermeria para brindar
atencion primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo administracion del instituto distrital
de recreacion y deportes IDRD

Obligacidn 7: Participar en los procedimientos de prevencion y atencién de emergencias conforme a las
normas técnicas legales y al Plan de Emergencias y Contingencias del parque o escenario.

Actividad 7:

Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo del 2026, se realiza inspeccion de camillas que se
encuentre con sus respectivas sefializaciones, en los parques prd y nifios y Florida con los nuevos
formatos de inspeccion de parque

10 de mayo de 2026: se realiza inspeccion de la camilla FEL que se encuentra en el parque la florida
en el area de enfermeria salon comunal , y el lago se realiza inspeccion de las 3 camillas que se
encuentran colgadas

15 de mayo de 2026: se realiza inspeccién de la camilla FEL que se encuentra en el parque nifios en el
area de enfermeria se realiza inspeccion de 1 camilla que se encuentran colgadas en el area de
enfermeria

15 de mayo de 2026 de 2026: se realiza inspeccién de la camilla FEL que se encuentra en el parque
PRD en el &rea de enfermeria se realiza inspeccién de las 2 camillas que se encuentran colgadas en el
area de administracion

Anexo 7: se anexa registré fotografico y hojas de inspeccion
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10 MAYO DE 2026 CAMILLAS DEL PARQUE LA FLORIDA
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15 DE MAYO DE 2026 CAMILLA DEL PARQUE DE LOS NINOS
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15 DE MAYO 2026 CAMILLA DE PRD BMX
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10 DE MAYO DE 2026 FORMATO DE INSPECCION DE CAMILLAS LA FLORIDA
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15 DE MAYO 2026 formato de inspecion de camillas parque nifios
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15 DE MAYO DE 2026 FORMATO DE INSPECCION DE CAMILLAS PRD
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FORMATO DE INFOME DE INSPECCION

FECHA DE LA INSPECCION.

15 /05/2026

DEPENDENCIA INSPECCIONADA.

Pargue nifios

NUMERO DE TRABAJADORES EN EL AREA. 2
PARTICIPANTES EN LA INSPECCION.
Nombre Cargo Firma
Luz Jazmin pedraza Enfermera Luz jazmin pedraza mora

Ronald David Angulo

Administrador

Ronald David Angulo

Factores de riesgo identificados

Juegos fuera de servicio

Fuentes generadoras del riesgo y
controles existentes.

Sefializacién de los juegos fuera de servicio y fuera de
uso

Aspectos positivos observados

tipo C insumos al diacon s
funcional ,equipos biomédi

Parque cuenta con enfermeria (1) camilla fel ,(1)botiquin

u rotulacion ,equipo DEA
cos funcionales también

cuenta con camilla fija

Listado de prioridades de accion.

servicio falta silla de ruedas q

Una seccién critica de los juegos que estan fuera de

ue ya fue solicitada y bagon

con orden de retirar por la parte estructural

REGISTRO FOTOGRAFICO
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OBSERVACIONES GENERALES.

Parque de los nifios cuenta con la enfermeria (1)camilla fija ,1 camilla fell con su arafia y cuellos
cervicales (2) pediatrico y adulto ,(1) botiquin tipo C con insumos , gasas, jeringas , sales de
rehidratacién , curas, vendas , inmovilizadores parque acto para prestar sus primeros auxilios

Cuenta con equipo DEA y su pila vigente para el afio 09/2028 equipos bimedicos funcinales como
oximetro , tensimetro que se realizo la entrega el dia 13 de enero 2026

Glucémetro con su esfero , lancetas , tiras ,equipo verificado por biomedico

Equipo DEA en administracion no cuenta sefializacion y tampoco con el cajon de seguridad se
encuentra dentro de un cajon este equipo no esta dentro dentro del parque nifios esta en
administracion de PRD

Queda pendiente pedir sefializacion , de simularos y sefializacidn de rutas de encuentro ante
cualquier desastre , o terremoto .

Sugerencia al administrador pedir la silla de ruedas ya que no cuenta con ella

RECOMENDACIONES TECNICAS.

Seguir enviando correos para solucionar por parte del area estructural los juegos fuera de
servicio

Pedir sefializaciones de rutas de evacuacion

Ubicar el equipo DEA dentro del parque ya que se encuentra muy lejos cuando se presente una
emergencia

Pedir otros equipos biomédicos como oximetro. Glucometro , tensidmetro ya que se comparte
con PRD

RESPONSABLES ASIGNADOS PARA LA IMPLEMENTACION DE MEJORAS (SI APLICA).

Acciones Responsable Fecha de seguimiento

Luz jazmin pedraza mora 09 /04/2026
Bagon de enfermeria

Ronald David angulo 15/05/2026
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Silla de ruedas

Sefializacién para simulagro

Juegos fuera de servicio

10 DE MAYO DE 2026 FORMATO DE INSPECION DEL PARQUE LA FLORIDA

FORMATO DE INFOME DE INSPECCION

FECHA DE LA INSPECCION. 10 DE MAYO
DEPENDENCIA INSPECCIONADA. PARQUE REGIONAL LA FLORIDA
NUMERO DE TRABAJADORES EN EL AREA. 3
PARTICIPANTES EN LA INSPECCION.
Nombre Cargo Firma
Luz jazmin pedraza mora Enfermera IDRD Luz jazmin pedraza mora
Rafael Alberto pinzon Administrador Rafael Alberto pinzon
Sebastian poveda Administrador técnico Sebastian poveda

Factores de riesgo identificados
Se realiza lainspeccién de del parque no se evidencia
riesgo pero en la zona del lago no cuenta con ningun tipo
de salvamento como la dona para poder dar un buen
rescate

Fuentes generadoras del riesgo y
controles existentes. Se realiza la inspecciéon de del parqgue no se evidencia
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riesgo la zona del lago falta equipo de salvamento

Aspectos positivos observados

Modulos en buen estados modulos de alquiler en
buen estado cuenta con su mantenimiento , canchas de
tenis ,skate , basquek, cuenta con mallas de canchas de
futbol

Listado de prioridades de accion.
Solicitar de caracter urgente parala zona del lago un
equipo de salvamento o primer rescate

REGISTRO FOTOGRAFICO
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OBSERVACIONES GENERALES.

Se evidencia peligro en la zona del lago ya se ha evidenciado caidas minimas , el cual debemos
prevenir evitar ahogamientos dentro de nuestro escenario

También constante nos apoyamos con la zona de cdmaras para que realice constante monitoreo
en la zona del lago

Realizar con mucha constancia el envié de dicho correo para enviar el equipo de salvamento

 »

RECOMENDACIONES TECNICAS.

Dar recomendaciones constantes sobre el lago como por favor tener siempre ala

Vista los menores de edad estar bajo vigilancia 'y monitoreo la zona del lago

Enviar de seguidos los correos para el equipo de salvamento ya que sabemos que demora el
requerimiento

\

RESPONSABLES ASIGNADOS PARA LA IMPLEMENTACION DE MEJORAS (SI APLICA).

Acciones Responsable Fecha de seguimiento

Luz jasmin pedraza mora 10/05/2026
Zona del lago sin salvamento

Rafael Alberto pinzon 10/05/2026
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15 DE MAYO FORMATO DE INSPECCION DE PARQUE PRD

FORMATO DE INFOME DE INSPECCION

FECHA DE LA INSPECCION.
15 DE MAYO DEL 2026

DEPENDENCIA INSPECCIONADA. PRD
NUMERO DE TRABAJADORES EN EL AREA. 2
PARTICIPANTES EN LA INSPECCION.
Nombre Cargo Firma
Luz jazmin pedraza mora Enfermera IDRD Luz jazmin pedraza mora
Lenny A . Vargas G Administrador Lenny A . Vargas G

Factores de riesgo identificados
Alcantarilla sin tapay peligro paralos usuarios y
deportistas

Fuentes generadoras del riesgo y
controles existentes. Se encuentra sefializada la zona afectada

Aspectos positivos observados
Camilla fel en buen estado con arafia (3) cuellos
cervicales alzada, 1 botiquin tipo ¢ insumos completos
con fechas vigentes

Listado de prioridades de accion.
Alcantarilla sefalizada zona de peligro

REGISTRO FOTOGRAFICO

6 El Salitre (PRD)Av-1a ESmcralda #No'6d 7 765, Bogota
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OBSERVACIONES GENERALES.

PRD cuenta con enfermeria 3 camilla fel fija 6 cuellos cervicales adulto y pediéatrico botiquin tipo
c coninsumos completos gasas, con fechas vigentes

Soluciones , salinas cojones de insumos de reserva cuenta con 2 una camillas fija en el area de

la enfermeria seindicarevisar la ubicacién de equipo DEA ya que se encuentra muy retirada si

se presenta alguna emergencia también contar por separado los equipos biomédicos ya que los
comparten con el parque de los nifios

RECOMENDACIONES TECNICAS.

Estar pendiente del arreglo de la alcantarilla que se encuentra ubicada al lado dl coliceo

Realizar la solicitud para poder colocar el equipo DEA mas cercay sea mejor la prestacion del
servicio sefvicio PRD cuentacon 1 sillade ruedas




&
**
Tosntituto Distrital A
de Recreacion y Deporte

RESPONSABLES ASIGNADOS PARA LA IMPLEMENTACION DE MEJORAS (SI APLICA).

Acciones Responsable Fecha de seguimiento
Luz jasmin pedraza mora 15/05/2026
Vagon de enfermeria
Ronald David Angulo 15/05/2026
Juegos fuera de servicio
Falta silla de ruedas
M

—
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Anexo soportes obligaciones especificas
MAYO DEL 2026

Nombre completo Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 — 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestion como auxiliar de enfermeria para brindar
atencién primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo administracién del instituto distrital de
recreacion y deportes IDR

Obligacidn 8: Asistir a las capacitaciones y reuniones programadas, estableciendo estrategias de
comunicacion con el equipo de trabajo para garantizar la transmision oportuna y clara de informacién al
supervisor.

Actividad 8. Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026 se asiste a Reunién de
enfermeras

28 de mayo de 2026: reunidn de enfermeras temas tratados informes rotacion de personal , apertura de
nuevos contratos de enfermeras y entrega de chaquetas y equipos biomédicos

FECHA :28 de abril de 2026 HORA 8: 30 am a 9:00 am

Lugar virtual HORA 8 :00 m , esta sesién tiene como objetivo aspectos. informes rotacion de personal,
apertura de nuevos contratos de enfermeras y entrega de chaquetas y equipos biomédicos

Anexo: se anexa, pantallazo de wasap y capacitaciones y evidencia fotogréfica
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28 de mayo de 2026 reunion de enfermeria

m
§Y Has sido invitado a ver este informe porque Juanita Roa afiadié Read a la
reunion y queria compartir el resumen contigo.

REUNION EQUIPO ENFERMERIA

May 28, 2026

La reunion presenté un diagnostico del comportamiento del area durante
el afo anterior y acordo medidas operativas, de personal y de control
documental ante la reapertura de instalaciones y el aumento de
demanda. Se revisaron riesgos operativos, incidentes recientes y el plan
de puesta al dia documental.

Se informo que la... ver mas

Acceder a este informe de la reunion

Es necesario crear una cuenta. Este es tu enlace personal, por favor no reenvies este
email a otras personas.
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28 de mayo de 2026 foto de evidencia del comunicado de la reunién de enfermeria

0@ »5 H & O © © G 8 &8 B ~ W, X @ »~,

Chat  Gente Participar Reaccionar Vista  Controles Notas  Salas  Aplicaciones ~ Més Camara Micréfono ~ Comparte Salir

{ Enestareunion (24)  Silenciaratodos X
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a Adriana Celis Rincon %
Organizador

AC  alejandro castafio d &
AC  alejandro sanchez carrefio d@ %

M cindy yecenia cifuentes marentes & %
(G (Claudia Gomez & &
O claudiamilena quintero jimenez &
GC  Gloria Camacho & i
1 Jhon Aiménez & &

@ John Ricardo Gonzalez Cobos (3 ¥

JC Juan David Barrero Cardenas %

| John Ricardo Gonzalez Cobos (¥ l LT Laura Torres & &
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Anexo soportes obligaciones especificas

MAYO DEL 2026
Nombre completo Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 — 2025

Objeto del contrato:

Prestar los servicios de apoyo a la gestién para instruir a los usuarios de los parques
y escenarios administrados por el IDRD sobre el correcto uso y cuidado de los
elementos recreo deportivos instalados.

Obligacién 9:

Apoyar la elaboracion, proyeccion y presentacién oportuna de las respuestas a
solicitudes de informacion, peticiones, quejas, reclamos y demés requerimientos
relacionados con los proyectos y actividades de la Subdireccion Técnica de
Parques, garantizando la calidad y veracidad de los contenidos.

Actividad 9:Para el periodo del 1 al 31 de mayo del 2026, no se evidencia una
gueja y reclamo relacionados. con diferentes proyectos o actividades que se
presentan en los respectivos escenarios
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Anexo soportes obligaciones especificas

Mayo -2026

Nombre completo Luz Jasmin Pedraza Mora— Contrato 3444 — 2026

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestién como auxiliar de enfermeria para brindar atencion
primaria frente a emergencias en parques y escenarios bajo administracion del instituto distrital de recreacién y deportes

IDRD

Obligacion 11. Cumplir con las demas responsabilidades asignadas por el supervisor que estén relacionadas con el
objeto del contrato, incluyendo el diligenciamiento de la bitacora

de actividades

Anexo 11: Se anexa formato diligenciado de bitacora de actividades realizadas desde el 01 al 31 de mayo de 2026

BITACORA DE ACTIVIDADES DE LOS PARQUES LA FLORIDA , PARQUE NINOS , PRD MONSERRATE

Mayo 2026
NOMBRE DEL
CONTRATISTA Luz jasmin Pedraza mora
N°DE CONTRATO
3444-2025
FECHA FUNCIONES REALIZADAS EVIDENCIAS

Viernes 01 de mayo de 2026

Se ingresa al parque de los nifios se
realiza la verificacion de los equipos
DEAS y BIOMEDICOS que se
encuentran en el éarea de ad

ministracion se realiza ronda por los

distintos escenarios del parque se
realiza ronda por patinaje que se
encuentra en su practica libre canchas
de futbol con entrenamiento y escuelas
con grupos de menores de edad se
realiza apoyo en BMX liga bogota VY|
Intercolegiados
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Sabado 02 de mayo de 2026

Se realiza recorrido por el parque la
florida con verificacion de los equipos
biomédicos y equipos DEAS se
verifica botiquin tipo A

Se realiza recorrido por los diferentes
escenarios del parque como tenis
,basquek, zona de trote canchas de
futbol en su totalidad 4 canchas se
realiza atencién a un extrajeron
desorientado en compafiia de la policia

Domingo 03 de mayo de 2026

Se ingresa al parque de la florida

se realiza la verificacion de los equipos
DEA 'y los equipos biomédicos que
todo . este funcional se realiza ronda
por los diferentes e escenarios del
parque. por los modulos y quioscos
que son gratuitos ronda por la pista de
trote se evidencia ruta de ciclismo se
realizan recomendaciones del espacio
y velocidad “para evitar los choques
multiples se realiza inspeccion de
botiquines y rotulacion del mes

Martes 05 de mayo 2026

Se hace realiza el ingreso

Se realiza recorrido por el pargue nifios
y prd se realiza verificaciones equipo
DEA se realiza ronda correspondiente
pista de patinaje esquié, parque nifios
se verifican equipos biomédicos se
realiza ronda por todo el parque se
realiza presencia en parque nifios
activacion de los chorros por aguas
Bogota , volibol, futbol y ciclismo
patinaje en practica libre . y patinaje
artistico limpieza y desinfeccion
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Viernes 8 de mayo 2026

Se realiza recorrido por el parque nifios
y prd se realiza verificaciones equipo
DEA se realiza ronda correspondiente
pista de patinaje esquié, parque nifios
se verifican equipos biomédicos se
realiza ronda por todo el parque se
realiza presencia en parque nifios
activacion de los chorros por aguas
Bogota , volibol, futbol y ciclismo ,
patinaje en practica libre . y patinaje
artistico verificacion de ambulancia por
evento de la alcaldia de barrios unidos
se realiza limpieza y desinfecion de
parque nifios

Sabado 09 de mayo 2026

Se ingresa al parque de la florida

se realiza la verificacion de los equipos
DEA vy los equipos biomédicos que todo
. este funcional se realiza ronda por los
diferentes e escenarios del parque. por
los médulos y quioscos que son
gratuitos ronda por la pista de trote se
\verifica zona de tenis este mismo dia se
realiza limpieza y desinfeccion de
enfermeria , camillas

Domingo 10 de mayo de 2026

Se realiza recorrido por el parque Ia
florida

se realiza la verificacion de los equipos
DEA vy los equipos biomédicos que todo
. este funcional se realiza ronda por los
diferentes e escenarios del parque. por
los médulos y quioscos que son
gratuitos ronda por la pista de trote se
verifica zona de tenis se realiza
acompafiamiento en la zona de
aerobicos y zona de trotre

©fenote
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Lunes 11 de mayo de
2026

Se realiza recorrido por el parque juan
amarillo se verifican insumos se rotula
se verifica , equipo DEA funcional con
parches vencidos se realiza el reporte
al administrador quien indica que ya
envié el respectivo correo se marcan
los insumos se dejan con la fechas
vigentes se limpia camilla fell se le
indica al administrador que la camilla
debe estar levantada el sefior de
agua Bogota y un guarda de
seguridad me ayudan para levantar la
camilla no se le dejan formatos no
hay donde imprimir se le deja las
recomendacién

Martes 12 de mayo
de 2026

Se ingresa al parque Se ingresa al
parque de los nifios y PRD se verifican
equipos DEA y equipos biomédicos se
realiza ronda hay presencia de
ciclistas se realiza ronda por los
diferente escenarios se realiza el
apoyo en pista de patinaje por practica
libre y se evidencia presencia colegios

Miércoles 13 de
mayo de 2026

Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA 'y
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente ecenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
por practica libre y se evidencia
presencia.

Jueves 14 de mayo
2026

Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA y
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente ecenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
por practica libre y se evidencia
presencia colegios

Viernes 15 de mayo
2026

Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA vy
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente ecenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
por practica libre se brinda charla a
adulto mayor
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sabadol6 de mayo
de 2026

Se ingresa al parque de la florida

se realiza la verificacion de los equipos
DEA vy los equipos biomédicos que
todo . este funcional se realiza ronda
por los diferentes e escenarios del
parque. por los médulos y quioscos
gue son gratuitos ronda por la pista de
trote se verifica zona de tenis este
mismo dia se realiza limpieza y
desinfeccién de enfermeria , camillas

Domingo 17de mayo
de 2026

Se ingresa al parque de la florida

se realiza la verificacion de los equipos
DEA vy los equipos biomédicos que
todo . este funcional se realiza ronda
por los diferentes e escenarios del
parque. por los moédulos y quioscos
gue son gratuitos ronda por la pista de
trote se realiza recorrido en la zona del
lago

@geness

Lunes 18 de mayo
de 2026

Llegada al parque nifios se realiza la
ronda, por los diferentes escenarios
se verifica pista de pista de patinaje
evento de la liga de Bogoté apoyo de
la ambulancia basica 4 enfermeros
botiquines al dia evento e BMX con
ambulancias medicalizada y basica al
diay su personal evento de la liga de
Colombia y Intercolegiados

Pcapocs

Miercoles 20 de mayo
de 2026

Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA vy
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente escenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
por practica libre

Se realiza la ronda se verifica
ambulancia por evento de la liga de
patinaje de Bogota evento en coliseo
por patinaje artistico evento en
patinaje
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Jueves 21 mayo de Llegada al parque nifios se verifican
2026 equipos DEAS que se encuentran en
administracion verificacion , de
equipos biomédicos , se retiran

equipos se dejan en PRD ,se realiza
presencia en el parque de los nifios
con colegios ya activos apoyo de
recreacion y en zona verde presencia
de futbol en las canchas y colegios en
actividad apoyo en ciclismo

Viernes 22 de mayo Llegada al parque nifios se verifican Ocener
de 2026 equipos DEAS que se encuentran en
administracion verificacion , de

equipos biomédicos , se retiran
equipos se dejan en PRD ,se realiza
presencia en el parque de los nifios
con colegios ya activos apoyo de
recreacion y en zona verde presencia
de futbol en las canchas y colegios en
actividad evento

S4bado 23 de mayo del 2026
Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA vy
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente ecenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
por practica libre

Se realiza la ronda se verifica
ambulancia por evento de la liga de
patinaje de Bogota evento en coliseo
por patinaje artistico

Domingo 24 de mayo de 2026 Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA y
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente escenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
por practica libr

Se realiza la ronda se verifica evento
liga de Bogota en BMX
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Martes 26 de mayo de 2026

Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA vy
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente escenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
zona de basquet se presenta una
atencion posible fractura

ve LI Salitre (RO, Av.

Lo Corneralda o 65 = /o

Miércoles 27 de mayo del 2026

Se ingresa al parque de los nifios y
PRD se verifican equipos DEA vy
equipos biomédicos se realiza ronda
hay presencia de ciclistas se realiza
ronda por los diferente escenarios se
realiza el apoyo en pista de patinaje
por practica sobre las 10 am se va
al complejo por orden de la jefe
Adriana me envia para el complejo
acuatico

Jueves 28 de abril de 2026

Llegada al parque nifios se verifican
equipos DEAS que se encuentran en
administracién verificacion , de
equipos biomédicos , se retiran
equipos se dejan en PRD ,se realiza
presencia en el parque de los nifios
se presenta accidente en pista de
patinaje

Viernes 29 de mayo de 2026

Llegada al parque nifios se verifican
equipos DEAS que se encuentran en
administracién verificacion , de
equipos biomédicos , se retiran
equipos se dejan en PRD ,se realiza
presencia en el parque de los nifios
con colegios ya activos apoyo de
recreacion y en zona verde presencia
de futbol
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Sabado 30 de mayo de 2026

Se ingresa al parque de la florida

se realiza la verificacion de los
equipos DEA vy los equipos
biomédicos que todo . este funcional
se realiza ronda por los diferentes e
escenarios del parque. por los
moédulos y quioscos que son gratuitos
ronda por la pista de trote se realiza
recorrido en la zona del lago

Domingo 31 de mayo de 2026

se realiza la verificacion de los
equipos DEA vy los equipos
biomédicos que todo . este funcional
se realiza ronda por los diferentes e
escenarios del parque. por los
moédulos y quioscos que son gratuitos
ronda por la pista de trote se realiza
recorrido en la zona del lago y zona
trote

Ofensta
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Anexo soportes obligaciones especificas
Mayo del —2026

Nombre completo Luz Jasmin Pedraza Mora — Contrato 3444 - 2025

Objeto del Contrato: prestar los servicios de apoyo a la gestion como auxiliar de
enfermeria para brindar atencion primaria frente a emergencias en parques y escenarios
bajo administracion del instituto distrital de recreacion y deportes IDRD

Obligacion 10. Elaborar y cargar mensualmente en la plataforma SECOP Il el informe
de ejecucion de la gestion realizada, debidamente firmado por el supervisor,
evidenciando el cumplimiento de las obligaciones pactadas en el contrato, dentro de los
plazos establecidos.

Actividad 10: Para el periodo comprendido del 1 al 31 de mayo se realiza el cargue del
informe aprobado por el supervisor del contrato del mes de abril para el CTO 3444-2025

Anexo 10: Se anexa pantallazo de Secop lI
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PANTALLAZO DE SECOP CONTRATO # 3444-2025
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PAGOSIMPLE | REPORTE INDIVIDUAL

Fecha creacién reporte 2026-05-28, 08:03:05 PM Tipo Planilla | Numero Planilla 1081293044 Referencia pago(PIN) 8823625044

Periodo Cotizacion 202604 Periodo Servicio 202604

Cliente:

PAGADA 2026-05-08

I. DATOS DEL APORTANTE

Razén Social LUZ JAZMIN PEDRAZA MORA

Documento CC 1014221586 Direccion TRV4BN3 75

Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono 9001932

Tipo Persona NATURAL Forma Presentacion |UNICO Total Afiliados 1
Ciudad SOACHA Departamento CUNDINAMARCA

Representante Legal Identificacion

II. DATOS DEL AFILIADO

Apellidos y Nombres Cddigo Ciudad - Centro de L
Documento |CC 1014221586 _ Departamento Trabajo Ubicacion Laboral
Residente Exonerado | N
Tipo Cotizante |57 00 PEDRAZA MORA LUZ JASMIN 25754000 - 25 CUNDINAMARCA
1. APORTE POR CADA UNA DE LAS ADMINISTRADORAS ASOCIADAS AL AFILIADO:
Novedades Pension Salud Riesgos Caja Parafiscales
SZTE G ranie Tipo salario Salario " | | | :
uia Py C Tot; Tot: Tot: £ " " " " - Tari
o|m(8l% 5 |2 (8 2 2|2 5(¢ e 2 5 5l o Coee Tas'| TS| wec | apoe | apore | apore | COR9° GO0 TR | lacens | aponesaa | APSUS | 0000 | Ol | TS | imcamL fuportemesgos) CO0° | TZE | mccor |apomecas| sina | AR | Tae | Apate
o|lojala
0 0 $1.664.400 230301 16 % $1.750.905 |$ 280.200 $0 $0 EPS037 125% $1.750.905 $218.900 $0 14-23 3 2,436 % $1.750.905 $42.700 NIN-CC 0% $0 $0 0% $0 0% $0
IV.TOTALES
Total Aportes Pension Total Aportes FSP Total Aportes FSPS Total Aportes Salud Total Aportes Riesgos Total Aportes Cajas Total Aportes SENA Total Aportes ICBF Total Aportes ESAP | Total Aportes MEN
Total Final
POSITIVA DE
PORVENIR FSP SOLIDARIDAD FSP SUBSISTENCIA NUEVA EPS S.A. SEGUROS NINGUNA CCF SENA ICBF ESAP MEN
$280.200 $0 $0 $218.900 $42.700 $0 $0 $0 $0 $0 $541.800
Paginalde 1

Lineas de Servicio FonoSIMPLE: Bogota 601 4446634 - Cali: 602 5540577 - Medellin: 604 5146669 - Bucaramanga: 607 6438000 - Cartagena: 605 6945444 - Pereira: 606 3402582 - Barranquilla: 605 3618850 - Resto del
Pais: 018000 971 971 - {Mas que Fécil, SIMPLE!

iEl Poder

de lo SIMPLE!
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Y} | REREACON | BOGOT,

s | Y DEPORTE

INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE
CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES, (QUIENES DEBEN
PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

INFORME No. No. DEL CONTRATO Y FECHA
011 IDRD-STP-CPS-3444-2025
FECHA DEL INFORME No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL
31-05-2026 2025800701603510E

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL CONTRATISTA LUZ JASMIN PEDRAZA MORA

NUMERO DE IDENTIFICACION 1014221586

PLAZO DE EJECUCION 8 meses

VALOR $ 49.932.000,00

FECHA ACTA DE INICIO 2025-07-24

FECHA DE TERMINACION 23/07/2026

ADICION Y/O PRORROGA 2026-03-24 - 2026-07-23

SUSPENSIONES NO APLICA

VALOR HONORARIOS MENSUAL $4.161.000,00

PERIODO DE ACTIVIDADES DE ESTE INFORME 2026-05-01 - 2026-05-31
PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO AUXILIAR DE ENFERMERIA PARA

EMERGENCIAS EN PARQUES Y ESCENARIOS
BAJO ADMINISTRACION DEL INSTITUTO DISTRITAL
DE RECREACION Y DEPORTES IDRD

2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las actividades realizadas
en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las evidencias y su ubicacion (actas,
documentos, planillas, listados, etc.).

Pagina 1 de 5



Obligacién 1: Brindar atencion de primeros auxilios dentro de los parques, escenarios y senderos
administrados por el IDRD activando las rutas de emergencia segin sea necesario y garantizando la estabilidad
de los signos vitales del usuario, hasta la entrega del usuario afectado a la ambulancia o a su responsable en
caso de emergencia.

Actividades, Evidencias y Ubicacion:

Actividad 1: Para el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026, no se realiz6 activacion del servicio de
emergencia ni uso de desfibrilador externo automatico DEA, en los parques asignados, Parque La Florida, ,
parque los nifios y PRD y juan amarillo

Obligacidn 2: Registrar de manera precisa y exhaustiva, en el formato designado para la atencion en salud,
toda la informacién relacionada con cada intervencion de primeros auxilios brindada a los usuarios en el parque
asignado.

Actividades, Evidencias y Ubicacion:
Actividad 2: Para el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026.

se realiza 11 atenciones de primeros auxilios 03 de mayo (1) menor de edad el 09 de mayo (1) mayor de edad
El dia 10 de mayo (1) mayor de edad y el dia 17 de mayo (1) adulto mayor de edad en el parque la florida, el dia
1 de mayo (1) menor de edad 14 de mayo (2) menor de edad el dia 15 de mayo (1) menor de edad y para el dia
18 de mayo (2) menores de edad en el parque nifios , el dia 18 de mayo (1) menor de edad en PRD .

Anexo: Se anexa descripcion de las atencion prestada el Dia 01 mayo 2026,6 menor de edad en el parque nifios
(1) menor de edad en PRD , se anexa evidencia y 4 atenciones del parque la florida fotograficas y formato de
atenciones en primeros auxilios, y se anexa pantallazo de registro en forms.office

Obligacién 3: Realizar mensualmente tres campafias de prevencion y promocion de la salud, enfocdndose en
practicas saludables y el buen uso de los servicios de los parques y escenarios asignados, presentando al
profesional encargado la tematica a divulgar con previa anticipacion.

Actividades, Evidencias y Ubicacion:

Actividad 3: Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo del 2026 y el dia 15 de mayo de 2026 se
realiza 1 capacitacione en parque nifios vagon metro con 17 usuarios adulto mayor de una fundacion y el dia 17
de mayo de 2026 se realiza 2 capacitacion en parque regional la florida a 34 usuarios que se encontraban
dentro del escenario dentro del periodo de contrato # 3444-2025

Obligacidon 4: Reportar el inventario de equipos e insumos de primeros auxilios en el formato correspondiente,
dentro de los primeros cinco dias de cada mes, detallando insumos faltantes, vencidos o en mal estado, para su
disposicién y reposicion adecuada.

Actividades, Evidencias y Ubicacion:
Actividad: Durante el periodo comprendido del 1 al 31 de mayo de 2026

se realiza recorrido e inventario general y solicitud de insumos del parque florida y 9 de mayo Y 03 rotulacion de
mayo del 2026, se realiza inventario general de insumos del parque la florida se realiza el dia 05 de mayo
rotulacion del parque PRD del 2026 y el Dia en su respectivo formato de inspeccion de botiquines tipo C, se
envia correo de notificacion a jefe Adriana Celis 13 de mayo de 2026

Obligacién 5: Hacer uso adecuado y mantener en buen estado los dispositivos médicos asignados bajo
inventario; reportando cualquier anomalia y gestionando mensualmente las hojas de vida de ellos mismos

Actividades, Evidencias y Ubicacion:
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Actividad 5. Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026, se realiza verificacion de equipos
biomédicos en los parques la florida

Obligacién 6: Mantener el area de trabajo en condiciones 6ptimas, realizando la limpieza y mantenimiento
semanal de equipos, insumos y dispositivos médicos; realizar la verificacion de rétulos, envases y fechas de los
insumos para garantizar su uso adecuado, registrando esta actividad en el formato correspondiente.

Actividades, Evidencias y Ubicacion:

Actividad 6: Para el periodo comprendido entre el 01 al 31 de mayo del 2026. Se realiza el 09 de mayo del 2026
parque la florida y limpieza y desinfeccion de la enfermeria: Escalerilla, camillas fijas de primeros auxilios,
mesas, gaveta para el dia 08 de mayo de 2026 limpieza y desinfeccién del parque nifios de camillas ,
enfermeria , gavetas el dia 05 de mayo de 2026 se realiza limpieza y desinfeccién del PRD, de camillas
,gavetas , camillas fel , botiquines se realiza limpieza en la zona de BMX , para el dia 11 de mayo de 2026 se
realiza limpieza y desinfeccion en el parque juan amarillo se limpia camilla fel y su respectivo botiquin tipo ¢ .

09 y 03 de mayo de 2026 , se rotula insumos en los parques la florida , con formato del IDRD, se limpia camilla
de enfermeria, gaveta donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccién con formato del
IDRD, jabon quirurgo solucion salina normal 0.9%, alcohol antiséptico y jab6n clorhexidina

08 de mayo de 2026, en el parque de los nifios , con formato del IDRD, se limpia camilla de enfermeria, gaveta
donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccién se rotula con formato IDRD jabén,
quirdrgico, solucion salina al 09%, Alcohol antiséptico y jabdn clorhexidina

05 de mayo de 2026: en el parque de los nifios , con formato del IDRD, se limpia camilla de enfermeria, gaveta
donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccion se rotula con formato IDRD jabon,
quirdrgico, solucion salina al 09%, Alcohol antiséptico y jabon clorhexidina, con su respectiva rotulacion

11 de mayo de 2026: : en el parque juan amarillo , con formato del IDRD, se limpia camilla de enfermeria,
gaveta donde se encuentra DEA Al equipo se le realiza limpieza y desinfeccién se rotula con formato IDRD
jabén, quirdrgico, solucion salina al 09%, Alcohol antiséptico y jabdn clorhexidina, con su respectiva rotulacién

Anexo 6: Se anexan evidencias fotogréaficas de limpieza y desinfeccion del area de enfermeria, del Parque
florida, parque de los nifios , PRD , juan amarillo Se anexa evidencia fotografica de rotulacion de insumos

Obligacién 7: Participar en los procedimientos de prevencion y atencion de emergencias conforme a las
normas técnicas legales y al Plan de Emergencias y Contingencias del parque o escenario.

Actividades, Evidencias y Ubicacion:
Actividad 7:

Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo del 2026, se realiza inspeccion de camillas que se
encuentre con sus respectivas sefializaciones, en los parques prd y nifios y Florida con los nuevos formatos de
inspeccion de parque

10 de mayo de 2026: se realiza inspeccion de la camilla FEL que se encuentra en el parque la florida en el area
de enfermeria saléon comunal , y el lago se realiza inspeccion de las 3 camillas que se encuentran colgadas

15 de mayo de 2026: se realiza inspeccion de la camilla FEL que se encuentra en el parque nifios en el area de
enfermeria se realiza inspeccién de 1 camilla que se encuentran colgadas en el area de enfermeria

15 de mayo de 2026 de 2026: se realiza inspeccion de la camilla FEL que se encuentra en el parque PRD en el
area de enfermeria se realiza inspeccién de las 2 camillas que se encuentran colgadas en el area de
administracion

Obligacidn 8: Asistir a las capacitaciones y reuniones programadas, estableciendo estrategias de comunicacion
con el equipo de trabajo para garantizar la transmision oportuna y clara de informacién al supervisor.
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Actividades, Evidencias y Ubicacion:
Actividad 8. Durante el periodo comprendido del 01 al 31 de mayo de 2026 se asiste a Reunién de enfermeras

28 de mayo de 2026: reunién de enfermeras temas tratados informes rotacion de personal , apertura de nuevos
contratos de enfermeras y entrega de chaquetas y equipos biomédicos

FECHA :28 de abril de 2026 HORA 8: 30 am a 9:00 am

Lugar virtual HORA 8 :00 m , esta sesion tiene como objetivo aspectos. informes rotacion de personal, apertura
de nuevos contratos de enfermeras y entrega de chaquetas y equipos biomédicos

Obligacién 9: Apoyar la proyeccion y presentacion oportuna de respuestas a solicitudes de informacién,
peticiones, quejas, reclamos y otros requerimientos relacionados con los proyectos y actividades de la
Subdireccion Técnica de Parques, asegurando calidad y veracidad en los contenidos

Actividades, Evidencias y Ubicacion:

Actividad 9:Para el periodo del 1 al 31 de mayo del 2026, no se evidencia una queja y reclamo relacionados.
con diferentes proyectos o actividades que se presentan en los respectivos escenarios

Obligacién 10: Elaborar y cargar mensualmente en la plataforma SECOP |l el informe de ejecucién de la
gestion realizada, debidamente firmado por el supervisor, evidenciando el cumplimiento de las obligaciones
pactadas en el contrato, dentro de los plazos establecidos.

Actividades, Evidencias y Ubicacion:

Actividad 10: Para el periodo comprendido del 1 al 31 de mayo se realiza el cargue del informe aprobado por el
supervisor del contrato del mes de abril para el CTO 3444-2025

Anexo 10: Se anexa pantallazo de Secop Il

Obligacién 11: Cumplir con las demas responsabilidades asignadas por el supervisor que estén relacionadas
con el objeto del contrato, incluyendo el diligenciamiento de la bitAcora de actividades

Actividades, Evidencias y Ubicacion:

Actividad 11. Cumplir con las demas responsabilidades asignadas por el supervisor que estén relacionadas con
el objeto del contrato, incluyendo el diligenciamiento de la bitacora

de actividades

3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD NUEVA E.P.S. $218.900,00
PAGO APORTES PENSION PORVENIR $280.200,00
POSITIVA COMPANIA DE
PAGO RIESGOS LABORALES SEGUROS $ 42.700,00
TOTAL $541.800,00
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Ver Planilla de Pago

4. ANEXOS

Para la entrega del informe correspondiente al Gltimo periodo de actividades; es indispensable anexar

adicionalmente: el documento expedido por el Aimacén General y el Area de Sistemas donde se evidencie que el
contratista se encuentra a paz y salvo con la entidad y el medio magnético con las evidencias de las actividades

realizadas durante la ejecucién contractual.

Lo Tipbmirs Glﬂ:’;;“"
AUNIUAR DE ENFERKERIA
C.C AN Thraz21584

Firma Contratista

Nombre Completo: LUZ JASMIN PEDRAZA MORA
No. Identificacion: 1014221586

Cargo: CONTRATISTA

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DEL

CONTRATISTA

El contratista cumple con las obligaciones contractuales y las tareas asignadas en los tiempos pactados,
demostrando su compromiso, calidad y colaboracion con el equipo de trabajo.

Firma Supervisor

Nombre Completo: JOHN RICARDO GONZALEZ COBOS
No. Identificacion: 79856960

Cargo: PROFESIONAL ESPECIALIZADO 222-06
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https://portalcontratista-back.idrd.gov.co/storage/app/activity-reports/IDRD-STP-CPS-3444-2025/SECURITY_SOCIAL_2026-05_82487_IDRD-STP-CPS-3444-2025_20260528200940.pdf

Sefiores:
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
Ciudad.

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO
(Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Nacional )

Conozco que de acuerdo con el Inciso 6 del paragrafo 4 del articulo 1 del Decreto 1070 de 2013, el incumplimiento en la obligacion de entregar esta informacion,

ante la Entidad contratante, debera ser informada a la U.A.E. Direccion de Impuestos y Aduanas Nacionales - DIAN, con el fin de que la administracion tributaria me
imponga las sanciones pertinentes.
De conformidad con la referencia me permito manifestar bajo la gravedad de juramento lo siguiente:

1 |Nombre del Contratista LUZ JASMIN PEDRAZA MORA
2 [identificacion cefxJece] ] Numero| 1014221586 N° contrato | 3444-2025
3 [Responsable del impuesto a las ventas Sl NO X
4 |Pertenece al Regimen Simple Sl NO X
5 |Residente en el pais (Extranjeros) Sl NO X
6 Mis ingresos totales en el afio gravable 2025, fueron iguales o superiores a 1.400 UVT (2025), equivalentes a g NO X
$69,718,600
Valor de los aportes obligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondiente al 40% de los ingresos recibidos efectivamente en el MES ANTERIOR
provenientes del contrato materia de pago sujeto a retencion.
Numero de planilla 1081293044 Fecha de pago 2026-05-08 Valor pagado $541.800
7
Aporte Obligatorio d
Aporte Obligatorio de Salud mensualizado $ $218.900 poi € Dbllga o‘rlo © $ 280.200
Pensién mensualizado $
Afiliacién Aportes Riesgos Laborales ARL $ $42.700 Nota: el valor pagado por ARL no disminuye la base de la retencion en la fuente
Ingresos no constitutivos de renta, ni de ganancia ocasional mensual
8
AFCS $0 Ahorro Voluntario Pensién $ $0
Intereses en créditos de vivienda de habitacion.
9 [Certificado expedido por la entidad vigilada por la Superfinanciera que indique el valor de los intereses pagados en el Sl NO X
afio inmediatamente anterior (2025). Indique el o los titulares del crédito de vivienda. Anexo
Pago medicina prepagada o planes complementarios de salud (para el titular, conyuge y hasta dos hijos)
10 |Certificado expedido por la entidad vigilada por la Supersalud que indique el valor pagado en el afio inmediatamente Sl NO X
anterior (2025). Anexo
DEPENDIENTES: Certifico bajo gravedad de juramento que las personas claramente identificadas con numero de identificacion y vinculo de parentesco, las
cuales soporto, tienen dependencia econémica de mi.
De acuerdo al Art. 7 de laley 2277 del 2022 solo se podra deducir hasta un valor mensual de $314,244 por cada dependiente
econdmico, y hasta un maximo de cuatro (4) dependientes. Certifico bajo la gravedad de juramento el numero de dependientes # 0
(_si no tiene dependientes colocar (0))
a) Hijos menores de 18 afios (entregar registro civil de cada uno). Anexo Sl NO X
b) Hijos entre 18 y 23 afios estudiantes (entregar registro civil de cada uno y recibo de pago de matricula o certificado
) . Sl NO X
11 de pagos expedidos por la entidad aprobada por el ICFES). Anexo
c) Hijos en situacion de dependencia originada en factores fisicos o psicoldgicos. (entregar registro civil de cada unoy
e . . Y Sl NO X
certificado expedido por medicina legal 6 EPS). Anexo
d) Cényuge o compafiero permanente, en situacion de dependencia sea por ausencia de ingresos o ingresos menores a
260 UVT (2025) $12,947,740 anuales (entregar certificado de Contador Publico. Cuando sea dependencia factores Sl NO X
fisicos o psicoldgicos entregar Certificado de medicina legal 6 EPS). Anexo
e) Padres y los hermanos por situacion de dependencia sea por ausencia de ingresos 6 ingresos menores a 260 UVT
(2025) $12,947,740 anuales (entregar certificado de Contador Publico. Cuando sea dependencia factores fisicos o Sl NO X
psicoldgicos entregar certificado de medicina legal 6 EPS). Anexo
12 Es pensionado? Anexo Resolucion o certificacion de entidad pensional que acredite inclusion en némina de o NO
pensionados
13 |Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios. Sl NO
1 (OPCIONAL) Como declarante del impuesto de renta, solicito se me practique una retencion en la fuente superior a la s
establecida en el (paragrafo 3 del Articulo 383 ET), la cual sera de: $0

Certifico bajo la gravedad del juramento que los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al Sistema de de Seguridad Social en Salud y Pension
corresponde a los ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a retencidn.
DECLARO QUE LOS SOPORTES ADJUNTOS NO SERAN PRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO LOS
TOPES ESTABLECIDOS EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBIO EN LAS CONDICIONES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIFICARE DE INMEDIATO.

e B it oond

Dada en Bogotd D.C. a los: pD| 31

Jmv|___ 05 ]

AUNIUAR DE ENFERMERIA
C.0 A Thraz21584
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