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OSIRIS MARIA
GARCIA CAAMAÑO

osimar09@hotmail.com

Barranquilla, Colombia

3012563236 - 605 3795130

PERFIL
Soy una persona con experiencia en diversas áreas laborales, con roles como
auxiliar en puestos de pago, atención al cliente y asesoría de productos cosméticos.  
Mis habilidades y conocimientos abarcan diferentes aspectos del mundo laboral, lo
permitiéndome ofrecer un servicio excepcional al cliente, así como realizar
eficientemente tareas numéricas, como las responsabilidades de cajera. Mi perfil se
destaca por su versatilidad y capacidad para adaptarse a diversas funciones
laborales. Además, he completado un curso de vigilancia, demostrando mi
compromiso con el aprendizaje continuo.

EDUCACIÓN
Instituto Nocturno de Comercio

BARRANQUILLA, 1998
Bachiller Comercial.Colegio Sur Oriental del Atlántico

BARRANQUILLA, 1985

Grupo Exito
 ABRIL 2015 - MAYO 2023

Asesora de Ventas Cosméticos.

Encargada de proporcionar un servicio sobre los productos en venta, garantizar un
surtido adecuado de en las estanterías, mercadeo, control de inventarios y brindar
asesoría necesaria al cliente.

EXPERIENCIA LABORAL

CosecaD Academy

BARRANQUILLA, 2023
Curso de Vigilancia 



Unión Temporal Hospital Siglo
XXI JUNIO 2003 - SEPTIEMBRE 2003

Secretaria Recepcionista (Licencia)
Encargada a mantener un excelente servicio de atención al cliente, gestionar
eficientemente las tareas administrativas, recibir y dirigir a los visitantes, contestar
llamadas telefónicas, así como coordinar reuniones y citas de manera efectiva.

Fagrave S.A.
JULIO 2001 - MARZO 2002

Transcriptora
Desarrollo transcripciones escritas con el estándar normativo Icontec, teniendo en
cuenta  una excelente gramática y ortografía para el seguimientos instrucciones
específicas para los trabajos.

Colegio Madre Maria Sara Alvarado
JUNIO 2000 - SEPTIEMBRE 2000

Secretaria

Transcopy J.R.
FEBRERO 1997 - FEBRERO 1998

Digitadora de Sistemas
Registro y procesamiento datos en sistemas informáticos o bases de datos
especializadas, es decir, manejo de herramientas ofimáticas como el Word para el
procesamiento de información detallada como cartas u otros.

Encargada a mantener un excelente servicio de atención al cliente, gestionar
eficientemente las tareas administrativas, contestar llamadas telefónicas, así como
coordinar reuniones y citas de manera efectiva.

Auxiliar Operativo en Puestos de Pago.

Responsable de caja con funciones como procesamiento  de transacciones de venta,
proporcionando el cambio adecuado, emitiendo recibos y garantizando un registro
preciso de los pagos.



REFERENCIAS LABORALES
Ivonne Henríquez - GRUPO ÉXITO
Coordinadora de abastecimiento PGC. 
Tel: 3002907021

Roxana Vega - GRUPO ÉXITO
Líder de abastecimiento PGC.
 Tel: 3215283868.

REFERENCIAS PERSONALES
Gloría Maria García Caamaño
Asistente Administrativo.
 Tel: 3165223451 

Albanoris Lanza
Auxiliar puestos de pago.
Tel: 3053106518

___Osiris Maria Garcia Caamaño___
OSIRIS MARÍA GARCÍA CAAMAÑO

CC 32.783.386

Transcripcopias
MARZO 1998 - MARZO 1999

Digitadora de Sistemas
Encargada de ingresar y procesar datos sísmicos en sistemas informáticos o bases de
datos especializadas, es decir el manejo de herramientas ofimáticas como el word
para el procesamiento de información detallada como cartas u otros.



https://v3.camscanner.com/user/download


 



Hace constar que:

El(la) Señor(a) GARCIA CAAMAÑO OSIRIS MARIA identificado(a) con CC número 32.783.386 se encuentra 

afiliado(a) en Pensiones Obligatorias a PROTECCIÓN, desde el día 27 de julio de 2001 y sus recursos se 

encuentran en el FONDO DE PENSIONES OBLIGATORIAS PROTECCIÓN MODERADO.

Fondo de Pensiones Obligatorias Protección

NIT 800.229.739

Esta constancia se expide a petición del interesado(a) el día 24 de enero de 2024.

Cordialmente,

Cesar Mauricio Aubad Echeverry 

Equipo Soporte para Clientes

*Importante: Esta constancia solo hace referencia a los productos mencionados anteriormente.

 *Si desea verificar la veracidad de esta información comuníquese con nosotros:

 Línea de servicio Protección: Bogotá: 744 44 64 - Medellín y Cali 510 90 99

 Barranquilla: 319 79 99 - Cartagena: 642 49 99 - Nacional 01 8000 52 8000

 www.proteccion.com
2024012414104



SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A.
CERTIFICA:

Medellín, 01 January 2024

Dirección IP:191.92.230.189,

Atentamente,

Dirección de Afiliaciones y Recaudos

Que la información detallada a continuación corresponde a lo que se encuentra registrado en los sistemas
de ARL SURA S.A. a la fecha 01/01/2024 12:04, con relación a la afiliación y cobertura de OSIRIS DAGER
DE LEON identificado(a) con CÉDULA DE CIUDADANÍA 32827778, afiliado en calidad de Trabajador
Independiente Voluntario.

Fecha de Inicio de cobertura: 01/02/2021
Fecha de fin de cobertura:
Estado actual de la cobertura: EN COBERTURA
Código de ocupación: 1000
Descripción ocupación: Ind Afiliados por pagos
Clase de riesgo: 3
Porcentaje de cotización: 2.436

Si desea validar que este certificado haya sido realmente emitido por ARL Sura y la información aquí
contenida sea real, visite www.arlsura.com.co / validar certificados e ingrese el siguiente código único
de generación válido por un mes: C328277782400143455
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    CONSULTA EMPLEADO

INDENTIFICACION EMPLEADO

PROTECCION (ING+PROTECCION)

NOMBRE EMPLEADO OSIRIS MARIA GARCIA CAAMAÑO

CAJA COMPENSACIÓN

AFP

SINARL

CC-32783386

Sin CCF

ARL

EPS

NÚMERO PLANILLA 28702396

EPS SURA

RAZÓN SOCIAL COMFAMILIAR ATLANTICO

IDENTIFICACIÓN APORTANTE NI-890101994

SUCURSAL 2

FECHA PAGO 2024-01-15

NOVEDAD INGRESO FINAL

2023-12

YTIPO PLANILLA

PERIODO PENSIÓN

TIPO COTIZANTE

NOVEDAD INGRESO INICIAL

Sin Subtipo

PERIODO SALUD 2023-12

SUBTIPO COTIZANTE

BENEFICIARIO DE MECANISMO DE PROTECCION AL CESANTE

REFERENCIA PAGO(PIN)

ACTIVIDAD ECONÓMICA 3382101

IRLVACTAPRET VTE VSTTDPING TDE AVPSLNVSP VCTTAE IGE LMAFecha
ING

Fecha
RET

Fecha
VSP

Fecha Sln
inicio

Fecha Sln
Fin

Fecha Ige
Inicio

Fecha Ige
Fin

Fecha
LMA

Fecha
LMA Fin

Fecha
Vac Inicio

Fecha
VAC Fin

Fecha
VCT Inicio

Fecha
VCT Fin

Fecha IRL
Inicio

Fecha IRL
Fin

0

Días
Cot

Cot. Voluntaria Fondo de
Solidaridad

de
Valor no retenidoIBC Tarifa Cot. Obligatoria

Afiliado Aportante
Total Fondo de

Subsistencia

SISTEMA GENERAL DE PENSIONES

0,1600000 $ 0$ 185.600 $ 185.600$ 030 $ 0 $ 0 $ 01.160.000

Cot. Obligatoria
ValorNúmero Autorización

SISTEMA GENERAL DE SALUD

Número Autorización

Días
Cot UPC adicional

Valor
Tarifa

Licencias de Maternidad o
IBC

Incapacidades E.G

0,1250000 $ 0$ 0$ 145.000 $ 030 1.160.000

Código de
centro

de trabajo

Cot. ObligatoriaDías
Cot IBC

SISTEMA GENERAL DE RIESGOS LABORALES

Tarifa

0 $ 00 0,0000000 0

Cot.
Obligatori

Días
Cot IBC Cot.

ESAP

Tarifa Cot.
Obligatori

Cot.
Obligatoria Tarifa

APORTES PARAFISCALES

MIN DE EDUCACIÓN

TarifaTarifaTarifaIBC

Caja de Compensación Familiar

Cot.Obligat
ori

ICBFSena

$ 0$ 0 $ 00 0,0000000 0,00000000,000000000 $ 0 0,0000000 $ 00,0000000

Salud

$ 185.600

Pension Riesgos Parafiscales

$ 0$ 145.000 $ 0

Total

$ 330.600

TOTAL COTIZACIÓN EMPLEADO

Página 1 de 1lunes 15 enero 2024
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INFORME MÉDICO OCUPACIONAL DE APTITUD 

INGRESO

Nombres y apellidos:  OSIRIS MARIA GARCIA CAAMAŃO Id: CC 32783386 
Fecha de nacimiento: 1974-09-19 Edad: 50 años  Genero: F
Dirección: Całle 29 #26-113 - Barranquilla Telefono: 3012563236
Estatura (cms):  163 Peso (kgs): 68 Imc: 25.6 - SOBREPESO

Empresa: PARTICULAR
Direccion: CALLE 29 #26-113
Cargo: CONTRATISTA Fecha de reaIización:20-02-2025

NO SE PRACTICARON PARACLÍNICOS

PUEDE LABORAR CON RECOMENDACIONES

Control anual por optometría-,Dieta baIanceada-,EstiIos de vida saludables-, Fomento del autocuidado-,Higiene postural-, Posiciones 
ergonómicas-,Uso de epp de acuerdo al cargo

Osteomuscularmente norma1,miembros superiores e inferiores y columna velebral conservados, no presenta a la fecha patologia 
aparente que impida desempeñar la labor asignada,

PROGRAMADE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Auditiva Cardiovascular Ergonómico MetabÓliCo X PsicDSDCial Respiratorio Visual X OtFD5

Los resultados fueron consignados en una historia clínica ocupacional que reposará en nuestra entidad.

Dr RamÕn De La Cruz Mendez Trabajador: OSIRIS MARIA GARCIA CAAMAÑO 
Medico especialista en seguridad y salud en el trabajo.  CC 32783386
Registro médico 01-564 minsalud. 
Resolución S.O. #2538/2014 Atlántico
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NIT: ãO125O56O-7
soos7so217  - soo71so7os
Correo: comtactoț@coicentrooț>tometricointegraI.com

REMISION SI NO X REMISION EPS SI NO X REMISION ARL SI NO X

DATOS DEL PACIENTE:

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTESPARACLINICOS:

RECOMENDACIONES

No restricciones laborales a la fecha
RESTRICCIONES LABORALES
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