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CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

Tipo Evaluacién: Pre-Ingreso
Conceptos Especiales: No Aplica

Realizado en Fecha Emisién Orden Servicio
BELLO (Antioquia) 2026-06-30 1667600
Nombres y Apellidos Identificacién Sexo Biolégico
JUAN MAURICIO CARMONA HOYOS CC 70324336 Masculino
Fecha Nacimiento = Edad Tipo Sangre - Rh * | Direccién Residencia Teléfonos
1970-02-04 56 afios O+ 3127217232
EPS ARL AFP

Sura Positiva Colpensiones
Valoracién realizada para el cargo Empresa Empresa Usuaria
INSTRUCTOR NIT 091421413667 Sena Sena

Actividad Econémica

(*) Valor registrado segtin documento de identidad suministrado por el usuario

El siguiente concepto se emite conforme a la Resolucién 1843 de 2025, de acuerdo con el perfil del cargo definido por la empresa y segun los hallazgos de la
Evaluacién Médica Ocupacional realizada al usuario el 2026-06-30. Para emitir el concepto se analizaron los siguientes exdmenes complementarios:

¢ Visiometria Ocupacional (2026-06-30) ¢ Evaluacion Psicol6gica Ocupacional (2026-06-30)

¢ Evaluacion Osteomuscular Ocupacional (2026-06-30) ¢ Glicemia (2026-06-30).

CONCEPTO MEDICO
Pre-Ingreso: Hallazgos clinicos que no interfieren con el desempefio de la labor.

OBSERVACIONES GENERALES PARA EL TRABAJADOR

Atender las recomendaciones y/o restricciones emitidas en este concepto, tanto en el &mbito intralaboral como extralaboral

Cumplir las normas, reglamentos e instrucciones del SG-SST, incluyendo el uso correcto de los EPP cuando aplique.

Participar en las actividades de capacitacion definidas en el SG-SST

Estilos de vida saludable: Realizar ejercicio minimo 3 veces a la semana, dieta equilibrada, consumo de agua, procurar adecuada higiene del suefio, evitar
consumo de tabaco y alcohol.

Continuar manejo médico en EPS

Control de cifras tensionales

Control visual anual

Uso de correccién visual permanente

Otras Recomendaciones: Se recomienda uso de medias de compresion.

OBSERVACIONES GENERALES PARA LA EMPRESA

Comunicar al trabajador el concepto y recomendaciones emitidas en este documento

Realizar periddicamente todos los examenes definidos segun perfil del cargo

Induccién y capacitacion periddica, acordes a las funciones y riesgos del cargo

Control Médico en 12 meses.

Se recomienda incluir/mantener al trabajador en los siguientes Sistemas de Vigilancia Epidemiolégica: Visual, Biomecanico, Psicosocial

Otras Observaciones para la empresa: Capacitacion en higiene postural. Permitir al trabajador realizar una pausa activa cada 2 horas durante la jornada laboral.
Permitir hidratacion permanente durante la jornada laboral.

Expedido por Recibido por
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Registro No: 1214727239, LSST: 2022060033640

Espacio exclusivo para ser diligenciado por Sena. Constancia de entrega y recibido para registros del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo de la empresa.

Entregado por: Recibido por:
Nombre: JUAN MAURICIO CARMONA HOYOS
Cargo: CC: 70324336
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