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“Lideres en Seguridad”

Mayo de 2026

Seflores

ALCALDIA MUNICIPAL DE CHIQUINQUIRA — BOYACA
Ate. Dra. RUBIELA GALEANO SALINAS

SECRETARIA GENERAL - SUPERVISOR/INTERVENTOR
Contrato No LP-002-2026

Chiquinquira

Referencia: Certificacion Cumplimiento SG-SST
Periodo del 01 al 31 de mayo de 2026

Respetada Dra. Rubiela:

Por medio de la presente me permito certificar que en el periodo de la referencia se
desarrollaron las siguientes actividades:

ACTIVIDADES REALIZADAS

Se llevaron a cabo las siguientes actividades dando cumplimiento en lo establecido en el

plan anual de trabajo, cronograma de capacitaciones y cada uno de los PVE establecidos
por la empresa Seguridad Oriental Lida., dentro de su sistema de gestién de seguridad y

salud en el trabajo SGSST.

CAPACITACIONES

Se Hevaron a cabo las siguientes capacitaciones por medio de videos y formularios
digitales, charlas sincrénicas y no sincronicas:

Nombre de la capacitacién Temario

Concepto.

Factores agravantes en las posturas forzadas.
Medidas de prevencion.

Esfuerzo.

Posturas (mantenida, prolongada, forzada, anti
gravitacional).

Manipulacion de cargas y movimientos repetitivos.
Higiene postural

Riesgo Biomecanico

medoriertcal.aorm.ao
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“Lideres en Seguridad”

Consignas generales, particulares|Consignas generales, particulares y prohibiciones.
y prohiciones. (Decalogo de  [Decalogo de seguridad para el uso de armas de fuego
seguridad armas de fuego) Decreto 356 de 1994.

Seguridad vial Que es la seguridad vial.

Actores viales

Tips y recomendaciones

Accidente de transito

Prevencion de accidentes de transito

Recomendaciones de cuidado y prevencion

ACCIDENTALIDAD

En el periodo del presente informe NO se presentaron accidentes de trabajo en el
dispositivo.

SOCIALIZACION DE LECCIONES APRENDIDAS — ACCIDENTES LABORALES EN
SEGURIDAD ORIENTAL LTDA.

Se llevd a cabo la socializacién de las lecciones aprendidas, como herramienta de
difusion de informacién de los accidentes laborales ocurridos en la empresa con la
finalidad de dar a conocer las causas identificadas en la investigacién para generar cultura
de autocuidado y consciencia en los trabajadores y de esta manera evitar que ocurran
nuevamente. '

OTRAS ACTIVIDADES

Se desarrollaron campanfas relacionadas con las cero tolerancias a la conduccién bajo
efectos de alcohol y sustancias psicoactivas, Dia mundial de la higiene de manos, dia
internacional contra la homofobia, transfobia y bifobia, Dia mundial sin tabaco y Dia mundial
de la salud digestiva. Estas campafas se comparten con cada uno de los trabajadores via
correo electronico.

INCAPACIDADES DE ORIGEN COMUN

NO se registran incapacidades de origen comun en el periodo.

INCAPACIDADES DE ORIGEN LABORAL (AT)

En el periodo del présente informe NO se presentaron incapacidades de origen laboral por
accidente de trabajo (AT).
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Y

ENFERMEDADES DE ORIGEN LABORAL

En el periodo del presente informe NO se presentaron Enfermedades de Origen Laboral

(AT).

En conclusion, Seguridad Oriental Lida., ha dado cumplimiento a lo establecido en
Decreto 1072 de 2015, Resolucion 312 de 2019 y demas normas aplicables en materia de
Seguridad y Salud en Trabajo (SST).

Cordialmente,
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URA MILEN ON ORJUELA
Dlrectora de HSEGQ
SEGURIDAD ORIENTAL LTDA.
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