INFORME GESTIÓN Y ACTIVIDADES 
LAURA ROCIO BOCAREJO JARAMILLO
CONTRATO: 275 de 2026
MAYO 2026

Objeto del contrato: Prestar servicios profesionales a la Oficina de Comunicaciones e Imagen Institucional para apoyar la definición, estructuración y gestión de las redes sociales de la Defensoría del Pueblo, así como para el desarrollo y seguimiento de acciones estratégicas relacionadas con la promoción de los derechos humanos.


	No.
	Obligaciones contractuales 
	Actividades realizadas

	1.    
	Brindar apoyo en la definición, estructuración y gestión de las redes sociales
de la Defensoría del Pueblo conforme los lineamientos de la supervisión del
contrato.
	Apoyé en la redacción de guiones, presentación de videos y escritura de copys pensados para cada red social, así como en la planificación de contenidos para los diferentes perfiles de la entidad en redes sociales. Asimismo, participé en la estructuración de la parrilla de contenidos y en la producción de textos alineados con la planeación estratégica de la Oficina de Comunicaciones, en torno a la coyuntura del país y los propósitos misionales de la entidad.
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	2.
	Apoyar la producción y creación de contenido multimedia (gráficos, videos,
infografías, etc.) que sea atractivo, claro y coherente con la imagen
institucional, para su difusión en las redes sociales de la entidad.
	Realicé la escritura de guiones para la grabación de reels sobre temas coyunturales; asimismo, apoyé la grabación y presentación de videos, garantizando la coherencia con la línea de mensaje institucional de la entidad.
Participé en el cubrimiento de las estrategias Raíz Joven y Alerta Rosa, mediante la realización de entrevistas y la producción de contenidos para redes sociales.
Adicionalmente, coordiné espacios para la creación de contenidos del pódcast Voces por tus Derechos, emitido a través de YouTube.
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	3.
	Apoyar la revisión de las piezas gráficas y audiovisuales finalizadas, cuidando
el buen manejo de la imagen institucional de la Defensoría del Pueblo.
	
Realicé la redacción de guiones para el desarrollo de piezas audiovisuales, así como la adaptación de contenidos al lenguaje digital para la creación de carruseles y otros formatos para redes sociales. Además, elaboré los copies que acompañaron estas publicaciones y apoyé diferentes procesos de comunicación digital. También participé en la revisión de contenidos durante los fines de semana, como parte de las labores del equipo digital, garantizando la coherencia de los mensajes y el cumplimiento de los lineamientos institucionales.
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	4.
	Apoyar la planificación, diseño y ejecución de estrategias de comunicación y
tácticas innovadoras alineadas con los objetivos institucionales, con el propósito
de mejorar la presencia y el posicionamiento de las redes sociales de la
Defensoría del Pueblo.
	
Realicé actividades alineadas con las estrategias de comunicación digital de la entidad, entre ellas la difusión permanente de contenidos a través del canal institucional de WhatsApp y el seguimiento al desempeño de las publicaciones en el perfil de Spotify.
Asimismo, acompañé la propuesta de monitoreo y posicionamiento de contenidos estratégicos, teniendo en cuenta la coyuntura nacional y las prioridades institucionales. En este marco, apoyé la divulgación de contenidos pedagógicos relacionados con el derecho al voto, contribuyendo a fortalecer la participación ciudadana informada y la apropiación de los derechos democráticos.
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	5.
	Proponer narrativas coherentes, en lenguaje comprensible y adaptadas a las
necesidades de los diferentes grupos poblacionales, así como redactar textos
persuasivos, inclusivos, accesibles y claros, ajustados a las características de
cada red social de la entidad.
	Redacté contenidos correspondientes a las actividades desarrolladas por las Defensorías Regionales que me fueron asignadas por la Jefatura de Comunicaciones, adaptando los mensajes a las acciones institucionales y a las necesidades de los diferentes grupos poblacionales.
Asimismo, elaboré textos para la promoción y difusión de las acciones de la entidad en los distintos canales de comunicación, alineados con las líneas de mensaje y las prioridades estratégicas establecidas para el mes de mayo.
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	6.
	Apoyar en el diseño y programación de contenidos adaptados a las
características de cada red social y público objetivo, de acuerdo con los
lineamientos dados por la supervisión del contrato.
	Realicé la programación de contenidos en el planner del equipo digital, teniendo en cuenta el propósito de cada producto comunicativo y su respectiva publicación. Asimismo, apoyé la grabación de contenidos en diferentes formatos, incluyendo piezas con voz en off y presentaciones a cámara para el cubrimiento de fechas conmemorativas y efemérides contempladas en el calendario de comunicaciones, alineando cada acción con los lineamientos y orientaciones establecidos por la supervisión del contrato.
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	7.
	Presentar informe mensual con recomendaciones basadas en resultados de las
acciones desarrolladas en las redes sociales de la Defensoría del Pueblo,
incluyendo la identificación de áreas de mejora y propuestas de ajustes para
maximizar su alcance y eficacia.
	Elaboré informes de seguimiento y análisis de métricas sobre el rendimiento de los contenidos publicados en el marco de las conmemoraciones institucionales y en la red social X, consolidando información sobre alcance, interacción y desempeño de las publicaciones para apoyar la toma de decisiones del equipo de comunicaciones.
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	8.
	Apoyar la revisión y actualización de los documentos de apoyo del Proceso de
Gestión de las Comunicaciones, relacionados con las redes sociales
institucionales, conforme a los lineamientos impartidos por la supervisión del
contrato.
	Gestioné y acompañé a la Coordinación Digital en las actividades relacionadas con la actualización del Manual de Procedimientos para la Gestión de Redes Sociales de la entidad, aportando en la revisión, ajuste y fortalecimiento de los lineamientos operativos para la administración de los canales digitales institucionales.
Asimismo, apoyé la elaboración de un informe sobre el proceso de atención de las PQRSDF recibidas a través de redes sociales, en el que se analizó la gestión actual de las respuestas a los usuarios, se identificaron oportunidades de mejora y se presentó una propuesta alineada con los lineamientos institucionales de atención al ciudadano, orientada a optimizar los tiempos de respuesta y la articulación entre las áreas responsables.
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	9.
	Asistir a las reuniones, mesas de trabajo y/o comités que le sean requeridos
por la supervisión del contrato.
	Acompañé las reuniones de la Oficina de Comunicaciones, el Consejo de Redacción y las reuniones semanales del equipo digital, así como los espacios adicionales de coordinación.
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	10.
	Cumplir con las demás actividades que se deriven del objeto contractual y
aquellas relacionadas con el proyecto BPIN 202300000000415, titulado
“Mejoramiento de los Índices de Riesgos de Vulneración de Derechos Humanos".
Nacional”.
	Evidencié mi aporte al proyecto BPIN 202300000000415, “Mejoramiento de los Índices de Riesgos de Vulneración de Derechos Humanos”, mediante la implementación de acciones de comunicación digital orientadas a la promoción, divulgación y prevención en materia de derechos humanos.
Para ello, desarrollé y difundí contenidos pedagógicos en redes sociales, entre ellos los relacionados con la campaña “Menos Gritos, Más Respeto”; realicé el cubrimiento y la generación de contenidos de actividades institucionales, incluyendo la clausura del programa Raíz Joven; y fortalecí los canales digitales de la entidad como espacios de información y orientación ciudadana, mediante la publicación permanente de contenidos en el canal de WhatsApp institucional.
Estas acciones contribuyeron a ampliar el alcance de la información institucional, facilitar el acceso de la ciudadanía a rutas de atención y mecanismos de protección, así como promover entornos de respeto y garantía de derechos, aportando desde un enfoque preventivo a la disminución de riesgos de vulneración de derechos humanos.
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Propuesta de guion para reel de Campus Virtual

&é

Resumir este correo electrénico

Laura Rocio Bocarejo Jaramillo ©a &« O
Para: @ Maryann Jose Estrada Fragozo Lun 11/05/2026 18:00
Hola, Mary.

Te comparto la propuesta de guion basada en la informacién proporcionada por Eilyn. Quedo pendiente de tus
comentarios para avanzar en la grabacion y adaptarlo a un reel para redes sociales.

Saludos.

Conocer tus derechos es el primer paso para transformar tu realidad.

En la Defensoria del Pueblo renovamos el Campus Virtual, un espacio gratuito de aprendizaje donde podras
fortalecer tus conocimientos sobre Derechos Humanos y derecho internacional humanitario.

Encontrarés cursos sobre:
* Participacion ciudadana.
* Mecanismos de proteccion nacional e internacional.

* Derechos de las mujeres y enfoque de género.
o DNererhne civilee v naliticne entre atroe temae flindamentalec




image10.png
Video Cargados Mapa de la Esperanza
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Resumir este correo electrénico

Laura Rocio Bocarejo Jaramillo © a « - ©
Para: ® Daniela Osorio Zuluaga; © Maryann Jose Estrada Fragozo Jue 14/05/2026 10:31

Hola, Daniela. Buenos dias.

Como se acordd en la reunién, te comparto la primera linea de correos sobre las asignaciones para el
pietaje de los shorts de Mapa de la Esperanza. Este seria el material de expectativa digital.

Entiendo que este material ya fue enviado por el equipo digital y que el equipo audiovisual ya tenia
finalizados los shorts.

Aqui podras ver quién tiene asignada cada historia.
Cualquier duda, estoy atenta.

Saludos, lindo dia.
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Guion pedagégico sobre accion de tutela [ Resumir este correo electrénico

é

Laura Rocio Bocarejo Jaramillo © a « ~ © -
Para: © Maryann Jose Estrada Fragozo Jue 14/05/2026 20:07
Hola, Mary.

Te comparto la propuesta de guion pedagégico sobre la accién de tutela. La cifra fue tomada de
aqui: https://www.defensoria.gov.co/-/tutelas-para-invocar-la-proteccion-del-derecho-a-la-salud

En Colombia, més de 312 mil personas presentaron tutelas por salud durante 2025. La mayoria, para
exigir medicamentos, tratamientos o atencion médica. Pero... ;qué es una tutela y cémo puede
ayudarte?

[APQOYO VISUAL]
312.500 tutelas en salud en 2025
18 % mas que en 2024

[PRESENTADORA] &

4] A Aanridn Ae fritala e 11 mMmecanierma ranidn v efentiva Aiie crialatier mereana niiade nracantar ante 111
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Reel campus virtual £} Resumir este correo electrénico

& Laura Rocio Bocarejo Jaramillo Qa &« @

Para: @ Maryann Jose Estrada Fragozo Vie 15/05/2026 10:08

Hola, Mary. Buenos dias.
Por los temas de internet en la oficina, Arjo me envié por acé el reel. Ya revisé la ortografia y te lo

comparto para revision.
Quedo atenta a la fecha de publicacion.
Gracias.

Obtener Qutlook para i0S
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Laura Rocio Bocarejo Jaramillo © a « - [

Para: @ Wilmar Andres Sandoval Diaz Mié 13/05/2026 15:40

Hola, estimado Andrés. ;Como estas?

Te cuento que en este Excel esta la descripcion que hacia falta de los capitulos para poder subirlos a
Spotify.

& Podcast Relacién productos.docx

Te agradezco mucho todo tu apoyo para poder mantener la periodicidad de publicacién cada 8 dias, los
jueves. Vi que el jueves pasado no se subi6 capitulo, por eso queria preguntarte si podemos continuar
con la propuesta de publicacién semanal, o si de pronto hubo algun inconveniente.

Quedo atenta.
Saludos.

&¢
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Publicacién de episodios de Voces por tus Derechos en Spotify [ Resumir este correo electrénico

ﬁ Laura Rocio Bocarejo Jaramillo © s~ ©
Para: © Lina Guerra Triana; @ Maryann Jose Estrada Fragozo Lun 18/05/2026 14:36

@ Reenvi6 este mensaje el Mié 20/05/2026 19:49.

Hola, buenas tardes. Espero se encuentren bien.

Escribo para compartirles el avance en la gestién que venia adelantando con PYD para lograr que los
episodios de Voces por tus Derechos quedaran alojados en el perfil de la Defensoria en Spotify.
Actualmente ya contamos con tres episodios
publicados:https://open.spotify.com/show/65v5HM{Gkhneo0stSqe6Q12si=c1874b8684384eda

El propésito es que los capitulos se sigan publicando todos los jueves.

En la matriz que les comparto se consignan los episodios y sus descripciones, para que el equipo de
PYD pueda realizar la respectiva carga: gt/ Podcast Relacién productos.docx

Asimismo, en este enlace deberdn alojarse las grabaciones de los capitulos:-videos Podcast

Quedo atenta si tienen algiin comentario o contenido adicional.

CalitdAe
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Apoyo difusién piezas para canal de WhatsApp institucional [ Resumir este correo electrénico

(© 4 Responder & Responderatodos (> Reenviar &

“ Laura Rocio Bocarejo Jaramillo
Para: © Maria Catalina Canal Chamorro Lun 25/05/2026 1033

" Mostrar oz 3 cstos acjuntos (5 ME) © Guardar todo &n OneDriv - Defensaria del Pusblo. & Descargartodo

Hola, buenos dias, estimada Catalina.

Te comparto las piezas para difusién en el canal de WhatsApp de La entidad. Queria pedirte el apoyo para que, através de Atencién al Ciudadano, se pueda lograr su difusién.

Adjuntolas piezas en formato vertical y horizontal.

Muchas gracias por el apoyo.
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Laure Rocio Bocarejo Jaramillo @ € Responder & Resporderatodes > Reemvisr | O

Para: © Maryann Jose Estrada Fragozo Mar 26/05/2026 1159

Hola Mary, buenos dias. Te comparto la propuesta de guion.

En ABC Por Tus Derechos, en esta ocasion hablamos sobre la inclusién politica, un principio esencial de la democracia. Esta significa garantizar que todas las personas, sin
importar su género, condicién social, orientacion sexual, edad, discapacidad o lugar de origen, puedan participar en igualdad de condiciones en La vida piblica.

No se trata solo de votar o ser elegidos; también implica tener acceso a informacién, espacios de deliberacion, representacién y condiciones reales para incidir en las decisiones
que afectan a la sociedad. Por eso, el Estado y los actores politicos tienen el deber de eliminar las barreras estructurales, institucionales y culturales que histéricamente han
limitado la participacion de mujeres, jévenes, comunidades afrodescendientes e indigenas, personas LGBTIQ+, personas con discapacidad y poblaciones rurales.

Una democracia fuerte reconoce todas las voces, protege la libertad de expresion y promueve una participacion libre, efectiva e igualitaria. Porque sin inclusion politica,
simplemente no hay democracia plena.

 Responder > Reemviar
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Publicacion nota en Paloma de la Regional Atlantico Resumir este correo electrénico

& Laura Rocio Bocarejo Jaramillo © N C > & Y -
Para: ® Defensoria del Pueblo - comunicaciones Mié 06/05/2026 14:18

@ Respondio el Jue 21/05/2026 9:12.

@ 06 de mayo de 2026 PLAOM... .,
71KE

5 archivos adjuntos (9 MB) & Guardar todo en OneDrive - Defensoria del Pueblo & Descargar todo

Hola, buenas tardes.|

Envio nota para Paloma sobre la jornada con menores de edad realizada en la Institucién Educativa Antonia Santos,
en Malambo, Atlantico.

Adjunto imagenes.
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Publicacién nota en Paloma de la Regional Atlantico [ Resumir este correo electrénico

“ Laura Rocio Bocarejo Jaramillo O« «r” ©

Para: ® Defensoria del Pueblo - comunicaciones Jue 21/05/2026 9:12

COM-PO1-FO1v7 (2)xls
& ke v

X/ Mostrar los 6 datos adjuntos (1 MB) & Guardar todo en OneDrive - Defensoria del Pueblo & Descargar todo

Hola, buenos dias.

Envio la nota para Paloma sobre la Brigada de Atencion a Usuarios de Defensoria Publica realizada en la Regional
Atlantico.

Adjunto las imagenes correspondientes.
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Solicitud de apoyo para publicacion en canales internos — Canal de WhatsApp institucional
Resumir este correo electrénico

Q Defensoria del Pueblo - comunicaciones ©@a &« © G

Para: @ Laura Rocio Bocarejo Jaramillo Vie 08/05/:

Buenos dias, envio link de publicacién en Paloma.
https://intranet.defensoria.gov.co/new/?

También se envié correo masivo:

b v e, (A
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Equipo Digital
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S @

Detalles de la tarea 2 Datos adjuntos (1)

Estado Prioridad

@ Completado v ® Media v
Fecha de inicio Fecha de vencimiento

28/05/2026 28/05/2026
Repetir ® Depésito @

o Asignadas v
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Resumir este correo electrénico

Video Dia del campesinado y jurisdiccién agraria
a Laura Rocio Bocarejo Jaramillo ©a«r» &
Para: © Maryann Jose Estrada Fragozo; @ Ricardo Alfonso Pretelt Patron Jue 28/05/2026 16:22

CC: ® Sergio Andres Pedreros Beltran

Hola, buenas tardes.

Les comparto el enlace de la carpeta con los fulles, voz en off y algunas tomas de apoyo de campesinos, que espero
sean de provecho.

Saludos.

Jurisdiccion agraria

 Responder &\ Responderatodos > Reenviar
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Reporte de métricas de conmemoraciones actualizado a abril de 2026

&é

Resumir este correo electrénico

Laura Rocio Bocarejo Jaramillo ©a &« O
Para: ® Eilyn Yareni Perez Villamil; © Maryann Jose Estrada Fragozo Mié 06/05/2026 17:13

91
Hola, buenas tardes, estimada Eily.

Te comparto el reporte de métricas de conmemoraciones, actualizado hasta el mes de abril. No me fue posible
terminar las métricas de X, dado que ya no tengo acceso a la cuenta.

Comparto el avance para que Maryann pueda finalizar la tarea.

@ Métricas en redes sociales Conmemoraciones 2026.docx

Saludos,
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Solicitud de informacién en X [ Resumir este correo electrénico

& Laura Rocio Bocarejo Jaramillo @ € Responder € Responderatodos > Reemiar | D
Parc: © Maria Andrea Lopez Guzman Mar 0510572026 837
(5) Analytics X paf o
Hola, Maria A., buen dia

Atendiendo tu solicitud, te comparto el informe de métricas de la red social X correspondiente al periodo de tu gestién como jefa.
Durante este periodo se registré un total de 323 publicaciones (trinos), evidenciando una actividad constante enla cuenta institucional.
De acuerdo con los datos arrojados por a plataforma (ver adjunto), se destacan los siguientes resultados:

« Impresiones: 444.6K

* Respuestas: 260
* Guardados: 557
« Seguidores verificados: 2.4K (sobre una base total de 553.7K)

Anlisis general

* Se evidencia un buen nivel d n (7.4%), Lo que indica una audiencia activa frente a los contenidos publicados.

« Aunaue se presenta una disminucion en impresiones e interacciones, los guardados aumentaron en un 89%, lo que sugiere un mayor valor del contenido para consulta o
referencia.

* La actividad sostenida en publicaciones permitié mantener presencia constante en la conversacién digital institucional.

Adjunto encontraras el pantallazo de la plataforma para mayor detalle y soporte de La informacion.

Quedo atenta a cualquier comentario.
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Documento Protocolo para redes sociales [ Resumir este correo electrénico

Bibiana Salemanca Jimenez © 4 Responder €\ Responderatodos > Reemiar | D

© Para: © Laura Rocio Bocarejo Jaramillo e 0570572025 700
CC: ® Guillermo Alexander Garzon Ortegon

g Protoclo Redes Socles .+

Buenos dias, Laur
Espero que te encuentres muy bien.

Para avanzar con el tramite de adopcion de este documento, una vez hayas incluido el contenido que estd pendiente, te propongo que lo compartas con Alexito para su revision. Con la
revision de él, podremos remitilo a Lina para la aprobacion y posterior adopcion por parte de la Oficina de Planeacion.

Quedo atenta a lo que necesites para avanzar.
Feliz dia

“ Laura Rocio Bocarejo Jaramillo © ¢ Responder €\ Responderatodos > Reemiar | D

Para: © Maryann Jose Estrada Fragozo Mié 06/05/2026 1608

g Protocolo Redes Sodles A

Hola, buenas tardes, Maryann.
Te envio esto para tu conocimiento y el debido tramite como coordinadora del equipo digital.

Saludos.
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Documentos revisados redes sociales Resumir este correo electrénico

& Laura Rocio Bocarejo Jaramillo Q€ ©

Para: @ Maryann Jose Estrada Fragozo Mié 06/05/2026 16:10

& Protocolo Redes Sociales Aju... & Gestion de Crisis en Redes R...
s0ke 59KB

X/ Mostrar los 3 datos adjuntos (203 KB) & Guardar todo en OneDrive - Defensoria del Pueblo & Descargar todo

Hola, buenas tardes, Maryann.
Te envio esto para tu conocimiento y el debido trédmite como coordinadora del equipo digital.

Saludos.

4 Responder > Reenviar
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PPTy documento [ Resumir este correo electrénico

Lina Guerra Triana @© < Responder % Responderatodos > Reenviar
[hy
© Para: © Martha Patricia Corredor Bastidas
CC: © Laura Jimenez Cortes; ® Bibiana Salamanca Jimenez, @ Laura Rocio Bocarejo Jaramillo

s Andlisis y propuesta PQRSDF...
2918

Hola Martha, espero que estés muy bien,

Te envio el andlisis y propuesta hecha por el equipo a partir del documento que nos enviaste.
Quedamos atentas a lo que requieras.

Cordial saludo.

Lina Guerra Triana

Jefa de la Oficina de Comunicaciones e Imagen Institucional
Celular 3043818670

@ -

Mié 06/05/2026 17:29
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Reunidén lanzamiento campus
virtual

0 Unirse v (O Chatear

®  Lun 04/05/2026, de 8:15 a 8:45

@©  Reunién de Microsoft Teams

. Eilyn Yareni Perez Villamil le ha invitado.

Aceptados: 1, 2 sin respuesta
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Reu Digital- oficina
0 Unirse v Chatear

@® Mar 05/05/2026, de 8:30 a 9:00

®  Reunién de Microsoft Teams

(i Lina Guerra Triana le ha invitado.
Usted la acepto.
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Reu digital y contenidos 7
ELECCIONES

00 Unirse v (D Chatear

©
©

Mar 05/05/2026, de 9:00 a 10:30

Reunion de Microsoft Teams

(& Lina Guerra Triana le ha invitado.

Aceptados: 4, 5 sin respuesta

Hola. Me gustarfa que nos reunamos para definir
el calendario de publicaciones, hitos y contenidos
de aqui al 31 de mayo. Esto con el fin de
organizar los contenidos y tene.
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Reunién empalme digital

0 Unirse v (D Chatear
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Mié 06/05/2026, de 16:00 a 17:00

®

Reuni6n de Microsoft Teams

1 Maryann Jose Estrada Fragozo le ha invitado.
Usted la acept6.
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Reunién presencial trafico digital

Mar 12/05/2026, de 15:30 a 16:30

Defensorfa del Pueblo de Colombia

o © 06

Maryann Jose Estrada Fragozo le ha invitado.

Aceptados: 2, 4 sin respuesta

Puntos a tratar dentro de la reunién * Andlisis de
métricas y estrategia digital 2026 * Calendario
editorial bimensual (contenidos de mayo - junio)
* Distribucio..
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Presentacion del Manual de
identidad visual.

0 Unirse v (D Chatear

@ ©

@

Jue 14/05/2026, de 10:00 a 10:30

Reuni6n de Microsoft Teams

Michelle Jimenez Gonzalez le ha invitado.

Equipo de comunicaciones, Se convoca esta
reunién virtual por teams, la cual se llevara a cabo
el jueves 14 de mayo para participar y socializar la
presentacién del manual..
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Reunidn virtual trafico digital

0 Unirse v (D Chatear
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Mié 20/05/2026, de 8:30 a 9:00

®

Reuni6n de Microsoft Teams

‘ Maryann Jose Estrada Fragozo le ha invitado.

45sin respuesta

7
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Socializacion vocerias y 7
lineamientos web

0 Unirse v (D Chatear

©  Jue 21/05/2026, de 9:00 a 10:00

@© sala de juntas Oficina de Comunicacio

(ir Lina Guerra Triana le ha invitado.
Aceptados: 8, 18 sin respuesta
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Reunidn virtual trafico digital

0 Unirse v (O Chatear

©  Mar 26/05/2026, de 8:00 a 8:30

®  Reunién de Microsoft Teams

‘ Maryann Jose Estrada Fragozo le ha invitado.

7
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Elecciones

0 Unirse v (D Chatear

©  Mié 27/05/2026, de 10:00 a 11:00

©  Sala de juntas de comunicaciones

(i Lina Guerra Triana le ha invitado.

Aceptados: 8, 19 sin respuesta
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Reunién Comunicaciones - SAT -
Tejido Vivo

0 Unirse v (D Chatear

© Vie 29/05/2026, de 8:00 a 9:00

®©  Reunion de Microsoft Teams

@ Cerlos Andres Guevara Jimenez e ha invitado.
Aceptados: 2, 4 sin respuesta

7
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Propuesta de carrusel - Detector de violencia p Resumir este correo electrénico

& Laura Rocio Bocarejo Jaramillo O« «r” &

Para: © Maryann Jose Estrada Fragozo Mié 06/05/2026 12:10

Carrusel violencia politica.docx
@J 22KB e

Hola, buenos dias, Mary.

Te comparto la propuesta de carrusel correspondiente a la campana Menos Gritos, Mas Respeto. Este contenido
corresponde al tema asignado: carrusel sobre detector de violencia politica.

Quedo atenta a tus comentarios.

Saludos.
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iue, 21 de may.

B

lombiar

® En el #DiaDeLaAfrocolombianidad
reconocemos la dignidad, la historia y los aportes
de los pueblos negros, afrocolombianos,

palendueros y raizales en la construccion de pais.

Conmemorar esta fecha también implica visibilizar
el racismo estructural, las desigualdades que ¥
persisten v la necesidad de avenzar en |a garantla
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Defensoria del Puebloy ... 0
310 sequidores &

»

lun, 18 de may.

Inicio - Campus Virtual - Defensoria
& defensoria.govco

¥ Conocer tus derechos transforma
realidades.

En el nuevo Campus Virtual de la Defensoria del
Pueblo podras acceder gratuitamente a cursos
sobre Derechos Humanos, participacién
ciudadana, enfoque de género y mecanismos de
proteccion.

Aprende desde cualquier lugar y  tu ritmo.

Accede en &-https:/jwww.defensoria.gov.co/web)

campusvirtusl i@ty instagram.com/

reel/DYAGL3pJZIg] MWIUZIFWN3Fw
1
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Defensoria del Pucbloy |
< (8 oo Gl &

vio, 22 do may.

ARA ALENTAR A LA SELE

Defensoria del Pueblo Colombia en Instagram: “(Faltan 24
lias para of Mundiall
Allsta a camiseta. Acompanar a a sele también es cuidarn..

 instagram.com

Ampifiauemos a oz de los DD HH. con acclones
aue nspiran - -

{0 iFalta menos de un mes para el Mundial! /&
Acompafiar a la Sele también es cuidamos y
promover el respeto dentro y fuera de la cancha.
& hitps;fwwwinstagram.com/p/DYk3QaLKIGH?

igsh=MTlyOTg5d3RyYm1i





image1.png
é

Laura Rocio Bocarejo Jaramillo © a €~ @

Para: @ Sonia Viviana Huerfano Diaz

Hola, Sonia. Buen viernes.

El carrusel queda programado para el préximo viernes 8 de mayo.

€~ Responder 7 Reenviar

Vie 01/05/2026 8:00
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Carpeta ZIP y materiales — Compromiso por un proceso electoral libre y en paz
I—_gj Resumir este correo electrénico

& Laura Rocio Bocarejo Jaramillo Oa« ~ O
Para: © Maria Andrea Lopez Guzman Lun 27/04/2026 15:48
CC: @ Lina Guerra Triana #1

@ Respondi el Lun 04/05/2026 11:02.

& “Compromiso por un Proceso Electoral Libre y en Paz"zip

Hola, buenas tardes, estimada Maria Andrea:

A continuacion, adjunto la carpeta en formato ZIP sobre “Compromiso por un proceso
electoral libre y en paz”. Esta incluye la propuesta de parrilla de contenidos, las piezas de los
nuevos puntos del compromiso con los logos de las organizaciones aliadas, asi como el
brochure de “Menos gritos, mas respeto”.

Adicionalmente, te comparto el enlace de Drive donde también estdn disponibles estos
documentos en linea. Lo envio por ambas vias en caso de que los convocantes tengan algin QE
inconveniente con la descarga.
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Laura Rocio Bocarejo Jaramillo Qa&«r~ O
Para: ® Maryann Jose Estrada Fragozo Mié 06/05/2026 12:10

Carrusel violencia politica.docx
2k8

& v
Hola, buenos dias, Mary.

Te comparto la propuesta de carrusel correspondiente a la campafa Menos Gritos, Mas
Respeto. Este contenido corresponde al tema asignado: carrusel sobre detector de violencia

politica.
Quedo atenta a tus comentarios.

Saludos.
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Conocer tus derechos transforma realicades! ® 4

©

En el nuevo Campus Virtual de a Defensoria del Pueblo podrds
acceder gratuitamente a cursos sobre derechos humanos,
participacion ciudadana, enfoque de género y mecanismos de
proteccidn.

Aprende desde cualquier lugar y a tu ritmo.

- Para més informacién ingresa a nuestra pagina web.

17 de mayo





INFORME GESTIÓN Y ACTIVIDADES 


 


LAURA ROCIO BOCAREJO JARAMILLO


 


CONTRATO: 


275 de 2026


 


MAYO


 


202


6


 


 


Objeto


 


del contrato


: 


Prestar servicios profesionales a la Oficina de Comunicaciones e Imagen 


Institucional para apoyar la definición, 


estructuración y gestión de las redes sociales de la 


Defensoría del Pueblo, así como para el desarrollo y seguimiento de acciones estratégicas 


relacionadas con la promoción de los derechos humanos.


 


 


 


No.


 


Obligaciones contractuales 


 


Actividades realizadas


 


1.


 


   


 


Brindar apoyo en la definición, estructuración 


y gestión de las redes sociales


 


de la Defensoría del Pueblo conforme los 


lineamientos de la supervisión del


 


contrato.


 


Apoyé en la redacción de guiones, presentación 


de videos y escritura de copys pensados para 


cada red social, así como en la planificación de 


contenidos para los diferentes perfiles de la 


entidad en redes sociales. Asimismo, participé en 


la estructuración d


e la parrilla de contenidos y en 


la producción de textos alineados con la 


planeación estratégica de la Oficina de 


Comunicaciones, en torno a la coyuntura del país 


y los propósitos misionales de la entidad.


 


 


 




INFORME GESTIÓN Y ACTIVIDADES    LAURA ROCIO BOCAREJO JARAMILLO   CONTRATO:  275 de 2026   MAYO   202 6     Objeto   del contrato :  Prestar servicios profesionales a la Oficina de Comunicaciones e Imagen  Institucional para apoyar la definición,  estructuración y gestión de las redes sociales de la  Defensoría del Pueblo, así como para el desarrollo y seguimiento de acciones estratégicas  relacionadas con la promoción de los derechos humanos.      

No.  Obligaciones contractuales   Actividades realizadas  

1.        Brindar apoyo en la definición, estructuración  y gestión de las redes sociales   de la Defensoría del Pueblo conforme los  lineamientos de la supervisión del   contrato.  Apoyé en la redacción de guiones, presentación  de videos y escritura de copys pensados para  cada red social, así como en la planificación de  contenidos para los diferentes perfiles de la  entidad en redes sociales. Asimismo, participé en  la estructuración d e la parrilla de contenidos y en  la producción de textos alineados con la  planeación estratégica de la Oficina de  Comunicaciones, en torno a la coyuntura del país  y los propósitos misionales de la entidad.      

