INFORME DE GESTION

PERIODO: Un quinto pago al ultimo dia habil del mes de junio de 2026

CONTRATO No CD-08-2026-1361.

OBJETO DEL CONTRATO: “PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA
ADULTO MAYOR EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA”

Durante la ejecucion del contrato en el periodo mencionado desarrollé las siguientes actividades:

OBLIGACION CONTRACTUAL

PRODUCTO

Realizar  seguimiento al componente
nutricional de los proyectos Centros de Vida,
Centros de Bienestar y otras estrategias
ejecutadas dentro del programa Adulto
Mayor.

Participé en los comités técnicos de nutricién y alimentacién
del proyecto Centros de Bienestar. En estos espacios
socialicé las novedades identificadas en los procesos de
nutricién y alimentacién y expuse sugerencias para posibles
acciones preventivas y de mejora que contribuyeran a
brindar un servicio alimentario de calidad a la poblacién
atendida

Realicé una valoracién de la aceptacion del servicio de
alimentacion por parte de los beneficiarios de los Centros
de Vida, con el fin de conocer su percepcion respecto a la
calidad, variedad, presentacion y oportunidad de las
raciones suministradas, generando informacion relevante
para el seguimiento, fortalecimiento y mejoramiento
continuo del servicio.

Realicé la verificacion de los informes correspondientes al
componente de Nutricion de los Centros de Bienestar y
Centro de Vida del mes, con el fin de evaluar el
cumplimiento de los lineamientos establecidos y la calidad
de los procesos implementados

Acompanar en los procesos de supervision
de las cocinas de los Centros de Vida y
Centros de Bienestar.

Realicé apoyo a la supervisién en el servicio de alimentacién
de los Centros de Vida La manga, de bienestar, verificando
el cumplimiento de los requisitos establecidos en las Buenas
Practicas de Manufactura (BPM), con el fin de garantizar la
calidad e inocuidad de las raciones
suministradas a las personas mayores.

alimentarias

Realicé la verificacion de la aceptacién de los alimentos a las
personas mayores participantes, con la intencién de
intervenir de manera inmediata en la aceptacion oportuna
de los alimentos suministrados dia a dia en estos espacios
de atencidn a la poblacidn mayor.

Verificar que los procedimientos de
preparacion y entrega de alimentos cumpla
con los estandares de calidad.

Participé en las actividades de seguimiento y vigilancia a las
acciones diarias relacionadas con los procesos de
produccién y/o preparacion de los diferentes alimentos




entregados a las personas mayores en las meriendas y
raciones alimentarias.

Verifiqué los procesos de entrega de alimentos en los
Centros de Vida, con el propdsito de garantizar el
cumplimiento de la normativa vigente relacionada con la
inocuidad alimentaria.

Asesorar a los procesos de supervision
frente a la implementaciéon de las buenas
practicas de manufactura en los procesos de
elaboracion de alimentos por parte de los
contratistas del Programa Adulto Mayor.

Apoye a los procesos de supervision en la implementacion
de las Buenas Practicas de Manufactura (BPM) en los
procesos de elaboracién de alimentos realizados en el
Programa Adulto Mayor, orientado a fortalecer el
cumplimiento de los lineamientos sanitarios, asegurando la
calidad, seguridad e inocuidad de los productos alimenticios
suministrados.

Brindar seguimiento al ciclo de minutas de los
Centros de Vida y Centros de Bienestar.

Realicé acompafiamiento y seguimiento en la elaboracion al
disefio del tercer ciclo de minutas patrén de raciones y
meriendas saludables asegurando el cumplimiento de los
requerimientos nutricionales establecidos y el aporte
caldrico necesario para cubrir entre el 30 % y el 40 % de las
necesidades energéticas diarias de las personas mayores,
mediante el suministro de las raciones alimentarias
entregadas diariamente

Verifique la implementacién y cumplimiento del ciclo de
minutas programado, constatando que las preparaciones
servidas correspondieran a lo establecido para cada dia en
los Centros de Vida Parques y/o Espacios Comunitarios,
garantizando el cumplimiento de los lineamientos
nutricionales y operativos definidos para la prestacion del
servicio de alimentacidn.

Realice reunién con los operadores para la revisién y
coordinacion de los ciclos de minutas correspondientes a las
meriendas, con el fin de evaluar su implementacion, realizar
los ajustes requeridos y garantizar el cumplimiento de los
lineamientos nutricionales establecidos




Realizar revision 'y recomendaciones
pertinentes al almacenamiento %
conservacion de los alimentos del programa
adulto mayor

Se realizo la verificacién de los equipos de refrigeracion y
congelacion en los Centros de Vida y centro de bienestar,
constatando su adecuado funcionamiento y el
cumplimiento de las condiciones requeridas segun las
caracteristicas de cada grupo de alimentos, con el fin de
garantizar la conservacion y vida util de los productos
almacenados.

Verifique la calidad de la materia prima almacenada,
destinada a la elaboracidn de las preparaciones diarias.

Realizar acompafiamiento de visitas de
verificacibn y  seguimiento con las
dependencias responsables a los inmuebles
localizados en el Distrito de Barranquilla en
donde se realizan los procesos de elaboracién
de alimentos

Realice visita a los Centros de Vida con el fin de verificar las
condiciones en las que se llevan a cabo los procesos de
preparacion de alimentos, verificando el cumplimiento de
los requisitos higiénico-sanitarios y operativos establecidos
por la normativa sanitaria vigente aplicable a alimentos.

Cumplir con las demas actividades inherentes
al objeto del contrato, las relacionadas al
programay las que sean determinadas por el
supervisor

Coordine y se estructuré el cronograma de actividades para
llevar a cabo el proceso de articulacién con la Gerencia TIC
sin limites, con el fin de garantizar la adecuada planificacién
y ejecucion de las estrategias programadas en los Centros
de Vida. A través de esta iniciativa se promovieron espacios
de aprendizaje, inclusion digital, recreacion y bienestar,
facilitando el acceso a nuevas

tecnologias que

contribuyeron al fortalecimiento de las capacidades
cognitivas, estimularon la curiosidad, la imaginacion y la

participacion activa de los beneficiarios.

Observaciones

Se anexa fotos de evidencias del desarrollo de actividades.

Evidencias:
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Reunidn seguimiento a los servicios de nutricion en CDB TUS ABUELOS










Visita de apoyo a la supervision CDB REBOLO
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Reporte de Supervision - Centros de Vida (Espacio Comunitario)

Resuman de Evaluackin Valores
Punfuaciin Total 165011500 punios [S2%)
Promedio General SFHD0
Porcentaje Completadc 4%
Datos de la Visita Informacion
Fecha de Visky s
Hom de Visita irer=]
Tipo de Espacio Ceniro de Vida Pamue/Espacio Comunitario
Espacio de Atendion PARQUE LA CANDELARIA-CL 1173 11-05
Anogu a B supervisiin quien reallza LUNEA FERNANDA QUIRCZ
i
Personas mayores asisienies =
Contratista FUNDACION MULTIACTIVA CARIBE

NTEGRADC-FUNDACARIEE

Visita de apoyo a la supervisidon Parque Calancala




Visita de apoyo a la supervision parque Cisneros




Verificacion de almacenamiento CDV El Pueblo

Visita de apoyo CDV EL PUEBLO
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TERCER CICLO DE MINUTAS OPERADOR IDIS S [
o Luisa Fernanda Quiroz Pérez <luisag.adultomayor@gmail.coms @ lun1jun 1107 ¥ @ €
para ADULTO «

Buenos dias,

Saludos cordiales.

Envio TERCER ciclos de minutas de las raciones alimentarias y meriendas saludables;para su implementacidn en los dos modelos de atencidn del proyecto
Centros de Vida.

Cordialmente

Luisa Quiroz

2 archivos adjuntos - Analizados por Gmail @ L& @3_ Afadirlo todo a Drive

< 8 O o B B 3 de 109

TERCER CICLO DE MERIENDA OPERADOR FUNDACARIBE

Luisa Fernanda Quiroz Pérez <luisag.adultomayor@gmail.com> & mig, 24 jun, 1539 (hace 6 dias) Ty @
para ADULTO -

Buenas Tardes,

Compartocorreo del tercer ciclo de meriendas para que se envie al operador FUNDACARIBE

13 TERCERCICLOD...

Envio correo de tercer ciclo de minutas
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Encuesta de satisfaccion alimentacion CDV










& a.l.c.a_l.nla oe BARRANGQUILLA gg o

HIT: B R 08B zA1 A -

Reporte de Supervision - Centros de Vida (Espacio Comunitario)

Resuman da Evaluackin Valoras
Puniuacion Total #5501 500 punios [{32%)
Promedio General s2M00
Porceriaje Sompletade A00%
Fechs de \Visks Xe0ee
Hom de Visits ora7
Tioo g& Espaci: Cenfro ge Vids PamueEspacio Comunitaric
Espado de Alencian PARQIUE LAS ESTRELLAS CALLE B4 CON 36
ESQUINA
munummwlmmnn LLNSA FERMANDA QUIRCZ
Personas mayores asistentes Fal
Conmtratista FUNDACION PARA LA INVESTIGACION

DESARRCLLD E INMNOVACHSS-DH

34 Mo, 43-31, Barranguilie

Visita de apoyo a la supervisién Parque Las estrellas - Candelaria
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Reporte de Supervision - Centros de Vida (Espacio Comunitario)

Resumen de Evaluackin Valones
Puniuacion Total 1500/1500 purrices (B3%)
Promedo General BRMDD
Poroeniaje Completado -2
Datos de la Visita Infermacién
Farha de Visks rete-e
Hom de Visha os2
Tipo de Esparic Ceniro de Vids Famue/Espado Comunitaro
Ezpado de Aendon F:Q.I;UEJ..E POLIDEROATIVEG: DEL EDEN CL 392
ADoyT A B Superdision ouien resite i LLESA FERMARDA QUIRCZ
Vst
Feroonas mayores asicienes 8
Contratista FUNDACION PARA LA INVESTIZACION

DESARROLLO E INNOVACION-DI

Visita de apoyo a la supervision Parque Polideportivo el eden




Visita de apoyo a la supervision PARQUE El Silencio







Visita de apoyo CDV Carlos Meisel verificacion de minuta del dia







Reporte de visita de parque Napoledn salcedo cotes




Visita de apoyo a la supervisién ESPACIO COMUNITARIO ASOCIACION DE VETERANOS PINAR DEL RiO




Visita de apoyo Supervision Espacio comunitario La Esmeralda y Parque cancha san isidro
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Adems, facilita la persondlizacion de la dieta segin el ciclo vital y el

gasto energéfico.

En el a&mbito logistico, la estandarizacién optimiza la eficiencia

administrativa. Al unificar los procesos culinarios y racionalizar el uso de

insumos, se logra un equilibrio sostenible entre la calidad nutricional del

servicio y la viabilidad econémica del programa.
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Luisa Fernanda Q...
12:51 Hoy

Se recomienda ajustar la
redaccion ya que no se realiza la
personalizacion de la dieta segin
el ciclo vital y el gasto energético,
debido a que se implementa un
ciclo de minutas general para tod:
la poblacion atendida.

&, Compartir ~  Mejorar edicion G

2~ |a

Luisa Fernanda Quiroz Pérez

revisar de acuerdo a lo reportado en base de
datos
y los porcentajes

Revision de informes de Centro de vida y Centro de Bienestar
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Oscar Covilla Danilo Teran BliderNUTRICION GOV2028

Reunidn seguimiento con operador de seguimiento del ciclo de minutas




Cronograma de Programa de las TIC

= M Gmail Q insent X = @ @& Mei
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# Redactar
T Ers COMPONENTE DE NUTRICION JUNIO
i
¥r Destacados o Luisa Fernanda Quiroz Pérez <luisaq.adultomayor@gmall.coms & 24 jun 2026, 16:58 (hace 15 h e
para lourdesp.adultomayor -
(0 Pospuestos
Buenos dias, Lourdes.
> Enviados Envit la informacién del componente de nutricion de Junio
[ilEorradores ' Atentas a tus comentarios.
) Compras
Cordiaimente
v Mas
Un archive adjunte - Analizados por Gmail © & Afiadir a Drive
Etiquetas +
B INFORMES
@5 Componente de n... '
= M Gmall Q  insent X I @ @& Mejora...
€ B O @ B & de109 >
¢/ Redactar
O Recibides MATRIZ DE SEGURIDAD ALIMENTARIA SEGUNDO TRIMESTRE e B
i
¥r Destacados o Luisa Fernanda Quiroz Pérez <luisaq adultomayor@gmail coms © 8:44 (have Ominutos) Yy “
para ADULTO
(© Pospuestos
Buenos dias,
> Enviados
D o d envio matriz de i i ia corr i a segundo trimestre
orradores
® Compras cordialmente
v Mas luisa quiroz
Etiquetas + Un archive adjunto - Analizados por Gmail @ & Afadir a Drive
@ INFORMES

B MATRIZ INDICATI... '

Envié de matriz de seguridad alimentaria para la mesa técnica

Atentamente,

(1

LUISA FERNANDA QUIROZ PEREZ
CC 60266262



