
INFORME DE GESTIÓN  
PERIODO: Un quinto pago al último día hábil del mes de junio de 2026 

CONTRATO No CD-08-2026-1361. 

OBJETO DEL CONTRATO: “PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA 

ADULTO MAYOR EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA” 

 

Durante la ejecución del contrato en el periodo mencionado desarrollé las siguientes actividades: 

 

OBLIGACIÓN CONTRACTUAL PRODUCTO 

Realizar seguimiento al componente 
nutricional de los proyectos Centros de Vida, 
Centros de Bienestar y otras estrategias 
ejecutadas dentro del programa Adulto 
Mayor. 

Participé en los comités técnicos de nutrición y alimentación 

del proyecto Centros de Bienestar. En estos espacios 

socialicé las novedades identificadas en los procesos de 

nutrición y alimentación y expuse sugerencias para posibles 

acciones preventivas y de mejora que contribuyeran a 

brindar un servicio alimentario de calidad a la población 

atendida  

Realicé una valoración de la aceptación del servicio de 

alimentación por parte de los beneficiarios de los Centros 

de Vida, con el fin de conocer su percepción respecto a la 

calidad, variedad, presentación y oportunidad de las 

raciones suministradas, generando información relevante 

para el seguimiento, fortalecimiento y mejoramiento 

continuo del servicio. 

Realicé la verificación de los informes correspondientes al 

componente de Nutrición de los Centros de Bienestar y 

Centro de Vida del mes, con el fin de evaluar el 

cumplimiento de los lineamientos establecidos y la calidad 

de los procesos implementados 

Acompañar en los procesos de supervisión 
de las cocinas de los Centros de Vida y 
Centros de Bienestar. 

Realicé apoyo a la supervisión en el servicio de alimentación 

de los Centros de Vida La manga, de bienestar, verificando 

el cumplimiento de los requisitos establecidos en las Buenas 

Prácticas de Manufactura (BPM), con el fin de garantizar la 

calidad e inocuidad de las raciones alimentarias 

suministradas a las personas mayores. 

Realicé la verificación de la aceptación de los alimentos a las 

personas mayores participantes, con la intención de 

intervenir de manera inmediata en la aceptación oportuna 

de los alimentos suministrados día a día en estos espacios 

de atención a la población mayor.  

Verificar que los procedimientos de 
preparación y entrega de alimentos cumpla 
con los estándares de calidad. 

Participé en las actividades de seguimiento y vigilancia a las 
acciones diarias relacionadas con los procesos de 
producción y/o preparación de los diferentes alimentos 



entregados a las personas mayores en las meriendas y 
raciones alimentarias.  
 
Verifiqué los procesos de entrega de alimentos en los 
Centros de Vida, con el propósito de garantizar el 
cumplimiento de la normativa vigente relacionada con la 
inocuidad alimentaria. 
 

Asesorar a los procesos de supervisión 
frente a la implementación de las buenas 
prácticas de manufactura en los procesos de 
elaboración de alimentos por parte de los 
contratistas del Programa Adulto Mayor. 

Apoye a los procesos de supervisión en la implementación 

de las Buenas Prácticas de Manufactura (BPM) en los 

procesos de elaboración de alimentos realizados en el 

Programa Adulto Mayor, orientado a fortalecer el 

cumplimiento de los lineamientos sanitarios, asegurando la 

calidad, seguridad e inocuidad de los productos alimenticios 

suministrados. 

Brindar seguimiento al ciclo de minutas de los 
Centros de Vida y Centros de Bienestar. 

Realicé acompañamiento y seguimiento en la elaboración al 
diseño del tercer ciclo de minutas patrón de raciones y 
meriendas saludables asegurando el cumplimiento de los 
requerimientos nutricionales establecidos y el aporte 
calórico necesario para cubrir entre el 30 % y el 40 % de las 
necesidades energéticas diarias de las personas mayores, 
mediante el suministro de las raciones alimentarias 
entregadas diariamente 
 
Verifique la implementación y cumplimiento del ciclo de 
minutas programado, constatando que las preparaciones 
servidas correspondieran a lo establecido para cada día en 
los Centros de Vida Parques y/o Espacios Comunitarios, 
garantizando el cumplimiento de los lineamientos 
nutricionales y operativos definidos para la prestación del 
servicio de alimentación. 
 
Realice reunión con los operadores para la revisión y 

coordinación de los ciclos de minutas correspondientes a las 

meriendas, con el fin de evaluar su implementación, realizar 

los ajustes requeridos y garantizar el cumplimiento de los 

lineamientos nutricionales establecidos 



Realizar revisión y recomendaciones 
pertinentes al almacenamiento y 
conservación de los alimentos del programa 
adulto mayor 

Se realizó la verificación de los equipos de refrigeración y 
congelación en los Centros de Vida y centro de bienestar, 
constatando su adecuado funcionamiento y el 
cumplimiento de las condiciones requeridas según las 
características de cada grupo de alimentos, con el fin de 
garantizar la conservación y vida útil de los productos 
almacenados. 
 
Verifique la calidad de la materia prima almacenada, 
destinada a la elaboración de las preparaciones diarias. 

 
Realizar acompañamiento de visitas de 
verificación y seguimiento con las 
dependencias responsables a los inmuebles 
localizados en el Distrito de Barranquilla en 
donde se realizan los procesos de elaboración 
de alimentos 

Realice visita a los Centros de Vida con el fin de verificar las 
condiciones en las que se llevan a cabo los procesos de 
preparación de alimentos, verificando el cumplimiento de 
los requisitos higiénico-sanitarios y operativos establecidos 
por la normativa sanitaria vigente aplicable a alimentos. 

Cumplir con las demás actividades inherentes 

al objeto del contrato, las relacionadas al 

programa y las que sean determinadas por el 

supervisor 

Coordine y se estructuró el cronograma de actividades para 

llevar a cabo el proceso de articulación con la Gerencia TIC 

sin límites, con el fin de garantizar la adecuada planificación 

y ejecución de las estrategias programadas en los Centros 

de Vida. A través de esta iniciativa se promovieron espacios 

de aprendizaje, inclusión digital, recreación y bienestar, 

facilitando el acceso a nuevas tecnologías que 

contribuyeron al fortalecimiento de las capacidades 

cognitivas, estimularon la curiosidad, la imaginación y la 

participación activa de los beneficiarios. 

Observaciones Se anexa fotos de evidencias del desarrollo de actividades. 

 
 
Evidencias: 
 



 
 

 

 
Reunión seguimiento a los servicios de nutrición en CDB TUS ABUELOS 



 

 

   

Visita de apoyo a la supervisión a los servicios de nutrición en CDB TUS ABUELOS 



 

 



 

 

 

Visita de apoyo a la supervisión CDB REBOLO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita de apoyo a la supervisión Parque Calancala 



 

 
 

   

Visita de apoyo  a la supervisión parque Cisneros  



 

 

 
 

 

 

Verificación de almacenamiento CDV El Pueblo 

Visita de apoyo CDV EL PUEBLO 



 

 
 

 
 

 
 

 

 

Envio correo de tercer ciclo de minutas 



 

 
 

 
 

Encuesta de satisfacción alimentación CDV 



 

  

 



 



 

 

 
Visita de apoyo a la supervisión Parque Las estrellas  - Candelaria 

 



 

 

 

 
 

 
 

Visita de apoyo a la supervisión Parque Polideportivo el eden  



 
 

  
   

 

Visita de apoyo a la supervisión PARQUE El Silencio 



 
 

 



 

 
 

 

 

Visita de apoyo CDV Carlos Meisel verificación de minuta del día 



 

 
 



 

 
 

 

 
 

Visita de apoyo a la supervisión CDV JUAN MINA  

Reporte de visita de parque Napoleón salcedo cotes 



 
  

 
 

 

 

Visita de apoyo a la supervisión ESPACIO COMUNITARIO ASOCIACIÓN DE VETERANOS PINAR DEL RÍO 



 

 

 
 

Visita de apoyo Supervisión Espacio comunitario La Esmeralda y Parque cancha san isidro 



 

 

 
 

 

Revisión de informes de Centro de vida y Centro de Bienestar 



 

 

 

 

 
 

Reunión seguimiento con operador de seguimiento del ciclo de minutas  



  

 
 

 
 

 
 

Atentamente, 
 

 

 
LUISA FERNANDA QUIROZ PÉREZ 
CC 60266262 

Cronograma de Programa de las TIC  

   

Envió de matriz de seguridad alimentaria para la mesa técnica  

   


