ADRY

INFORME DE ACTIVIDADES

GCO-FO-04
Institutoparael Deporte 06/02/2026
ylaRecreaciénde Yopal V.03
TRD_101 17 07
Lk DENSCTIVIDADES 5 FECHA INFORME 02/07/2026

No DEL CONTRATOY
FECHA

IDRY-CD-116-2026 DE 23 DE ENERO 2026

VALOR DEL CONTRATO

CATORCE MILLONES NOVECIENTOS CINCUENTA MIL
PESOS M/CTE ($14.950.000)

CONTRATANTE

INSTITUTO PARA EL DEPORTE Y LA RECREACION DE
YOPAL

CONTRATISTA

LAURA KATHERINE GUZMAN ALVAREZ

No. DE IDENTIFICACION

1118.562.116

PLAZO DE EJECUCION

SEIS (6) MESES Y 15 DIAS

SUPERVISOR

GERMAN ANTONIO VILLAMIL RAMIREZ

FECHA DE INICIO

27/01/2026

FECHA DE TERMINACION

11/08/2026

PERIODO DEL INFORME

DEL 27/05/2026 AL 26/06/2026

OBJETO DEL CONTRATO

GARANTIZAR A LA COMUNIDAD UN PROGRAMA DE ACTIVIDAD
FISICA MUSICALIZADA Y/O DE TRABAJO FUNCIONAL DIRIGIDO,
INCLUYENDO LA PROMOCION DE HABITOS DE VIDA SALUDABLES,
EN EL MUNICIPIO DE YOPAL, COMUNAS 2Y 7

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO

ACTIVIDAD

EJECUCION EVIDENCIA

1.Orientar diez (10) sesiones de
actividad fisica musicalizada y/o
trabajos funcionales semanales en la
modalidad  correspondiente, en las
comunas o corregimientos  acordados,
con una duracion de 45 minutos
por  sesi6n y beneficiando a una
poblacion minimo de 20 personas por
cada horario o barro, promocionando
los buenos habitos nutricionales y
estilos de vida saludable; todo ello con

En cumplimiento a esta obligacion se
realizaron las sesiones establecidas con .
un periodo 45 minutos. Las sesiones de ANEXOS 1
actividad fisica se realizaron en las
diferentes modalidades como rumba y | 2 listados de asistencia,
trabajo funcional donde se busca )
mejorar la capacidad fisica, mental y | ! formato estadistico
motriz en cada una de las personas que
hacen parte del programa, al inicio y
final de cada de las sesiones se habla

El registro fotografico se anexa en el
formato del instituto en la dltima parte del

independencia contractual,  sin | de los buenos habitos nutricionales y infome
subordinacion, utilizando las | estilos de vida saludables ( la buena | Fgjios 1 al 3
herramientas necesarias para tal fin. | alimentacién, beneficios que genera la

Producto a entregar. Diez (1 0) sesiones | practica de actividad fisica de forma

de actividad fisica musicalizada y/o | regular) las actividades se estan

trabajos funcionales semanales en la | desarrollando en los siguientes barrios,

modalidad  correspondiente, en las | barrio las América de 6:00 pm a 7:00 pm

comunas o corregimientos, con una | y en el barrio bicentenario de 7:00 pm a

duracién de 45 minutos por sesion y | 8:00 pm, de lunes a viernes

beneficiando a una poblaciéon minimo 20

personas por cada horario o barrio.
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INFORME DE ACTIVIDADES
GCO-FO-04

06/02/2026

V.03

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO

Evidencia: Consolidado de la base de
datos de la poblacion beneficiada en
formato editable, listado de asistencia,
formato estadistico y registro fotogréfico.

2. Apoyar actividades masivas lideradas
o articuladas por el IDRY, en el lugar y
hora indicada por la subdireccion
técnica segun cronograma del instituto y
las solicitudes de la comunidad. Producto
a entregar: apoyos para actividades
masivas lideradas o articuladas por el
IDRY, en el lugar y hora indicada por la
subdireccién técnica. Evidencia: Acta de
la actividad en formato del instituto y

registro fotografico

Atendiendo las solicitudes requeridas por el
instituto de deporte y recreacion de Yopal,
IDRY se realizo el siguiente apoyo, el dia 18
de junio, para el instituto educativo Braulio
Gonzélez, para los grados primaria y bachiller,
donde se realizd una rumba aerébica en
conmemoracion al dia del estudiante.
También se participd en la reunion realizada el
25 de junio para socializar y aclarar aspectos
organizativos relacionados con el evento de la
ciclovia para todos, que se va a realizar el 28
de junio del 2026

ANEXO 2

1 formato de apoyo de actividad fisica
1 listado de asistencia de la reunion

El registro fotografico se anexa en el
formato del instituto en la ultima parte del
informe

Folio4 al 5

3.Organizar y coordinar con el area, dos
(2) activistas masivas mensuales de
actividad fisica (master class) en el
lugar aprobado por la supervision.
Producto a Entregar Dos (2) actividades
masivas mensuales de actividad fisica
en el

Municipio de Yopal. Evidencia acta de la
actividad en formato del instituto y
registro

En este mes se desarrollaron dos
master class las cuales se llevaron
a acabo de la siguiente manera, la
primera master class se realizd el
dia 27 de mayo en las instalaciones
del batallo del ejército nacional. La
segunda master class se realizé el
22 de junio, en las instalaciones del
complejo deportivo los HOBOS,
donde se desarrollé el FUNCIONAL
FEST YOPAL.

ANEXO 3

2 actas de la actividad en formato del
instituto y registro fotografico. Que se
encuentra en el ultimo folio del
informe de actividades

FOLIO 6 al 7

ACREDITACION PAGOS APORTES A LOS SISTEMAS DE SEGURIDAD SOCIAL
Mes al que
Tipo de aporte Planilla N° corresponde el Valor Pagado
aporte

SALUD 4655174628 MAYO $223.300
PENSION 4655174628 MAYO $285.800

ARL 4655174628 MAYO $18.700
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DECLARACION: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y
que las actividades mencionadas en el presente informe corresponden a las labores
efectivamente desarrolladas en el periodo indicado, declarando que seré responsable por las
afirmaciones contenidas en el presente documento, que sirve como soporte para certificar el
cumplimiento del objeto del contrato. '

2 listas de asistencia

1 formato estadistico

1 formato de apoyo de actividad fisica
OBSERVACIONES Y/O ANEXOS 1 listado de asistencia de la reunion

2 actas de Master class

1 planilla de seguridad social

1 folio de registros fotografico

Nombre Contratista: LAURA KATHERINE Firma:
GUZMAN ALVAREZ

Identificacion: 1118.562.116

(JOUILO\ O~ PlaRel

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO DE EJECUCION DE ACTIVIDADES

GERMAN ANTONIO VILLAMIL RAMIREZ, identificado con la cédula de ciudadania No. 16.729. 695,
actuando en mi calidad de supervisor del Contrato descrito al inicio del presente documento, certifico
que de acuerdo con las obligaciones pactadas en el contrato, el contratista ha cumplido con la ejecucion
de cada una de las actividades del contrato, tal y como se describe en el presente informe.

Asi mismo certifico que el (la) contratista se encuentra al dia con los aportes al Sistema de Seguridad
Social Integral de conformidad con la normatividad que rige la materia, tal y como se acredita en los
soportes de liquidacion de planilla y pago que se anexan para realizar el pago del Informe No. 5 del
contrato IDRY-CD-116-2026, los cuales han sido verificados por el suscrito.

Por lo tanto, se solicita a la Subdireccion Administrativa y Financiera hacer el pago correspondiente al
contratista.

Nota: Este campo aplica siempre y cuando exista un
contrato de apoyo a la supervisiéon, de lo contrario no
diligenciar.
Cerrmen 7O
FIRMA FIRMA
NOMBRE: NOMBRE: GERMAN ANTONIO VILLAMIA |
RAMIREZ
CARGO: CARGO: SUPERVISOR
APOYO A LA SUPERVISION SUPERVISOR DEL CONTRATO
Reviso
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IDRY

FORMATO ESTADISTICO POR SECTOR

- 5afios FEM - 5 afios MAS 11 afios FEM 11 afios MAS 17 afios FEM 17 afios MAS 28 afios FEM 28 afios MAS 59 afios FEM 59 afios MAS

# ENFOQUE DIFERENCIAL NINGUNO
®ETNIA NARP
@ CABEZA DE HOGAR

CAMPESINO

&£a

Contratista

(A

® ENFOQUE DIFERENCIAL REINCORPORADO
®ETNIA INDIGENA
m GESTANTE & MIGRANTE

® DISCAPACIDAD

(R -

® ENFOQUE DIFERENCIAL HABITANTE DE CALLE
® ETNIA RROM GITANO

®VICTIMA

PRIVADO DE LA LIBER.

~ Apoyda Supervision

60 en 60 en
adelante FEM adelante
MAS

= ENFOQUE DIFERENCIAL OSIGD

DRD-FO-27
_— 22/10/2025
InstitutoparaelDeporte V.04
ylaRecreaciénde Yopal :
120_43_07
LUGAR DE TRABAJO: BARRIO EL RAUDAL Y BICENTENARIO INFORME N°: 5
SECTOR/COMUNA/CORRE
B |
PERIODO INFORME 27/05/2026 AL 26/06/2026 GIMIENTO/VEREDA RAUDAL / BICENTENARIO
RESPONSABLE ACTIVIDAD LAURA KATHERINE GUZMAN ALVAREZ MODALIDAD ACTIVIDAD FiSICA
GRUPO ETAREO
la Adulto | Adulto
Infancia | Adoles | Adoles | Juventud Adulto
CICLO VITAL Infancia 1 lafancis 0 Infancia 6 6-11 |12-17|12-17] 18-28 Juventud 29.59 Adulto 29 | Mayor 60| Mayor 60
0-5 11 aflos 18-28 -59 afios en en
i 5 afios MAS e afios afios | afios afios afios MAS afios MaS defanta | 2del
afios MAS FEM MAS FEM S adelante | adelante
FEM FEM MAS
- 3 21 2 10 4
& 40
< NARP
z INDIGENA
& RROM GITANO
Titulo del grafico
5000
4500
4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000
500
lalInfancia O 1alInfancia O Infancia6- Infancia6- Adoles12- Adoles12- Juventud 18 -Juventud 18 - Adulto 29 - Adulto 29 - Adulto MayorAdulto Mayor

GERMAN ANTONI

\
VILLAMIL RAMIREZ

Profesional Universitario,de la Subdireccion Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
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q.D’RY INFORME DE ACTIVIDADES

GCO-FO-04
InstitutoparaelDeporte 13/02/2024
ylaRecreaciénde Yopal V. 02

REGISTRO FOTOGRAFICO.

PERIODO COMPRENDIDO: 27/05/2026 al 26/06/2026 T

N° DE
ACTIVIDAD EVIDENCIA
1
FECHA: 9 DE JUNIO 2026 FECHA: 17 DE JUNIO 2026
2
3

FECHA: 27 DE MAYO 2026

FECHA: 22 DE JUNIO 2026

(e Cxroz
LAURA KATHERINE GUZMAN ALVAREZ
IDRY-CD-116-2026
Contratista

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal - Casanare
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