FSCALA DE SOBRECARGA DE CUIDA DOR DE ZARIT
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NTA A REALIZAR PUNITOS

Le rea'mente necesda’

{e iIncomodo para mvilar amigas @ su Caso & Causa Ge U lormlar?

o cude ¢ 0 S fuese & unica persona con ia

ra incapaz de cudar a sy famiar por muchod ¥empo meas”?

wearia poder encarga’ ¢l cuigado ge su familar & ovas personasg’
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e senle insegurn acerca de (o que gede hacer pot su famiia ¢

& lo hace?
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ar ge su famihar?
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Miuacu vl oscila entre 22 a 110, establecendo dilerentes Jrados de sabrecarga en

' e la puntuaciton hinal
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e Sobrecsrge ligera. 47-53
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