
CONCEPTO DE APTITUD

JOHNNY  TOVAR RADAPaciente: Identificación: CC 3727465
Género: M Fecha de Nacimiento: 1955-11-16
Dirección CALLE 47 No 7F - 24

Teléfono: 3145686848

Empresa: PARTICULAR

Orden No.: 0045236 Fecha apertura: 20260630 07:52:47

Cargo u Oficio: INSTRUCTOR

EVALUACION MEDICO OCUPACIONAL REALIZADA

Examen medico ocupacional de ingreso osteomuscular general

Edad: 70 A

Hacemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolución 1843 de 2025, la custodia y reserva de la historia clínica ocupacional y, en general, los
documentos, exámenes o valoraciones clínicas o paraclínicas que allí reposen son estrictamente confidenciales y será responsabilidad de nuestra institución. Esta estará disponible para las fines
legales pertinentes.

Realizado en: Barranquilla-Atlántico

PARTICULAR
Actividad económica:
Empresa en misión:

EPS: SURA AFP: COLPENSIONESARL:  Sin información

Fecha cierre: 20260630 16:44:18

Talla (mts): 1.68 Peso (kg): 79.0 IMC: B +Grupo Sanguineo:27,99

BARRANQUILLAResidencia:
SOLDADORProfesión:

Nivel Educativo: Tecnica Grado de Escolaridad: Completa Estado Civil: Viudo(a)

EXAMENES REALIZADOS

GLICEMIA,VISIOMETRIA,AUDIOMETRIA VIA AEREA,ESPIROMETRIA,EXAMEN MEDICO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR ,ELECTROCARDIOGRAMA,PERFIL
LIPIDICO,VALORACION MENTAL Y SOCIAL

RECOMENDACIONES LABORALES

CONTROL MEDICO OCUPACIONAL
SEGUN PROFESIOGRAMA DE LA
EMPRESA.
EVITAR EXPOSICION A RUIDO POR
ENCIMA DE 85dB SIN PROTECCION
AUDITIVA.
PAUSAS ACTIVAS DURANTE
JORNADA LABORAL.
USO DE CORRECCION OPTICA
PERMANENTE PARA LABORAR.
USO DE EPP QUE APLIQUEN PARA
LA LABOR.

MANEJO POR EPS INCLUIR EN PVEHABITOS Y ESTILOS DE VIDA

CONTINUAR EN SEGUIMIENTO
EN EPS DE SU PATOLOGÍA DE
BASE.
VALORACION POR OPTOMETRIA
PARA FORMULACION DE
CORRECCION VISUAL
ADECUADA.

BAJAR DE PESO - DIETA Y
EJERCICIO.
FOMENTAR HABITOS Y ESTILOS
DE VIDA SALUDABLES.

CARDIOVASCULAR.
CONSERVACION VISUAL.

CONCEPTO DE APTITUD: APTO CON RECOMENDACIONES PREVENTIVAS

RESTRICCIONES LABORALES

 NINGUNA.

RECOMENDACION EN AUDIOMETRIA

EVITAR EXPONERSE A RUIDO SIN LA PROTECCION
ADECUADA.
USO DE PROTECCION AUDITIVA.
VALORACION POR ORL POR SU EPS.

RECOMENDACION EN ESPIROMETRIA

CONTROL SEGUN PROFESIOGRAMA.

RECOMENDACION EN VISIOMETRIA

USO DE RX OPTICO PERMANENTES.
VALORACION POR OPTOMETRIA.
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Firma del medico especialista en Salud Ocupacional

Especialidad:

Nombre: ISMAEL ENRIQUE BALLESTAS BOSSIO

ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO
Registro No.: 9082192Licencia S.O.: 0851/2017

Identificación: CC 9082192

Página 2 de2

Firma del Paciente
Tipo y No. Id: CC 3727465

NOTA: El examinado certifica que no omitió ningún dato relevante sobre antecedentes que pueden influir en su estado de salud. Que la información suministrada en este documento es cierta y se puede verificar.



JOHNNY  TOVAR RADAPaciente: Identificación: CC 3727465
Género: M Fecha de Nacimiento: 1955-11-16

Dirección: CALLE 47 No 7F - 24

Teléfono: 3145686848

Orden No.: 0045236 Fecha atención: 20260630 07:52:47

Edad: 70 A

Realizado en: Barranquilla-Atlántico

Medico:  Sin información
Entidad: PARTICULAR

LABORATORIO CLINICO

RESULTADO VALOR REFERENCIA

EXAMENES DE LABORATORIO CLINICO

ANALISIS

Seccion de proceso

GLICEMIA

Glicemia 93 mg/dl 60 - 110 mg/dl

Responsable: IVETTE  HEREIRA RODRIGUEZ - BACTERIOLOGA

PERFIL LIPIDICO

Trigliceridos 145 mg/dl Hasta 150 mg/dl

Colesterol Total (CT) 167 mg/dl Hasta 200 mg/dl

Colesterol de alta densidad (HDL) 41 mg/dl < 38 alto riesgo

Colesterol de baja densidad (LDL) 97.0 mg/dl Hasta 178 mg/dl

Colesterol de muy baja densidad (VLDL) 29.0 mg/dl Hasta 40 mg/dl

Responsable: IVETTE  HEREIRA RODRIGUEZ - BACTERIOLOGA

30/06/2026Fecha Impresión Página 1 de1Impreso por: LUCY PATRICIA JIMENEZ DE LA HOZ



 Reporte ECG
ID : 3727465    Jhonny Tovar Rada     70Años    Masculino

FC : 61   bpm
P : 125  ms
PR : 188  ms
QRS : 101  ms
QT/QTc : 366/372 ms
P/QRS/T : 61/68/39 °
RV5/SV1 : 1.287/0.798 mV

Información de Diagnostico:
  Ritmo del sino
  ***ECG Normal***

Informe confirm por:

30-06-2026  08:29:54 AM
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0.67~25Hz AC60 25mm/s 10mm/mV  2por5s �61   SE-601 1.02  SEMIP 1.7  


