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1. OBJETO

1.1. OBJETIVO GENERAL

El objetivo de este documentoes elaborar el disefio y especificar las condiciones técnicas
del sistema de iluminacion interior del proyecto “CONSTRUCCION DE LA CASA DEL MUNICIPIO
DE BOJACA-CUNDINAMERCA”

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.2.1. Identificar con detalles las actividades asociadas con cada espacio.

1.2.2. Realizar una evaluacioén de riesgo asociado a la iluminacion.

1.2.3. Aprovechamiento de la luz natural

1.2.4. Realizar el estudio fotométrico (iluminacion) del proyecto, para los
espacios interiores.

1.2.5. Definir las exigencias visuales de cada puesto de trabajo y su localizacion.
1.2.6. Identificar La disponibilidad de la iluminacion natural.

1.2.7. Listar los niveles de iluminancia e uniformidad requeridas en la realizacion
del disefio.

1.2.8. Realizar la seleccion apropiada de las fuentes de iluminacién para el uso
de cada espacio.

1.2.9. Proporcionar al cuadro general de cargas eléctricas del proyecto, el total
de potencia debida a las cargas de iluminacion interna.

1.2.10. Realizar el disefio de iluminacién de las instalaciones eléctricas
requeridas.

1.2.11. Presentar el plano con el posicionamiento de los elementos de iluminacion.

2.  ALCANCE DEL PROYECTO

Elaborar los estudios y disefios del sistema de iluminacién de acuerdo a las necesidades y
uso final identificados en el proyecto “Centro integral del municipio de Bojacd”.

El Disefio incluye:

1. Evaluacion del nivel de riesgo por iluminacion.
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2. Estudio fotométrico y disefio del sistema de iluminacion.
3. Memorias de Célculo.
4. Especificaciones Técnicas

3. NORMAS Y DOCUMENTOS DE REFERENCIA.
3.1 NORMAS

Las normas, reglamentos y recomendaciones que se utilizaran en el desarrollo de los
disefios se relacionan a continuacion:

[ Reglamento Técnico de Instalaciones Eléctricas (RETIE) (Resolucién 90708 del 30
de agosto de 2013).

[ Reglamento Técnicode lluminacion y Alumbrado Publico (RETILAP). (Resolucion
180540 de 30 de marzo de 2010).

3.2. DOCUMENTACION DE REFERENCIA

El disefio se realizara teniendo en cuenta los criterios y lineamientos definidos en los
siguientes documentos:

[ Planos del proyecto arquitecténico
[ Fichas técnicas de equipos

Las modificaciones realizadas durante la etapa de construccién se iran registrando de
acuerdo con el avance de la obra, en los planos finales “AS BUILT”. Que seran revisados a
la entrega final de la obra.

4. DISENO ILUMINACION INTERIOR.
4.1. DESCRIPCION DEL PROYECTO.

El proyecto corresponde a la “CONSTRUCCION DE LA CASA INTEGRAL SOCIAL DE
LA MUJER DEL MUNICIPIO DE BOJACA-CUNDINAMARCA”, propiedad del Municipio
de Bojaca, ubicado en un predio de caracter rural del mismo municipio, en el departamento de
Cundinamarca.

El uso principal del conjunto es institucional, orientado a la atencién social y comunitaria. El
complejo esta conformado por cuatro edificaciones de dos plantas cada una, distribuidas segun
su funcion especifica:

e Casa de la Mujer, destinada al desarrollo de actividades de apoyo, formacion y
empoderamiento femenino.
Centro de Vida Sensorial, orientado a la atencion integral y terapéutica.
Centro de Atencién a Victimas, destinado a la prestaciéon de servicios de
acompafiamiento y orientacion.

e Area Psicosocial, enfocada en la atencion emocional y el bienestar de la comunidad.
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El sistema de iluminacion se disefia de tal forma que se cumplan con los niveles de
iluminancia requeridos a la altura del plano de trabajo para las distintas areas funcionales, los
cuales se tomaron de acuerdo con los criterios dados por el Reglamento Técnico de
lluminacién y Alumbrado publico (RETILAP) aplicables a cada zona.

Se hard mencién expresa de aquellos items que a juicio del profesional responsable apliquen,
consignando su justificacion o nota correspondiente en aquellos que se considere que no
aplican para el tipo de proyecto.

Figura 1. Planta Centro Integral - Bojaca
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Figura 2. Fachadas Centro Integral - Bojaca

4.2. METODOLOGIA GENERAL

El disefio de iluminacidn interior debe garantizar condiciones de iluminacion adecuadas para
las personas que se encuentrendentro de las edificaciones o circulen en tales zonas, de
acuerdo con la actividad que se desarrolla en cada de una de ellas.

4.2.1. Tecnologia de iluminacién adoptada

Los disefios de iluminacion se realizaron con tecnologia LED teniendo en cuenta los
requerimientos e indicaciones del cliente, adicionalmente se identifican las siguientes ventajas
de esta tecnologia.

« En ahorro energético y mantenimiento: - Un 60% de mayor eficiencia energética sobre
la iluminacién de bajo consumo y un 90% de eficiencia sobre las iluminaciones
tradicionales manteniendo la misma luminosidad.

» Respuesta rapida de encendido, apagado o cambio en la emision de luz.

» Entre un 60% y un 90% menos de calor emitido.

* Una durabilidad de 6 a 20 veces superior que la iluminacion tradicional.

* No absorbe polvo, evita que la pantalla se obscurezcao se amarillee.
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4.2.2. Alimentacion.

Para todos los espacios la distribucién de energia se realizara a 120 V. en el proyecto las
luminarias a instalar son paneles led e iran empotradas en el techo. También se instalaran
luminarias led lineales ya sean descolgadas o adosadas. La distribucion sera la siguiente:

Panel Led 24 W

Bodega.

Recepcidn.

Alacena.

Oficina.

Pasillos.

Aula Capacitacién.
Sala de Relajacién.
Sala terapia de grupo.
Almacenamiento general
Archivo.

Bafios

Led Hermética 2x18W T8

4.2.3.

Cafeteria.

Unidad de Produccion.

Vitrina Comercial.

Auditorio.

Bodega.

Sala Multisensorial.

Salon

Sala estimulacién individual.
Sala de espera.

Coordinacién

Sala de apoyo psicosocial grupo.
Zona de Pausa/Autocuidado del personal.
Consultorio Juridico.

Factor de mantenimiento.

El Factor de Mantenimiento (FM) utilizado para el célculo de iluminacidn en este proyecto se asume
igual a 0.8.

Esta seleccion se basa en una evaluacién integral que considera la tecnologia LED de alta eficiencia
empleada y el entorno de uso:

Factor de Depreciacion del Flujo Luminoso (LLD): Las luminarias seleccionadas, que
incluyen el panel LED sq 24W DL y la luminaria LED hermética 2x18W T8, especifican en
sus hojas técnicas un LLD (rendimiento luminico residual) no menor a 0.92 en el caso méas
critico, lo cual es caracteristico de las fuentes LED de calidad.

Factor de Depreciacion por Suciedad (LDD): EI FM global de 0.8 compensa la pérdida de luz
causada por la acumulacion de suciedad en las superficies de las luminarias (especialmente
relevante para el panel) y en las paredes y techos, estableciendo un balance adecuado para el
periodo de mantenimiento planificado.
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De esta manera, el FM=0.8 asegura que el nivel de iluminancia requerido se mantenga, incluso
considerando el 6ptimo LLD de 0.92 que ofrecen las luminarias tipo panel y las herméticas
seleccionadas.

* Factor de Mantenimiento (FM) = VV x LLD x LDD
0.96 x0.93 x0.92 =0.82 para 12 meses
0.96 x 0.93 x0.94 =0.84 para 24 meses

A continuacién, se plantean recomendaciones generales para el plan de mantenimiento de
las luminarias el cual incluye, pero no debe limitarse a:

« Control de funcionamiento: inspecciones visuales mensuales para detectar que todas
las lamparas enciendan y estén funcionando correctamente.

* Mantenimientos preventivos: se debe programar la limpieza internay en lo posible
externa de las ventanas, asi como de las demés superficies que conforman el proyecto,
techos y paredes deben ser limpiados o retocado en su acabado con una periodicidad
no mayor a un (1) afio para mantener la transmision de luz natural y la reflectancia
considerada para el lugar.

» Limpieza de la parte externa de las luminarias y fuentes de iluminacion caras
expuestas a la vista de los usuarios, con una periodicidad no mayor a un (1) afio.

+ Reemplazo de las fuentes de iluminacién (sino son unidad con la luminaria) y la
verificacién de conexiones eléctricas cercanas a la fuente, lo primero que ocurra en
caso de falla o periédico preventivo asi:

0 Luminarias lineales empotradas cada diez (10) afios.
0 Paneles LED cuadrados y luminaria hermética cada siete (7) afios

Para la revisién del sistema de iluminacion de emergencia se debe contemplar una
periodicidad no mayor a dos (2) meses y consiste en la revision de los testigos de
funcionamiento y el accionamiento del boton de test, las luminarias que se hallaran
defectuosas deben ser sustituidas inmediatamente.

Todo mantenimiento debe ser realizado por personal capacitado e idoneo, con el
conocimiento claro de los riesgos y las medidas de mitigacion de los mismos, para cada tarea
especifica.
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4.3. NIVELES DE ILUMINANCIA

Los niveles de referencia para los disefios se seleccionaron de acuerdo con las indicaciones
dadas en el RETILAP en el capitulo 410.1 “NIVELES DE ILUMINACION O ILUMINANCIAS
Y DISTRIBUCION DE LUMINANCIAS.”

UGR,. NIVELES DE ILUMINANCIA (Ix)

TIPO DE RECINTO Y ACTIVIDAD Minimo. Medio Maximo
Areas generales en las edificaciones
Areas de circulacién, corredores 28 50 100 150
Escaleras, escaleras mecanicas 25 100 150 200
Vestidores, baiios. 25 100 150 200
Almacenes, bodegas. 25 100 150 200
Oficinas 10 0.8 k0] 500 T50
Oficinas de tipo general, mecanografia y computacian
Micinas ﬂﬂ.ﬁg nes ¥ P 19 0.8 500 750 1000
Oficinas de dibujo 18 oA 500 750 1000
Salas de conferancia 18 0.5 300 500 75D
Colegios y centros educativos.
Salones de clage
Ihsminacion general 18 0.8 300 500 TS0
Tableros 19 08 300 500 T50
Elahoracion de planos 18 L] 500 TS0 1000
Sajag de conferancias
lluminacion general e 0.8 300 500 750
Tableros 18 0.8 500 TS0 1000
Bancos de demostracitn 18 LR} E0O TS0 1000
Labsaratorios 19 LA ] i) 500 T50
Salas de arte 18 0,85 300 500 750
Talléres 18 0.8 3na 500 TS50
Salas de asamblea 2 0.8 150 200 300

Tabla 1. Niveles de iluminancia: RETILAP, capitulo 410.1

De la norma Une EN 12464-1 se tienen los siguientes niveles de iluminacion de referencia:

2. EDIFICIOS EDUCATIVOS

Ne REF TIPO DE INTERIOR, TAREA ACTIVIDAD UGRy Ra OBSERVAQONES

AULAS, AULAS DE TUTORIA 3 80 Ls iluminacion dcbenis scr controlable.
ALLAS PARA CLASES NOCTURNAS Y
EDUCACION DE ADULTOS
SALA DE LECTURA
PIZARRA
MESA DE DEMOSTRACIONES
ALLAS DE ARTE
ALLAS DE ARTE EN ESCUELAS DE ARTE
ALULAS DE DIBUJO TECMICO
ALULAS DE PRACTICAS Y LASORATORICS
ALLAS DE MANUALIDADES
TALLERES DE ENSENANCA
ALLAS DE PRACTICAS DE MUSICA
ALLAS DE PRACTICAS DE INFORMATICA
LASORATORIOS DE LENGUAS
ALLAS DE PREPARACION Y TALLERES
HALLS DE ENTRADA
AREAS DE CRCULACON, PASILOS
ESCALERAS
2 ALLAS COMUNES DE ESTURIO
= ¥ AULAS DE REUNION
220 SALAS DE PROFESORES
221 SBUQTECA: ESTANTERIAS
an SBUOTECA: SALAS DE LECTURA
23 ALMACENES DE MATERIAL DE PROFESORES
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228 COONA
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De acuerdo con las recomendaciones y consideraciones anteriores se toman los siguientes

criterios para el disefio de la iluminacion:

[l Uniformidad general tomada de la Norma UNE EN 12464-1 de 2003, Norma
Europea sobre lluminacién para Interior, seglin cada uno de los espacios!

0 Elsistema de control (encendido/apagado) del sistema de iluminacién sera:l

Manual, para cada uno de los espacios de cerrados.

0 Se dispondra de sistema de alumbrado de emergencia en las zonas de circulacion
general, con almacenamiento propio de energia que garantice su funcionamiento como
minimo 30 min ante la suspension del suministro normal de energia.l

En la siguiente tabla de consignan los criterios de disefio:

ILUMINANCIA VEE OBJETIVO URG
ESPACIO AREA (m2) MEDIA (W/m/1001x) | OBJETIVO NORMA TIPO DE ESPACIO ADOPTADO
OBJETIVO
Bodega 100 <10 25 RETILAB Areas generales en edificaciones : bodega
Bafios 200! <10 25| EN 12464-1 Areas generales en edificaciones : bafios
Recepcion 300) <10 22 EN 12464-1 Avreas publicas: recepcion
Alacena 100 <10 25| EN 12464-1 Zonas generales en edificios: salas de aprovisionamiento y almacenaje
Oficina 300) <10 19] RETILAB Oficinas de tipo general, mecanografia y computacion.
Pasillos 100) <10 25 EN 12464-1 Avreas de circulacién, Pasillos.
Aula capacitacion 300 <10 19 EN 12464-1 Aulas, Aulas de tutoria.
Sala de relajacion 200) <10 22) EN 12464-1 Aulas _comunes y Aulas de reunién.
Sala terapia de 200 <10 22 EN 12464-1 Aulas comunes y Aulas de reunién.
grupo
Almacenamiento 100 <10 25) RETILAB Areas generales en edificaciones : Almacenamiento general
general
Archivo 100 <10 25 RETILAB Areas generales en edificaciones : Archivo
Unidad productival 500! <10 22| EN 12464-1 Areas generales en edificaciones : Unidad productiva cafeteria
Comedor Cafeteria 200 <10 22 EN 12464-1 Areas generales en edificaciones : Comedor cafeteria
Vitrina comercial 300! <10 19 RETILAB Areas generales en edificaciones : iluminacién general
Auditorio 200! <10 22| RETILAB Areas generales en edificaciones : Salas de asamblea
Sala 200 <10 22 EN 12464-1 Aulas comunes y Aulas de reunién.
multisensorial
Sala estimulacién 200 <10 22 EN 12464-1 Aulas comunes y Aulas de reunién.
individual
Sala de espera 300 <10 19 RETILAB Areas generales en edificaciones : Iluminacién general.
Coordinacién 500 <10 19 EN 12464-1 Oficinas: escribir, lectura, tratamiento de textos
Sala apoyo 200 <10 22 EN 12464-1 Aulas comunes y Aulas de reunién.
psicosocial grupo
Zona de pausa/ 200 <10 22 EN 12464-1 Aulas comunesy Aulas de reunion.
autocuidado
personal




CONSTRUCCION DE LA CASA INTEGRAL

SOCIAL DE LA MUJER DEL MUNICIPIO DE
ALCALDIA DE a
BOJACA BOJACA-CUNDINAMARCA

DISENO DE ILUMINACION

Tabla: Criterios de disefio de iluminacion Centro Integral, municipio de Bojaca

Se tienen en cuenta igualmente los niveles de uniformidad que deben existir en la zona donde
se realizan las tareas y las zonas circundantes, que deben cumplir con lo especificado en el
RETILAP.

lluminancia de tarea (Ix) lluminancia de areas
circundantes imediatas (Ix)
Mayor o igual a 750 500
500 300
300 200
Menor o igual a 200 Etarea
Uniformidad (Emin/Eprom)
Mayor o igual a 0,5 | Mayor o igual a 0,4

Tabla 2. Uniformidades y relacion entre iluminancias de areas circundantes inmediatas al
area de tarea: RETILAP, capitulo 410.4

4.4. ANALISIS DE RIESGOS ASOCIADOS A LA ILUMINACION Y MEDIDAS
PARA MITIGARLOS

Con el fin de evaluar el nivel o grado de riesgo asociado al sistema de iluminacion, se puede
aplicar la siguiente matriz para la toma de decisiones (Tabla 9.3 RETIE).
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Tabla 9.3 Matriz paro andlisis de riesgos Tabla 9.4 Decisiones y occiones para controlor el riesgo
figo o =" 7 i — | COUDR | MOVEL DE BESCO | DECISIONES A TOMAR ¥ CONTICK PARA EXECUTAR 105 TEABAIOS
o~ = Cmadomd et e chmand b ok 13 000 Inodmisible pora trobejor. Hay | Buscor procedimienios alemativos
Pomncat O == que eiminir Renles polencioles, |3 se decide hooer &l robois o
hocer reingenieda o minimizar y [ ol dieccién porficipa y aprueto
MUY ATO | volvero o voloms en grupo, haus | of ardlinis de mbajo seguo (ATS) y
wducrlo Uiz W ckacdn medianks un
o do b | Pomise Espaciol de Troba PESI
Uno Dafo cricaney [ e o oo
s |oboue s |7 [T Y ————— [ S ——— ——
rucrua | b que presanien menor nesgo. Do |boodo | oprebo & Andlsis de
e ot s mastor cémo e vo © contolar o | Trobajo Seguro IATS] y of Feaniso
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La metodologia que seguir en un caso en particular es la siguiente:

4.5.

a. Definir el factor de riesgo que se requiere evaluar o categorizar.
b. Definir si el riesgo es potencial o real.

c. Determinar las consecuencias para las personas, econdémicas, ambientales y de
imagen de la empresa. Estimar dependiendo del caso particular que analiza.

d. Buscar el punto de cruce dentro de la matriz correspondiente a la consecuencia (1,
2, 3, 4, 5) ya la frecuencia determinada (a, b, c, d, e): esa sera la valoracion del riesgo
para cada clase.

e. Repetir el proceso para la siguiente clase hasta que cubra todas las posibles
pérdidas.

f. Tomar el caso més critico de los cuatro puntos de cruce, el cual serd la categoria o
nivel del riesgo.

g. Tomar las decisiones o acciones de mitigacion al respecto.

REPRODUCCION CROMATICA Y DE TEMPERATURA DE COLOR

La escogencia de la fuente luminosa como criterio de seleccion del indice de reproduccion de color
(Ra) se realiza teniendo en cuenta la Norma Europea UNE EN 12464-1 de 2003 “lluminacion de los
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Lugares de Trabajo. Parte 1: Lugares de Trabajo en Interiores”, que en su Tabla 5.3 indica el indice
de Reproduccién Cromatica (Ra), admisible para tareas o actividades en areas de oficina.

Tabla 5.3
Oficinas

3 Oficinas

N°ref.  Tipo de interior, tarea y actividad Em UGR; R, Observaciones

lux - -

il Archivo, copias, etc 300 19 80
3.2 Escritura, escritura a maquina, 500 19 80 Trabajo en EPV: véase ¢l apartado 4.11
lectura, tratamiento de datos
33 Dibujo técnico 750 16 80
34 Puestos de trabajo de CAD 500 19 80 Trabajo en EPV: véasce ¢l apartado 4.11
35 Salas de conferencias y reuniones 500 19 80 La iluminacion deberia ser controlable
36 Mostrador de recepcion 300 22 80
3.7 Archivos 200 25 80

4.6. APORTE DE ILUMINACION NATURAL EN LAS AREAS

El RETILAP sugiere que la iluminacion puede ser proporcionada mediante luz natural, luz
artificial y que en lo posible se debe buscar una combinacién de ellas que conlleven al uso
racional y eficiente de la energia.

Debido a que el control de la iluminacion se va a realizar de forma manual, el &rea del proyecto
es pequefia, es necesario considerar el aporte de luz natural en el proyecto.

4.7. ANALISIS DEL PROYECTO Y PLANIFICACION BASICA

a) Demandas visuales. Segun el propietario las actividades a realizarse son de oficina y
recreacion de baja dificultad en la ejecucién y tiempos no prolongados de permanencia.

Se plantea el uso de elementos de iluminacion con tecnologia LED

b) Demandas emocionales. Se requiere que la influencia que la luz sobre el estado de &nimo
sea motivacional ofreciendo sensacion de bienestar y seguridad para las personas.

La propuesta inicial parte deluso de varios modelos de luminarias que jueguen con la armonia
variaciones de tamafio y forma.

¢) Demandas estéticas. Debe estar en total armonia con la arquitectura y el medio ambiente,
asi como con el mobiliario y la imagen de la organizacion.

d) Demandas de seguridad. Se determina que en horas de la noche no habra presencia
normal de personal en funcién de esto los dispositivos de iluminacién bastaran con sefialar
los pasillos para circulacién de las personas hacia la salida de emergencia.
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Se plantea el uso de elementos de iluminacién con tecnologia LED de bajo consumo con fuente
propia de energia con duracion maxima de 30 min

e) Condiciones del espacio, se estableceran zonas de acuerdo a la distribucién arquitectonica.

Los caélculos y modelaciones se hacen en areas tipo determinadas por la arquitectura
seleccionada.

f) Variables econémicas y energéticas, Se requieren para el disefio fuentes de iluminacion de facil
consecucién en el mercado nacional, alta eficiencia energética y con la mejor relacién costo calidad
que garanticen una larga vida (til del proyecto.

h) La infraestructura externa del edificio tiene dispuestas ventanas para la filtracién de la luz natural
al interior del mismo que sera considerada como control suficiente de iluminacion externa en el
sistema de iluminacion.

4.8. USO RACIONAL Y EFICIENTE DE ENERGIA EN ILUMINACION
Dentro del proyecto de iluminacién se incorporan y aplican los siguientes conceptos de uso racional

y eficiente de energia, sugeridos por la seccion 210.3.2 de RETILAP:

« La iluminacién se disefia con el criterio de ser completamente zonificada, dividida en varios
tableros.

Las fuentes de luz como los drivers de las luminarias por criterio de disefio son de alta eficiencia
energeética.

» Se expone al propietario la importancia de implementar un mantenimiento programado de la
instalacion, limpiando fuentes de luz y luminarias y reemplazando las bombillas en funcion de la vida
atil indicada por los fabricantes.

ING. JOHN FREDY ARAGON
ESPECIALISTA ELECTRICO




