COTIZACION ALIMENTACION EMSA

DESAYUNO COMPLETO
Arepa con mantequilla, huevos pericos queso pan Chocolate o café con leche
Arepa con mantequilla chorizos pan Chocolate o café con leche

Arepa con mantequilla huevos revueltos calentado queso bufiuelos chocolate o café

DESAYUNO SENCILLO

Arepa chorizo pan Chocolate o café

Arepa huevos revueltos pan Chocolate o café
Tamales Arepa chocolate o café

ALMUERZO COMPLETO

Arroz sopa de pastas, pollo sudado ensalada maduro jugo de pifia

Arroz carne a la plancha papitas a la francesa ensalada sopa de verduras Jugo
Arroz Frijoles chicharrdn o carne frita tajadas ensalada limonada

Arroz sopa de sancocho ensalada banano carne Jugo mora

ALMUERZO SENCILLO

Arroz carne sudada papas a la francesa tajadas de tomate jugo
Arroz Albdndigas papas guisadas tajadas de maduro jugo
Arroz pollo en a la plancha ensalada jugo

COMIDA COMPLETA
Arroz carne sudada pastas tajadas de maduro sopa de guineo jugo de mora
Arroz polio frito ensalada papas a la francesa sopa de pasta jugo de Maracuya

Arroz Pechuga a la plancha ensalada de verduras y crema de ahuyama jugo de tomate

COMIDA SENCILLA

Pastas a Ia bolofiesa

Arroz carne a la plancha papitas a la francesa jugo
Arroz mixto

Arroz polio en salsa ensalada jugd

REFRIGERIOS

Empanadas de pollo o carne jugo café chocolate
Sandwich jugo café chocolate

Pasteles de pollo o carne jugo café chocolate
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item |Descripcién del servicio Valor unitario (COP) Cantidad estimada (opcional) | Valor total estimado (COP)

1|Desayuno completo (proteina, carbohidrato, bebida) S 17.500 204| S 3.570.000
2|Desayuno sencillo (proteina, carbohidrato, bebida) S 15.500 5|8 77.500
3|Almuerzo completo (proteina, sopa carbohidrato, bebida) S 22.000 200{ $ 4.400.000
4|Almuerzo sencillo {proteina, carbohidrato, bebida) S 18.000 508 90.000
5|Comida completa (proteina, carbohidrato, bebida) S 22.000 5|8 110.000
6|Comida ligera (tipo cena) S 18.000 5|8 90.000
7|Refrigerio basico (bebida + alimento sélido) S 11.000 500/ $ 5.500.000

924| S 13.837.500







COTIZACION ALIMENTACION EMSA

DESAYUNOS COMPLETOS

Arepa, con mantequilla huevos pericos queso pan Chocolate o café con leche

Arepa con mantequilla huevos revueltos queso bufiuelos chocolate o café con leche
Arepa con mantequilla calentado huevos chocolate o café con leche

DESAYUNO SENCILLO

Arepa pan tortas de carne chocolate ocafe
Arepa pan chorizo café o chocolate

Tamal con arepa pan café chocolate

ALMUERZOS COMPLETOS

Arroz, carne asada, ensalada tajadasde maduro sopa de pasta jugo maracuya

Arroz carne sudada ensalada Banano, sopa de verduras

Jugo de mora

Arroz pollo en salsa, ensalada de verduras maduro sopa de platano frito jugo de tomate
Arrez Frijoles chicharrén o carne frita tajadas de maduro ensalada aguacate

ALMUERZO SENCILLO

Arroz polic a la plancha papitas a la francesa tajadas de tomate jugo
Cenas estas llevan

Arroz pollo yuca papa tajadas carne molida huevo limonada

Arroz papés guisadas carne con verduras jugo

COMIDA COMPLETA

Arroz sudade de papa yuca carne ensalada iugo de mora

Arroz carne a la plancha papitas a la francesz tajadas de maduro Crema de verduras
Arroz pollo en salsa ensalada papas guisadas jugo de Maracuya

COMIDA SENCILLA

Arrcz mixto jugo

Arroz papas guisadas carne sudada jugo

Arroz tajadas de maduro pollo frito tajadas de tomate jugo

REFRIGERIOS

croasan grande con jugo hit de caja

Pasteles de pollo o carne con chocolate, café con leche o jugo
Sandwich de jamodn y queso chocolate, café con leche jugo
Arroz con leche y galletas
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ESTHER JULIA CANAS GONZAL
C.C. 25.061.907
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