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DESARROLLO DE CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE PERSONAS MAYORES
ACTA N.OY
OBJETIVO .SEGUIMIENTO AL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA ADULTO MAYOR

DEPENDENCIA QUE CONVOCA: SECRETARIA DE GOBIERNO Y ASUNTOS SOCIALES

LUGAR. CENTRO DE VIDA Y DE BIENESTAR PUERTO NARINO

FECHA: 26 DE AGOSTO 2025

DESARROLLO DE LA VISITA

El presente informe tiene como finalidad documentar y supervisar las actividades realizadas y observaciones
efectuadas durante las jomadas de seguimiento llevada a cabo el dia 26 de agosto del 2025 en el marco del
convenio.N°1374-2025. La visita tuvo como objetivo verificar el cumplimiento de los procesos de atencién en
salud,alimentacién,recreacion y de bienestar brindados a las personas mayores beneficiarias de Centro Vida y

de Bienestar.

1) DESARROLLO DE LA SUPERVISION :
Hora Inicio : 9:00 am

Se dio la apertura a la jomada con la supervision , al llegar nos presentamos en la alcaldia con el secretario
pefia , se le dio a conocer de la supervicion y nos acompaiio al centro de vida y de bienestar, al llegar al sitio
nos encontramos con el personal del centro el cual nos presentamos con cada uno de ellos y con cada uno de
las personas mayores , una vez nos presentamos iniciamos la respectiva visita.

iniciamos la supervicion con ayuda del equipo de trabajo revisando cada uno de los puntos del Centro ( bafios
, comedor , piezas , cocina , patio, administracion etc.), ya teniendo las fotografias y la informacion
correspondiente del formato la referente procede a hablar con la persona encargada del lugar, donde se le

hace variedades de preguntas.

é) SUPERVISION DEL SERVICIO DE ALMUERZO :
HORA DE INICIO : 11: 50 AM

El equipo tecnico retorno al centro para supervisar el servicio del almuerzo , llegando evidenciamos que las
auxiliares de cocina se encontraban en proceso a servir los alimentos , siendo las 12: 10 pm , se da inicio a la
entrega de sus respecivos alimentos en el comedor a cada persona mayor, se verifico el cumplimiento de los
horarios , la adecuada manipulacion de alimentos , el balance nutricional y el trato digno hacia los benficiarios .

se tomaron registros fotograficos.

E)O:UPERVISION DE MEDIAS ONCES
de inicio : 3:30PM
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'EN las horas de la tarde se realizo las supervicio del respectivo rrefrigerio ( medias onces ),se da inicio a 1a

' entrega de sus respecivos alimentos en el comedor a cada persona mayor, se verifico el cumplimiento de los
horarios , la adecuada manipulacion de alimentos , el balance nutricional y el trato digno hacia los benficiarios .
se tomaron registros fotograficos.

) SUPERVICION DEL SERVICIO DE LA CENA
ora de inicio : 5:00 pm

ara finalizar la jornada se realizo la verificacion de los procesos de entrega de alimentacion de la respectiva

proteina , granos y complementos nutricionales suministrados . se registro fotograficamente y se dio por
finalizada la jornada de supervision .

4
OBSERVACIONES GENERALES > :
Se cumple adecuadamente con los Horarios establecidos para cada uno de los tiempos de comida

El personal a cargo demuestra compromiso y atencion en el servicio a las personas mayores
e Se identifico la necesidad de reforzar el acompaiiamiento a os beneficiarios con dependencia
i‘ parcial para alimentarse
Las condiciones de orden , limpieza y presentacin de los alimentos fueron satifatorias
e Se hizo la observacion en de los extintores por vencimiento de fecha , ellos se comprometen
que a la proxima visita ya estaran con al fecha correspondiente
 Se le hizo una observacion por las puertas del baiio que estan caidas , se compromenten a la
proxima visita ya teneria bien

[ ]
. 2 CONCLUSION

jornada de seguimiento tecnico realizada el dia 26 de Agosto del 2025 permitio constatar el cumplimiento de
los lineamientos establecidos en el convenio N° 1374-2025, especificamente en lo concerniente a la prestacion
del servicio de alimentacion y el desarrollo de actividades de bienestar. Se destaca la organizacién del personal
operativo , el cumplimiento de las rutinas establecidas y el trato digno a los beneficiarios.Se recomienda
mantener las buenas practicas evidenciadas y seguir fortaleciendo los procesos de apoyo a los adultos mayores
'con limitaciones funcionales.
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