
 

Bogotá, Julio de 2026    

 
 
Señores  
MUNICIPIO DE TENA  
DRA. CAROLINA NIÑO  
Alcaldesa  
E. S. D.  
 

Cordial saludo,  

 

De acuerdo con solicitud y agradeciendo tenernos en cuenta; nos permitimos cotizar los siguientes servicios con 

logística para la actividad de centro día 2026  

 

ITEM SERVICIOS/PRODU
CTO 

DESCRIPCION 
CANTI
DAD 

PERIO
DO 

 MES 

VALOR 
UNITARIO 

FINAL 
VALOR TOTAL 

1 Alimentación Alimentación Almuerzo, (Que asegure la 
ingesta necesaria, a nivel proteico-calórico y 
de micronutrientes que garanticen buenas 
condiciones de salud para el adulto mayor, de 
acuerdo con los menús que de manera 
especial para los requerimientos de esta 
población, elaboren los profesionales de la 
nutrición). Bajo asesoria y seguimiento 
profesional en nutricion para la elaboracion 
de la minuta y seguimiento a la misma.  
  
 - Suplemento - Sopa de cereales o verduras 
300 cc (40 gramos verduras + 10 gramos carne 
+ 30 gramos tubérculo) 
 - Cereal: arroz blanco 40 gramos 
 - Verduras o granos 100 gramos 
 - Tubérculos: yuca, papa, o plátano 80 
gramos 
 - Verduras crudas 100 gramos 
 - Proteína: carne roja, pollo o pescado 100 
gramos 
 -Jugo de fruta (en agua) 285 c.c (50 gramos 
de fruta) 

1207 4 
$             

17.800 
$             

85.938.400 

2 Refrigerios a la 
Población 
Beneficiaria del 
Programa 

REFRIGERIO: Un carbohidrato producto de 
panadería 100gr, una bebida 
 caliente o fría 12 onzas, fruta o producto 
lacteo solido. 

1207 4 
$             

10.600 
$             

51.176.800 

3 Ecónomas Se requiere dos personas con experiencia 
certificada para 

2 4 
$        

3.400.000 
$             

27.200.000 



 

 la preparación y manipulación de alimentos 
de lunes a viernes para los adultos mayores. 

4 Orientación 
Psicosocial 

Un (1) profesional en psicología/trabajo Social 
el cual será el encargado de realizar talleres 
de fortalecimiento integral, social, familiar y 
crecimiento espiritual, charlas motivacionales 
o de salud preventiva para el adulto mayor. 

1 4 
$        

4.100.000 
$             

16.400.000 

5 Atención Primaria 
en Salud. 

Un (1) Auxiliar de Enfermería 6 horas diarias 5 
días a la semana de lunes a viernes realizando 
toma de signos vitales y primeros auxilios en 
caso de requerirse. 
 Apoyo y seguimiento en la asignación de 
citas. 

1 4 
$        

3.600.000 
$             

14.400.000 

6 Deporte, cultura y 
recreacion. 

Un (1) instructores de aeróbicos, 
acondicionamiento físico ejercicios de 
respiración, danza folclórica, Gimnasia, 
manualidades, artesanias y talleres. 

1 4 
$        

3.600.000 
$             

14.400.000 

7 Granjas Granjas: (Creacion, construccion, dotacion y 
operacion de granjas para adultos mayores, 
para brindar condiciones dignas, albergue, 
alimentacion, recreacion y todo el cuidado 
que los usuarios requieran) Frecuencia del 
servicio 1 a 4 veces al mes. 

1 4 
$        

2.990.000 
$             

11.960.000 

TOTAL APORTE MUNICIPIO 
$                

221.475.200 

          

          

ITEM SERVICIOS DESCRIPCION 
CANTI
DAD 

PERIO
DO 

 MES 

VALOR 
UNITARIO 

FINAL 
VALOR TOTAL 

1 Actividades 
complementarias 

celebracion de cumpleaños, dias especiales o 
festivales culturales. 

1 4 
$      

1.000.000 
$           

4.000.000 

2 Entrega de 
bioelementos de 
bioseguridad al 
equipo de trabajo. 

Incluye uniformes e implementos de dotacion 
y aseo 
 para el personal de trabajo. 

1 4 
$      

1.050.000 
$           

4.200.000 

3 Traslado de las 
actividades y 
servicios del centro 
dia, a las veredas y 
personas que no 
pueden movilizarse 

Atencion domicilairia una vez cada dos meses 
por vereda para las personas mayores que 
requieren del servicio domiciliario con 
servicio integral de todo el personal de 
trabajo con atencion primaria en salud y 
orientacion psicosocial, en un punto 
estrategico para que las personas mayores 
que no pueden desplazarsen al centro dia 
puedan asistir. 

8 4 
$         

340.000 
$         

10.880.000 

4 insumos para 
manualidades 

compra de kit de manualidades de acuerdo al 
cronograma- donde se incluye en cada kit 
materiales e insumos para realizar las 
diferentes actividades programadas con el 
comité técnico y se levantará acta de 

1 4 
$         

800.000 
$           

3.200.000 



 

ejecución para compra de elementos 
requeridos. 

TOTAL APORTE ESAL  
$         

22.280.000 

          

TOTAL 
CONTRATO 

       $       
243.755.200 

 

 

TOTAL DE LA COTIZACIÓN DOSCIENTOS CUARENTA Y TRES MILLONES SETECIENTOS CINCUENTA Y CINCO MIL 
DOSCIENTOS PESOS   

 

INCLUIDO LOS IMPUESTOS Y TODO COSTO VALIDA POR 30 DIAS  

 

 

Cordialmente,   

   

 

  

H. Andrés Rey Moreno  
Director General Fundacultura  


