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INFORME MENSUAL SG-SST – ÍTEM 6 

Gestión de Elementos de Protección Personal – EPP 

Período: Junio 2026 

Contrato N.° PN DIBIE 08-7-16051-24 

Objeto: Servicio de lavado, lavado en seco y planchado de prendas de lencería 

Centros Vacacionales Ricaurte y Anapoima – Vigencias Futuras 

 

IDENTIFICACIÓN 

Contrato N.° PN DIBIE 08-7-16051-24 

Entidad Contratante Centro Vacacional Ricaurte y Magdalena 

Contratista Yair Alexander Meneses Delgado 

NIT / C.C. 11317899-6 

Período Junio 2026 

Responsable SG-SST Nubia Estela Álvarez Sanabria – Esp. Gerencia SST – CC 1024531698 
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1. INTRODUCCIÓN 

En cumplimiento del Decreto 1072 de 2015, Capítulo 6, Art. 2.2.4.6.15, se presenta el informe del Ítem 6 
correspondiente al período junio 2026, en el marco del Contrato N.° PN DIBIE 08-7-16051-24 suscrito con el Centro 
Vacacional Ricaurte y Magdalena. 

 

2. ESTADO DE CUMPLIMIENTO – EPP 

 

DOCUMENTO / ACTIVIDAD ESTADO DE CUMPLIMIENTO 

1. Matriz de EPP 
Actualizada conforme a la identificación de peligros y valoración 
de riesgos para actividades de lavandería, contemplando la 
frecuencia de entrega por cargo. 

2. Registro de entrega de EPP 
Entrega de EPP realizada durante Junio 2026 a los trabajadores 
vinculados. Registros firmados y archivados conforme a la Matriz 
vigente. ANEXO 1 

3. Capacitación uso adecuado de 
EPP 

Capacitación realizada en el período Junio 2026. Registro de 
asistencia firmado. Tema: Gestión del riesgo biológico en 
lavandería: manejo de ropa con posible contaminación y 
medidas de bioseguridad. ANEXO 2 

 

Todos los documentos están aprobados y firmados por la Especialista en SST con licencia SST vigente y curso de 
50 horas SGSST. Si el curso es mayor a 3 años, se anexa el curso de 20 horas SGSST. 

 

3. MATRIZ DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL – PERSONAL DE LAVANDERÍA 

 

CARGO ACTIVIDAD 
RIESGO 
IDENTIFICADO 

EPP 
REQUERIDO 

FRECUENCIA 
ENTREGA 

NORMA DE 
REFERENCIA 

Operario/a 
de lavado 

Lavado con 
productos 
químicos 

Químico / 
Dérmico 

Guantes 
nitrilo, 
delantal, 
botas de 
caucho, 
respirador 

Mensual / 
según 
deterioro 

GTC 45 – Res. 
0312/2019 

Operario/a 
de lavado 

Carga y 
descarga de 
lavadoras 

Biomecánico / 
Locativo 

Faja lumbar, 
calzado 
antideslizante 

Trimestral 
Decreto 
1072/2015 Art. 
2.2.4.6.15 

Operario/a 
de 
planchado 

Planchado y 
doblado de 
prendas 

Térmico / 
Biomecánico 

Guantes de 
calor, 
delantal 
térmico, 
tapete 
antifatiga 

Semestral / 
según 
deterioro 

NTC 1523 – 
GTC 45 
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Operario/a 
de 
planchado 

Uso de vapor 
y plancha 
industrial 

Térmico / 
Locativo 

Protección 
facial, 
guantes de 
calor 

Semestral Res. 0312/2019 

Auxiliar de 
lavandería 

Clasificación 
y prelavado 
de ropa 

Biológico / 
Químico 

Guantes 
nitrilo, 
tapabocas, 
gafas de 
seguridad 

Mensual 
Decreto 
1072/2015 

Auxiliar de 
lavandería 

Traslado de 
carros con 
lencería 

Biomecánico / 
Locativo 

Calzado de 
seguridad 
punta 
reforzada, 
rodilleras (si 
aplica) 

Trimestral GTC 45 

Supervisor/a 
lavandería 

Supervisión 
y control de 
calidad 

Químico / 
Biomecánico 

Guantes 
nitrilo, 
mascarilla 
simple 

Mensual 
Decreto 
1072/2015 

 

La presente Matriz fue elaborada con base en la identificación de peligros y valoración de riesgos vigente para el 
área de lavandería del Contrato N.° PN DIBIE 08-7-16051-24, de conformidad con el Decreto 1072 de 2015 y la GTC 
45. 

4. EVIDENCIA – REGISTRO DE ENTREGA DE EPP 
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FIRMAS 

 

 

 

 

 

Yair Alexander Meneses Delgado 
Representante Legal 

NIT: 11317899-6 

Nubia Estela Álvarez Sanabria 
Responsable SG-SST 

Especialista en Gerencia SST – CC 1024531698 

 
 



Nombre completo
Fecha de 

entrega
Firma empleada

Responsable 

de entrega
Firma responsable

RIVERA DENYS 20/06/2026
NUBIA ESTELA 

ALVAREZ 

HERNANDEZ LEO 
20/06/2026 NUBIA ESTELA 

ALVAREZ 

CARRANZA CARLOS 20/06/2026
NUBIA ESTELA 

ALVAREZ 

Nombre elemento

TAPABOCAS(10)

GUANTES (2)

TAPAOIDOS (1)

TAPABOCAS(15)

GUANTES (3)

TAPAOIDOS (1)

TAPABOCAS(13)

GUANTES (1)

ENTREGA DE DOTACIÓN

Codigo: FR-48-SG-SST

Version:    2

Fecha:    2026-05-09



Este documento es para uso exclusivo de YAIR ALEXANDER MENESES DELGADO Se prohíbe su reproducción total o parcial.  

1. OBJETIVO 

2. TEMAS DESARROLLADOS 

2.1 DESCRIPCIÓN: 

 

 

 
2.2 TEMAS: 

2.3 CONCLUSIONES: 

 

 

 

 

ACTA DE CAPACITACIÓN 

Código: FR-12-SG-SST 

Versión:  2 

Fecha:  2026-05-04 

 

ASUNTO: Uso de elementos de protección personal, Prevención de riesgos eléctricos y uso seguro de equipos en el área 
de lavandería  
 
FECHA: 2026-06-25 

LUGAR: OFICINA  

En la empresa YAIR ALEXANDER MENESES DELGADO, a los 25 día(s) del mes de 6 del 2026, siendo las 15:30, Se 
reunieron el capacitador NUBIA ESTELA ALVAREZ y los colaboradores de la empresa para realizar la capacitación de: 

PREVENCIÓN DE RIESGOS ELÉCTRICOS Y USO SEGURO DE EQUIPOS EN EL ÁREA DE 
LAVANDERÍA 
 

Fortalecer en el personal las competencias para identificar riesgos eléctricos asociados al uso de lavadoras, secadoras y 
planchas industriales, y aplicar medidas preventivas para evitar accidentes por contacto eléctrico. 
 

1. Marco normativo: Decreto 1072 de 2015, RETIE (Reglamento Técnico de Instalaciones Eléctricas) y GTC 
45. 

2. Tipos de riesgos eléctricos en lavandería: contacto directo e indirecto, sobrecarga de circuitos, equipos en 
mal estado. 

3. Inspección visual pre-operacional de equipos: verificación de cables, enchufes, tomas y estado general de 
lavadoras y planchas industriales. 

4. Prohibiciones básicas: no operar equipos con manos mojadas, no sobrecargar tomas, no usar equipos con 
cables pelados. 

5. Procedimiento ante emergencia eléctrica: cómo actuar ante un corto circuito o contacto eléctrico. Uso del 
extintor tipo C. 

6. Bloqueo y etiquetado (LOTO) básico: concepto y aplicación en mantenimiento de equipos de lavandería. 
 

 

METODOLOGÍA: 

Sesión teórico-práctica. Se realizó inspección guiada por el área identificando condiciones eléctricas 
inseguras. Los trabajadores practicaron la verificación visual pre-operacional en los equipos disponibles. Se 
abordaron casos reales de accidentes eléctricos en lavanderías para reflexión grupal. 

 

COMPROMISOS ADQUIRIDOS: 

Los asistentes se comprometen a realizar la inspección visual de sus equipos antes de iniciar operaciones, a 
reportar de inmediato cualquier falla eléctrica al supervisor y a nunca manipular instalaciones eléctricas sin 
autorización del personal técnico. 
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REGISTRO DE ASISTENCIA 

Codigo: FR-10-SG-SST 

Version:  2 

Fecha:  2026-05-04 
 

Tema: Uso de elementos de protección personal, Prevención de riesgos eléctricos y uso seguro de equipos en el área de 
lavandería 

Objetivo: Fortalecer en el personal las competencias para identificar riesgos eléctricos asociados al uso de lavadoras, 

secadoras y planchas industriales, y aplicar medidas preventivas para evitar accidentes por contacto eléctrico. 

Responsable: Nubia Estela Alvarez Duración: 

Fecha:2026-06-25 Lugar: OFICINA  Hora:15:30 
 

Identificación Persona Cargo Firma 

 

6031577 
 

 
Hernández Leo 

 
Conductor 

 

18390124 Carranza Carlos Operario 

 

 

22642637 

 

Rivera Denys 

 

Operario 

 
 

 Documentos Adjuntos  

 

 


