CRUZ ROJA COLOMBIANA SECCIONAL BOYACA
UNIDAD MUNICIPAL DUITAMA

NIT: 800044364

CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

PACIENTE: CARLOS ALFONSO BORDA MARTINEZ

TIPO IDENTIFICACION: CC NUMERO IDENTIFICACION: 1055314284
TELEFONO: 3142754857

ADMINISTRADORA SALUD: NUEVA EPS
ADMINISTRADORA RIESGOS LABORALES: POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS SA
EMPLEADOR: PARTICULAR (NIT: 1)

TIPO EXAMEN: Pre-ingreso

ACTIVIDAD ECONOMICA EMPLEADOR: 0081

CARGO DESEMPENAR: OPERADOR DE MAQUINARIA

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

FECHA NACIMIENTO: 20/01/1984
DIRECCION: TIBASOSA -Tibasosa (Boyaca)

X 1.1 Remisién a EPS
1.2. Continuar mangjo médico

2.1. Calificacion de origen
2.2 Recomendaciones para el manejo de

1. RECOMENDACIONES GENERALES
1.3. Completar esquama vacunacion
X 1.4 Inicio o continuar actividad fisica

2. RECOMENDACIONES OCUPACIONALES

2.4 Ingreso programa vigilancia x
spidemioldgica

1.5. Suspender tabaquismo X
1.8. Reducir consumo de alcohol
2.7. Pausas aclivas X

CONTACTOS
7610659 - 3108521096
Carrera 16 A#10-26
Duitama (Boyaca)

GENERO: Masculino
EDAD: 32 aflo(s) 5 maes(es) 15 dia(s)

ADMINISTRADORA PENSION: PORVENIR
EMPRESA USUARIA: PARTICULAR
FECHA: 14/07/2028

JORNADA TRABAJO: Diumo

LUGAR ATENCION: Duitama (Boyaca)

Ninguna
1.7. Control de peso y nulricidn
1.8. Otras

Ninguna
2.9. Uso diario de bloqueador solar

2.5. Uso de elementos de proteccidn
cargas X personal 2.8. Uso de comeccion visual 2.10. Otros
2.3. Seguimienta por ARL X 2.6. Pautes ergondmicas
3. RESTRICCIONES X No Aplica
3.1. Trabajo on alturas > 1.5 mts 3.4_Trabajos en temperaturas bajas 3.7. Trabajo en espacios confinados 3.10. Cargas
3.2 Trabsjo en altitudes > 2.500 mis 3.5. Trabajo en temperaturas altas 3.8. Para conduccion de vehiculos :‘};m de productos quf
3.3, Trabajos en ambientes hiperbéricos 3.6. Trabajos con riesgo sléctrico 3.9. Manipulacidn de alimentos 3.12. Otros
4. CONCEPTO MEDICO
X C pto Sin Rastricci para ol cargo Sin Restricciones para trabajo sléctrico Requiere evaluar reubicacion laboral Sin restriccidn para continuar su labor actual
Concepto Con Restricciones pars el cargo Sin Restricciones para trabajo en ” :
{ver st ) Fertisripaiplaissha Requiere nueva valorecion Sin disgndstico da enfermedad Iaboral
Conceplto Sin Restricciones para Sin Restricciones
para trabajo en espacios Presanta patologias que requiersn
Wﬁmqﬁmm coniliios Satisfaclono umamepmmu.
Sin Restricciones para manipulacion de Sin Restricciones para Conduccion de Secuela de accidents de trabajo /
alimentos Vehicuios / Operacién de Mequinaria Enlermedades de origen com(n enfermedad laboral
Sin Restricciones para trabajo en alturas
5. EXAMENES REALIZADOS
Examen Fisico Rx Térax Perfil Lipidico Test psicolégico de alturas Frotis Faringeo
Fi i j
% [Eiman Sl con Sy Rx Columna Lumbo Secra Bllimubines Test psicolégico para el cargo KOH Utias
Audiomatria Cuatiro Hemético Paerfil Renal Transaminasas Coproibgico
Optometria Glicemia Frotis Sangre Penférica Tamizaje Drogas Test psicosensométrico
Espirometria Electrocardiograma Hemociasificacién Alcohol Test psicométrico
Test paicolégico de espacios
Visiometria Parcial de Orina confinades Colinesterasa Otro
6. DBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
1. DIETA ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.
2. BAJAR DE PESO REALIZAR EJERCICIO AEROBICO DIARIO
3. VALORADO SIN EXAMENES.
AREALIZARPAUSASACWAS
Enmvﬁdmummmm de la evaluscidn médica ol dia de hoy y en k& info 6 8 por el yioia El e firmd 18 historia cimea camo
constancia de haber compr las exp y TIONAS SUITE wdmmumaﬂ;mmukﬁnﬂaaammnmﬂh one R e O reg
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NUBIA PATRICIA CUY BARON CARLOS ALFONSO BORDA MARTINEZ
Cédula ciudadania: 23448574 =
Medicina Ocupacional

111

Mecyvan Saft
Wnw TRy RNSof, com



